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(ii)
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Trade : Dress Making  - Trade Theory (NSQF - Level - 3) (Revised 2022)

EÚYôdLm Utßm ùY°ÂÓ

úR£V ùRô¯tT«t£ FPL RVô¬l× ¨ûXVm
RTôp ùTh¥ Gi: 3142,

¡i¥, ùNuû]  - 600032
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T§l×¬ûU © 2023 úR£V ùRô¯t T«t£ FPL RVô¬l× ¨ûXVm, ùNuû].

ØRtT§l× :  ùNlPmTo 2023 ©W§Ls : 500

ì.

E¬ûU : úR£V ùRô¯t T«t£ FPL RVô¬l× ¨ûXVm, ùNuû].

úR£V ùRô¯t T«t£ FPL RVô¬l× ¨ûXVm, ùNuû]«u AàU§ CpXôUp CkR
©WÑWj§u GkR TÏ§«û]Ùm , ÁiÓm ©WÑ¬jRp ApXÕ GkR T¥Yj§Ûm SLp

ùNnYÕ, ªu]Ô êXm ApXÕ CVk§WêXm, úTôhúPô SLp, T§Ü ùNnRp ApXÕ
RLYp úNªl× Utßm GkR Y¯Øû\«Ûm §ÚmTl ùTßm YN§«û] ùNnVdáPôÕ.
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(iii)

ØuàûW

Ck§V AWNôeLj§u úTWôYp CXdLô], 30 úLô¥ UdLÞdÏ, SôpYôõp JÚYÚdÏ

úYûX Ej§WYôRjûR 2020 -m Bi¥tÏs HtTÓjR úR£V §\u úUmTôhÓ ùLôsûL

HtTÓjRlThÓs[Õ.

§\u ªÏ ûL®û]OôóLû[ EÚYôdÏY§p ùRô¯t T«t£ ¨ûXVeLs (ITI) Ød¡V

TeÏ YÏd¡\Õ. CdÏ±dúLô°u A¥lTûP«p RtLôX ùRô¯tNôûXL°u

úRûYdúLtT §\u ªÏ ûL®û]OôóLû[ EÚYôd¡ T«t£V°lTRtLôL

ùRô¯tT«t£ TôP§hPj§û] (ITI syllabus) Uôt±VûUdL, ùRô¯tLp® T«tß]ôóLs

Utßm Lp®Vô[oLs ©W§¨§Lû[ Es[Pd¡V JÚ BúXôNû] ÏÝYô]Õ (Mentor

council) EÚYôdLlThPÕ.

§\u úUmTôhÓ Utßm ùRô¯p Øû]úYôôó (MSD & E) AûUfNLj§u T«t£ Õû\

RûXûU CVdLj§u (DGT) LhÓlTôh¥p CVeÏm Ru]ôh£ ̈ ßY]Uô] ùRô¯t

T«t£ FPL RVôôõl× ̈ ûXVUô]Õ (NIMI) ùRô¯tT«t£ ùTßTYôóLÞdÏm Utßm

AûRf NôôókR Õû\LÞdÏm, Uôt±VûUdLlThP TôPj§hPj§u T¥ ùRô¯tT«t£

FPL £lTeLû[ (IMPS) EÚYôd¡Ùm, EtTj§ ùNnÕm Utßm ®¨úVô¡jÕm YÚ¡\Õ.

RtúTôÕ Uôt±VûUdLlThP TôPj§u T¥ “¥Wv úUd¡e“ ùRô¯t LÚj§Vp

(NSQF ̈ ûX þ 3) (úUmTÓjRlThPÕ 2022), AlúTWp  T«t£ FPLeLs RVôôõdLl

ThÓs[]. NSQF ¨ûX þ 3 ((úUmTÓjRlThP TôP §hPm 2022) T«t£Vô[oLÞdÏ

T«t£ FPLUô]Õ ùR°YôLÜm RVôôõdLlThÓ ùRô¯t T«t£ ¨ûXVj§p

T«ÛTYôóLÞdÏm, T«tßSôóLÞdÏm Utßm ùRô¯t ØRÄhPôôóLÞdÏm YÚm

LôXeL°p T«t£V°lTRtLôL ùY°«PlThÓs[Õ.

Cl×jRLm ùY°«P ER®V ùTôÕ CVdÏSo (T«t£) (DGT), ̈ oYôL CVdÏSo NIMI, Aû]jÕ

Õû\ ©W§¨§Ls, NIMI FPL RVôôõl× ÏÝ Eßl©]ôóLs B¡úVôÚdÏ G]Õ U]UôôókR

TôWôhÓRpLû[ EôõRôdÏ¡ú\u.

AÕp ÏUôo §Yô¬, I.A.S
 ùNVXô[o

§\uªÏ úUmTôÓ Utßm ùRô¯p

Øû]úYôôó AûUfNLm

Ck§V AWÑ

ùNlPmTo 2023

×Õ ¥pXõ þ 110 001.
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(iv)

ØLÜûW

Ck§V AW£u ùRô¯Xô[ôó Utßm úYûXYônl× AûUfNLj§u ̧ Ýs[ úYûX Yônl× Utßm
ùRô¯tT«t£j Õû\«u ùTôÕ CVdLjRôp (D.G.E&T) (RtùTôÝÕ ÑVj ùRô¯p Utßm §\u
úUmTôhÓ T«t£ Õû\«u ùTôÕ CVdÏQWLm) ù_ôóU² áh¥ûQl× Ï¥VWÑ ùRô¯tÖhT
ER®ÙPu úR£V ùRô¯tT«t£ FPL RVôôõl× ̈ ûXVm(NIMI)ùNuû]«p 1986- p ÕYdLlThPÕ.

Ck¨ûXVj§u Ød¡V Ï±dúLôs TX úYß ùRô¯t©ôõÜLÞdÏm, ûL®û]Oôó Utßm NSQF

T«t£ §hPeLÞdÏ YÏjÕûWjR TôPj §hPeL°uT¥ Lt©jRÛdLô] FPLeLû[ EÚYôd¡
AYtû\ YZeÏRp BÏm.

ùRô¯p Øû\l T«t£«u Ød¡V Ï±dúLôs Ck§Vô®p Es[ úR£V LXkRônÜ ùRô¯p
Øû\T«t£(NCVT), úR£V ùRô¯p TÝÏSôó T«t£ LXkRônÜ B¡VYt±tdÏ JÚ úYû[«û]
(job) R² JÚY]ôp §\u úUmTôhÓPu ùNnV ERÜm YûL«p U]§p ùLôiÓ Lt©jRÛdLô]
NôR]eLû[ EÚYôdL úYiÓm. Lt©jRÛdLô] NôR]eLs LÚj§«p/A±®Vp FPLeL[ôL
£lTeLs Y¥®p (IMP) EiPôdLlTÓ¡u\]. JÚ LÚj§Vp FPL £lTj§p LÚj§Vp ×jRLm,
ùNnØû\ ×jRLm, BnÜ Utßm YÏjùRôÕdÏRp (Assignment) ×jRLm,T«tßSôó Y¯Lôh¥,
úLh£ Lôh£ LÚ®(ÑYôó ®[dLlTPm Utßm Jüõ×Ïm FPLm) Utßm ARû] NôôókR NôR]eLs
B¡VûY APe¡«ÚdÏm.

JÚ LÚj§Vp ×jRLm JÚ, T«t£Vô[ôó JÚ úYûXûV (job) ùNnYRtÏ úRûYVô] A[Ü Nôôó×
A±®û] ùLôÓd¡\Õ. úRoÜ Utßm YÏjùRôÏjRp T«tßSÚdÏ T«t£Vô[ôõu ùNVp§\û]
U§l©Ó ùNnYRtÏm AYoLÞdÏ YÏjùRôÏjRûX RÚYRtÏm TVuTÓ¡\Õ. ÑYôó
®[dLlTPeLs Utßm J- ×Ïm FPLeLs T«tßSÚdÏ TôPeLû[ £\lTôL GÓlTRtÏ ER®
ùNVóYÕ UhÓUpXôUp, T«t£Vô[ôó GqY[Ü ×ôõkÕ ùLôiÓ Es[ôoLs GuTûR U§l©Ó
ùNnV ERÜ¡\Õ. T«tßSôó Y¯Lôh¥ T«tßSÚdÏ AYôõu A±ÜûWLû[ Th¥Vp §hPj§tÏ,
úRûYVô] LfNôlùTôÚhLû[ §hPªÓYRtÏ, SôsúRôßm TôPeLû[Ùm Utßm ùNnØû\
®[dLeLs SPjÕYRtÏ Y¯ùNn¡\Õ.

TVàs[ ÏÝ/A¦ úYûXdÏ L¥]Uô] §\u úUmTôÓ úRûYdÏ A±®Vp FPL£lTm
ùNVpTÓ¡\Õ. YÏjÕûWjR Ød¡VUô] §\uLû[ úNolóTRtÏ úRûYVô] LY]m GÓjÕd
ùLôiÓ Es[Õ.

JÚ T«t£ ¨ûXVj§p ÝÝûUVô] LÚj§Vp FPL £lTm CÚkRôp AÕ T«tßSôó Utßm
úUXôiûU B¡V CWiÓdÏm TVàs[ T«t£«û] ùLôÓlTRtÏ ERÜ¡\Õ.

úR£V ùRô¯tT«t£ FPL RVôôõl× ¨ûXVj§u T¦Vô[oL°u áhÓ ØVt£ Utßm FPL
Y[ôóf£ ÏÝ®tÏ AWÑ Utßm R²VôôóÕû\ ùRô¯tNôûXûV NôôókR STôóLs, ùTôÕ CVdÏSWLm
T«t£«u (DGT) ̧ r Es[ TpúYß T«t£ ̈ ûXVj§u STôóLs, AWÑ Utßm R²Vôôó ùRô¯tT«t£
¨ûXVj§u STôóL°u áhÓ ØVt£Vôp ùY°YkRÕRôu CkR LÚj§«p FPL £lTm.

TXúYß Uô¨X AWÑL°u úYûXYônl× & T«t£jÕû\ CVdÏSôóLs, ùTôÕ Utßm CVdÏSWL
T«t£ NôûXL°u T«t£Õû\, ùTôÕ CVdÏSWL T«t£ ̈ ûXVeLs, R² FPL Y[ôóf£Vô[ôóLs
Utßm ER®Vô[ôóLs, B¡VYôóLÞdÏ G]Õ EiûUVô] Su±«û] CfNkRolTj§p
ùRôõ®jÕdùLôs¡ú\u úUÛm CYôóL°u ÑßÑßlTô] Õ¦Ü CpXôUp úR£V LÚj§Vp
FPL ¨ûXVm CkR NôR]eLû[ ùY°ùLôiÓ Yk§ÚdL Ø¥VôÕ.

ùNuû] - 600 032. ùNVp CVdÏSo, NIMI

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



(v)

HtT±®l×

AlúTWp ©¬Ü ûL®û] NSQF T«t£§hPj§u ̧ r ùRô¯t ©¬ÜdLô] ¥Wv úUd¡e

FPL £lTjûR (ùRô¯t LÚj§Vp) NSQF ̈ ûX þ 3 (úUmTÓjRlThP TôPj§hPm 2022)

ùY°«P ER®V FPL RVô¬lTô[oLÞdÏm, AYoLû[ AàU§jR ¨ßY]eLÞdÏm,
Utßm AYoL[Õ TeL°l©tÏm, JjÕûZl©tÏm, úR£V ùRô¯tT«t£ FPLj RVô¬l×
¨ûXVm R]Õ U]UôokR Su±«û]j ùR¬®jÕdùLôs¡\Õ. CkRl ×jRLm §ÚjRlThP
TôPj§hPj§uT¥ RVô¬dLlThÓs[Õ.

FPLj RVô¬l×  Eßl©]oLs ÏÝ

RªZôdLm

§ÚU§ P. Ñ£Xô - ER® T«t£ AÛYXo
AW£]o ùRô¯tT«t£ ¨ûXVm,
ùNuû].

§ÚU§ D. LûXYô¦ - T«tß]o

AW£]o ùRô¯tT«t£ ¨ûXVm (U),

§iÓdLp.

FPL úUmTôh¥u JÚe¡ûQlTô[oLs

§Ú.  ¨oUpVô Sôj -- ÕûQ CVdÏSo,

UiPX ùUô¯ ùTVol× ùTôßlTô[o,
NIMI, ùNuû].

§Ú. G. ûUd¡s _ô² -- úUXô[o,
JÚe¡ûQlTô[o NIMI,

ùNuû].

CkR £lTjûR EÚYôdÏm ùNVtTôh¥p ªLÜm £\lTôLÜm BrkR DÓTôÓPàm
T¦Vôt±V L¦² RhPfNo, L¦² YûW LûXOo ªûN AfÑl T§lTô[o B¡úVôÚdÏ
úR£V ùRô¯tT«t£ FPL RVôôõl× ¨ûXVm (NIMI) R]Õ TôWôhÓRûXl T§Ü ùNn¡\Õ.

CkR T«t£ LÚj§VûX EÚYôdLl TeL°l× Sp¡V CRW T¦Vô[oL°u ØVt£LÞdÏm
úR£V ùRô¯tT«t£ FPL RVôôõl× ̈ ûXVm (NIMI) R]Õ Su±ûVj ùR¬®jÕd ùLôs¡\Õ.

CkR £lTj§tÏ úS¬ûPVôLÜm, Uû\ØLUôLÜm ER®ùNnR Ut\YoLÞdÏm úR£V
ùRô¯tT«t£ FPL RVô¬l× ¨ûXVm (NIMI) R]Õ Su±«û] ùR¬®jÕdùLôs¡\Õ.

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



(vi)

A±ØLm

ùRô¯t T«t£ ùNnØû\ ûLúVÓ ùRô¯t áPj§p ETúVô¡lTRtLôL RVô¬dLlThPÕ.
C§p ¥Wv úUd¡e ((úUmTÓjRlThP TôPj§hPm 2022) ùNnÕ Ø¥dL úYi¥V
T«t£Ls Y¬ûNVôL úNodLlThÓs[Õ Utßm T«t£Ls ùNnYRtLô] Ï±l×Ls/
RLYpLs CPm ùTt±Úd¡u\]. CkRl T«t£Ls YûWVßdLlThP  ×§V
TôP§hPj§uT¥ GpXô §\uLÞm  ÕûQ ùRô¯t©¬Ü §\u EhTP
úUtùLôs[ThÓs[Õ GuTûR Eß§ ùNn¡\Õ. ¥Wv úUd¡e ùRô¯t LÚj§Vp
T«t£ TX RLYXÏL[ôL ©¬dLlThÓs[Õ.

     RLYXÏ Gi RLYX¡u RûXl×

RLYXÏ 1 ùPdvûPp AiÓ aôiÓ Kod úT£d BlúWNuv
RLYXÏ 2 ã®e ùUμu BlTuW`uv
RLYXÏ 3 úT£d LuvhWd`u
RLYXÏ 4 LôoùUih Tôoh LuvhWd`u
RLYXÏ 5 LôoùUih LuvhWd`u
RLYXÏ 6 ùU`oùUih B@l úThPou
RLYXÏ 7 úThPou ©[ôd ¥úWl©e ¡úW¥e Utßm

úU²l×úX`u
RLYXÏ 8 vùT`p _ôl & ùU«uP]uv
RLYXÏ 9  RWd LhÓlTôÓ Utßm UôodLo RVô¬jRp

TôPj§hPm Utßm A§Ûs[ ®PVeLû[ BrkÕ TôôódÏm úTôÕ RLYXÏ JußdùLôuß
ùRôPôó× EûPVRôL Es[Õ TpúYß RLYX¡Ûs[ T«t£Lû[ Ju±ûQjÕ ARuT¥ T«t£
Utßm LtßdùLôsÞRûX Y¬ûNTÓjR úYiÓm.  TpúYß RLYXÏLÞdÏ YZeLlThP
A±ÜûWLs T«tßSo Y¯Lôh¥ ×jRLj§p úNodLlThÓs[Õ.

ùRô¯tT«t£ ùNnØû\«u Es[PdLm : 1þBm BiÓ ùNnÕ Ø¥dLlTP úYi¥V
T«t£L°u úSôdLØm, T«t£«u Ø¥®p T«t£Vô[oLs §\u ùT\ úYi¥VûYLÞm
Y¬ûN T¥ Ï±dLlThÓs[Õ.

úSôdLeLs: JqùYôÚ T«t£«u ÕYdLj§Ûm ùT\lTP úYi¥V §\u Ï±jÕ
Y¬ûNTÓjRlThÓs[Õ.

úRûYVô]ûYLs : JqùYôÚ T«t£«u ØRp TdLj§p úRûYlTÓm LÚ®Ls/A[dÏm
LÚ®Ls, CVk§WeLs/R[YôPeLs, ùTôÚhLs B¡VûY RWlThÓs[Õ.

T«t£ YûWTPm Utßm ùNnØû\

T¦Uû]«p ùT\úYi¥V §\uT«t£, LÚj§Vp ùNn§LÞPu §hPªPlThÓs[Õ.
T«t£ §hPj§p Ïû\kR ThN Projects úNodLlThÓs[Õ.  CÕ T«t£Vô[oLÞdÏ CûPúV
ÏÝYôL T¦Vôtßm §\û] úUmTÓjÕ¡\Õ.  YûWTPeL°p RWlThÓs[ Ï±ÂÓLs BIS

A[ÜL°uT¥ YûWVlThPûYLs BÏm.

§\u RLYp

§\u RLYp R²VôL RWlThÓs[Õ. §\u EiPôdÏm TÏ§Ls T«t£«p úNodLlThÓs[Õ.

CkR ùRô¯tT«t£ ùNnØû\ ×jRLm Written Instructional Material u JÚTÏ§VôÏm.  C§p (WIM)

ùRô¯t©¬Ü LÚj§Vp Utßm úNôRû]jRôs B¡VûYùLôiPRôÏm.  úNôRû]jRôs
úRoÜdLô] ®ûPLs response Rô°p UhÓúU GÝR úYiÓm.
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(vii)

TÏ§ 1 : ùPdvûPp AiÓ aôiÓ Kod úT£d
BlúWNuv (Textile and Handwork Basic Operations)

1.1.01 ùRô¯tÕû\ A±ØLm (Trade Introduction) 1

1.1.02 ûLjûRVpLs Utßm AYt±u TVuTôÓLs (Stitches and their

uses) 6

1.1.03 & 04 A¥lTûP ùRô¯p Õû\ ùNôtLs Utßm YojRLm
ùRôPoTô] LÚ®Ls (Basic industrial terminology & Trade related

tools) 11

1.1.05 - 09 Õ¦«u A¥lTûPLs (Fabric Fundamentals) 23

TÏ§ 2 : ã®e ùUμu BlTuW`uv
(Sewing machine operations)

1.2.10 - 14 ûRVp CVk§Wj§u YûLLs þ TôLeLs Utßm
ùNVpTôÓ (Basic sewing machine parts and functions) 34

1.2.15 & 16 KYoXod ùUμu (Overlock machine) 49

TÏ§ 3 : úT£d LuvhWd`u (Basic construction)

1.3.17 ûRVp ®°m×Ls/CûQl×Ls (Seams) 55

1.3.18 ©¥l×jûRVpLs (Darts) 58

1.3.19 Pdv, úLRov, £ov, @©¬pv (Tucks, gathers, shirrs, frills) 63

1.3.20 ùamv (Hems) 68

1.3.21 - 23 úL£e, ùSdûXu Utßm Gh_ó @©²¼e (Casing, Neckline

and Edge finishing) 72

TÏ§ 4 : LôoùUih Tôoh LuvhWd`u
(Garment part construction)

1.4.24 ©[ùLhv (Plackets) 77

1.4.25 NhûPûTLs (Pockets) 79

1.4.26 LÝjÕlhûPLs (Collars) 82

1.4.27 NhûPdûLLs (Sleeves) 85

1.4.28 & 29 JlTû] ùNnRp (Trims) 92

1.4.30 ºoTÓjÕRp Utßm CûZëhÓ ûRVp (Darning, Patching) 98

TÏ§ 5 : LôoùUih LuvhWd`u (Garment construction)

1.5.31 ¥Wôl¥e AiÓ ùPYX©e úThPu @Tôo úX¥v ãh
(Drafting & Developing pattern for ladies suit) 100

TÏ§ 6 : ùU`oùUih B@l úThPou
(Measurement of Pattern)

1.6.32 U²R EP-u ®¡Rm (Proportions of human body) 106

1.6.33 & 34 úThPou Utßm vlùWh¥e¡u YûLLs (Types and Importance 123

of Patterns)

1.6.35 ÏZkûRLÞdLô] ©[ôdúThPou ùNhûP ¥Wô@lh ùNnRp
(Drafting of block pattern set for kids) 137

ùTôÚ[PdLm

T«t£ Gi T«t£dLô] ùRôPo× LÚj§Vp TdL Gi
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(viii)

LEARNING / ASSESSABLE OUTCOME

On completion of this book you shall be able to

S.No. Learning Outcome  Ref.Ex.No

1 Make hand stitches in the given fabric following safety precautions.                      1.1.01 -1.2.16
(NOS:AMH/N1948)

2 Stitch the following using the given fabric: Seams with seam finishes,         1.3.17 - 1.4.27
Darts, Pleats, Tucks, Gathers & Shirrs, Frill, Hem, Casing, Edge Finishing,
Neck lines, Placket, Pocket, Collar, Sleeves, Cuff. (NOS:AMH/N1948)

3 Fix the fasteners on the given fabric. (NOS:AMH/N1948) Mend the given         1.4.28 - 1.4.30
fabric. (NOS:AMH/N1949)

4 Draft a pattern for Ladies' Suit. (NOS:AMH/N1947) Sew a Ladies' Suit with     1.5.31
the help of the given pattern. (NOS:AMH/N1947)

5 Sketch the following manually by applying suitable fabric designs- Indian    1.6.32 - 1.6.34
Dresses & Western Dresses. (NOS:AMH/N1211)

1.6.36 LXo Utßm LXo Lôm©ú]`u (Color and color combination) 143

1.6.37 G°Uuhv & ©¬u£©p B@l ¥ûNu (Designing – elements &

principles) 153

TÏ§ 7 : úThPou ©[ôd ¥úWl©e ¡úW¥e Utßm
úU²l×úX`u (Pattern Block, Draping ,Grading and

(Manipulation)

1.7.38 A¥lTûP Uô§¬Ls (Block Pattern) 161

1.7.39 ¥úWl©e A±ØLm (Introduction to Draping) 162

1.7.40 úThPû] ûLVôÞRp (Pattern Manipulation) 170

1.7.41 ùUôjR EtTj§ (Mass production) 172

TÏ§ 8 : vùT`p _ôl & ùU«uP]uv
                  (Special job & Maintenance)

1.8. 42 - 44 BûPdLô] Y¥YûUlûT YûWRp Utßm BûP RVô¬jRp
(Sketching and drafting of the following garments) 176

1.8. 45 - 47 ùTiLs EûPûV Y¥YûUjRp YûWRp Utßm ¥Wô@lh
ùNnRp (Designing, sketching and drafting of ladies suit)

1.8. 48 - 49 úThPu ¡úW¥e (Pattern grading) 196

1.8. 50 úLôWp ¥Wô®u áWônÜ (Study on corel draw) 205

TÏ§ 9 : RWd LhÓlTôÓ Utßm UôodLo RVô¬jRp

                 (Quality control and Marker Making)

1.9. 51 Lû\LÞm AYtû\ úTôdÏYRtLô] Y¯LÞm
(Stains and it’s treatments) 209

1.9. 52 Lû\LÞm AYtû\ úTôdÏYRtLô] Y¯LÞm
(Stains and it’s treatments) 214

1.9. 53 UôoLov (Markers) 222

T«t£ Gi T«t£dLô] ùRôPo× LÚj§Vp TdL Gi
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(ix)

6 Design the following with suitable fabric design using Corel draw           1.6.35 - 1.6.37
software- Indian Dresses &Western Dresses.

7 Make the following Block Pattern set using different sizes taken from          1.7.38
a size chart - Children's Block, Block for Teenager, Ladies Block, Gents
Block.(NOS:AMH/N1105)

8 Make the Patterns for the following using Draping Techniques - Basic          1.7.39
Bodice with Darts, Basic Bodice with Princess line, Basic Straight Skirt,
Basic  Circular Skirt. (NOS:AMH/N1105)

9 Construct the following garments with fitting and quality according to the      1.7.40 - 1.8.44
sketched designs and blocks using adaptation/draping and manipulation
techniques. - Dress for Children (Yoke Frock), Dress for Teenager, Ladies
Dress, Ladies Suit, Ladies Night wear, Ladies Blouse, gents' Shirt, gents'
trouser. (NOS:AMH/NO701)

10 Make patterns of the following by Pattern Grading techniques to their next    1.8.45 - 1.8.49
higher or lower sizes using the size charts. (NOS:AMH/N1105)

11 Make markers on different width, texture & designs of the following-         1.8.50 - 1.8.53
Frocks, Blouses, Shirts, Trousers. (NOS:AMH/NO201)

Scan the QR Code to view the video for these exercise

Module 1 - Ex.No. 1.1.01 to 1.1.09

Basic Industrial Terminol-

ogy & Trade related tools

Ex.No. 1.1.03 to 04

Fabric Fundamentals

Ex.No. 1.1.05 to 09

Module 2 - Ex.No. 1.2.10 to 1.2.16

Sewing ma-

chine-types parts

maintenance

Ex.No. 1.2.10 to 14

Overlock Machine

Ex.No. 1.2.15 to 16

Module 3 - Ex.No. 1.3.17 to 1.3.23

Casing,Neck lines & edge finishing

Ex.No. 1.3.21 to 23

Module 4 - Ex.No. 1.4.24 to 30

Collar

Ex.No. 1.4.26

Collar

Module 6 - Ex.No. 1.6.32 to 37

Proportions of Human body

Ex.No. 1.6.32
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(x)

SYLLABUS FOR DRESS MAKING

Professional
Skill 102 Hrs.;

Professional
Knowledge

30 Hrs.

Duration Reference
Learning

Outcome

  Professional Skill
    (Trade Practical)
(With inidcative hour)

  Professional Knowledge
          (Trade Theory)

Make hand
stitches in the
given fabric fol-
lowing safety
p recau t ions .
( N O S : A M H /
N1948)

1 Familiarization with the Institute. (01
hrs.)

2 Practice of Hand stitches & Making

Samples of them. (17hrs.)

Introduction

• Trade

• Job Prospects

• Safety precautions

• First Aid Hand stitches

• Hand needles - Size & types

• Sewing Thread

• Types & Applications of hand

stitches (06 hrs.)

3 Familiarization & handling of tools.
(02 hrs.)

4 Safety Precautions while handling

the tools. (6 hrs.)

Basic Industrial Terminology, Trade
related Tools, their importance, usage
and safety

• Measuring Tools • Drafting Tools

• Marking Tools • Cutting Tools

• Sewing Tools •Finishing
Tools (06 hrs.)

5 Identification of fabrics and texture.
(6 hrs.)

6 Handling of Fabrics. (6 hrs.)

7 Making weave samples. (6 hrs.)

Measurement  on Dummy (6hrs)

• Tips of taking measurement

• Take measurement for dress

• Measure a figure

8 Market survey

• Purpose of market

• Benefits of market survey

• Types of market survey (15hrs.)

9 Swatch file

• Organize fabric swatches

• Different types of fabric

• Swatch and trim board(10hrs.)

Fabric Fundamentals

• Brief idea about fibers

• Types of Fabrics

• Selection of Needle and thread
according to fabric types

• Needle Break Policy Fabric
Preparation for cutting

• Fabric Grain

• Selvedge

• Shrinkage

• Straightening the fabric Grains

• Measurements

• Units

• Measuring Techniques

• Define the Problem &Research Object

• Developing Marketing Research
Planning

• Collect Needed Information

• Implementing Marketing Research
Plan

• Define the Problem &Research Object

• Developing Marketing Research
Planning

• Collect Needed Information

• Implementing Marketing Research
Plan

• Develop the swatch card of    fabric

(06hrs.)
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(xi)

Practice on Industrial Single needle

lock stitch Sewing Machine

10 Sitting posture — Eye, Hand & Foot

co- ordination. (1 hrs.)

11. Speed Control. (3 hrs.)

12 Practice on paper. (6 hrs.)

13 Threading of machine. (1/2 hr.)

14 Bobbin winding & loading. (1/2 hr.)

Basic Sewing Machine

• Parts and functions

• Machine needle

• Stitch formation

• Sewing machine practice

• Care and maintenance

• Trouble Shooting

• Types of Industrial Sewing
Machine.

 (06 hrs.)

15 Running on (10 hrs.)

• Straight lines

• Square • Zigzag lines

• Circle • Semi-circle

• Spiral

16 Practice on over lock machine
(06hrs.)

• Threading • Running

• Minor adjustments

Over lock machine

• Parts and functions

• Machine practice

• Care and maintenance

• Trouble Shooting

Basic Garment Analysis (06 hrs.)

Professional
Skill 183 Hrs.;

Professional
Knowledge

66 Hrs.

Stitch the following
using the given fab-
ric: Seams with
seam finishes,
Darts, Pleats,
Tucks, Gathers &
Shirrs, Frill, Hem,
Casing, Edge Fin-
ishing, Neck lines,
Placket, Pocket,
Collar, Sleeves,
Cuff.

(NOS:AMH/N1948)

17 Practice of making Seams (18hrs.)

• Plain Seam (Straight & Curved) with
seam finishes

• Self-Enclosed seams

• Top stitched seams

Seams

• Classification

• Uses

• Properties of Seams

• Seam finishes Sewing Aids

• Presser foots

• Folders

• Guides (06 hrs.)

18 Making Samples of (06hrs.)

• Darts

• Pleats

Introducing Fullness

• Darts - Necessity, type &
precautions during stitching

• Pleats - Necessity, type & uses (06
hrs.)

19 Making Samples of (10 hrs.)

• Tucks

• Gathers and Shirrs

• Frills

Introducing Fullness

• Tucks - Types & use

• Gathering and Shirring

• Flare

• Ruffles/Frills - Types (Straight &

Circular) & uses (06 hrs.)

Hems

• Types

• Uses

Corner Makings

• Types

• Uses (06 hrs.)

 20 Practice of the corner  makings

(08hrs.)

• Self-turned

With additional strip.)

Hems

• Types

• Uses

Corner Makings

• Types

• Uses (06 hrs.)
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(xii)

21 Making samples of (10 hrs.)

• Casing with Drawstring

• Casing with elastic

• Casing with heading

• Inside applied casing

• Outside applied casing

22 Making samples of edge finishing
(16 hrs.)

• Bias facing

• Combination shaped facing

• Outside facing

• Self-facing

• Shaped facing

• Binding

• Piping

• Casing

• Introduction

• use

• Edge Finishing

• Facings

• Bindings

• Pipings

(06 hrs.)

23 Making samples of different shaped

necklines. (12 hrs.)

Necklines

• Different shapes of neckline (06
hrs.)

Plackets

• Types

• Sample makings

 (06 hrs.)

24 Making samples of Plackets (25
hrs.)

• Faced Placket

• Continuous Placket

• One Piece Placket

• Two Piece Placket

• Two-piece Placket with pleat

• Zippered Placket

• Lapped

• Fly Front

•  Open End

•  Invisible

• Visible

Pockets

• Types

• Design variations

 (06 hrs.)

25 Making samples of different
Pockets (18 hrs.)

• Patch

• Inseam

• Cut/slash

26 Making samples of Collars. (25
hrs.)

Collars

• Classification

• Collar terms. (06 hrs.)

27 Making samples of Sleeves. (35
hrs.)

Sleeves

• Classification

• Sleeve length variation

• Sample making of Sleeves with
and without cuff. (06 hrs.)

Professional
Skill 20 Hrs.;

Professional
Knowledge

06 Hrs.

Fix the fasteners on
the given fabric.
(NOS:AMH/N1948)
Mend the given fab-
ric.

(NOS:AMH/N1949)

28 Practice of fixing fasteners as
Buttons, Hooks, Eyes, and Press
Studs. (5 hrs.)

29 Practice of making Button holes by
Hand. (5 hrs.)

30 Practicing Darning and Patching.
(10 hrs.)

Trimmings

• Types

• Applications

• Fixing of Buttons, hooks etc.

• Making of Buttonhole Mending

• Darning

• Patching (06 hrs.)
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(xiii)

31 Stitching of Ladies suit. (26 hrs.)

• Spec Sheet

• Cost sheet

• Swatch Card(10 hrs.)

32 Practice of taking Body
Measurements. (12 hrs.)·
Record measurement with style
features

Human Figures
• Eight Head Theory
• Brief introduction about Joints and

Muscles
• Types of Figures Body

Measurements
• Importance
• Types & Measuring Techniques

• Precautions

• Size Charts (National &
International) for Children, Ladies
and Gent's wear

• Importance of Size Charts (06 hrs.)

Professional
Skill 36 Hrs.;

Professional
Knowledge

12 Hrs.

Professional
Skill 36 Hrs.;

Professional

Draft a pattern for
Ladies' Suit.
(NOS:AMH/N1947)

Sew a Ladies' Suit
with the help of the
given pattern.
(NOS:AMH/N1947)

Drafting & developing Pattern for Ladies
suit. (12 hrs.)

Knowledge 12
Hrs.

Sketch the follow-
ing manually by ap-
plying suitable fab-
ric designs- Indian
Dresses &Western
Dresses.

(NOS:AMH/N1211)

Patterns
• Importance
• Types
Spreading
• Types of Spreading
• Methods
• Types of Lay Pattern Layout
• Importance
• Types of layout Pattern Drafting
• Drafting/Pattern
Terminology
• Principles of Pattern drafting. (06

hrs.)

33 Practicing Different types of
spreading using different types of
fabrics. (12 hrs.)

34 Practicing different types of layout
using the given patterns using.(12
hrs.)

Kids wear

35 Pattern making using adaptation
technique, Fabric Estimation,
Cutting and Sewing of the garments
for the following groups – (70 hrs.)

• Children

• Bloomer, Yoke Frock, A Line Frock

Drafting of Children's Block Pattern Set

(Bodice, Sleeve, Skirt and Trousers)
Adaptation & Pattern Development

(18 hrs.)

Professional
Skill 95 Hrs.;

Professional
Knowledge

24 Hrs.

Design the follow-
ing with suitable fab-
ric design using
Corel draw soft-
ware- Indian
Dresses &Western
Dresses.

Study of Corel Draw Software. Drawing
& Coloring. Type & characteristics of
lines Geometrical shapes & its
application, Color, its type &
application, Color Scheme. (06 hrs.)

36 Draw different lines & develop
designs with geometrical shapes &
free hands Develop color wheel &
design with different color schemes.
(25 hrs.)

37 Sketching of (30 hrs.)

• Indian Dresses

• Western Dresses

Professional
Skill 60 Hrs.;

Professional
Knowledge

12 Hrs.

Make the following
Block Pattern set
using different
sizes taken from a
size chart -
Children's Block,
Block for Teenager,
Ladies Block,
Gents Block.
(NOS:AMH/N1105)

38 Drafting of Ladies’ Block Pattern Set
(Bodice, Sleeve, Skirt and
Trousers). (30 hrs.)

Elements & Principles of Designs Brief
Idea of Garment Sketching Design
Development Market Survey Boutique
Management (06 hrs.)

Block Pattern

• Introduction

• Importance (06 hrs.)
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(xiv)

Professional
Skill 82Hrs.;

Professional
Knowledge

24 Hrs.

Make patterns of
the following by
Pattern Grading
techniques to their
next higher or
lower sizes using
the size charts.
( N O S : A M H /
N1105)

Gents wear

45 Pattern making using adaptation,
Fabric. (18 hrs.)

46 Estimation, Cutting and Sewing of
the following garments-Shirts &
Trousers. (45 hrs.)

47 Pressing & Folding checking the
fitting of the garment. (3 hrs.)

Designing, Sketching and drafting of
Ladies' Suit with variation of
Angarkha, Flared, Yoked etc. (18 hrs.)

Professional
Skill 36 Hrs.;

Professional
Knowledge

12 Hrs.

39 Practice of developing dress
Pattern from Draping Technique
(36 hrs.)

• Basic Bodies (Darts, Princess line)

• Basic Skirt (Straight, Circular)

Draping

• Introduction

• Process & Techniques

• Importance (12 hrs.)

Make the Patterns
for the following us-
ing Draping Tech-
niques - Basic Bod-
ice with Darts, Ba-
sic Bodice with
Princess line, Ba-
sic Straight Skirt,
Basic Circular
S k i r t .
NOS:AMH/N1105)

Professional
Skill 110 Hrs.;

Professional
Knowledge

24 Hrs.

40 Dart Manipulation Collar
Manipulation Sleeve Manipulation.
(20 hrs.)

41 Practice on special industrial sewing
machines

• Double Needle Machine

• Button Hole Machine

• Button Sewing Machine

Manipulation

• Principles

• Methods

• Types

Mass Production Process -

• Sequence of operations

• Types of cutting machines

• Fusing Technology

Construct the fol-
lowing garments
with fitting and
quality according
to the sketched
designs and blocks
using adaptation/
draping and ma-
nipulation tech

niques. - Dress for
Children (Yoke
Frock), Dress for
Teenager, Ladies
Dress, Ladies
Suit, Ladies Night
wear, Ladies
Blouse, gents'
Shirt, gents' trou-
ser.

( N O S : A M H /
NO701)

• Multipurpose Machine (Zig-zag)
(34 hrs.)

Designing, Sketching and drafting of

the following garments

• Ladies Dresses

• Ladies Suits

• Night wears

• Blouses (12 hrs.)

Ladies wear
42.Pattern Making using Draping/

adaptation. (18 hrs.)
43.Fabric Estimation, Cutting and

Sewing of the following garments
(35 hrs.)

• Ladies Dress

• Ladies Suits

• Night wears

• Blouses

• Pressing & Folding checking

• the fitting of the garment

44.Alteration /as per       requirement
of individual/record(3hrs.)

• Types of Industrial Machines Used
in sewing section.

• Finishing (12 hrs.)
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(xv)

Professional
Skill 80 Hrs.;

Professional
Knowledge 18
Hrs.

50 Practice of developing designs with
Corel draw tools. (40 hrs.)

51.Methods of removing different kinds
of stains in fabrics. (6 hrs.)

52 Checking of garments in respects
of – (10 hrs.)

• Measurements

• Stitching

• Stains

• Defects

• Correcting measures

Make markers on
different width, tex-
ture & designs of
the following-
Frocks, Blouses,
Shirts, Trousers.
( N O S : A M H /
NO201)

Study on Corel Draw Software

Stains

• Classification, removing
techniques Selection of dresses
according to Occasion,
occupation, Climate, Personality,
Age & Sex.

Quality aspects

• Definition, Factors affecting the
Quality, Benefits of Quality Control

• Indian and International Standard

• Types of Inspection- AQL (12 hrs.)

53 Making Marker on different Width,
Texture &Design for Frocks,
Blouses, Shirts, and Trousers.

(24hrs.)

Marker

• Necessity, Types, Preparing
markers according to the fabric
designs (06 hrs.)

48 Pattern Grading of Gent’s Shirt. (10
hrs.)

49 Pattern Grading of Gent’s Trousers.
(6 hrs.)

Pattern Grading

• Types

• Methods (06 hrs.)

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



(xvi)

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



1

ùRô¯tT«t£ A±ØLm (Trade Introduction)

EûPL°u TeÏ (Role of clothes)

U²R YôrdûL«u A¥lTûP úRûYL°p
EQÜ  Utßm Eû\®Pj§tÏ AÓjRôtúTôp
YÚYÕ EûPL[ôÏm. EûPL°u êuß
Ød¡V T¦L[ôY].

TôÕLôjRp (Protection) :  EûPLs Bi/
ùTi B¡úVô¬u BûPVt\ ApXÕ ùYtß
EPmûT êÓ¡\Õ. AûY úYûX ùNnÙm
ùTôÝúRô, ApXÕ Ut\ SPY¥dûLL°p
ùTôÝúRô LôVm HtTÓY§p CÚkÕ
Lôd¡u\Õ. ºúRôxQ ¨ûX«p CÚkÕ
EPmûT TôÕLôd¡u\Õ.

AXeL¬jRp (Decoration) :  AXeLôWm
ùNnYÕm BûPL°u T¦VôÏm. UdLs
ùYqúYß ãr¨ûXL°p ùYqúYß
YûLVô] EûPLû[ A¦YôoLs.
Au\ôPm EÓjRlTÓm EûPLû[ ®úN`
§]eL°p EÓjRlTÓm BûPL°p CÚkÕ
úYßTh¥ÚdÏm. JÚYo EÓj§ CÚdÏm
EûP«p Es[ AXeLôWm (decoration) R²STo
úSWj§ §\²tÏ (individual touch) TVuTÓ¡\Õ.

AûPVô[eLôhÓRp (Identification) :

EûPL°u ClT¦VôYÕ UdLû[
NêLj§u ®úN` ÏÝYôLúYô ApXÕ JÚ
AeLUôLúYô úYßTÓj§ LôhÓm
CVp©û] EûPVÕ. Ï¥Vô]YoL°u EûP,
úR£V EûP Utßm LôYp Õû\«]¬u
ºÚûP ApXÕ UôQôdL¬u ºÚûP £\kR
GÓjÕ LôhÓL[ôÏm.

úYûX Yônl×Ls (Job prospects) :  CkR

CjÕû\«u Es[ úYûX
Yônl×Ls:Opportunities in the field

1 ûPnXo /CVk§WjûR CVeÏTYo.
ùTÚmTôXô] BûP EtTj§ ©¬®p
CVk§W BlúWhPoLs CVeÏYôoLs.

2 ùTvúTôd ùPnXo (bespoke tailor) :

BiLÞdLô] ûRVpLôWoLs
@ùTvúTôd BûPLs Øt±Ûm
JÚeLûUdLlThÓ Utßm JqùYôÚ
Yô¥dûLVô[ÚdÏm R²jÕYUô]Õ.

3 ®ÚlTlThP BûP RVô¬lTô[oLs
(customs dressmakers) : ùTôÕYôL
ùTiL°u ®ÚlTUô] §ÚUQ EûPLs
BûPLs ,ãhv , LÜu , úT ôu\ûY
þùTôÚkÕm.

4 úThPu úUdLov (Pattern makers) :

Y¥Ym Utßm Y¥YeLû[ Lô¡Rj§p
YûWYÕ (or) L¦¦ BhúPô úLh
ùUuùTôÚs êXm ùUpXõV Õ¦«p
BûPLû[ Y¥YûUjRp.

5 ¥ûN]ov (Designers) : BûPdLô] Y¬
®ÓjRôNôWm, ¨\m Utßm AûUl×
LXûYLû[ ùLôiÓ ¥ûN]ov êXm
EÚYôdLlTÓ¡\Õ.

6 KlTû] BúXôNLo, BûP, úT`u
(wardrobe consultant fashion advisor stylist) :

Yô¥dûLVô[oLÞdÏ ùTôÚjRUô]
EûP, Tô¦, ¨\m B¡VYtû\
T¬kÕûWlTôo.

7 Uôt± AûUdÏm ¨×QoLs (alternation

specialist) : BûPLû[ A¦V ØÝûUVô]
RVôo ¨ûX«p ùTôÚjRjûR N¬
ùNnVTYo.

TôÕLôl× Øuù]fN¬dûLLs (safety

precautions): Aû]YÚdÏm TôÕLôl×
Ød¡VUô]Õ Utßm TôÕLôlTô]
T¦lTÏ§ûV TWôU¬lTÕ SUÕ ùTôßl×.
TôÕLôlTô] ãZûXl TWôU¬dL GpúXôÚm
TôÕLôl× ®§Lû[ BWônkÕ AYtû\
GlúTôÕm Aû]YÚm T«t£ ùNnV
úYiÓm.

AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.1.01dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ ùPdvûPp AiÓ aôiÓ Kod úT£d
BlúWNuv (Textile and Handwork Basic Operations)

ùRô¯tÕû\ A±ØLm (Trade Introduction)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• BûPL°u TeûL ®[dÏRp
• YojRLj§u YônùTpûXLs Tt± ®Y¬jRp
• LÚ®Lû[ ûLVôÞm úYi¥V TôÕLôl× Øuù]fN¬dûLLs Tt± ®[dÏRp
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2

Health and safety precaution: TôÕLôl×
Øuù]fN¬dûL

Health: BúWôd¡Vm

ûRVp CVk§Wj§p ûRVp SûPùTßm
ùTÝÕ ûLLû[  F£dÏ AìLôûU«p
CÚlTRû] R®odL úYiÓm.

ûRVp SûPùTßm ùTôÝÕ ûLLs Take up

lever (CßdÏm ùSm× úLôp ) -u úUp
AûUYûR R®odL úYiÓm.

ûRVp SûPùTßôR ùTôÝÕ AY£Vªu±
CVk§WjûR CVdÏYÕ áPôÕ. CR]ôp
úRûYVt\ ®Tj§û] R®odLXôm.

ûRVp SûPùTßm ùTôÝÕ RûX, ûL,
Utßm RûXØ¥ úTôu\ TôLeLs Balance

wheel, Utßm Belt, Bobbin winder, Band wheel -u
ÁÕ AûUVôRYôß TôojÕdùLôs[
úYiÓm.

Saree Guard Cu± CVk§WjûR CVdÏYRû]
R®odL úYiÓm.

ûRVp CVk§WjûR CVdL ùR¬kRYoLs
UhÓúU CVk§WjûR TVuTÓjR úYiÓm.

CVk§Wj§p CÚkÕ ùY°úV\m GiùQn
Ut\m ¡Ãv G§oTôWôR ®RUôL ûL Utßm
LiL°p TP úSokRôp EP]¥VôL ûL
Utßm LiLû[ LÝ® ®hÓ UÚjÕY¬Pm
ùNpX úYiÓm.

áoûUVô] TôLeLû[ TVuTÓjÕm
ùTôÝÕm ©\¬Pm ùLôÓdÏm ùTôÝÕm
áoûUVô] TôLeLs SmªPØm, ûLl©¥
TôLm YôeLY¬u ûL«Ûm AûUV
úYiÓm.

ûRVp SûPùTßm ùTôÝÕm Ï²kÕ
ûRdÏm ùTôTÕm ØLm CVk§Wj§tÏ
AÚLôûU«p AûUYûR R®odL úYiÓm.
G§oTôWôR ®RUôL F£ EûPV úS¬hPôp
ùR¬dLTÓm F£«]ôp LôVm GtTPXôm.

Iron Box-ûV TVuTÓjÕm ùTôÝÕ ARu
ûLl©¥ûV R®W Hû]V TÏ§L°p ûLLs
TPôRYôß LY]ØPu úYûX ùNnV
úYiÓm.

Safety: TôÕLôl×

ùYhÓm ùTôÝÕ Õ¦ SLWôUp CÚdL
TVuTÓjÕm Ïiå£Lû[ Õ¦«û]
ùYh¥V ©u× ARtLô] Pin custion -p
Tj§WlTÓjR úYiÓm.

Lj§¬dúLôûX TVuTÓjRôR ùTôÝÕ ê¥V
¨ûX«p ûYjRp úYiÓm.

áoûUVô] LÚ®Lû[ TVuTÓjÕm úTôÕ
Sôm TVuTÓjÕm ùTôÚhL°u ÁÕ
áoûUVôjR] TôLm ¸r úSôd¡ CÚdÏUô\
AûUdL úYiÓm.

ûRVp CVk§WjûR TVuTÓjR Ltßd
ùLôsÞm YûW ªRUô] úYLj§úXúV
CVdL úYiÓm.

ûRVp CVk§Wj§p ûRjÕdùLôiÓ
CÚdÏm ùTôÝÕ, ÏZkûRLû[ AÚ¡p YW
A]U§dL áPôÕ. LÚ®Lû[ TVuTÓjR
AàU§dL áPôÕ.

ûRVp CVk§WjûR TVuTÓjRôR ùTôÝÕ
ARû] DWTRUt\ EXokR ÑjRUô] CPj§p
TôÕLôdL úYiÓm.

R[oYô] BûPLs Utßm BTWQeLû[
CVk§Wj§u AûNÙm Utßm Ñt\dá¥V
TôLeL°u ÁÕ T¥ÙmT¥ A¦VáPôÕ.

CVk§WjûR N¬Vô] Øû\«p CVdL
LôpLû[ N¬Vô] Øû\«p AûUjÕ, GpXô
úSWeL°Ûm JúW Uô§¬Vô] AÝjRm
ùLôÓjÕ ºWôL CVdL úYiÓm. AÝjRm
ùLôÓdÏm ùTôÝÕ CVk§Wm Øu×
SLoYRû] R®odL úYiÓm.

Sôm ùNnÙm úYûXûV LY²jÕ ùNnV
úYiÓm. úNôoYô] ¨ûX«p CVk§WjûR
CVdÏYRû] R®odL úYiÓm.

GkR JÚ EûPLû[Ùm, ùTôÚhLû[Ùm
RVô¬dÏm ùTôÝÕm ARu GkR Ko TôLØm
Tô§lTûPVôRT¥ LY]UôL EWYôdL
úYiÓm ÕpXõVUô] CVdLj§u êXm
N¬Vô] úRôt\jûR ùT\ Ø¥Ùm.

Care, maintenance and storage

ûRVp CVk§WjûR L¥]UôL
ûLVôsYRû] R®odL úYiÓm.

ûRVp CVk§Wj§p RWUô] LmùT² E§¬
TôLeLû[ TVuTÓjÕYRu êXm
CVk§WeLs TÝRûPYûR R®odLXôm.

áoûUVô] LÚ®Ls Ut\m F£«û] ÑjRm
ùNnÙm ùTôÝÕ TôÕLôlTô] Øû\«p
NjRm ùNnV úYiÓm.

ûRVp CVk§WjûR ÑjRm ùNnV
ùUuûUVô] úXNô] DWØs[ Õ¦ûV
TVuTÓjR úYiÓm. ¿o Utßm LûWNpLû[
TVuTÓjRd áPôÕ.
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ûRVp CVk§WjûR TVuTÓjRôR ùTôÝÕ
CVk§WjûR ê¥ EXoYô] CPj§p
Tj§WlTÓjR úYiÓm.

JqùYôÚ Øû\Ùm YÏl× Ø¥kRÕm,
RûW«û]Ùm, Sôm úYûX ùNnR CPj§p
Es[ èp ÕÔdÏLs, ùYhPlThP £ß
Õ¦j ÕiÓLû[Ùm ALt± ÑjRm ùNnV
úYiÓm.

CVk§WjûR Service ùNnÙm ùTôÝÕm,
TWU¬dÏm ùTôÝÕm ARtÏ¬V LmùT²
E§¬ TôLeLû[ N¬VôL ùTôÚjR úYiÓm.
TôLeLs Uô±®hPôp Warrenty- «û]
TVuTÓjR Ø¥VôÕ.

CVk§Wj§tÏ TVuTÓjÕm Oil ARtLôL
©WjúVLUôL RVô¬dLlTÓm CVk§W
GiùQnþ«û] TVuTÓjR úYiÓm.

ûRjÕ Ø¥dLlThP BûPLû[
TôÕLôdÏm AXUô¬«pþúSlRXõu Tôp
TVuTÓjRYRu êXm BûPLs éf£L[ôp
TÝRûPYûR R®odLXôm.

Õ¦Lû[ ùRôPokÕ ùY«Xõp ùYÏúSWm
EXojÕYRû] R®odL úYiÓm. CR]ôp
Õ¦ G°§p TÝRûPYRû] R®odLXó.

Ïiå£Lû[ TVuTÓj§ Lô¡Rm Ut\m
Õ¦Lû[ ùYh¥V ©u× Ïiå£«û]
ÁiÓm ARtLô] Cushion-p Tj§WlTÓjR
úYiÓm.

úRûYlTÓm LÚ®L[ô] Screw driver, oilcon

úTôu\Ytû\ Tool box -p úNªjÕ ûYdL
úYiÓm

ûRVÛdÏ úRûYVô] èpLû[ ARtLô]
ùTh¥«p úNªjÕ ûYdL úYiÓm.

F£dLô] Eû\«p GpXô ®R Size Utßm
GiLû[Ùm ùLôiP F£Lû[ úNªjÕ
ûYjRp úYiÓm.

áoûUVô] LÚ®Lû[ TôRLôlTôL
ûLLÞdÏ GhÓm CPj§p Tj§WlTÓjR
úYiÓm.

F£Ls Needle

ûLj ûRVÛdÏ ùTôÚjRUô] F£ûV
úRokùRÓjÕ ûRjRp úYiÓm.

CVk§Wj§tLô] F£ûV CVk§Wj§p
ùTôÚjÕm ùTôÝÕ RhûPVô] TôLm

F£j Ri¥p (Needle bar) T¥ÙUôß ùTôÚjR
úYiÓm.

áoûUVô] F£ûV úRokùRÓjÕ
TVuTÓjR úYiÓm Thread : èpLs

ûLjûRVp ûRdL ªL ¿[Uô] èpLû[
TVuTÓjRYRû] R®odL úYiÓm.

TûZV Utßm RWm Ïû\kR èpLs
TVuTÓjÕYRû] R®odL úYiÓm.

èXõû] ARtLô] Stand (Spool pin) Lm©«p
N¬Vô] Øû\«p ùTôÚjÕYRôp èXô]Õ
ûRdÏm ùTôÝÕ ÑXTUôL ûRlTRtÏ
HÕYôL CÚdÏm.

Lj§¬dúLôp (£±VÕ) Scissor

Lô¡R Uô§¬Lû[ ùYhÓm ùTôÝÕ
Lj§¬dúLôûX LY]ØPu ûLVô[
úYiÓm.

ùUpXõV Õ¦Ls, ûRVp ®°m×Ls, £±V
èpLs úTôu\Ytû\ ùYhP CRû]
TVuTÓjRXôm.

ùT¬V YûL Lj§¬dúLôp Shears

£±V ÕYôWj§p LhûP ®WûXÙm ùT¬V
ÕYôWj§p ÁRØs[ SôuÏ ®WûXÙm
ùNXj§ 2 ØRp 4 YûWÙs[ AÓdÏLû[
ùYhPXôm

Lô¡RUô§¬«u úLôÓLû[ ùYhÓYRtÏ
áoûUVô] Shears-ûV UhÓm TVuTPjR
úYiÓm.

YoQd Lh¥

Õ¦«u YoQj§tÏ Ht\ YiQd Lh¥ûV
TVuTÓjR úYiÓm

Õ¦«u (Wrong side) ©uTdLj§úXúV
GlúTôÕm A[ÜLû[ YûWV úYiÓm.

Thimble AeÏvRôu ®Wp Øû] LYNm

ûLjûRVp ûRdÏm ùTôÝÕ ®WpL°p
®Wp Øû] LYNm A¦Rp úYiÓm.

SUÕ ®WÛdÏ ùTôÚjRUô] A[Üs[
AeÏvRôû] Yôe¡ TVuTÓjRXôm.

A[Ü SôPô Measuring Tape

HúR]m JÚ TdLm Es A[ÜLû[ ©uTt±
(Cm or inch) Y¥YeLs YûWVlTP úYiÓm.
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A[Ü SôPô®p A[ÜLs ‘O’-®p CÚkÕ
Es[Rô GuTRû] Eß§lTÓj§d ùLôiÓ
A[ùYPdL úYiÓm. CRû] ©uTt±]ôp
UhÓúU A[ÜLs ÕpXõVUôL AûUÙm.

©¬dÏm LÚ® Seam Ripper

ûRVp ®°mûT ©¬lTRtLôL TVuTÓ¡\Õ.
Ut\ LôWQeL[dÏ CRû]
TVuTÓjÕYRû] R®olTRôp HtTÓm
Tô§l×Lû[ R®odLXôm

Yû[Yô] TÏ§L°p LY]UôL ûLVô[
úYiÓm.

èûX JÝeÏTÓjÕm LÚ® Thread Trim-

mer

ûRVp SûPùT\m ùTôÝÕ èXõû]
ùYhÓYRtÏ TVuTÓ¡\Õ.

BûPLs ûRjÕ Ø¥kR©u× Gg£V
úRûYVt\ èpLû[ ùYhPÜm
TVuTÓ¡\Õ.

Õû[«Óm LÚ® Hole maker

ÕYôWeLs GtTÓj§ ûRVp úYûX ùNnÙm
CPeL°p (Eyelet) ÕYôWeLs HtlTÓjR
TVuTÓ¡\Õ.

L¥]Uô] TWl×Ls Ut\m ChûPL°p
TVuTÓjRd áPôÕ CR]ôp áoûUVô]
Øû]TôLm TÝRûPV úS¬Óm.

ØRÛR® (First Aid)

ØRÛR® GuTÕ JÚ £±V ApXÕ ¾®W
úSôn ApXÕ LôVjRôp Tô§dLlThP
GkRùYôÚ STÚdÏm A°dLlTÓm ØRp
Utßm EP]¥ ER® E«ûWd LôdL ̈ ûXûU
úUôNUûPYûRj RÓdL ApXÕ ÁhûT
FdÏ®lTRtLôL YZeLlTÓm.
Bm×XuÑdLôLd Lôj§ÚdÏm úTôÕ CÚRV
ÖûWÂWp ×jÕ«o ùTßRp (CPR) ùNnRp
AjÕPu ùYhÓdÏ ©[ôvPûWl
TVuTÓjÕRp úTôu\ £±£ß ¨ûXLÞdÏ
ØÝûUVô] £¡fûN A°lTÕ úTôu\
ùRô¯pØû\ UÚjÕY ER® A¥lTûP
UÚjÕYl T«t£ ùTt\ JÚYWôp
ùNnVlTÓ¡\Õ.

ØRÛR®«u ØRuûU úSôdLm

ØRÛR®«u úSôdLm UWQm ApXÕ
LÓûUVô] LôVm, úUôNm AûPYûR
RÓlTRôÏm. ØRÛR®«u Ød¡V
úSôdLeLû[ (Three PS) 3 ps GuTRu

ÑÚdLjÕPu á\Xôm.

E«ûWl TôÕLôjRp - (Preserve life):

ØRÛR®ûV Es[Pd¡V Aû]jÕ UÚjÕY
TWôU¬l©u Ød¡V úSôdLm, E«ûW
LôlTôtßYÕm UWQ AfÑßjRûX
Ïû\lTÕm BÏm. N¬Vô] ùNnVlTÓm
ØRÛR® úSôVô°«u YXõ«u A[ûY
Ïû\dLÜm £¡fûN«u úTôÕ AYoLû[
AûU§lTÓjRÜm ERÜm.

úUÛm ¾eÏ HtTÓYûR RÓdL -

-(Prevent harm): LôVjRôp Tô§lTûPkR STûW
UÚjÕY úNûY YÚYRtÏ Øu× AYWÕ
¨ûX úUÛm úUôNm AûPkÕ ®PôUp
TôÕLôlTÕ ERôWQUôL WjRlúTôdÏ
BTjRô]RôL UôßYûR RÓdL AÝjRm
ùLôÓjÕ WjRfL£ûY ¨ßjÕYÕ. úUÛm
¨ûXûU úUôNUôYûR RÓdL ØRÛR®
ÖhTeLû[ TVuTÓjÕYÕ, ãPôLÜm
EXoYôLÜm ûYj§ÚjRp úTôu\ûY
APeÏm.

ÁhûT FdÏ®jRp - (Promote recovery)

ØRÛR® GuTÕ úSôn ApXÕ LôVj§p
CÚkÕ ÁhÏm ùNVpØû\ûV
ùRôPeÏYûRÙm Es[Pd¡VÕ
ERôWQUôL £X NkRolTeL°p JÚ £±V
LôVj§tÏ ©[ôvPo TVuTÓj§
£¡fûNûV Ø¥lTÕ úTôu\ûY APeÏm.

ØRÛR® GuTÕ UÚjÕY £¡fûN ApX
GuTûRÙm ARû] T«t£ ùTt\ UÚjÕY
¨×Qo YZeÏm UÚjÕYjúRôÓ Jl©P
Ø¥VôÕ GuTûRÙm LY]j§p ùLôs[
úYiÓm ØRÛR® GuTÕ LôVUûPkR
ST¬u SXàdLôL ùTôÕ A±ÜPu
Ø¥ÜLû[ GÓlTûR Es[Pd¡VÕ.

ØRÛR® ùLôsûL

1 EPpSXl ©WfNû]Ls ApXÕ HúRàm

LôVjRôp Tô§dLlTÓm GYÚm

ØRÛR®ûV ùT\ RÏ§ÙûPVYoLs.

2 AÛYXLeLs Utßm ùRô¯tNôûXLs

NhPj§p á\lThÓs[T¥ UdL°u

Gi¦dûL ®¡Rj§p ØRÛR®

ùTh¥L°u Gi¦dûL

TWôU¬dLlTÓm,

3 Aû]jÕ AÛYXLeLs Utßm

ùRô¯tNôûXL°p AYNW LôXeL°p
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ØRÛR® A°lT§p T«t£ ùTt\

T¦Vô[oLs CÚlTôoLs. CYoLs

Aû]YÚm AûPVô[m LiÓ

Ae¸L¬dLlTP úYiÓm.

4 ¨ßY]m GpXô úSWeL°Ûm ØRÛR®

ùTh¥L°p UÚkÕLs ¨Wl×YûR E\§

ùNnÙm.

ØRÛR® ùLôsûL Utßm SûPØû\Ls

1 ¨oY¡dLdá¥V U] AÝjR ̈ ûXLÞPu

TôÕLôlTô] T¦fãZûX FdÏ®dLÜm

úUmTÓjRÜm.

2 ØRÛR® ùTh¥«p, úRûYlTÓm úTôÕ

JÚYÚdÏ UÚkÕ ùLôÓlTRtÏ Øû\Vô]

TôÕLôl× T«t£ ùTt\ Ae¸L¬dLlThP

SToL°u ùTVoLs Es[].

3 UÚkÕLs Utßm ETLWQeLs GÕÜm

RY\ôL TVuTÓjRlTP®pûX ApXÕ

§ÚPlTP®pûX GuTûR Eß§lTÓjR

ùTh¥ûV éh¥ ûYdL úYiÓm.

4 ØRÛR® ùTh¥LÞdLô] ùTôÚhLs,

Ae¸L¬dLlThP SToL[ôp ùRôPokÕ

N¬TôodLlThÓ, úTôÕUô] ùTôÚhLs

Es[]Yô GuTûRÙm AûY

LôXôY§VôL®pûXVô GuTûRÙm

Eß§ùNnVÜm.

5 ØRÛR® ùTôÚhLs êXm £¡fûN

A°dL Ø¥VôR LÓûUVô] LôVeLs

GtTPhPôp, AkR T¦Vô[ûW ®ûWYôL

UÚjÕY¬Pm AûZjÕf ùNpX úYiÓm.

CpûXùT²p AÚ¡Ûs[

UÚjÕYUû]dÏ ùLôiÓ ùNpX

úYiÓm.

6 JÚ Ï±l©hP Uô¥«p Es[YoLs

G°§p YkÕ, BWmT LôVeLÞdL £¡fûN

A°dL Ae¸L¬dLlThP SToL°u

ER®ûVl ùT\dá¥V CPj§p ØRÛR®

ùTh¥ ûYdLlTÓm.

7 JqùYôÚ YôWØm Ae¸L¬dLlThP

SToLs ØRÛR® ùTh¥Lû[ BnÜ

ùNnÕ, úTôÕUô] ùTôÚhLs Es[Rô

GuTRûR Eß§ ùNnÕ, úRûYlThPôp

AYoLs SXjÕû\dÏ RLYp

ùR®lTôoLs ØRÛR® ùTh¥LÞdÏj

úRûYVô] ùTôÚhLû[ SXj Õû\

ùLôsØRp ùNnÕ ØRÛR® ùLôsûL

Utßm SûPØû\Lû[ TWôU¬dÏm.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.1.02 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ ùPdvûPp AiÓ aôiÓ Kod úT£d
BlúWNuv (Textile and Handwork Basic Operations)

ûLjûRVpLs Utßm AYt±u TVuTôÓLs (Stitches and their uses)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ûLjûRVpL°u ùTVoLÞm AYt±u ©¬®û]LÞm
• ûLjûRVpL°u TVû] ®Y¬jRp.

ûLjûRVXõu YûLLs (Temporary hand

stitches)

ûRVp CVk§Wm LiÓ©¥dLlTÓYRtÏ
Øu× BûPLs ®XeÏL°u SWm×Lû[l
TVuTÓj§Ùm Áu ØsLû[l
TVuTÓj§Ùm ûL«]ôp ûRdLlThP].
©u× TÚj§«XõÚkÕ èp BWm©jRÜPu
EúXôLjRôXô] F£«û]l TVuTÓj§
ûRdL BWm©jR]o. ûL«]ôp TXYûLj
ûRVpLû[l TVuTÓj§ ûRjÕ BûPûV
AXeL¬jR]o. CdûLjûRVp ªLÜm
Eß§Vô]Õ. ¿iPSôs EûZdLdá¥VÕ. Cd
ûLjûRVpLû[ CWiÓ YûLVôLl
©¬dLXôm.

ºWô] úTv¥e (Even basting): Ïß¡V ¿[m
ùLôiP ºm Utßm U¥l×LÞdÏ
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

ºWt\ úTv¥e (Uneven basting): ¿iP ¿[m
ùLôiP ºm Utßm U¥l×LÞdÏl
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

NônYô] Tôv¥q (Diagonal basting):  TX
AÓdÏL[ôp B] Õ¦Lû[ TôÕLôlTôL
úNojÕ ©¥dL NônYô] Tôv¥e (Diagonal

basting) TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

úT¥e ûRUv (Padding stitch): úLôh (Coat)

p ARu ûX²e Utßm Eh×\ ûX²eûL
úNojÕl ©¥dLl TVuTÓ¡\Õ.

ùPnXov úPd (Tailor’s tack): CRu
èpÏ±Ls A¥lTûP«p ºWt\ úTv¥e
ûRVpL[ôÏm. CûY ¸r AÓd¡p Es[
Õ¦L°p ûRVp Ï±Lû[ UôtßYRtÏl
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

RtLôXõL ûRVp (Temporary stitch)

1 NUUô] CûZúVôhPp - (Even Tacking):

Cq®R ûRVûX Õ¦«u ùLhPTdLj§p
U¥jÕ ûRdLúYiÓm. èûX Ø¥«hÓd
ùLôiÓ YXl×\ªÚkÕ CPl×\UôLj
ûRdLúYiÓm.

ûRdÏm Øû\: F£«u úUp GÓdÏm
Õ¦Ùm, ¸r®Óm Õ¦Ùm JúW A[YôL
CÚdÏmT¥ F£ûVj Õ¦«u
ùLhPTdLØm, SpXTdLØm Uô± Uô± Ïj§j
ûRdLúYiÓm.

ûRdÏm Øû\ (Even basting):CûRj
ûRdÏmúTôÕ F£«u úUp GÓdÏm
Õ¦£±RôLÜm, F£«u ¸r GÓdÏm Õ¦
A§LUôLÜm YÚmT¥ F£ûVj Õ¦«u
ùLhPTdLØm, SpXTdLØm Uôt± Uôt±d
Ïj§j ûRdL úYiÓm.

2 NUUt\ CûZúVôhPp - Un Even Tacking

EûP«u ùLhPTdLj§p úYi¥V A[Ü
U¥jÕ, èûX Ø¥«hÓ YXl×\ªÚkÕ
CPl×\UôLj ûRdLúYiÓm.

4 PVL]p úPd¡e - Diogonal Tacking

Cq®Rj ûRVpLs úRôt\j§p NônYô]
AûUl©p CÚdÏmT¥VôLj ûRdL úYiÓm.
YXl×\ªÚkÕ CPl×\UôLj ûRdL
úYiÓm.

ûRdÏmØû\

F£ûV U¥l©u úUpTôLj§p CÚkÕ
¸rTôLj§tÏ £±Õ NônYôL Ïj§j ûRdL
úYiÓm. SpXTdLj§p NônYôLÜm
ùLhPTdLj§p úSWôLÜm YÚmT¥
ûRdLúYiÓm.
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¨ûXVô] ûRVpLs (Permanent stitches by hand)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùTVûW YûWVßdLÜm Utßm ûL ûRVp YûLûV YûLlTÓjRÜm
• JqùYôÚ YûL ûRVpL°u TVuTôÓLû[Ùm Ï±l©PÜm.

¨ûXVô] ûRVpLs (Permanent stitch)

1 JhÓjûRVp (Running stitch) : F£«p
Õ¦«u ¨\j§túLtT èûXd úLôojÕ
ØRXõp CWiÓ, êuß ûRVpLû[ ûRjÕ
ùLh¥lTÓj§V©u £ß £ß ûRVpL[ôL
úPd¡e úTôp ûRdL úYiÓm.

TVuLs: Pôo²e ùNnYRtÏm, Õ¦û[f
ÑÚdÏYRtÏm CjûRVp TVuTÓ¡\Õ.

CûY ¡hPRhP JqùYôÚ BûP«Ûm
TVuTÓjRlTÓm ûL ûRVXõu G°V
AûUl×.

i Wu²e ûRVp (Running stitch): CÕ
Aû]jÕ ûL ûRVpL°Ûm
G°ûUVô]Õ. CÕ ùUuûUVô]
Õ¦Lû[ ûRdLl TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

ii ùam ûRVp (Hem stitch): CÕ BûP«u
U¥kR ®°mûTl TôÕLôlTl
TVuTÓ¡\Õ. ùamªe Õ¦«p ùLhP
TdLj§p NônkR ûRVXôLÜm SpX
TdLj§p £±V ×s°VôLÜm
Lôh£V°dÏm.

CkR ûRVpLs ºWôL CÚdL úYiÓm Utßm
U¥l×Lû[ TôÕLôlTôL ûYj§ÚdÏm
A[ÜdÏ ùSÚdLUôL CÚdL úYiÓm.
ùamªe ÕùRôPeÏYRtÏ Øu, èûX
Ju±u úUp Ju\ôL TX £±V ûRVpL[ôp
LhPÜm.

iii vXõl v¥f (Slip stitch): Juß ApXÕ
CWiÓ U¥jR ®°m×Lû[ CûQdL
TVuTÓ¡\Õ. CjûRVXõu êXm U¥kR
KWeLs RhûPVôL AûUÙm.

iv U¥l×jûRVp (Hemming): ûLVôp
ûRdLlTÓm ûRVpL°p CÕ
Ød¡VUô]Õ.  ØRXõp Õ¦«u JWjûR
Õ¦«u ùLhPTdLm úYi¥V A[Ü
U¥jÕ úPd¡e ùNnR©u ûRdLúYiÓm.
CÕ U¥l× ùNnR©u ûRdLúYiÓm. CÕ
U¥l×lTôLj§p ûRdLlTÓYRôp
U¥l×jûRVp G]lTÓ¡\Õ.

ûRdÏmØû\

YXªÚkÕ CPUôLj ûRdLúYiÓm
F£ûVf Ntß NônYôLÜm U¥l©u úUp
Õ¦ûVÙm ¸r Õ¦ûVÙm Juß úNojÕ
Ïj§ ûRdL úYiÓm. CjûRVûX JÚ
AeÏXj§tÏ  7-10  ûRVpLs YûW ûRdL
úYiÓm.

TVuLs

©[Üv ûL, LÝjÕ Utßm TôhPm
TÏ§LÞdÏ TVuTÓ¡\Õ.

v ùLh¥j ûRVp (Back stitch) : CjûRVp
ùUμu ûRVûX®P Eß§Vô]Õm,
Öi¦VÕm BÏm EûP«u SpX
TdLUôLj ûRdLúYiÓm. ùLhPTdLj§p
Lôm×j ûRVûXl úTôp LôQlTÓm.

ûRdÏm Øû\: EûP«u ¨\j§\óúLtT
èûX F£«p úLôojR©\Ï èp Ö²«p
Ø¥«PôUp, U¥l©u EhTdLUôL
ùLôiÓYkÕ ØRXõp ûRjR
ÕYôWj§úXúV F£ûVd Ïj§ £±Õ
çWj§XõÚkÕ F£ûV úUpúSôd¡
ùLôiÓYW úYiÓm. UßT¥Ùm Øu
ûRdL ÕYôWj§úXúV Ïj§j ûRdL
úYiÓm.

TVuLs

EûPûV ùLh¥lTÓj§ ûRdLl
TVuTÓ¡\Õ.

vi JYo Lôv¥e (Over casting):  CÕ
Ø¥dLlTPôR ®°m×Ls ©¬kÕYWôUp
TôÕLôdL Juß ApXÕ CWiÓ ApXÕ
TX èpLû[ ùLôiÓ CPlTÓm ûRVp
YûL.

vii ®l v¥f (Whip stitch):  CkR ûRVp KYo
úaih ûRVp úTôX ®°m×Lû[
Ø¥dLlTVuTÓjRlTÓ¡\Õ. CûPúV
Es[ JúW ®j§VôNm Gu]ùYu\ôp,
KYo úai¥p F£ NônYôL
Rs[lTÓ¡\Õ Utßm ûRVp úSWôL
EÚYô¡\Õ, B]ôp ®l v¥f£p F£
úSWôL ¸úZ Rs[lThÓ NônYô]
ûRVpLû[ EÚYôdÏ¡\Õ.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.1.02
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£j§W ûRVpL°u A±ØLm (Introduction to decorative stitch)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• £j§W úYûXlTôhÓ Õû]l ùTôÚhLÞm ARu TVuTôÓLÞm
•  Ød¡VUô] ûRVp Øû\Lû[ Tt± ®Y¬jRp.

£j§W úYûXlTôhÓdÏ úRûYVô]
LÚ®Ls (Tools for embroidery work): £j§W
úYûXlTôhÓ NhPm (frame): ùTôÕYôL
YhP Y¥®p CÚdÏm. AÕ EsYhPm,
ùY°YhPm G] CÚ YhPeLû[
ùLôiPÕ. CkR CÚ YhPeLÞd¡ûPúV
Õ¦ ùNôÚLlThÓ CÚdÏm. (Fig 1) AûR
CßdLUô] ¨ûXdÏ ºo ùNnV ùY°
YhPj§p JÚ UûW CÚdÏm (Fig 2) JúW ºWôL
Õ¦ûV AàlT CkR NhPm ERÜm. CÕ
£j§W úYûXlTôÓ JúW ºWôL AûUÙm T¥
TôojÕd ùLôsÞm.

10 XõÚkÕ 25 ùNÁ ALXj§p YhP
Y¥Yj§p NhPeLs ¡ûPdÏm. ùT¬V
YhPm úUû_ÙPu ARû]
CûQlTRtLô] ùLôd¡ Utßm ºo
ùNnYRtLô] UûWÙPu AûUkÕ CÚdÏm.

áoØû] Es[ £j§W úYûXlTôhÓ
Lj§¬dúLôpLs AY£Vm. ARu ûLl©¥Ls
¨[Uô]ûY. Ïß¡V Utßm áWô] Lj§ûV
ùLôi¥ÚdÏm. AûY èûX úSoj§VôLÜm
£±V ÕiPôLÜm ùYhP ERÜ¡\Õ. (Fig 3)

£j§W úYûXlTôhÓ èpLs Õ¦ ûRdÏm
èpLû[ ®P R¥U]ôL CÚdÏm SpX YûL
èpLs £j§W úYûXlTôÓL°p RWjûR
A§LlTÓjÕm, ùUuûUVô] §\m
EûPVûYVôL CÚdÏm. EháßLû[
ùLôiP TÚj§ Õ¦ T[T[lTô]
èpLÞPu BßYûLL[ôL ©¬dÏm
YûL«p AûUk§ÚdÏm. JÚ YoQj§p B]
èp ºWô] úYûXlTôh¥tÏm TX
YoQeLs £\kR ùY°lTôh¥tÏm ERÜm.
èpLs ètßdLQdLô] YiQeL°p
¡ûPdÏm. ØjÕ úTôu\ TÚj§ èpLs
ÏhûPVôL   CWiÓ U¥l×L[ôL ØjÕ
úTôu\ JÚ ùY°lTôhûP ùLôÓdL,
U¥dÏm YûL«p AûUk§ÚdÏm.
ùUuûUVô] £j§W úYûXlTôhÓ TÚj§
èp R¥U]ôL CÚdÏm. CûY
ØWhÓjR]Uô] Õ¦Ls ùNnV
ETúVôLlTÓm. ThÓ èpLs ûRVÛdÏ
BPmTWUô] RuûUûV ùLôÓdÏm. B]ôp
AûY TÚj§ èûX ®P ®ûX EVokRûY
(Fig 4)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.1.02
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£j§W úYûXTôhÓ F£Ls EháßLû[
ùLôiP èpLs Esú[ ùNpÛm A[®tÏ
ùT¬V LiLû[ ùLôiPRôL CÚdÏm. AûY
áoûUVô], Utßm EÚû[ Øû]ÙPu
CÚdÏm. AYt±u A[ÜLs 14 XõÚkÕ 24

YûW Gi Ï±l©PlThÓ CÚdÏm. (Fig 5)

Y¥YûUlûT UôtßRp (Transferring the

design): £j§W úYûXlTôh¥tÏ úRûYVô]
YûLLû[ úRokùRÓjR©u, AkR YûLdLô]
Ï±ÂhûP Õ¦«u úUpTdLj§tÏ
Õ¦«u RuûU ùLPôUp Uôt\ úYiÓm.
SûPØû\ (T«t£ ) TôPj§hPj§p
Lôi©dLlThPÕ ApXôUp CRû]
ùNnYRtÏ TpúYß Øû\Ls Es[Õ.
AYt±p £X úSW¥ Øû\ (Direct method),

¿[JhÓ ûRVp Øû\ (Tacking method) Utßm
NXûY ùTh¥ (Transfer by ironing) êXm
UôtßYÕ.

úSW¥Øû\ (Direct method): ùUpXõV
Õ¦YûL (Organdy), ûSXôu ùUuTÚj§
YûL (Muslin), ûSXdv úTôu\ Õ¦YûLLs
Y¥YûUl×dÏ úUp Õ¦ûV úTôhÓ
úSW¥VôL ùTu£p êXm AYtû\ YûWV
Ø¥Ùm.

¿[ KhÓ ûRVp Øû\ (Tacking method):

CkR Øû\ ùYpùYh Õ¦, BrkR YiQm
ùLôiP Õ¦ YûLLs (Dark coloured cloth),

ÑÚdÏ ûRVp (Knitted) ùLôiP Õ¦YûLLs
úTôu\Yt±p ETúVô¡dLlTÓm. CkR
Øû\«p Y¥YûUl©u úUp ùUXõRô]
YûWRôû[ (A thin tissue paper) úUúX ûYjÕ
A§p Y¥YûUlûT GÓjÕ, ARû] Õ¦

ÁÕ JhP ûRVXõ]ôp ûRjÕ Á§ Es[
Rôû[ ¡¯lTRu êXm ùNnVlTÓ¡\Õ.

NXûYlùTh¥ êXm UôtßRp (Transfer

by ironing): Rô°p YûWVlThP, RVôWôL
Es[ Y¥YûUlûT, Õ¦YûL«p
NXûYùTh¥Vôp úRnjÕ Uôt\ Ø¥Ùm.
CkR UôßRXõp Y¥YûUl× RôsL°p
Y¥ûUl©u ùY° úRôt\m ùUÝÏ ApXÕ
ûU êXm Rô°p YûWVlTÓm. AqYôß
YûWVlThP Y¥YûUl× Õ¦ ÁÕ
¡PjRlThÓ ãPô] NXûY ùTh¥ êXm
úRndLlTÓ¡\Õ. Lô¡RjûR GÓjRÜPu
AkR Y¥Ym Õ¦«p Uôt\lThÓ CÚdÏm.

£j§ûW úYûXlTôhÓ ûRVpLs
(Embroidery Stitches): ùSnRp Utßm
AfN¥dÏm ùRô¯p ÖhTjÕPu,
£j§WúYûXlTôÓ Õ¦dÏ JÚ AXeLôW
TôoûYûV ùLôÓd¡\Õ. £j§W
úYûXlTôh¥p TX YûLLs Es[].
AYt±tùLuß R²lThP ùTVoLs
Es[]. £j§W úYûXlTôÓ ØÝûUVôL
LtßùLôs[ A¥lTûP ûRVpLû[ Ltß
ùLôs[ úYi¥VÕ ªL AY£Vm. AjÕPu
N¬Vô] ûRVûX úRokùRÓdLdá¥V RuûU,
AkR YûLdÏ ùTôÚkR á¥V Y¥YûUl×
Utßm YiQ LXûYLs Utßm AkR
£j§WúYûXlTôÓ GRu ÁÕ ùTôÚjRlTP
úYiÓúUô AkR A¦LXu AkR ùTôÚû[
úRoÜ ùNnÙm §\ûU úYiÓm. ûRVXô]Õ,
Yû[ÜLû[ HtTÓjRôUp Õ¦ U¥VôUp
CÚdÏmT¥Vô] R[oÜPu ºWôL AûUV
Lt©j§ÚdL / Lt±ÚdL úYiÓm.
£j§WúYûX BWm©dÏm ùTôÝÕ,
Y¥YûUl× ØRXõp Ï±jÕdùLôs[
úYiÓm. Y¥YûUl× N¬VôL Ï±dLlTP
úYiÓm. CpXô®hPôp, Y¥YûUl©u
A[Ü Uô±®Óm. £j§W ûRVXõp TX YûL
Es[]. ERôWQUôL CûXLôm× ûRVp
Øû\ (Stem stitch) ùTÚmTôÛm
ETúVôLlTÓ¡\Õ. ªLÜm G°V Øû\L°p
CÕ Ju\ôÏm. CÕ Ï±dLlThP /
YûWVlThP úLôh¥p ûRlTRôÏm.
CûXLÞm, Lôm×LÞm, ùLôiÓ úLôÓ
Y¥Yj§p ûRlTÕ CmØû\VôÏm. CÕ £ß
£ß Y¬Lû[ CûQlTRtÏm AÓjRÓjÕ
YWdá¥V  TpúYß Y¬Ls êXm
ETúVôLlTÓjRlTÓm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.1.02
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úTôoûY ûRVp (Blanket stitch):

úTôoûYL°u KWj§p AXeL¬dL
AXeL¬dLlThP ûRVÛdÏm ©\Õ¦Ls
ÁÕ Ut\ Y¥YûUl×LÞdÏ KWjûR
AûUlTRtLôL úTôoûY ûRVp
TVuTÓ¡\Õ.

APoj§Vô] úTôoûY ûRVp (Closed

blanket stitches): ùTÚmTôÛm SjûR KhÓdÏ
ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ. SjûRKhÓ
Øû\«u AZúL Ø¥kRYûW«p
ùSÚdLUô] ºWô] ûRVXôL AûUkÕs[Õ.

ùTôjRôu Õû[ ûRVp (Button hole stitch):

CÕÜm úTôoûY ûRVp úTôu\úR. CRu
®j§VôNm ûRVp ùSÚdLUôLÜm, JúW
EVWjÕPu AûUÙm.

ÁuØs ûRVp (Fishbone stitch): GuTÕ
R²úV ûRjÕ CûQdLlTÓm ùT¬V
éúYûXVôÏm. CÕ £±Õ ûRVúXôÓ
Õ¦ûV úNokÕ (gathering) AûUdLlTÓ¡\Õ.

úSWô] C\dûL ûRVp (Striaght feather

stitch): GuTÕ úTôoûY ûRVp úTôu\úR.
B]ôp CÚ×\eL°Ûm, SÓúLôhûP
TôojRYôß NônYôL AûUk§ÚdÏm.
CWiÓ ApXÕ êuß NônYô] ûRVûX
ùLôiÓ CWiÓ (A ) êuß C\dûL
ûRVûX JÚ×\Øm AúR A[Ü AÓjR
×\Øm ûRdLXôm. CÕ A¥lTûP
Y¥YeLÞdÏ Ht\Õ. CÕ KWj§p (border)

Uô§¬VôLl                    (pattern) TVuTÓ¡u\Õ.

Ne¡Xõ ûRVp (Chain stitch): GuTÕ
¨Wl×YRtÏ TVuTÓ¡\Õ. CÕ Ju\u
TdLj§p Ju\ôn A§L Y¥YûUl×Lû[
¨Wl×YRtúLô ApXÕ JúW úLôh¥p
¨Wl×YRtúLô ¨Wl×YRtúLô TVuTÓ¡\Õ.

CkR ûRVp JÚ Yû[Vj§p CûQdLl
ThPÕ úTôp Lôh£ A°dÏm. CkR
CûQl× TXYûLVôL ¿[m, ÏhûP Utßm
TôoûYdÏ AZLôL Lôh£ A°dÏm.

KWjûR U¥jÕ ûRVp (Hem stitch): CÕ
KWeL°p BPmTWj§tLôL ûRdLlTÓ¡\Õ.
Jtû\VôLúYô CWhPVôLúYô TpúYß
YûLVôL TûPdLlTÓ¡\Õ. ùSnVlThP
Õ¦ YûLúV (Xõ]u ApXÕ JúW Uô§¬VôL
ùSnVlThP Õ¦) CjûRVÛdÏ Ht\RôÏm.

úX£ ùPn£ ûRVp (Lazi Daisy stitch):

CÕÜm Ne¡Xõ ûRVp úTôu\úR BÏm.
Yû[Vm ûRVXõu LûP£ YûW ùNpYúR,
A§p ®j§VôNm BÏm. CÕ édLs Utßm
CûXLs TûPlTRtÏ (Portray) TVuTÓm.

G§oG§o NônÜTô¦ ûRVp (Herring bone

stitch): CÕÜm BPmTW YûL ûRVúX. AúR
úSWj§p ûRdLlTPôR JW ®°m×Lû[
ûRjÕ Ø¥dLÜm ERÜm. ARtÏ RY\ô]
TdLj§p CÚ KhPjûRVpLs (running stitch)

ùRuTÓm. G§o×\j§p APoj§VôL
ùNnRÜPu ̈ Zp úTôu\Ytû\ EÚYôdLÜm
CÕ TVuTÓm.

ÏßdÏ ûRVp (Cross Stitch): SÓTdLj§u
ÏßdLôL úTôPlTÓm CÚ NônYô] ûRVúX
ÏßdÏ ûRVp BÏm. CjûRVÛdÏ ùT¬V
ØuAàTYØm GÕÜm úRûY CpûX.
ARu AZÏm úSoj§Ùm SpX
YiQjúRoûYf NôokúR CÚdÏm. RtLôXõL
£j§W TPUôL TVuTÓmT¥Vô] AZLô]
L]Uô] Õ¦ûV úRokùRÓdL úYiÓm.
CÕ ùTôÕYôL ®R®RUô] TPeLû[
¨Wl×YRtÏ TVuTÓm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.1.02
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.1.03 & 04 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ ùPdvûPp AiÓ aôiÓ Kod úT£d
BlúWNuv (Textile and Handwork Basic Operations)

A¥lTûP ùRô¯p Õû\ ùNôtLs Utßm YojRLm ùRôPoTô] LÚ®Ls
(Basic industrial terminology & Trade related tools)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• A[®Óm LÚ®Ls (measuring tools)

• YûWÜ LÚ®Ls (drafting tools)

• Ï±dÏm LÚ®Ls (marking tools)

• ùYhÓm LÚ®Ls (cutting tools)

• ûRVp LÚ®Ls (sewing tools)

• BûP«u Ø¥®p TVuTÓm LÚ®Ls (finishing tools)

Fig 1
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A[®Óm LÚ®Ls (Measuring tools)

A[Ü SôPô (Measuring tape) (Fig 1 )

A[Ü SôPôûY (Measuring tape) úRokùRÓdÏm
ùTôÝÕ Eß§Vô] Utßm RWUô]RôLÜm,
A[dÏm úTôÕ A[ûY Á± CÝTPôR
RuûU EûPVRôLÜm úRokùRÓdL úYiÓm.
SôPôdL°u CÚØû]L°Ûm CÚm× Eû\
CÚdÏm. SôPôdLs ùTôÕYôL 0.6 ùN.Á
ALXØm 100 XõÚkÕ 150 ùN.Á ¿[Øm
CûPlThP A[ÜLs ùNu¥ÁhPo Utßm
ªpXõÁhP¬Ûm CÚdÏm. ùTÚmTôXô]
A[dÏm SôPôdLs JÚ×\m AeÏXØm
Uß×\m ùNu¥ÁhPÚm ùLôiPRôL
CÚdÏm.

ùUh¬d A[ÅhÓ Øû\ (metric system) Ck§Vô
ØÝYÕm CÚlTRôp AûR LûP©¥lTÕ
SpXÕ. AeÏX A[ÅhÓ Øû\ûV R®odL
úYiÓm.

A[®Óm ̈ ûXlTôÓ (Measuring stand) (Fig 2)

úLôh, úX¥v ûSh¥, LÜu úTôu\ ¿iP
BûPLû[ A[®P CkR ¨ûXlTôÓ
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. AjÕPu ALXjûRÙm
(flare) N¬TôodL TVuTÓ¡\Õ.

EúXôL SôPô (Metal tape) (Fig 3)

ùUhPp úPl Y¥Ym ApXÕ EÚYjûR
A[®P CÕ YN§Vô]Õ Utßm
ùS¡rYô]Õ CÕ Yû[kÕ ùLôÓdÏm

RuûU EûPVÕ. CÕ EúXôLjRôp B]Õ.

YûWÜ LÚ®Ls (Drafting tools)

‘L’ A[ÜúLôp (‘L’ Scale) (Fig 4)

Fig 5
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CÕ UWjRôp ApXÕ EúXôLjRôp B] ‘L’

Y¥Yj§p CÚdÏm. CÕ ‘L’ vùLôVo G]
AûZdLlTÓm. CRu ¿[m TÏ§ 61 ùN.Á
Utßm 24 AeÏXm A[ÜûPVÕ. CRu
UßTdLm 30.5 ùN.Á. Utßm 12 AeÏXm
ùLôiPÕ.

¡úW_öúYhPh vùLôVo (Graduated square)

(Fig 5)

EûPVÕ. Yû[Yô] KWeL°p 1/
4
”,1”,

11/
4
” 11/

2
”, 2”  A[ÜLs ùLôiPRôLÜm, úSWô]

KWeL°p 1’, 2’ 3’, 4’ A[ÜLs ùLôiPRôLÜm
AûUk§ÚdÏm. Yû[Yô] KWeLs (pleats)

lÇhv, Pdv (tucks) úTôu\Yt±tLô]
A[ÜLÞdÏm, úSWô] KWeLs ùTôjRôu
Õû[Ls EiPôdL A[ùYÓdLÜm
TVuTÓm.

U¥l×l úLw (Seam guage) (Fig 8)
Fig 6
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Fig 5

CRtÏ ‘L’ vùLôVo Guß Utù\ôÚ ùTVo
EiÓ. CRu JÚ TdLj§p 1/2” AeÏXm
ùLôÓdLlThÓs[Õ. Uß×\m 2

U§lùTiLs Es[]. 1/7, 1/16, 1/32  Gu\
®¡R A[ÜLs LôQlTÓm. Cd Ï±ÂÓLs
¥Wôl¥e (drafting) YûWÙm úTôÕ
TVuTÓ¡\Õ.

A[®Óm Ïf£ (Measuring stick) (Fig 6)

Fig 6
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CÕ AeÏXm Utßm ùN.Á. A[ÜLû[
ùLôiÓs[Õ. CÕ Õ¦«u CûZLû[ N¬
TôodLÜm. U¥l× A[ÜLû[ Ï±dLÜm TVu
TÓ¡\Õ.

BûP RVô¬lTô[¬u úLw (Dress makers

gauge) (Fig 7)

Fig 7
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CÕ JÚ ×\m Yû[Ü Yû[Yô]
KWeLû[Ùm, Uß×\m úSWô] KWjûRÙm

1

1 3 5

Adjustable slider

4 62

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Fig 8
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CÕ 6’ A[ÜûPV vúLp úTôu\
AûUlTôÏm. C§p Uôt±VûUdLjRdL (slider)

vûXPo êXm TX YûLL°p
TVuTÓjRXôm. CÕ ûRVp ®°m©u
¿[eLû[ Ï±dL TVuTÓ¡\Õ. úUÛm
ùTôjRôuLs ùTôjRôu Õû[Ls Utßm
Y¥YûUl× ®TWeLs ARôYÕ lÇhv,
Pdv (pleats, tucks) úTôu\Ytû\ Ï±dL
TVuTÓ¡\Õ.

¥WôuvTWuh ìXo (Transparent ruler)

(Fig 9)
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CÕ ©[ôv¥d Bp B]Õ. C§p ùNu¥
ÁhPo Utßm AeÏXj§p A[ÜLs
Ï±dLlTh¥ÚdÏm. CÕ úSo úLôÓLs
Utßm NônÜ úLôÓLû[ A[dL ERÜm.

‘¥’ vùLôVo (‘T’ square) (Fig 10)

Fig 10
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CÕ ùY°lTûPVô] G°§p
AûPVô[eLû[ Yô£dL G°Rô] YûL«p
AûUkÕs[Õ. C§p ùN.Á Utßm (CuNv)

AeÏXj§p A[ÜLs Ï±dLlThÓ CÚdÏm.
CÕ NÕWUô] Utßm úSWô] KWeLû[
A[ùYÓdL TVuTÓ¡\Õ.

ùNh vùLôVo (Set square) (Fig 11)

Yû[ÜLs ùYhPlTh¥ÚdÏm. CR]ôp
úSôhÓ ×jRLj§p Yû[ÜLû[ YûWV
TVuTÓjRXôm CRu ‘L’ TÏ§«p Ko TÏ§«p
1/2  ùNu¥ÁhP¬Ûm AÓjR TÏ§«p 1/5

ùNu¥ ÁhP¬Ûm A[ÜLs
ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm.

©ùWgf Yû[ÜLs (French curve) (Fig 14)

Fig 11
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CÕ vT¥L AûUl©Xô] NÕdLUôÏm. CÕ
ùNVtûL ùTôÚs (synthetic material)

B]RôLúYô ApXÕ EúXôLjRôúXô
AûUdLlThÓ CÚdÏm. CRu êXm
Y¥YeLs, Lô¡R Uô§¬L°u YûLLû[
EÚYôdLXôm.

Lôoh vúLp (Card scale) (Fig 12)

Card Scale

1/3

1/4

Fig 12
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CÕ Lô¡RjRôp ApXÕ ùUpXõV
AhûPVôp B] ØdúLôQ Y¥Y
AhûPVôÏm. CÕ ùT¬V A[ÅhÓ
YûWTPeLû[, £±V A[ÜL°p úSôhÓ
×jRLj§p YûWV TVuTÓm.

ùPnXov Boh Loq (Tailor’s art curve)

(Fig 13)

CÕ UWjRôúXô, EúXôLjRôúXô ApXÕ
©[ôv¥¡]ôúXô AûUk§ÚdÏm. ‘L’Y¥Y
AûUlTôÏm. CRu AÓjR TÏ§
Yû[YôLúYô ApXÕ YhPUôLúYô
AûUdLlTh¥ÚdÏm. CRu Es TÏ§«p

Fig 13

G
A

R
2

4
3

T
0

1
1

5

Fig 14
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Fig 15
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CÕ Yû[Vdá¥V ùS¡rYô] WlTWôp
B]Õ. CRû] úYi¥V Y¥YeL°p Uôt±,
Yû[jÕd ùLôs[Xôm. CÕ Lô¡R
Uô§¬L°p Yû[ÜLs YûWV TVuTÓ¡\Õ.

CÕ ùY°lTûPVôL ùR¬Ùm YûL«p
AûUVlùTt\ ©[ôv¥d¡]ôp B]
Yû[Yô] AûUlTôÏm. C§p 12 YûLVô]
ùRôÏl×Ls ûRVpLÞdLôL Es[Õ.
CÚl©àm 3 ApXÕ 4 YûLVô]
ùRôÏl×Ls UhÓúU ùTôÕYôL A§Lm
TVuTÓ¡\Õ. CÕ LÝjÕ, ûL Yû[Ü TdL
TÏ§Ls, Yû[ÜLs úTôu\Ytû\
Y¥YûUdL TVuTÓ¡\Õ.

ùS¡rYô] Yû[Ü (Flexible curve) (Fig 15)
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CÓl× Yû[Ü ApXÕ Yû[Ü YûWúLôp
(Hip curve or curve rulers) (Fig 16)

CÕ L¥]Uô] ÑiQôm©]ôp B]Õ. TX
YûLVô] Y¥YeL°p ¡ûPdÏm. CÕ
RtLôXõLUôL Õ¦L°p AûPVô[eLû[
Ï±dL TVuTÓ¡\Õ. CRtLôL TVuTÓjRl
TÓm úT]ô Rô]ôL A¯YRtÏ 2 ØRp 8

SôhLs YûW BÏm ApXÕ ÕûYjRXõu
êXúUô, Cv§¬«u êXúUô ALt\Xôm.
CÕ Õ¦«u ÁÕ ûRdLdá¥V ®°mûT
Ï±dLÜm, ûRdÏm ®TWeLû[ GÝRÜm
TVuTÓ¡\Õ.TôdùLh Uôod¡e.

¥úW£e úTlTo (Tracing paper) (Fig 20)

hip curve 
Fig 16
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Yû[Ü Utßm Lôp AûUl× LÚ®. CÕ
UWjRôp Utßm ©[ôv¥dLôp B]Õ. CÕ
úXNô] Yû[®û] EûPVÕ. CÕ
YûWTPeLs YûWÙm ùTôÝÕ úXNô]
Yû[ÜLû[ YûWYRtÏ ERÜ¡\Õ.
GÓjÕdLôhPôL NhûP«u TdL TÏ§
Yû[Ü,LôtNhûP«p Lôp TÏ§
Yû[Ü,Utßm CÓl× Yû[Ü úTôu\ûY.
CÕ LôpNhûP«u Es TÏ§, ûT_ôUô,
PÜNo úTôu\Yt±u AûUlûT ¨oQ«dL
ERÜm.

¿[ A[ÜúLôp (Long rule) (Fig 17)

Fig 17
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CÕ ùNu¥ ÁhPo Utßm AeÏXj§p
Ï±dLlThP ¿[Uô] A[Ü úLôXôÏm. CÕ
¿[Uô] úSoúLôÓLû[ YûWV TVuTÓm
CÕ 24 AeÏXØm 60 ùNu¥ÁhPoLû[Ùm
ùLôiPÕ.

§ûNLôh¥ (Compass) (Fig 18)

Fig 18
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CÕ EúXôLjRôp B]Õ. CRu êXm
YhPeLs Utßm Yû[ÜLs YûWV
TVuTÓ¡\Õ. CÕ ûRVp ùRô¯Xõp
Yû[ÜLs YûWV TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. Ex

ÏûPlTôYôûP Utßm ûLLs.

ùTôÕYô] YûWÜ LÚ®Ls (The most

common drafting tools)

ûRVLôW¬u ÑiQôm× GÝÕúLôp
(Tailor’s chalk) (Fig 19)

Fig 19
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Fig 20
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CÕ ùUpXõV úTlTo. CRu êXm
Y¥YeLû[j Õ¦«u ÁÕ Uôt\
TVuTÓ¡\Õ. Y¥Yj§u ÁÕ ClúTlTûW
TWl©]ôp ̧ úZ Es[ Y¥YUô]Õ úTlT¬u
ÁÕ ùR¬Ùm. CkR úTlT¬]ôp G°RôL
Y¥YeLû[ TôodL Ø¥Ùm.

¥úW£e Åp (Tracing wheel) (Fig 21)

Fig 21
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CÕ JÚ ûLl©¥ CûQdLlThP NdLWj§p
WmTm úTôu\ TtLû[ ùLôiPÕ. CÕ
¥úW£e úTlTo Cu± Y¥YeLû[ ApXÕ
AûPVô[eLû[ Lô¡R Uô§¬ ÁúRô ApXÕ
Õ¦«u ÁúRô UôtßYRtÏ TVuTÓ¡\Õ.
ARu êXm U¥l×Ls, ©¥l×Ls, ùTôjRôu
Õû[Ls TôdùLh AûUl× úLôÓLs
ØRXõVûY AûPVô[ªP TVuTÓ¡\Õ.
ùTôÕYôL CWiÓ YûLVô] Øj§ûWf
NdLWeLs ¥úW£e Åp LûPL°p
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¡ûPd¡\Õ. Juß ®°m©p L¥]Uô]
WmTUôLÜm, Utù\ôuß ®°m©p
ùUuûUVô] WmTUôLÜm ¡ûPdÏm.

Lh¥e úP©s & Lh¥e úTôoÓ (Cutting

table & cutting board) (Fig 22)

AûUkÕ CÚdÏm. ùUjûR úTôu\ AûUl×
Ïiå£Lû[ G°RôL GÓjÕ U¥l©p pin

ùNnV TVuTÓ¡\Õ. CRu úUp ×\m
AûUkÕs[ LôkR YûXVô]Õ. F£Lû[
G°RôL ©¥jÕd ùLôs[ ERÜ¡\Õ.

¥Wv @Tôom (Dress form) (Fig 25)

Cutting Table

Cutting board

Fig 22
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ùYhÓm úUû_ 6 A¥ ALXØm 3 A¥
¿[Øm Utßm 3 A¥ EVWØm ùLôiPÕ.
CÕ ¨u\T¥ úYûX ùNnV TVuTÓm.
AUokR T¥ úYûX ùNnV ùYhÓm TXûL
(cutting board) TVuTÓ¡\Õ.

F£ (Pins) (Fig 23)

Fig 23
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CÕ úSWô] F£ úTôu\ AûUl×. CRu
¿[Uô]Õ 1/

2
” ØRp 17/

8
” A[Ü ùLôiP

áoûUVô] TÏ§«û] EûPVÕ. CÕ ç£
T¥VôR Yû[Vd á¥VÕUô] úUÛm
EûPVôRÕUôL AûUÙm.

Øs Ï`u (Pin cushion) (Fig 24)

PIN CUSHION

Fig 24
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CkR F£dLô] Øs ùUjûRVô]Õ TpúYß
Y¥YeL°p Es[Õ. C§p áoûUVô]
ÑjRUô] F£Ls Utßm Ïiå£Ls
ùNôÚÏlThÓ CÚdÏm. CÕ ùNqYL
Y¥®Xô] ©[ôv¥d YôolTÏ§ûV
ùLôiPÕ. C§p U¦dLhÓ TÏ§«p

1

2

3

4

Bust

Waist

Abdomen

Hip

Fig 25
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ûRjÕ Ø¥dLlThP BûPLÞdÏ
ØlT¬UôQ Lôh£ ùLôÓdL TVuTÓjRl
TÓ¡\Õ. C§p ¡hPjRhP Aû]jÕ
A[ÜLs Utßm Y¥YeLû[ ùLôiP
BûPLû[ CRu êXm RVô¬dL Ø¥Ùm.

ûRjÕ Ø¥dLlThP BûPLû[ ¥Wv
@Tôom A¦®jÕ A[ÜLs N¬VôL Es[Rô
G] N¬TôodL Ø¥Ùm. HúRàm Ïû\TôÓLs
CÚl©u ÁiÓm ARû] N¬ ùNnV
úYiÓm.

¿¥p jùWPo (Needle threader) (Fig 26)

Wire is inserted

into needle eye

Fig 26

G
A

R
14

3T
01

28

F£ èp Y¯Lôh¥ JÚ £±V NôR]UôÏm.
CÕ £±V F£L°p èp úLôodL
TVuTÓ¡\Õ. CÕ TôolTRtÏ Wô¦«u
¡ÃPm úTôuß LôQlTÓm. CRu RûXl
TÏ§«p JÚ ùUpXõV CÚm×d Lm©Vô]Õ.
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èp ùNÛjR YN§VôL AûUdLlTh¥ÚdÏm.
C§p èûX ùNÛj§ £±V F£L°Ûm
G°RôL èp úLôodLXôm. CkR Lm©Vô]Õ
ûPUih Y¥Yj§p AûUk§ÚdÏm. CRu
ùUpXõV EúXôLj RLh¥p Y¥YeLs
Af£PlTh¥ÚdÏm.

§m©s (Thimble) (Fig 27)

Y¯VôL èXô]Õ ùNÛjRlTÓ¡\Õ. ©u×
F£«u áWô] TôLm Utßm RiÓ TôLm
Õ¦«p ùNÛjRlThÓ ûRVp
SûPùTß¡\Õ. F£«u YûLLs Utßm
GiLs TôdùLh¥u úUp×\m
Ï±dLlTh¥ÚdÏm.

F£«u A[Yô]Õ ARu ¿[m Utßm
R¥l×jRuûUûV ùLôiÓ LQd¡PlTÓm
F£«u A[Yô]Õ A§LUôL Es[ úTôÕ
ARû] Ï±dÏm Gi¦u A[Yô]Õ
Ïû\YôL CÚdÏm, GÓjÕdLôhPôL 1þm Gi
A[Üs[ F£ R¥l×jRuûUÙm ¿[Øm
EûPVRôL CÚdÏm. 10þm Gi A[Üs[
F£Vô]Õ ùUXõRô]RôLÜm,
ÏhûPVô]RôLÜm CÚdÏm.

ûRVp F£Vô]Õ ARu ¿[m Utßm R¥Uu
ùLôiÓ YûLlTÓjRlTÓ¡\Õ. YZdLUô]
YûLLs ¨ûXVô] Utßm ¿iPûYVôÏm.
CkR Gi¦Óm AûUlTô]Õ úS¬ûPVôL
F£«u ¿[m Utßm R¥Uû]l ùTôßjÕ
LQd¡PlTÓY§pûX Uô\ôL Ut\
F£Lú[ôÓ úYßTÓj§ LQd¡PlTÓ¡\Õ.

F£ûV úRokùRÓdÏm ùTôÝÕ Õ¦ Utßm
èXõuL]m GkR A[Ü Es[úRô AkR
A[®tÏ Ht\Yôß úRokùRÓdL úYiÓm.
ûRVp F£Ls ¨dLp éNlThP G@¡]ôp
ùNnVlTÓ¡u\Õ. CûYLs ùS¡rYô],
ùUuûUVô] Utßm áoûUVô]ûYVôL
CÚdL úYiÓm. Cq F£Ls ûRVXõu úTôÕ
Õ¦L°p G°§p FÓÚYd á¥VRôLÜm.
Õ¦Lû[ úNRUôdLôRYôßm, èXõûZ
LÞdÏ CûP«p AÝjRUôL ùNuß

Fig 27
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CkR ®Wp LYNm WlTo, ©[ôv¥d Utßm
EúXôLjRôp RVô¬dLlThÓ CÚdÏm. CkR
£±V TôÕLôl× Eû\Vô]Õ. ûLjûRVXõu
úTôÕm Ïp¥e úYûX«u úTôÕm F£
RY± ûL«p Ïj§®PôUp CÚdL ûL«u
SÓ®WXõp A¦VlTÓ¡\Õ. CÕ ®WXõu
Øû] TÏ§«û] TôÕLôd¡\Õ. úUÛm
CVk§Wj ûRVXõu úTôÕm, TX AÓdÏLû[
ûRdÏm úTôÕm Õ¦ûV CVk§Wj§p
F£dÏ AÚLôûU«p Rs°d ùLôÓdÏm
CPeL°Ûm ®WXõû] TôÕLôd¡\Õ.

ûRVp ¿¥p (Sewing needles) (Fig 28, 29 & 30)
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eye stem point

Fig 29
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standard

3 5 7 9

long

1 3 5 7 9

Fig 30
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ûRVp F£ áWô] Øû] ùLôiP JÚ ¿iP
RiPôÏm. ûL«]ôp ûRdLdá¥V F£«u
áo ApXôR TÏ§«p JÚ £ß ÕYôWm EiÓ
CRû] (eye) F£«u Li GuTôoLs. CRu
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RsÞmT¥ AûUV úYiÓm. CkR ûLdûRVp
F£Ls TX YûLL°p ¡ûPd¡\Õ. AûY
KqùYôußm ùYqúYß úYûXLÞdÏ
TVuTÓm GÓjÕdLôhPôL úRôp, WlTo,
©[ôv¥d

F£ YûLL°u úRoYô]Õ Õ¦«u YûL,
ûRdÏm èXõu A[Ü, ûRVp Øû\ Utßm
ûRVp ®°mûT ùTôßjÕ AûUÙm
Characteristics and terminology Ti×Ls Utßm
ùNôpXõ«Vp.

F£«u RiÓlTÏ§Vô]Õ (shank) F£d
úLôXõp ùTôÚjRlTÓ¡\Õ. CûY ¸rLiP
YûLL°p LôQlTÓm.

i) RiÓl TôLm EÚiûP Y¥YUô]ûY

ii) RiÓl TôLm RhûP Y¥YUô]ûY

F£«u RhûP Y¥YUô] RiÓlTôLm
(needle bar) F£d úLôÛPu Ï±l©hP
¨ûX«p ùTôÚjRlTÓm.

F£«u R¥l×j RuûUVô]Õ  RiÓlTÏ§
(shank) Utßm ¸r @lú[Ó TÏ§«u êXm
TWôU¬dLlTÓ¡\Õ. CûY £\lTô]
CVk§WeL°p TVuTÓ¡\Õ.

F£«u CVdLUô]Õ bladeþu Li (eye)

TÏ§Võp ùRôPe¡ úRôs ThûP (shoulder)

Cß§ YûW CVeÏm. F£«u ¨ûXVô]Õ
A§L¬dÏm ùTôÝÕ @lú[Ó TÏ§«u eye

ØRp ú`ôpPo YûW«Xô]
R¥lTjRuûUÙm A§L¬dÏm. CkR bladeþu
YÛîhPXôp ARu ®û\l× A§L¬d¡\Õ.
úUÛm ûRVp Õû[Vô]Õ ALXUôL
AûUÙm. CR]ôp EWôn®û] Ïû\lTúRôÓ
UhÓUu± F£ ãPôY§û] R®odL Ø¥Ùm.
(Fig 31 & 32)

úUÛm Yû[kR Lj§Ls ùLôiP F£LÞm
Es[]. CûY lû[u v¥hf CVk§WeL°p
TVuTÓ¡\Õ. F£«u TdLj§p Es[ ¿iP
Ts[m (long groove) Y¯VôL èXô]Õ
ùNÛjRlTÓ¡\Õ. CkR ùNVpTôÓ ûRVp
SûPùTßm ùTôÝÕ èûX TôÕLôlTôL
F£dÏ ùLôiÓ ùNpX ERÜ¡\Õ. CRu
êXm èXô]Õ ºWôL ùNp¡\Õ.

F£«u Li TÏ§dÏ úUp Es[ LÝjÕl
TÏ§«u scarf TÏ§Vô]Õ. ùLôd¡«u êXm
Yû[VjûR EÚYôd¡ ûRVp SûPùT\
ERÜ¡\Õ. CR]ôp ûRVp B]Õ ®ÓTPp
Cu± SûPùTß¡\Õ.

F£«u Li TÏ§Vô]Õ F£«u
¿[lTÏ§«p ¿h¥dLlThÓm èp ÏßdLôL
ùNpÛU[®tÏ ¿[UôLÜm AûUÙm.
F£«u Li TÏ§«u ALXUô]Õ ¿iP
Ts[j§tÏ (long groove) CûQVôL AûUÙm.
(Fig 33)

circular flattened

Shank cross - sections

shank

shoulder

reinforced

blade

blade

eye

point

long groove

front view back view

scarf

Ø Nm

Fig 31
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Fig 32
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throat plate

material

needle thread

needle bar

rise

needle thread

loop
hook

shaft

rotary hook

point

Fig 33
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¿¥p ûNv (Needle sizes)

ùUh¬d A[Ü NM GuTÕ (Newton Meter)

GuTÕ vLôoldÏ úUp Es[
YûWVßdLlThP F£«u ®hPjûR
Ï±dÏm.
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symbol

Sharp = Slim set point

Fig 34

G
A

R
14

3T
01

36

ùUpXõV F£Vô]Õ NM 70þm, SÓjRW
F£Vô]Õ Nm 80 Utßm 90þm, R¥U]ô]
F£Vô]Õ Nm 110þdÏm úUp  ùLôiPRôL
AûUÙm.

F£ Øû] (Needle points)

TpúYß YûLVô] F£Ls RVô¬dLlTÓm
úTô§Ûm Õ¦«u RuûUdÏ Ht\Yôß
F£«û] úRokùRÓjÕ ûRdL úYiÓm.
F£«u Øû]Vô]Õ Juß Uj§VUôLúYô
ApXÕ ûUV ®XdLUôLúYô AûUÙm F£
Øû]«p CWiÓ A¥lTûP YûLLs
Es[].

i) YhP Øû] (Round point)

ii) ùYhÓ Øû] (Cut point)

YhP Øû] (Round point)

YhP Øû] F£Vô]Õ êuß ÏßdÏ
©¬ÜLû[ ùLôiPÕ. CûY (set point) áo
Øû] (ball point) Utßm Tôp Øû] G]
CWiÓ A¥lTûP  Y¥YeLû[ ùLôiPÕ.
CûY ùYqúYß YûLVô] Õ¦LÞdÏ
ùTôÚjRUô]RôÏm.

ùNh Tô«ih F£ (Set point)

ùUpXõV F£ Øû] (Slime set points) (Fig 34)

CqYûLVô] F£Ls Õ¦L°u
CûZLÞdÏs FÓÚ® ùNuß ûRVûX
EÚYôdÏ¡\Õ. CûY úSoj§Vô]
ûRVÛdÏm, APoj§VôL ùSnVlThP Õ¦
YûLLÞdÏm Ht\Õ. úUÛm ©u]lThP
Õ¦YûLLÞdÏ CûY ùTôÚjRUô]RpX.

ùNh ¡[ôj Tô«ih (Set cloth point) (Fig 35)

CqYûLVô] F£L°u Øû]Ls Ntß
YhP Y¥YUô]Õ. CÕ Õ¦«u CûZLû[
úNRlTÓjRôUp FÓÚ®f ùNp¡\Õ. CkR
Øû] F£Vô]Õ TX YûLVô] ùSNÜ
ùNnVlThP Utßm ©u]lThP
BûPLÞdÏm (knitting & woven) ELkRÕ.

Heavy set point

Fig 36
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Set cloth point

Fig 35
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L]Uô] F£ Øû] (Fig 36)

CûY A§LUôL UÝe¡V Øû]ûV ùLôiP
F£VôÏm CûY Ï±lTôL ùTôjRôu (button)

ûRdÏm CVk§WeL°p TVuTÓm.

TkÕ Øû] (Ball points)

úXNô] TkÕ Øû] (Light ball points) (Fig 37)

Light ball point

Fig 37
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Medium ball point

Fig 38
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Heavy ball point

Fig 39
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úXNô] TkÕ Øû] ùLôiP CqYûLVô]
F£Ls Ød¡V Õ¦ YûLLs Utßm
©u]lThP (knitting) Õ¦LÞdÏ Ht\Õ. CÕ
loop L°p HtTÓm Tô§lûT RÓd¡\Õ.

SÓjRW TkÕ Øû] (Medium ball point) (Fig 38)

Ás SôPôdLs (elastic), WlTo úTôu\
Õ¦Lû[ ûRdL SÓjRW Utßm
A§LlT¥Vô] TkÕ Øû] ùLôiP F£Ls
TVuTÓm.

L]Uô] TkÕ Øû] (Heavy ball point) (Fig 39)

ùYhÓm Øû] (Cutting points) (Fig 40)

Position : Left cutting point

Shape : Spear point

Fig 40
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ùYhÓ Øû] ùLôiP F£Ls úRôp, úLôh,
TPfÑÚs, ùWdμu YûLLÞdÏ Ht\Õ. CÕ
ARu ùYhÓ ®°m× Utßm Y¥YjûR
ùTôßjÕ YûLlTÓjRl TÓ¡\Õ.

(i) Dh¥ Øû] (spear point)

(ii) ØdúLôQ Øû] (triangular point)

(iii)ûPUih Øû] (diamont point)

Gm©WônP¬ Pôo²e F£Ls (Embroidery

and darning needles)

éúYûX ûRVp Utßm TÝÕ TôodÏm
ûRVÛdÏ Ï±lTôL R¥jR ûRVp F£Lú[
TVuTÓ¡\Õ. Õ¦ Utßm èXõu RuûUúV
F£«u ¿[m Utßm R¥l×j RuûUûV
¾oUô²d¡\Õ.

CkR F£ YûL«u GiL°u AûUl×L°p
¿[m Utßm R¥l×j RuûUdÏ úSW¥
ùRôPo× ¡ûPVôÕ AûY Ku±XõÚkÕ
Utù\ôuß úYßThÓ LôQlTÓm.

YhPUô] F£Ls LWÓØWPô] Õ¦
YûLLÞdÏm áo F£Ls úXNô] Õ¦
YûLLÞdÏm TVuTÓ¡\Õ.

Gm©WônP¬ F£Ls (Embroidery needles)

(Fig 41 & 42)

ÏiÓ F£ (Pins) (Fig 43)

pointed

14 16 18 20 22 24

rounded

14 16 18 20 22 24

Fig 41
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3/0 1/0 1 3 5 7 9
Fig 42
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CÕ ùTÚmTôÛm UWj§]ôXô] Lô[ôu
Y¥Y LÚ®VôÏm. CdLÚ®«u úUp
TôLUô]Õ. ÕYôWUô] CPeLû[
ÑÚdLªu± TÝÕTôodL TVuTÓ¡\Õ. CÕ
©u]lThP BûPLÞdÏ Ht\Õ (knitting

fabric).

íl Po]o (Loop turner) (Fig 45)

CÕÜm JÚ YûLVô] LÚ®VôÏm. CÕ  ÏZôn
úTôu\ ûRdLlThP CPeLû[ (right side)

SpX TdLj§tÏ §ÚlT TVuTÓ¡\Õ. CÕ
EúXôLjRôp ùNnVlThPÕ. CÕ NWôN¬VôL
12” ¿[ØûPVÕ. CRu JÚ JWUô]Õ YhP
Y¥YUôLÜm, C§p ®WpLs êXm ©¥jÕ
CÝdÏUôßm AûUdLlTh¥ÚdÏm. CRu
UßØû] êPlThP ùLôd¡ úTôu\

Length

   mm

Thickness

Φ mm

30

34

30

34

40

0.60 extra fine

0.60 extra fine

0.70 fine

0.70 fine

0.85 fine

Length

   mm
Thickness

   Φ mm
Head

Colour

30

30

30

40

48

48

0.60

0.60

0.60

0.70

0.80

0.80

white

black

coloured

coloured

white

coloured

Fig 43
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Area to be darned is 

placed over rounded end

Fig 44
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CûY EúXôLjRôp ùNnVlThPûY . CRu
RûXlTÏ§ ©jRû[ Utßm ©[ôv¥¡]ôp
B]Õ. CRu ¿[m, R¥l×jRuûU, YûLLs
Õ¦«u YûLdÏm, TVuTôh¥tÏm
Ht\Yôß úRokùRÓdLlTÓm.TôLeLs
CûQdÏªPm, AXeLôWm, úTdúL_õe).

Pôo²e Uvìm (Darning mushroom) (Fig 44)
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AûUl×Pàm §\kÕ, êÓm T¥Ùm
AûUdLlTh¥ÚdÏm.

¿¥p ¡WôTo (Needle grabber) (Fig 46)

Rouleau
loop turner

Handle

Fine metal wire slips

easily into narrow

tubing to pull fabric

right side out

Latch

hook

Rouleau

loop turner

Handle

Fine metal wire slips

easily into narrow

tubing to pull fabric

right side out

Fig 45
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Lô¡R LjR¬dúLôp (Paper shears) (Fig 48)

ETúVôLeLÞdÏ 8/20cm A[ÜûPV
Lj§¬dúLôp T¬kÕûWdLlTÓ¡\Õ. CûY
ùUpXõV Lô¡ReLû[ ÕpXõVUôL
ùYhÓYRtÏ TVuTÓ¡\Õ.

ûLdLjR¬dúLôp (Hand scissors) (Fig 49)

Needle grabber

Flexible

plastic

Textured surface is used

to pull needle through

thick or unyielding fabric

Fig 46
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blades with cutting edge

Plate
finger holes

screw or rivet

hancles

Fig 47
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Fig 48
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C§p CWiÓ WlTo YhP Y¥®²p
AûUÙm. CÕ F£«û] CßdLUôL ©¥jÕ
L]Uô] Õ¦YûLL°p AÝj§
ûRlTRtLôL TVuTÓ¡\Õ. CÕ L]Uô]
Õ¦Lû[ ûL«]ôp ûRdÏm. CPeL°p
TVuTÓm. CÕ ùUuûUVô] ûL ®WpLû[
TôÕLôdL TVuTÓ¡\Õ.

LjR¬úLôp (Scissors) (Fig 47)

¿[Uô] Utßm áoûUVô] Øû]ûV EûPV
ùYhÓYôn (blade) TÏ§ûVÙm, Yû[Yô]
ûLl©¥ûVÙm ùLôiPÕ. ùYhÓm Yôn
TÏ§Ls ûLl©¥ûV ®P ¿[Uô]ûY. AûY
Lô¡RjûR N¬VôL ùYhÓYRtÏ ETúVôLl
TÓYRôp Lô¡R ØuUô§¬ûV (paper pattern)

ùYhÓYRtÏ ETúVôLlTÓ¡\Õ. CqYûL

Fig 49
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fine serrations

Fig 50
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Fig 51
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ûLd LjR¬ G°RôL ûLVôÞm YûL«p
Y¥YûUdLlThÓs[Õ. CûY JqùYôußm
ùYqúYß ®RUô] ùYhÓYôn TÏ§ûVÙm,
ûLl©¥ ÕYôWeLû[Ùm ùLôiPûY. CûY
ùTôÕYôL ùYhÓm úYûXdÏ TVuTÓ¡\Õ.

ûRVpLôWoL°u LjR¬dúLôp (Tailor’s

shears) (Fig 50)

CÕ ¿[Uô]Õ Utßm Eß§Vô]Õ. ûRVp
LôWoL°u Lj§¬dúLôp LhûP ®WÛdLô]
£±V Yû[ûY ùLôiP ûLl©¥ûVÙm Á§
êuß ®WpLÞdLô] ùT¬V ûLl©¥ûVÙm
ùLôiPûY. CûY Õ¦Lû[ ùYhÓ
YRtLôL ¿[UôL ùYhÓYôn TÏ§ûV
ùLôiPÕ. CqYûLVô] úYûXLÞdÏ
10”/25 cm A[ÜûPV Lj§¬dúLôp
T¬kÕûWdLlTÓ¡\Õ.

úThPu LjR¬dúLôp (Pattern shears)

(Fig 51)

CûY ¿[Uô] Utßm Eß§Vô] Yû[Üs[
ûLl©¥LÞPu, Uôt\d á¥V Eß§Vô]
Lj§Lû[ EûPVÕ. LôohúTôoÓLs Utßm
Lô¡R Uô§¬Lû[ ùYhÓYRtÏ TVuTÓ¡\Õ.
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©e¡e ºVôv (Pinking shears) (Fig 52)

CRu ûLl©¥Ls ¿[Uô]RôLÜm, Ïß¡V
Utßm áWô] ùYhÓm Yôn TÏ§ûV
ùLôiPRôLÜm CÚdÏm. AûY èûX
úSoj§VôLÜm £±V ÕiPôLÜm ùYhP
ERÜ¡\Õ.

v²lTov (Snippers) (Fig 55)

Fig 55
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Fig 56

G
A

R
14

3T
01

58

Fig 54
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Fig 53
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ûRVp úYûX«u úTôÕ èûX
Õi¥lTRtÏ ETúVôLlTÓjÕm CdLÚ®
Tû] Lj§¬dúLôp Gußm AûZdLlTÓm.
CkR èp ùYhÓm LÚ® ÑiÓ ®Wp úUp
AûUÙm T¥Vô] JÚ Yû[VjûR
ùLôiPRôL CÚdÏm. Es[eûL«p
Õ¦ûV ©¯YÕ úTôuß CdLÚ®ûV
ETúVô¡dL úYiÓm.

ûRVp ©¬dÏm LÚ® (Stitch cutters)  (Fig 56)

CÕ GÛm×, ©[ôv¥d ApXÕ EúXôLjRôp
ùNnVlThPûY. CÕ NônYô] áoØû]ûV
ùLôiP ùUuûUVô] TWl©û] EûPVÕ.
Cj Õû[«Óm LÚ® Øu×\m áoûUVôLÜm,
ùUXõRôLÜm, ©u×\m TÏU]ôLÜm CÚdÏm.
CÕ Õû[«P ETúVôLlTÓjRlTÓm. Aj
Õû[Ls Öi CûZL[ôp
©u]lTh¥ÚdÏm.

Bone awl

Steel awl

Fig 57
G

A
R

14
3T

01
59

Fig 52
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CÕ ûRVtLôW¬u Lj§¬dúLôp úTôu\Õ.
B]ôp ùYhÓm Øû]lTÏ§ úUÛm,
¸ÝUô] Yû[ÜLû[ ùLôiPÕ. CÕ
Õ¦L°u KWlTÏ§ ©¬Y§p CÚkÕ
RÓlTRtÏm, ©£±u± AZLôL ùYhÓYRtÏ
ETúVôLl TÓjRlTÓ¡\Õ. CRtÏ 9”

Lj§¬dúLôp ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ.

ùTôjRôu Õû[ LjR¬dúLôp (Buttonhole

scissors) (Fig 53)

Õ¦«u KWj§p Es TdLm £±V
ùYhÓdLô] AûUlûT ùLôiPRôL £\l×
CûPùY° ùLôiP ©ú[ûP
ùLôi¥ÚdÏm. ùYh¥u ¿[m §ÚÏ êXm
N¬TÓjRlTÓm. CÕ ¡ûPUhP ùTôjRôu
Õû[LÞdÏ ETúVôLlTÓ¡\Õ.

Gm©WônP¬ LjR¬dúLôp (Embroidery

scissors) (Fig 54)

CÕ ûRVXõu KWlTÏ§ûV ùYhÓYRtLôL
áoûUVô] Utßm Yû[Yô] KWeLû[
ùLôiPRôLÜm, èûX ©¬jùRÓdÏm
Øû]ûV ùLôiPRôLÜm CÚdÏm. CûY
CVk§Wj§u êXUôL EÚYôdLlThP
ùTôjRôu Õû[Lû[ ©¬lTRtÏm
ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ. CkR LÚ®ûV
ETúVôLlTÓjÕm ùTôÝÕ G§oTôWôR
®RUôL Õ¦Ls ¡¯TPôUp CÚdL
LY]UôL ûLVô[ úYiÓm.

ÏjÕ F£ (Awl) (Fig 57)
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Õû[«Óm LÚ® (Hole punch) (Fig 58)

CkR Õû[«Óm Tgf (punch) B]Õ 2mmþp
CÚkÕ 25mm YûW ¡ûPd¡\Õ. CûY
ùTôÕYôL AhûPLs, ©[ôv¥d úThPou
Uô§¬Ls Utßm ùYhPlThP Lô¡R
Uô§¬L°p TVuTÓ¡\Õ.

ÑZÛm Õû[ Tgf (Revolving hole punch)

(Fig 59)

Fig 58
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Fig 59
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CkR ãZÛm Tgf B]Õ Õ¦«u ®°m©p
ùSÚdLUôL Õû[Ls ùNnV TVuTÓ¡\Õ.
TpúYß ®hPeL°p ùT¬V A[®Xô]
Õû[Ls HtTÓjRÜm  TVuTÓ¡\Õ.

ùYhÓm Ï±ÂhÓ LÚ® (Notcher) (Fig 60)

CûY úRûYdúLtT TpúYß Y¥YeL°p
ùYhÓd Ï±ÂÓ EÚYôdL TVuTÓ¡\Õ.
CûY ùYhÓd Ï±ÂhÓ CVk§Wm êXm
Uô§¬Lû[ EÚYôdÏm Ï±Lû[ AûUdL
ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ. ERôWQUôL ª§
Ï±Ls, ®°m× Ï±ÂÓ, Uj§V úLôÓ Utßm
Ï±ÂÓLs úTôu\ûY.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.1.05 - 09 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ ùPdvûPp AiÓ aôiÓ Kod úT£d
BlúWNuv (Textile and Handwork Basic Operations)

Õ¦«u A¥lTûPLs (Fabric Fundamentals)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• TpúYß èXõûZL°u BRôWjûR áßRp
• èp CûZL°u RuûULû[ Y¬ûNTÓjÕRp
• Õ¦L°u LhÓUô]jûR ®[dÏRp.
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úSoj§Vô] ûRVÛdÏ, BûPL°u
YûLLû[l Tt± A±kÕ ùLôsYÕ
AY£VUô]Õ. BûPLs TpúYß YûLVô]
ùSnVlThP ®Rm, CûZSVm, YiQeLs
Utßm TpúYß YûLL°p ¡ûPd¡u\Õ.
AkR BûPLs, EeLs úSWj§tÏm,
ùNX®Óm TQj§tÏm, TVuTôh¥tÏm
Ht×ûPVRô Guß ùR¬kÕ ùLôsYÕ
AY£Vm. EeLs úRûYLÞdÏ ªLÜm
ùTôÚjRUô] £X BûP YûLLs CeúL
ùLôÓdLlThÓs[].

BûPLs CVtûLVôLúYô ApXÕ
U²R²u ûL YiQj§p EÚYôdLlThúPô
èp CûZLû[ ùLôiÓ RVô¬dLlTÓ¡\Õ.
CkR èXõûZLs ¿h¥®PlThP èpLû[d
ùLôiÓm Utßm TpúYß R±L[ôp
ùSnVlThÓm ¡ûPd¡\Õ.

JqùYôÚ èp YûLÙm Ñtßm Øû\ (spinning)

ùSnVlTÓm Øû\ Utßm Ø¥dÏm Øû\ûV
ùTôÚjÕ, ARu RuûU Uôß¡\Õ. B]ôp,
ARu EiûUVô] ÏQô§NVm AlT¥úV
CÚdÏm.

èpL°u Ød¡V ÏQeLs Utßm CqYûL
BûPL°u TWôU¬l× Tt±, ClTôP
Cß§«p ùLôÓdLlThÓs[
AhPYûQ«p LôQXôm.

U²R]ôp EÚYôdLlTÓm èpLs
CVtûLVôL ApXôUp ùNVtûL èpL[ôL
CÚdÏm. B]ôp úY§«Vp LXûY«u êXm
EÚYôdLlTÓm TÚj§, TgÑ, ThÓ Utßm
LmT° CVtûL èpL[ôp RVô¬dLlTÓTûY.
ThÓ èûX R®W Ut\ CVtûL èXõûZLs

Manufactured Fibers (Man Made Fibers)

Filament

Natural Polymer         Synthetic               Inorganic

1. Rayon
 2. Viscose
3. Cup
4. Cupro
5. Acetate
6. Triacetate

1. Azlon
2. Rubber
3. Alginate

1. Nylon Polyamide
2. Aramid
3. Polyester
4. Acrylic
5. Polyethylene
6. Poly propylene
7. Melamine

Metallic Glass

1. Gold
2. Silver
3. Copper

Cellulosic Proteins

Ïû\kR ¿[ØûPVûY. CûY ûRl×Øs (staple)

Guß AûZdLlTÓm. CkR ûRl×ØtLs
(staples) Ñt\lThÓ ¿iP èXõûZ B¡\Õ.
(Fig 1)

Fig 1
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¿[Uô] ûRl×ØtL[ôp RWUô],
èXõûZLû[ EÚYôdL Ø¥Ùm. AûY ®ûX
EVokRûY B]ôp ̈ ûXjÕ ̈ tLdá¥VûY.
CqYûLVô] EVokR WL TÚj§
èpYûLL[ôp B] BûPLÞdÏ ‘combed’

Guß ùTVo, LmT° BûPLs ‘worsted’ Guß
AûZdLlTÓ¡\Õ, èp CûZL°p
LôQlTÓm ØßdÏLs BûPL°u
úRôt\jûRÙm ¿iP EûZlûTÙm Tô§dÏm.
JÚ èXõûZ«u TX ØßdÏjRuûU,
YXõûUVô]RôLÜm, BûP«u ùUuûUVô]
TWlûTÙm EÚYôdÏm.

U²Ru EÚYôdÏm úY§«Vp LXûY êXm
EÚYôdLlThP èXõûZ ùUpXõV ØßdLl
ThP TX ÁhPo ¿[ØûPVûY BÏm. ÑZp
YhPôp, ThÓ ×Ý úTôu\Yt\ôp EÚYôdLl
TÓm èXõûZ ùUuûUVô]RôLÜm, SpX
YZYZlTô]RôLÜm CÚdÏm. (Fig 2)

Fig 2
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ùSnYRtÏ ØuTôL èp©¬Ls Ju\ôL
TVuTÓjRXôm ApXÕ CWiÓ ApXÕ
ARtÏ úUtThP Öôp ©¬Lû[
ØßdÏL[ôdL úYiÓm. (Fig 3)
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ùSnR-u A¥lTûP Øû\Ls (Basic types of weave)

úSôdLeLs : ClT«t£«u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V §\uLs
• ùSnRXõu A¥lTûP Øû\L°u TVuTôÓLû[lTt± YûWVßjÕ ®[dÏRp.

èXõûZLû[ Es ùNÛjÕm ùNqYL Y¥Ym
R±/ùSnRp Gu\ûZdLlTÓm. ¿hÓ Tôîèp
(warp yarn) R±«p LhPlThÓ ÏßdÏ èp
(weft yarn) ÏßdLôL ¨WlTlTÓm  (Fig 1).

Fig 1
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Fig 4
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TôÜèÛm FÓèÛm ùNÛjRlTÓm
®RjûR NôokúR ØÝ ùSnRp AûUl×
LôQlTÓm. ùSnRXõp êuß YûLLs
Es[]. Ut\YûLLs A§LUôL úYßThÓ
LôQlTÓm.

NôRôWQ ùSnRp  (Plain weave): CÕ ªLÜm
G°Rô], ªLÜm ùTôÕYô] YûLVôÏm.
ùSÓdÏ CûZ, ÏßdÏ CûZLÞdÏ CûP«p
Rô]ôL  Uô± Uô± úUÛm ¸Ým FÓÚ®
ùNpÛm. UvXõu Utßm RTôhPô  (taffeta)

CRtÏ £\kR ERôWQUôÏm  (Fig 2).

NônY¬ ùSnRp  (Twill weave): CÕÜm
H\dÏû\V NôRôWQ ùSnRûX úTôu\úR
BÏm. B]ôp ªLÜm ùSÚdLUôL
ùSnVlThÓ CÚdÏm. BûPL°p ØLl×
TôÜèp Utßm FÓèûX ùLôiÓ úUÓ
ApXÕ Ts[m úTôuß úRôtß®lTRôÏm.
JqùYôÚ Y¬«Ûm FÓ èp JqùYôÚ
T¥VôL YXÕ ApXÕ CPÕ×\UôL SLÚm.
ùP²m  (denim) Utßm  ‘Garbardine’ Õ¦Ls
CRtÏ GÓjÕdLôhÓL[ôÏm  (Fig 3).

T[T[lTô] èp ùSnRp  (Satin wave) :

C§p JÚ AÓdÏ èpLs Utù\ôu±u ÁÕ
ªRlTÕ úTôp LôQlTÓm. TôÜ èp  (Warp

yarn) SôuÏ ApXÕ GhÓ FÓ èpL°u

(weft yarn) úUúX ùNuß CkR RuûUûV
EÚYôdÏ¡u\Õ. B]ôp, CRuêXm FÓ
T[T[l× ùSnRÛm ùNnV Ø¥Ùm.
BûPL°u úUp×\j§p CkR FÓèpLú[
B§dLm ùNnÙm. ERôWQm μTôu,
T[T[l× Õ¦ YûL (satin), PUôv YûLLs
(damast). (Fig 4)

ùSnVlTPôR Õ¦ YûLL°p (non-woven fabric)

CûZLs/SôoLs LôQlTÓY§pûX.
AûYLs AÝjRlTÓm Sôo ùTôÚhLû[
ùLôiÓ Ju\ôLf úNojÕ ùNnVlTÓ¡u\].
GÓjÕdLôhÓ JhÓdLmT[m (felt), ©[ôv¥d
TPfÑÚs Utßm Õn«ûZ (vilene interfacing)

Es NôokR Õ¦ YûLLs.

ùTÚmTôXô] BûPLs, ÑÚdLeLû[
RÓdÏm YiQØm ApXÕ ØßdLpLû[j
RÓdÏm YiQØm, ARu TÏ§LÞdÏ
ùUôßùUôßl× RuûU EûPVRôLÜm
ApXÕ EXokR YûLVôLÜm Ri½ûW
RÓjÕ ¨ßjÕm RuûU EûPVRôLÜm,
YZYZlTôL CpXôUÛm Ø¥dLlTÓ¡u\].
UkRUô], T[T[l TôLÜm,
ØWhÓYûLVôLÜm, AÝjRUôLÜm,
ªÚÕYôLÜm, YZYZlTôLÜm,
úSoj§VôLÜm, SpX ùNôWùNôWlTôLÜm,
TLhPôLÜm, L]Uô] ùUuRLÓLs
úTôußm Utßm ©\ BûPLs Ø¥dLl
TÓ¡u\]. BûPLs ùSnRXõu RuûUdÏ
Ht\Yôß ©¬dLlTÓ¡ußÕ.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.1.05 - 09

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



26

ùUjùRu\ BûP YûLLs (napped fabric)

JÚ×\m Ø¥úTôu\ Øû]Lû[
ùLôi¥ÚdÏm. ®úN`Uô] ùSnRp
Øû\Vôp CjúRôt\m EÚYô¡\Õ.
GÓjÕdLôhÓ þ Sô¬Vp ùUu NQp
Õ¦YûLLs, ùYpùYh, ØLm ÕûPdÏm
Õ¦Ls, LmT° ThPôûPLs. CÕ JÚ
Y¯jÕ¦Ls Guß AûZdLlTÓm.

BûPLû[ ùRôÓmùTôÝÕ, TpúYß
EQoÜLû[ RWdá¥VRôL Es[Õ.
GÓjÕdLôhPôL, ØWPô]Õ ØRp
ùUuûUVô]Õ YûW. BûPL°u
CûZL°u AûUl×Lû[ ùTôÚjúR,
CjRuûU EÚYôdLlTÓ¡\Õ. CûZL°u
AûUl×Ls BûPL°u TWlT[Ü
úRôt\jûR ùLôiÓm, ARu EPXûUl×
ÏQô§NVeLû[ ùLôiÓm
AûUdLlTÓ¡\Õ. CûZLs èpLs ùSnRp
úTôu\ûYL[ôp úRôtß®dLlThÓ
BûPL[ôL Ø¥¡\Õ.

BûPLû[ AûPVô[m LôÔRp
(Identification of fabrics) : BûPL°u
ùY°lTdLm Utßm EsTdLjûR A±V
¸rYÚm úNôRû]Ls ERÜm. Õ¦«u
CÚTdLeLÞm Juû\ Utù\ôu±u TdLm
CÚdÏUôß ûYdLÜm.

BûPL°u ùY°l×\m

þ ARu úYûXlTôÓLs ªLÜm
©WLôNUôLÜm ÑjRUôLÜm CÚdÏm.

þ BûP«u §i®°m× (selvedge) BrkR
YiQj§p CÚdÏm.

þ Ï®VXô] (piles) TÏ§Ls ùR¬ÙUôß
CÚdÏm.

JÚ Ï±l©hP Õ¦ûV, ERôWQUôL
TÚj§Vôp B] Õ¦ úTôu\Ytû\
YôeÏmúTôÕ, ARu KW ®°m×L°p
Õ¦«u YûLûV GÝ§ CÚlTûR
ùTôÕYôL ¿eLs LôQXôm.

B]ôp £XYûL BûPL°p ùTVoLs
GÝRlTh¥ÚlTÕ CpûX. AlúTôÕ
ùYqúYß YûLVô] úNôRû]Ls êXm
CûZLû[d LiP±VXôm. A§L
£WUªpXôR CÚ úNôRû]Ls ¸úZ
ùLôÓdLlThÓs[Õ.

G¬Øû\ úNôRû] (Burning test): CÓd¡«u
ÕûQúVôÓ, BûP«u £X CûZLû[úVô
ApXÕ £ß ÕiûPúVô ¡ûPUhPUôL
¾«p G¬V®P úYiÓm. AÕ G¬kÕ

®ÝmúTôÕ A§p CÚkÕ YÚm Sôt\m
Utßm G¬ùTôÚ°p Gg£V L¯Ü
úTôu\Ytû\ ûYjúR BûP«u YûLûV
A±VXôm.

EXokR Õ¦ûV ¡¯jÕ ùNnÙm
úNôRû] (Dry tearing test): JÚ ÕiÓ Õ¦ûV
GÓjÕ ûLVôp ¡¯dL úYiÓm. Õ¦«u
¿[m ¡¯dLlThP LûP£ ®°mûT ùRôÓm
úTôÕ, Õ¦«u YûLûVlTt± ùR¬kÕ®Óm.
CÕ TÚj§ Utßm SôoYûL Õ¦LÞdÏ
ERÜ¡\Õ. (G¬Øû\ úNôRû]Ùm CkR
BûPLÞdÏ AúR RuûUûV ®[dÏ¡\Õ).

ùSnVlThP Õ¦«u AûUl×
(Construction of fabric): Õ¦ ¿[Uô]
CûZL[ôÛm, ALXUô] CûZL[ôÛm
B¡V CÚ YûLL°p ùSnVlTÓ¡\Õ.

ùSnRp GuTÕ èp CûZLû[ CWiÓ
YûLVôL, ARôYÕ ¿hÓ CûZVôLÜm (warp

yarn), ÏßdÏ CûZVôLÜm (weft or filling yarns)

ùNeúLôQj§p ùSnVlTÓ¡\Õ. ¿hÓ CûZ
R±«u ¿[Yôd¡p  LhPlTÓ¡\Õ. ÏßdÏ
CûZ ApXÕ ¿hÓ CûZûV CûQdÏm
CûZ ùNeúLôQj§p ¿hÓ CûZ«p
ùNôÚdLlTÓ¡\Õ (Fig 5).

Fig 5
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BûP AûUl× Øû\L°p NôRôWQ ùSnRp
(plain weave) Øû\úV ªLÜm G°VØû\. C§p
Rô]ôLúY ÏßdÏ CûZ (weft yarn) úUÛm
¿hÓ CûZ (warp yarn) ¸ÝUôL ùSnVlTÓm.
ùSnVlThP BûPL°u ®°m©p
¿[Yôd¡p CûZlThûP (selvedge) ApXÕ
KWlThûP KÓm (Fig 6).
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Fig 7
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BûPL°p CûZ (Grain of fabric) : CÕ
CûZL°u §ûNûV Lôi©dÏm. BûPL°u
®°m©tÏ (selvedge) CûQVô] ¿hÓYôd
Lô] ùSN®ûZ ¿[YôdÏ CûZûVÙm, ARtÏ
ÏßdúL BûP ®°m©tÏ ùNeÏjRôL
ÏßdÏYôdÏ CûZûVÙm Ï±dÏm. BûP
èi®°m©u NônkR TÏ§ NônÜ (bias)

Guß AûZdLlTÓm. EiûUVô] NônÜ
45° AûUkÕ CÚdÏm (Fig 7).

Õ¦L°u G¬Ùm Øû\ ÕoSôt\m / G¬dL¯Ü ¡¯kR Õ¦
YûL úNôRû]

TÚj§ ®ûWYôLÜm Lô¡Rm CûXLû[ G¬jRÜPu ¡¯dLlThP
©WLôNUôLÜm ¡ûPdÏm NômTp úTôuú\ ®°m©p £±V
G¬Ùm ¡ûPdÏm. èXõûZ ùRuTÓm.

SôoYûL ®ûWYôLÜm Lô¡Rm úTôuß G¬Ùm/ TÚj§ûV ®P
Õ¦ ©WLôNUôLÜm YiQlùTô¥ ¡ûPdÏm. ¡¯ThP ®°m×Ls

G¬Ùm ¿[UôL CÚdÏm.

LmT° ùUÕYôL G¬Ùm ®XeÏL°u ùLôm× ApXÕ
RûXØ¥ úTôuß G¬Ùm/
Lßl× NômTp ¡ûPdÏm.

ThÓ ¨Rô]UôL G¬Ùm ®XeÏL°u ùLôm× ApXÕ
RûXØ¥ úTôuß G¬Ùm/Lßl×
T°eÏ úTôu\ NômTp ¡ûPdÏm.

TôXõþ EÚ¡ ÑÚeÏm YôNû] YWôÕ /
VvPo CVp×ûPVÕ L]Uô] G¬L¯Ü

ûSXôu ¾lTkRm AÚ¡p YôNû] YWôÕ
YÚmúTôúR EÚ¡ ùLh¥Vô] Õ¦ úTôuß
ÑÚe¡®Óm. ¡ûPdÏm.

BûPL°u R²f£\l×Ls (Characteristic features of fibres)

CûZLs ARu R²f£\l×Ls BûPL°u TôÕLôl×
EtTj§ vRô]m TVuTôÓ

ùY«p LôX
BûPVôLÜm,
TÚYj§túLt\
BûPVôLÜm,
úYûXdÏ Ht\
BûPVôLÜm
Es[Õ.
GÓjÕdLôhPôL
ùNôWùNôWlTô]
LôtNhûP, NônY¬
YiQlTÚj§ Õ¦,
Th¥Vp TÚj§
Õ¦YûL, BoLi¥

¿oThPôp E±g£
YXõûUVôL CÚdÏm.
Sôm ®Úm×m
YiQeLû[
ChÓdùLôs[Xôm.
TWôU¬dL®pûX
Gu\ôp ÑÚe¡®Óm.
ã¬VJüõ«p
SXõkÕ®Óm. EPXõp
ExQjûR
ùY°úVtß¡\Õ.

CVtûL CûZLs
TÚj§
TÚj§ ùN¥«u
®ûR«XõÚkÕ
EÚYô¡\Õ.

ùTÚmTôXô]
TÚj§ Õ¦Ls
NôVm úTôLôUp
CÚdL JÚ Øû\
ùYk¿¬Ûm JÚ
Øû\ Ï°okR
¿¬Ûm NXûY
ùNnV úYiÓm.
ãPô] ¿¬p
ûLL[ôp ÕûYdL
úYiÓm. Ïú[ô¬u
êXm AXN
úYiÓm. úRndL
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CûZLs ARu R²f£\l×Ls BûPL°u TôÕLôl×
EtTj§ vRô]m TVuTôÓ

YXõûUVô]Õ.
Es°ÝjÕd
ùLôsÞm
RuûUÙûPVÕ.
LY²dLô®hPôp,
U¥l× RPm HtTÓm.
NôVm úTôP
Ht\RpX. ÑÚeLÜm,
UPeLÜm £X
Yônl×Ls Es[].
Lô[ôu éjÕ®P
Yônl×s[Õ.

BûPLs ùTôÕYôL
Sôo CûZLs Utßm
CVtûL CûZL[ôp
ùSnVlTh¥ÚdÏm.

úYiÓm. DWUôL
CÚdÏm. ùTôÝÕ
Cv§¬ ùNnVÜm.

SôoYûL Õ¦
NQp ùN¥«XõÚkÕ
¡ûPd¡\Õ.

ùUô\ùUô\l×
RuûU ùLPôUp
CÚdL, NXûYdÏ
úTôÓYÕ AY£Vm.
ªÚÕRuûU
úRûYl ThPôp
ÕûYdL úYiÓm.
ÕûYdÏm úTôÕ
ùTôÕYôL ÑÚeÏm
CVp×ûPVÕ.

EPXõp CÚkÕ
ExQjûR
ùY°úVtß¡\Õ.
ªRUô]Õ ØRp
L]Uô]Õ YûW
ùSnVlTh¥ÚdÏm.
YNkRLôXm Utßm
úLôûP LôXj§tÏm
ÅhÓ ETúVôLlþ
ùTôÚ[ôLÜm
TVuTÓm.

ThÓ
ThÓ×Ý®XõÚkÕ
GÓlTÕ

BPmTWUô]Õ.
BûPLs TX®R
L]eL°p
¡ûPdÏm. BûPLs,
NhûPLs,
_ôdùLhÓLs
Utßm
ûX²eÏL[ôL
EÚYôdLlTÓ¡\Õ.
GÓjÕdLôhÓ,
¡úWl, £j§WúYûX
ThÓ, Õ¦,
YZYZlTô], ù_o£
úTôu\ûY.

BûPLs TX®R
L]Uô] CûZLs
ùLôiÓ ùNnVl
TÓ¡\Õ. L]UôL
LmT° NhûP,
BûPLs,
EsNhûP Utßm
úUp NhûPLs
ùNnV TVuTÓ¡\Õ.
ERôWQUôL
ÑÚdLØs[
Õ¦Ls, NQp
Õ¦, LmT° BhÓ
Õ¦, £\l×
BûPLs þ

ùTôÕYôL
NXûYdÏ
úTôPXôm. ûLVôp
ÕûYlTÕ Gu\ôp
ùUuûUVôL AXN
úYiÓm.
Ïú[ô¬²p AXNp
áPôÕ. ªRUô]
ãh¥p úRndL
úYiÓm.

ùTôÕYôL
NXûYdÏ Ht\Õ.
LmT° BûPLs
AXNlThÓ
ùUuûUVôL
ÕûYdLlTP
úYiÓm.
©¯VdáPôÕ.
Ïú[ô¬u NXûY
áPôÕ. £X
LmT°Lû[ CVk§W
NXûY ùNnV
úYiÓm.
Ï±l×Lû[ ©uTt\
úYiÓm.

LmT°
LmT° BhÓ
Ø¥«p
EÚYôdLlTÓYÕ

YXõûUVô]Õ.
Es°ÝlTÕ.
EPm©p ãhûPRdL
ûYd¡\Õ.
U¥l×RPm
HtTPôÕ. NôVm
úTôP Ht\Õ.
B]ôp NôVm
ùYÞdÏm. Lô[ôu
HtTPôUp RÓdÏm.
úYoûY Utßm
ã¬V JüõVôp
SXõkÕ®Pd á¥VÕ.

YXõûUVt\Õ.
Es°ÝdL
CVXôRÕ. EPp
ãhûP RdLûYjÕ
U¥l×Lû[
ùY°úVtßm.
NôVªP Ht\Õ. éf£
TôÕLôl× úRûY.
LY²dLô®hPôp
LÚe¡®Óm.
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CûZLs ARu R²f£\l×Ls BûPL°u TôÕLôl×
EtTj§ vRô]m TVuTôÓ

BiL°u
BûPÕ¦, Sô¬Vp
LmT° NônY¬
Õ¦Ls úTôu\ûY.

ûRVÛdÏ
ùTôÚjRUô]
ùSNÜdÏ L]Uô]
ûRVÛdÏ ©\
èXõûZ AûUl
×LÞdÏ ETúVôL
Uô]Õ. ùTiL°u
Es°ûPY¬Ls,
¿fNp EûPLs,
ùTi NhûP
Utßm BûPLÞdÏ
ETúVôLUô¡\Õ.
ERôWQm þ úRôp
EûPLs, LmT°
NhûP, T[T[l×
ThÓjÕ¦Ls.

U²Ru
EÚYôdÏm
BûPLs

ûSXôu ùYÕùYÕlTô]
Ri½¬p CVk§Wm
Utßm ûLVôp
ÕûYdLXôm.
CVk§W ÑZp
ùUÕYôLÜm.
ªuNôWm Ïû\kR
A[®Ûm,  Cv§¬
ùUuûUVôLÜm
CÚdL úYiÓm.

YXõûUVô]Õ
Ïû\kR Es°ÝdÏm
RuûU EûPVÕ.
EPp ãhûP
RdLûYd¡\Õ.
U¥l× RPm, Ui,
égûNLô[ôu
úTôu\Yt±p
CÚkÕ Lôd¡\Õ.

ùTÚmTôXô]
TôXõVvPo Õ¦
YûLLs ùYÕ
ùYÕlTô] ¿¬p
ûLL[ôúXô ApXÕ
CVk§WjRôúXô
NXûY ùNnVl
TÓ¡\Õ.
©¯VôUÛm NXûY
ùTh¥ úTôP
úRûY«pXôUÛm
LôVûYdLlTÓ¡\Õ.
ºWôL ªuNôWjûR
Ïû\jÕ BûPLû[
ùUuûUVôL
TVuTÓjR ÕûYdL
úYiÓm. úRûYl
ThPôp £±Õ
úRnlTúRô ApXÕ
úRndLôUúXô
TVuTÓjRXôm.
ªRUô] ùYlTj§p
úRndL úYiÓm.

TpúYß YûLVô]
L]m Utßm
AûUl×L°p A§L
YûL BûPLs
RVô¬dLl
TVuTÓ¡u\Õ.
BûPLs,
§WhPThP ºWô]
Ae¡Ls,
®û[VôhÓ
EûPLs, Es[ôûP
YûLLs, Esú[
ûRdLlTÓm
ûX²eLs, §ûWf
ºûXLs, èp
YûLLs,
ùUjûRLû[
AûPdLÜm
ETúVôLlTÓjRl
TÓ¡u\].

Eß§Vô]Õ.
Ïû\Yô]
Dol×RuûUÙs[Õ.
EPp ùYlTjûR
R¦dÏm. ÑÚdLm,
¿hPjRuûU,
U¥l×, Lô[ôu
úTôu\Ytû\
RÓd¡\Õ.
ùYlTjûR
RdLûYjÕ
ªuNôWjRôp
U¥l×Lû[
EÚYôdL Ø¥Ùm.
GÓjÕdLôhÓ
ùUpXõV
ÑÚdLeLÞûPV
Õ¦,
CWhûPYûXjÕ¦.

TôXõvPo
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BûPLÞdÏ ùTV¬PlTÓm Øû\Vô]Õ,
BûPLû[ EÚYôdL TVuTÓm èp YûLLs
ApXÕ êXlùTôÚû[ ùLôiúP
Ï±l©PlTÓ¡\Õ. BûPL°p
CûZlùTôÚhL°u ®YWm APe¡V ºhÓ
NhûP LÝjÕ ThûPL°úXô ApXÕ
KWjûRVpL°úXô ûRdLlThÓ

CûQdLlTh¥ÚdÏm. Õ¦ YûLL°p,
§i®°m× (selvedge) TÏ§«p CÕ
GÝRlTh¥ÚdÏm. JÚúYû[, ùTôÚhLs,
(GÓjÕdLôhÓ LôÛû\) TôdùLhÓL°p
®tLlThPôp, AlTôdùLhÓLs ÁÕ ®YWm
GÝRlTh¥ÚdÏm.

  100% ThÓ 100% JúWùVôÚ êXlùTôÚû[ ùLôiÓ RVô¬dLlTÓm. ARôYÕ
ÑjRUô] ApXÕ ØÝûUVôL Guß AûZdLlTÓm Õ¦ YûLL°p
áP 7% LiÔdÏ ùR¬ÙmT¥Vô] AXeLôW ùTôÚhLû[ úNodLXôm.
Esú[ ûRdLlTÓm AÓdÏLû[l Tt± Ï±l©Pj úRûY«pûX.

  80% ûSXôu Yû[Ùm RuûU EûPV ùTôÚhLÞPu GûP A[Ü ®¡RjûR
  20% SôPR (elastic) CûZL°u êXdáû\d ùLôiÓ ùLôÓdL úYiÓm. CûZLs

Ïû\Yô] ®¡Rj§p CÚkÕ Th¥VXõPlTÓm.

 Ïû\kRThNm A§LlT¥Vô] CûZLû[d ùLôiÓ RVô¬dLlTÓm BûPL°p,
  85% ThÓ Juß UhÓm Ïû\kRÕ 85% CÚkRôp AÕúY 85% Ïû\kRThN

APdLm G]dá\l úTôÕUô]Õ.

  60% LmT°ÙPu GkR JÚ èpCûZÙm 85% A§L Yû[Ùm RuûU CÚkRôp AÕúY
 á¥V ThÓ Utßm Ut\ ùTôÚhLÞPu úNokÕ N¬Vô] NR®¡Rj§p ¸¯ÚkÕ
 ùNVtûL CûZ Th¥VXõPlTÓm.

  85% TÚj§ Juß ApXÕ ARtÏ úUtThP ùTôÚhLs 10% ®P Ïû\Yô]
  15% Ut\ CûZLs A[®p LôQlThPôp AÕ Ut\ CûZLs Guß AûZdLlTÓm.

 ùY° CûZ 100% Es AÓdÏ ûRVÛdÏm, ùY°jûRVÛdÏ TVuTÓm Sô¬ûZ
 ×§V LmT° YûLLû[úV TVuTÓjR úYiÓm.
 Es°ûZ
 100 ThÓ

Õ¦YûLLÞdÏ HtT F£ Utßm èûX úRokùRÓjRp
(Selection of needle and thread according to fabric types)

Y.Gi. Õ¦«u A[Ü Õ¦«u YûL èXõu F£«u 2.5 ùN.ÁdÏ
A[Ü A[Ü úRûYVô]

ûRVp

1 CúXNô]Õ ùUuTÚj§YûL (Muslin), 50 9-þ11 14þ20

ùYi¦\ CûZ (Cambric)

Õ¦ ùUu Õ¦ YûLLs
2 SÓjRW TôlXõu NhûP Õ¦, 40þ50 14 12

TÓdûL®¬l×

3 SÓjRW, L]Uô] úXNô] LmT° 40 16 10 -þ12

éúYûX
ùNnVlThPûY,
ùNôWùNôWlTô]
Õ¦

4 L]Uô] ùUjûR LmT° ùTôÚhLs 20 18 8þ10
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èûX úRokùRÓjRp (Selection of thread)

ûRdLlThP úYi¥V Õ¦dÏ Ht\Yôß
èp Utßm F£ úRokùRÓdLlThPôp
UhÓúU N¬Vô] ûRVûX ùT\ Ø¥Ùm
ùUpXõV Õ¦Ls ûRdLlTÓm úTôÕm
L]Uô] Õ¦ûV ûRdÏm úTôÕm   GkR
Uô§¬Vô] F£ Utßm èûX úRokùRÓlTÕ
GuTRtÏ ¸rLiP AhPYûQ ªLÜm
ER®VôL CÚdÏm.

ûRVp èp GuTÕ Su\ôL ØßdLlThP
ùUpXõV CûZ BÏm.  èûX úRokùRÓdÏm
ùTôÝÕ ûRdLlTP úYi¥V Õ¦«u
YiQj§tÏ Ht\ôo úTôu\ YiQ
èûXúRokùRÓdL úYiÓm.  RY\ô] èp
úRoÜ ùNnVlThPôp F£ EûPRp Õ¦
ÑÚeÏRp úTôu\ Ïû\TôÓLû[ EiPôÏm.

(Fig 1)

F£ Utßm èûXj úRokùRÓjRp
q(Selection of thread and needle): JÚ ØÝûUVô]
ûRVp AûUV úYiÓUô]ôp Õ¦dÏ Ht\
èÛm N¬Vô] A[®Xô] F£Ùm
úRokùRÓjRp AY£Vm. ùUXõRô] Õ¦Lû[
ûRlTRtÏ ùUuûUVô] F£Ùm,
ùUuûUVô] èÛm úRûYlTÓm. L]Uô]
Õ¦dÏ F£ Utßm èXõu A[Ü ùT¬RôL
CÚdL úYiÓm. CkR TÏ§«p Es[
AhPYûQ N¬Vô] F£ Utßm èûX
úRokùRÓdL ERÜm. AhPYûQ«u Cß§
Tj§ JqùYôÚ 2.5 ùN.ÁdÏ úRûYVô]
ûRVXõu A[ûY Ï±dÏm.

 Y¬ûN Õ¦«u Õ¦«u YûL  èXõu F£«u 2.5cm-dLô]
 Gi GûP A[Ü A[Ü ûRVXõuA[Ü

1 CúXNô]Õ  UvXõu úLml¬d Ut\
                          ùUpXõV Õ¦Ls 50 9-11 14-20

2 SÓjRWm TôlXõu `o¥e                         40-50 14    12

Ìh¥e

3 SÓjRWm @lúWôúLh LôohWôvn 40 16 10-12

L]Uô]Õ EpXu (úXNô]Õ)

4 L]Uô]Õ Es[u ùTôÚhLs 20 18  8-10

F£ TôÕLôl× ùLôsûL (Needle guard

policy)

F£ TôÕLôl× ùLôsûL F£ LhÓlTôÓ
AûUl× Gußm AûZdLlTÓ¡\Õ. F£
LhÓlTôhÓ AûUl×, RVô¬l× TôÕLôl×
CQdLj§u JÚ TÏ§VôÏm.

BnÜ A±dûL«u T¥ AùU¬dLô Utßm
IúWôl©V SôÓL°p ÏZkûRL°u
BûPLÞdÏ LÓûUVô] LhÓlTôÓLs
Es[]. CkR ®§Øû\L°u T¥ £pXû\
®tTû]Vô[oLs F£L°u EûPkR
TôLeLs ApXÕ úYß GkR EúXôLl
ùTôÚÞm BûPdÏs ApXÕ ARu
úTdúL_õe¡tÏs ÖûZVôUp CÚlTûR
Eß§ ùNnV úYiÓm.

G]úY, Cß§ RVô¬l×L°p F£Ls, ©uLs
ApXÕ Ut\ áoûUVô] EúXôLl
ùTôÚsLs ÖûZYûRj RÓdL
ùRô¯tNôûXLs SmTLUô] SûPØû\Lû[
ûYdL úYiÓm. ¸r BûPLÞdÏm CúR
úTôu\ Øuù]fN¬dûLLs úRûY.

ùRô¯tNôûX«p Es[ JqùYôÚ F£Ùm
LQd¡p CÚlTûR ùRô¯tNôûXLs Eß§
ùNnV úYiÓm. CVk§Wj§p
ùTôÚjRlThPûY Utßm CÚl× Es[ûY
R®W úYß GeÏm ùRô¯tNôûX«p F£Ls
CÚdLdáPôÕ. EûPkR F£ TôLeLû[
úNL¬jÕ T§ÜdLôL TôÕLôlTôL ûYdL
úYiÓm.
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BûP EtTj§Vô[oLs BûP«p EúXôL
UôÑTÓYûRj RÓlTRtÏm, LiP±YRtÏm
JÚ ùLôsûLûVÙm CVdL SûPØû\L°u
ùRôÏlûTÙm ©uTt\ úYiÓm. JÚ
TVàs[ F£ LhÓlTôhÓ AûUlûT
¨ßÜYRtÏ JÚ ùRô¯tNôûX ©uYÚm
SPY¥dûLLû[ GÓdLXôm.

F£ LhÓlTôhûP ©uYÚm T¥Ym
êXm ùNnVXôm.

1 ùRô¯tNôûX ×§V F£L°u ØÝ
CÚlûTÙm ûRdÏm TÏ§ ApXÕ úYß
CPj§p éh¥ ûYjRp úYiÓm.

2 AYoLs EûPkR F£Ls T§ûY
TWôU¬dL Ø¥Ùm.

3 EûPkR F£L°u Aû]jÕ
TÏ§Lû[Ùm úNL¬jÕ EP]¥VôLÜm
Utßm Øû\VôLÜm ALt\lTÓ¡\Õ.

4 ùRô¯tNôûX SPjÕTYoLs,
BlúWhPoLs E§¬ F£Lû[ ûYdL
AàU§dLd áPôÕ.

¿¥p @Lôh Tô-³ (Needle guard policy)

úSôdLeLs : ClT«t£«u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V §\uLs
• F£ûV TôÕLôjRp Utßm LhÓTôhûP ®Y¬jRp.

F£ TôRLôl× ùLNôsûL (Needle guard

policy): F£ LhÓlTôhûP AûUdL F£
TôÕLôl× ùLôsûL Es[Õ. F£
LhÓlTôhÓ AûUl× GuTÕ F£«u
TôÕLôl× CQdLj§u JÚ TÏ§VôÏm.
AùU¬dLô Utßm IúWôl©Vô SôÓL°p
ÏôkûRL°u BûPLÞdÏ LPûUVô]
®§Uû\Ls Es[]. CkR ®§Øû\dÏ
EhThÓ £pXû\ ®tTû]Vô[o BûP
úTdúL_õtÏs F£ ApXÕ úYß HúRàm
EûPjR TôLeLs Fs[Rô GuTûR ùNnÕ
AûR ALt\ úYiÓm. AqYôß
ùNnVô®¥hX RYß HtT¥u
Yô¥dûLVô[o ùNnVô®¥p RY\ HtT¥u
Yô¥dûLVô[o LÞdÏ AÕ LôVjûR
HtTÓjRm. G]úY ùRô¯tNôûXLs
Øuù]fN¬dûL SPY¥dûLLs GÓjÕ. F£
ApXÕ ©\ áoûUVô] ùTôÚhLs Cß§
RVô¬l×L°p ÖûZYûRj RÓdÏm
SûPØû\Lû[ ûLVô[ úYiPm.
ùRô¯tNôûX«p Es[ JqùYôÚ F£Ùm
LQd¡p CÚlTûR ùRô¯tNôûXLs Eß§
ùNnVúYiÓm. CVk§WjRPu
CûQdLlThPûY Utßm ûL«Úl©p
Es[ûY R®W úYß GeÏm
ùRô¯tNôûX«p F£Ls CÚdLdáPôÕ.
EûPkR F£L°u TôLeLs úNL¬dLlThÓ
TôÕLôlTôL T§Ü ùNnVlTP úYiÓm.
BûP EtTj§Vô[oLs JÚ ùLôsûLûVÙm
CVdL SûPØû\L°u ùRôÏlûTÙm
©uTt\ úYiÓm F£ LhÓlTôÓ Øû\ûV
©uTtßm JqùYôß ùRô¯tNôûXÙm
©uYWm LhPlTôÓLû[ Li¥lTôL
ùNVpTÓjR úYiÓm.

1 F£ LhÓlTôhûP ©uYÚm T¥L[ôp
ùNnV Ø¥Ùm.

2 ùRô¯tNôûXLs Aû]jÕ F£Lû[Ùm
CÚl©p T§Ü ùNnÕ AlT§úYhûP
Øû\VôL TWôU¬dL úYiÓm.

3 FûPkR F£Ls T§ûY AYoLs
TWôU¬dL úYiÓm.

4 EûPkR F£L°u TôLeLs EP]¥VôL
úNL¬dLlThÓ Øû\VôL Al×\lTÓjR
úYiÓm.

5 BTúWhPoLû[ ûRVp CVk§Wj§p
Es[ F£ûV ûYjÕ ùLôs[
ùRô¯tNôûX AàU§dL áPôÕ.

BûPj ùRô¯p G§oùLôsÞm 5

ùTôÕYô] ©WfNû]Ls (Five common prob-

lems faced by garments industry)

Aû]jÕ EtTj§j ùRô¯pLÞm ReLs
RVô¬l× EtTj§ ùNVpØû\L°p TpúYß
NYôpLs Utßm £dLpLû[d
ûLVôÞ¡u\]. BûPj Õû\Ùm
®§®XdLpX. Ut\ ùRô¯pLû[l úTôXúY
ÖLoúYô¬u úRûYLû[l éoj§f ùNnV
BûPLs RVô¬dÏm úTôÕ Au\ôP
NYôpLû[ G§oùLôs[ úYi¥Ùs[Õ.
EtTj§ ùNVpØû\ûV úUmTÓjÕYRtÏ
¿eLs RLYX±kR Ø¥ÜLû[ GÓdL,
£dLpLû[ Øuáh¥úV A±kÕd ùLôsYÕ
SpXÕ. Cuû\V LhÓûW«p Aû]jÕ
BûP EtTj§Vô[oLÞm ReLs EtTj§
ùNVp§\û]j RÓdÏm Utßm ®¨úVôLjûR
RôURlTÓjÕm IkÕ ùTôÕYô]
©WfNû]Lû[l Tt± ®Yô§lúTôm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.1.05 - 09

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



33

1 êXlùTôÚs ©WfNû]

BûPj ùRô¯ÛdÏ êXlùTôÚhLs
Cu±VûUVôRûY. BûP EtTj§Vô[oLs
EXùLe¡Ûm Es[ êXlùTôÚhLÞdÏ
HWô[Uô] Nlû[VoLû[ NôokÕs[]o.
¡ûPdÏm CÚl×l Tt±V RY\ô] A±Ü
EtTj§d LhPj§p N¬Vô] úRûY Tt±V
RY\ô] A±Ü. CVtûL úTW¯ÜLs, ×®Nôo
AW£Vp ¨ûXVt\ RuûU úTôu\ TpúYß
LôWQeL[ôp, EtTj§Vô[oLÞdÏ N¬Vô]
úSWj§p êXlùTôÚhLs ¡ûPlT§pûX.
AûY ¡ûPjRôp, ùTôÚhL°u RWm
úUôNUôL CÚdÏm ApXÕ Gi¦dûL
úTôÕUô]RôL CpûX. CRu ®û[YôL,
AYoLs ùTôÚs BRôWm Utßm
Tt\ôdÏû\«p £dLpLû[
G§oùLôs¡\ôoLs

2 NWdÏ úUXôiûU £dLp

CÚl× Utßm BoP¬u A[ûYd
LiLô¦dL ØÝd LhÓlTôÓ Utßm
ùR¬Ü¨ûXl ùTßYÕ Y¦Lf
ùNVpTôÓLû[f N¬VôL SPjÕYRtÏm
TeÏLû[ GlúTôÕ ¨WlT úYiÓm
GuTûRl ×¬kÕd ùLôsYÕ Ød¡Vm.
B]ôpBûP EtTj§Vô[oLs Cuàm
NôRôWQ Excel úLôl×Lû[l TVuTÓj§
LôXY§Vô] NWdÏ úUXôiûU Øû\ûVl
©uTtß¡u\]o. AYoLs ReLs
ùTôÚhL°u Th¥VûX úT]ô Utßm
Lô¡R Øû\ êXm EÚYôdÏ¡\ôoLs.
ûLúVÓ ùNVpØû\Lû[l
TVuTÓjÕ¡\ôoLs. JÚ ®]ô®p RLYûX
EsÇÓYRu êXm NWdÏLû[d
LiLô¦d¡\ôoLs. CRu LôWQUôL,
AYoLs ReLs úUXôiûU ùNVpØû\ûV
A[®P Ø¥V®pûX. CkRf £dLûX ¾odL

TpúYß ¥_õhPp Øû\Ls Es[].

3 EtTj§ RôUReLs

BûPj ùRô¯Xõp EtTj§ RôURm GuTÕ
NL_m. U²R RYßLs, ®¨úVôLf Ne¡Xõ«p
§\ûU«uûU, ùUÕYô] EtTj§,
LôXY§Vô] EtTj§ ùNVpØû\Lû[l
©uTtßRp ùY°lTûPj RuûU CpXôûU
B¡VûY BûPj ùRô¯p Cuàm
úRûYVt\ EtTj§ RôUReLû[d
ûLVôÞYRtÏ £X LôWQeLs.

4 BoPo ùNVXôdL £dLp

BûP JÝeÏ TX Y¯L°p ¿iP Utßm
R²jÕYUô] ùNVpØû\ûVd LPkÕ
ùNp¡\Õ. RWUô] Ae¸LôWeLû[f Nk§dL
RVô¬l×Lû[ RVô¬lT§p CÚkÕ Ø¥lTÕ
YûW, JÝeÏ ùNVXôdLj§p BûP
EtTj§Vô[oLs G§oùLôsÞm TpúYß
NYôpLs Es[]. ¡Pe¡p ¡PdÏm AûW
ÑPlThPl ùTôÚhLs AÓjR úYûX
ùNnTYÚdÏ AàlTlTÓm ApXÕ
ùTôÚhLû[l ùTßYRtÏ úYûX
ùNnTYoLÞPu Øû\Vt\ ©uùRôPoRp
ùTôÕYôL ®`VeLû[ RôURlTÓjÕ¡\Õ.

5 BûP Ïû\TôÓLs

BûP  EtTj§Vô[oLÞdÏ BûP Ïû\TôÓ
Utù\ôÚ ùT¬V ©WfNû], RVô¬lûT Ø¥jR
©\Ï, BûPL°p R[oYô] ThPuLs,
Õû[Ls, Lû\Ls, ̈ \Uôt\m, ùTôÚjRUt\
¥¬mªe, úUôNUô] LXûY, R[oYô] èp,
ØRXõV] úTôu\ TX Ïû\TôÓLs
LôQlTÓ¡u\]. CûY Aû]jÕm
úUôNUô] ùRôPo×, Øû\Vt\ ùYhÓ,
JÝeLûUjRp, JÝeLt\ ûLVôÞRp
úTôu\Yt\ôp ¨Lr¡u\].
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.2.10-14 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ ã®e  ùUμu BlTúW`uv (Sewing machine

operations)

ûRVp CVk§Wj§u YûLLs þ TôLeLs Utßm ùNVpTôÓ (Basic sewing
machine parts and functions)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• CVk§Wj§u TôLeLû[ AûPVô[e LôÔRp
• CVk§Wm N¬VôL ùNVpTP úRûYVô] Aû]jÕ TWôU¬l×.

ûRVp CVk§Wj§u YûLLs (Types of

sewing machines) : ûRVp CVk§WeL°p ÅhÓ
ETúVôL YûL, ûRVpLôWoLs ETúVô¡dÏm
YûL ùRô¯tNôûXL°p ETúVô¡dÏm YûL,
ûL CVk§W YûL, ê¥ÙPu á¥V ùT¬V
YûL G] TpúYß YûLL°p LûPL°p
¡ûPd¡u\]. ûRVp CVk§WjûR úRok
ùRÓdÏm ùTôÝÕ ©W£j§ ùTt\ RVô¬l
Tô[oL[ôp RVô¬dLlThPûYVô G]
TôojÕ YôeL úYiÓm. AûY ûLVôp
ETúVôLlTÓjÕm YûLúVô, LôXôp ª§jÕ
ùNVpTÓm YûLVúô ApXÕ ªuNôW
úUôhPôo ùTôÚjRlThPRôLúYô
CÚdLXôm. ûLVôp ETúVôLlTÓjRlTÓm
CVk§WeL°p Su\ôL úYûX ùNnV CVÛm.
B]ôp AûY LôXôp ª§jÕ ùNVpTÓjÕm
CVk§WeLû[ ®P úYLm Ïû\Yô]Õ.
úUÛm LôXôp ª§jÕ ùNVpTÓjÕm
CVk§WeL°p ûLL°u úRûY CpXôRRôp
ûLL[ôp Õ¦Lû[ N¬TÓjR CVÛm. ªu
CVk§Wm ûRlTRtÏ ªLÜm ùTôÚjRUô]Õ.
Hù]²p AÕ L¥]ªpXôUp ûLL[ôp
Õ¦Lû[ N¬TÓj§ úYLUôL ûRlTRtÏ
ERÜm. SYSôL¬L ûRVpL°p ®ÚlTUô]ôp
AXeLôWUô] ûRVp TôLeLs ùTôÚjRl
ThP CVk§WeLû[ úRokùRÓdLXôm.
×§RôL Ltß ùLôsTYoLs ª§ ApXÕ
LôXôp ª§jÕ CVdÏm CVk§W YûL Lû[
G°RôL ûLVô[Xôm. Hù]²p CYt±p
úYLjûR G°RôL LhÓTÓjRXôm.

BûP RVô¬l× T¦«p ûRVp CVk§Wj§u
LiÓ©¥l× JÚ ùT¬V Øuú]t\jûR
HtTÓj§ CÚd¡\Õ. Hù]²p úYLUôLÜm,
¿¥jÕ EûZdÏm ûRVpLs YûL«Ûm ºWôL
AûUkÕs[]. CVk§W ûRVXõu Ød¡V
AmNUôYÕ, úUÛm ¸Ým èpLs
ùTôÚjRlThÓ AûY, Ju\ôLf úNokÕ
ûRdÏm ûRVpLs Øuú]t\jûR HtTÓj§
Es[Õ.

EeL°Pm ûL ûRVp CVk§Wm CÚkRôp
YXÕ ûLVôp NdLWjûR ºWôL §ÚlTÜm.
CPÕ ûLVôp Õ¦ûV ºWôL AàlTÜm
Ltßd ùLôs[ úYiÓm.

ªu ûRVp CVk§Wj§u úUôhPôûW
LhÓlTÓjR Øh¥ûVúVô ApXÕ Lôp
TôLjûRúVô ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ.
CqYûL CVk§Wj§u AÝjRjûR ºWô]
úYLj§p ùNpÛm YûL«p LhÓTÓjR £±Õ
T«t£ úYiÓm.

LôXôp ª§jÕ CVdÏm ûRVp
CVk§WØm ARu TôLeLÞm (The treadle

sewing machine and its parts) : ûRVp
CVk§WeL°p ùTÚmTôXô] TôLeLs
ùTôÕYô]ûY. JqùYôÚ YûL CVk§WØm
RûXTÏ§ Utßm CVk§W EPp TÏ§ÙPu
á¥VûY. LôXôp ª§jÕ CVdÏm
CVk§Wj§u £\lTmNúU AÕ
¨ßjRlTh¥ÚdÏm Øû\Ùm ARu
TôLeLÞm BÏm. (Fig 1)

RûX TÏ§«u TôLeLs ¸rdLiPT¥
AûUkÕs[Õ. (Fig 2)
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èpLiÓ Rôe¡ (Spool pin (No. 18)) : CÕ
èpLi¥p Es[ èûX
©¥jÕdùLôs¡\Õ.

èp Y¯Lôh¥ (Thread guide (No. 6)) : CÕ
èp Li¥p CÚkÕ (spool) F£dÏ YÚm
èûX SpX ̈ ûX«p ©¥jÕd ùLôs¡u\Õ.

CÝ®ûN YhÓ (tension disc) CÕ JÚ
NôRôWQ CVk§W AûUl×. C§p CWiÓ
Ï¯ YhÓdLs AYt±u Ï® TÏ§
Juû\ùVôuß TôojR Uô§¬
CûQdLlTh¥ÚdÏm. CRu CWi¥tÏm
CûP«p èp ùNpÛm. AkR èXõu ®ûWl×
RuûU JÚ Lm© ÑÚs Utßm JÚ UûW
êXUôL ARu AÝjRjûR A§LTÓYRtÏm
Ïû\lTRtÏm Ht\Yôß N¬TÓjRlTÓ¡\Õ.
(Fig 3)

CßdÏm ùSm×úLôp (Takeup lever) : CÕ
CVk§Wj§u ûLTÏ§«p Øu×\UôL úUÛm
¸Ým AûNÙm YiQm
AûUdLlThÓs[Õ. ùSm×úLôXõu
ùY°l×\ LûP£TÏ§«p èp ÖûZÙm
YiQm JÚ £±V ÕYôWm
AûUdLlThÓs[Õ. ùSm×úLôp CÚ
Y¯L°p ùNVpTÓ¡\Õ, AûY

þ F£«às èûX ùNÛjRÜm

þ ûRVt ùTô±«u A¥«ûZûV ùNôÚ¡
ùLôd¡ûV CßdLÜm ERÜm ApXÕ
`h¥Xõ]ôp (shuttle) EiPôdLlThP
ùLôd¡ûV (loop) Eß§ ùNn¡u\Õ.

ØLl×jRhÓ (Face plate) : CÕ GiùQn
TÏ§«p Es[ F£úLôp (needle bar)

AÝjRúLôp (pressure bar) Utßm èp
EkÕRûX (takeup lever) GÓjÕ
N¬TÓjRdá¥V JÚ TdL ê¥úV BÏm.
(Fig 4)

SURE

Fig 3

TENSION NUT

TENSION
SPRING C

T1
10

21
3

Fig 4
PRESSER BAR
SCREW

EYE LET

TAKE UP LEVER

C
T1

10
21

4

F£úLôp (Needle bar No 11) : GuTÕ F£ûV
ùLôd¡ êXm JÚ Øû]«p ©¥dL ERÜm
CÚm× ÕiúP BÏm. (Fig 5)

AÝjR ª§ (Pressure foot) : CÕ  ¸úZ
C\eÏm ùTôÝÕ Õ¦ûV AÝjRUôL ©¥dL
ERÜm.  AÝjR úLôÛPu
CûQdLlThPRôÏm. (Fig 5)

ûRVp ùTô±«u èpYhÓ (Bobbin case) :

CÕ F£ûV èpYh¥u ¸r
C\dÏmùTôÝÕ úUp èûXl ©¥jÕd
ùLôsYRtÏm, ûRVûX EiPôdÏYRtÏm
Ht\ôoúTôp SLÚ¡u\Õ. (Fig 6)
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AÝjR ª§ ùSm×úLôp (Pressure foot lifter)

þ CÕ JÚ ùSm×úLôp. CÕ
AÝjRdúLôÛPu AÝjRª§ûV úUúX
çdÏYRtÏm ¸úZ C\dÏYRtÏm
CûQdLlThÓ CÚd¡u\Õ. (Fig 7)

ûRVpùTô±«u èpYhûP ÑÚhÓm
LÚ® (Bobbin winder) þ CÕ ûRVp ùTô±«u
èp Yh¥p èûX ÑtßYRtÏ
ETúVôLlTÓ¡\Õ. £X LÚ®Ls ûRVp YhÓ
ØÝûUVô] ©u× Rô]ôLúY ¨ßjÕm
RuûUûV EûPVûY. (Fig 9)

Fig 5 NEEDLE BAR
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Fig 6
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ûRVp ºoTÓjÕm LÚ® (Stitch regulator) þ
ûRVXõu ¿[jûR  LhÓTÓjRdá¥V
Ju\ôÏm. £X ºWôdÏm LÚ®Ls ©u×\
ûRVÛdÏm AûUjÕd ùLôs[Xôm. (Fig 8)

Fig 8

STITCH REGULATOR

STITCH REGULATOR
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Fig 9

BOBBIN WINDER

EÚû[ NdLWm (fly wheel) þ CÕ
ÑtßmùTôÝÕ JÚ CVt§WjÕdLô] CVk§W
úYûXLû[ ùNn¡\Õ.

CVdLjûR ¨ßjÕm §ÚÏ B¦ (stop

motion screw) þ CÕ EÚÞm NdLWj§u SÓ®p
Es[Õ. CÕ ûRVXõu CVk§W AûUlûT
CVdÏYRtÏm, ̈ ßjÕYRtÏm TVuTÓ¡\Õ.
(Fig 10)

Fig 10 FLYWHEEL / BALANCE WHEEL
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A

STOP MOTION
SCREW

vûXÓ RhÓ (slide plate) þ CÕèpYhûP
Esú[ ùTôÚjÕm ùTôÝÕm ùY°«p
GÓdÏm ùTôÝÕm ETúVôLlTÓjRlTÓm
JÚ ùNqYLj RhúP SLÚm RhÓ (Fig 11)

BÏm.

F£jRhÓ (needle plate) (A) ùRôiûP
RhÓ (throat plate) þ F£ûV Aàl×YRtLô]
Õû[ ùLôiP JÚ AûW YhP Y¥®Xô]
RhúP F£jRhÓ (Fig 12) (A) ùRôiûP
RhÓ BÏm.
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ûRVp CVk§W F£Ls (Sewing machine

needles) þ CûY TpúYß YûLlThPûY.
F£Ls AûYL°u ETúVôLj§tÏ HtT
úRokùRÓdLlTÓ¡\Õ. CRu A[ÜLs
Õ¦L°u AûUl×, ûRlTRtÏ
ETúVôLlTÓjRlTÓm èûX ùTôÚjÕ
AûU¡u\Õ. F£«u úUp TÏ§ ARu Lôm×
TÏ§ (shank) G] AûZdLlTÓm, ARu ¸r
TÏ§ RiÓ (shaft) G] AûZdLlTÓm. Lôm×
TÏ§«u JÚ TdLm RhûPVôLÜm, AÓjR
TdLm EÚiûPVôLÜm CÚdÏm.
EÚiûPVô] TÏ§«p CÚdLá¥V
Y¬Y¬Vô] TÏ§ (groove) ûRVXõu ùTôÝÕ
A§L U¥l×Ls YWôUp ARû] TôÕLôdÏm
T¥VôL èûX Aàl×YRtÏ ETúVôLl
TÓ¡\Õ (Fig 13). F£ Øû]dÏ £±Õ úUúX
ARu Li AûUkÕs[Õ.

F£«u èp úSWôL ¿[YôdÏ TÏ§«p
ùNpYRôp CÕ úSWôLúY ¿Þm  F£
TpúYß Øû]Lû[ ùLôiPÕ.
JqùYôußm JqùYôÚ Õ¦ YûLdLôL
ùNnVl ThÓs[Õ. ùSnÙm Õ¦LÞdÏ
áoØû] ùLôiP F£Lú[ A§LUôL
ETúVôLlTÓjRTÓ¡\Õ. NônY¬ Õ¦, TÚj§
Õ¦ Utßm L]Uô] úRôp YûLLÞdÏ
A§L áoØû]Ùs[ F£LÞm, ©u]lThP
Õ¦ Utßm ¿hÓ ûRVp úTôu\Yt±tÏ
EÚû[ Øû] ùLôiP F£LÞm
TVuTÓ¡\Õ (Fig 14). F£L°u A[ÜLs 9

XõÚkÕ 19 YûW Es[Õ. F£ûV
úRokùRÓdÏm úTôÕ Õ¦ Utßm èXõu
L]m GkR A[Ü Es[úRô AkR A[ÜdÏ
Ht\Yôß úRokùRÓdL úYiÓm.

Fig 11
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FEED DOGFig 12
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Fig 13
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SHANK
(ROUND SIDE)

SHAFT

GROOVE

POINT

EYE

SHANK
(FLAT SIDE)

FhPl ©¥lTô] (Feed dog) þ F£ RhÓdÏ
¸úZ ùTôÚjRlThÓs[ £X TtLû[
ùLôiP AûUlúT FhPl ©¥lTôu BÏm.
CÕ ûRdÏm ùTôÝÕ Õ¦ûV Øu×\UôL
SLojR ERÜ¡\Õ. (Fig 12)

SHARP POINT

BALL POINT

EXTRA FINE POINT

Fig 14
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CVk§W TWôU¬l× Utßm LY²l× (Care

and maintenance of the machine) : ùRôPof£Vô]
ÑjRlTÓjÕRp, GiùQn CÓRp B¡VûY
CVk§Wj§u TôÕLôlTô] ûRjRÛdÏm,
CVk§Wj§u ¿¥jR EûZl×dÏm ERÜm.
ETúVôLj§p CpXôR úTôÕ ç£ T¥Vô
YiQm CVk§WjûR ê¥ûYjÕ TôÕLôdL
úYiÓm.

ÑjRlTÓjÕRp (Cleaning) : CVk§Wj§tÏ
GiùQn úTôÓYRtÏ Øu× A§p úRe¡
Es[ L¯ÜLs, èp ÕÔdÏLs Utßm
ç£Ls ALt\lTP úYiÓm. L¯ÜLû[Ùm,
ç£ûVÙm ALtßYRtÏ £±V ç¬ûL (brush)

ApXÕ Tp ÕXdÏm ç¬ûL (tooth brush)

Utßm ùUuûUVô] Õ¦ûV
ETúVôLlTÓjR úYiÓm. ÕûPdL Ø¥VôR
èp ÕiÓLs Utßm L¯ÜLû[ ALt\
F£Øû] ùLôiP BÙReLû[ TVuTÓjR
úYiÓm.  FhPl©¥lTôû] (feed dog)

ÑjRlÓjÕYRtÏ, CVk§Wj§p Es[ F£
RhûP GÓjÕ®hÓ L¯ÜLû[Ùm
CVk§WeL°p Es[ ©¥jÕd ùLôiÓ
CÚdÏm ç£Lû[Ùm ALt\ úYiÓm
(Fig 15).
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R± SôPôûY (shuttle race) ÑjRlTÓjR
CVk§WjÕPu R± SôPô ùTôÚjRlThÓs[
CÚ §ÚÏLû[ ALt± R± SôPôûY ùY°«p
GÓjÕ A§p Es[ L¯Ü Utßm èp
ÕiÓLû[ ALt\ úYiÓm. £X NUVeL°p
R[okR èpLs ª§ CVk§Wj§u
©uTÏ§«p £d¡ CVk§WjûR KP®PôUp
ùNnÙm. ¿eLs NdLWj§p Uôh¥Ùs[ èp
ÕiÓLs Utßm ª§ CVk§Wj§u
TÏ§L°p Es[ ç£ Utßm L¯ÜLû[
ALt\ úYiÓm (Fig 16).

TÏ§LÞdÏm ùNpÛm T¥VôL EÚÞm
NdLWjûR (flywheel) Øuàm ©uàUôL
EÚhP úYiÓm (Figs 17 & 18).

Fig 15
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Fig 18
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GiùQn CPp (Oiling) þ CVk§Wj§tÏ
GiùQn ChÓ AÕ KÓYûR
AqYlùTôÝÕ N¬ ùNnYÕ AY£VUôÏm.
CVk§Wm §]Øm ETúVôLlTÓjRlThPôp
YôWj§tÏ JÚ Øû\ GiùQn CP
úYiÓm. GlùTôÝRôYÕ ETúVôLl
TÓjÕYRôL CÚkRôp UôRj§tÏ JÚØû\
GiùQn ChPôp úTôÕUô]Õ,
ØÝûUVôL GiùQn CP, úUp TÏ§ èp,
F£ RhÓ, NônÜRhÓ, ØLl× RhÓ, èp
YhÓ, F£ Utßm AÝjR ª§Lû[ ALt\
úYiÓm. GpXô GiùQn Õû[L°Ûm
Ju±u úUp Ju\ôL CÚdL á¥V
CûQl×L°Ûm £\l× CVk§W GiùQn
(special sewing machine oil) úTôP úYiÓm.
GiùQn CÓm úTôÕ GiùQn GpXô

CVk§Wj§u RûX TÏ§«p GiùQn ChP
©u× GiùQn CVk§Wj§u A¥lTÏ§
YûW ùNpÛm T¥VôL CVk§WjûR AûNjÕ
ùLôÓdL úYiÓm. R± SôPô®tÏ (shuttle

race) GiùQn úTôÓYÕ ªLÜm
AY£VUôÏm. ª§ CVk§Wj§p CVk§WjûR
©u×\m §Úl×Øu SôPôûY R[ojR
úYiÓm (Fig 19).

CVk§W Rôe¡dÏ GiùQn úTôP U\dL
áPôÕ (Fig 20).

CVk§Wj§tÏ ØÝûUVôL GiùQn
úTôhP ©u× A§LlT¥Vô] GiùQûV
GÓjÕ ®hÓ úRûYVt\ Õ¦L°u ÁÕ TX
¨ªPeLs CVk§WjûR KhP úYiÓm.
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CVk§WjûR ̈ ßjÕm Øu× AÝjR ª§dÏ
¸r úRûYVt\ Õ¦ûV ûYjÕ F£ûV
¸¯\dL úYiÓm. CkR Õ¦  CVk§Wj§p
Á§ CÚdL á¥V GiùQûV E±g£
CVk§Wm ETúVôLlTÓjRTÓm úTôÕ
GiùQn §hÓLs HtTÓYûR R®odÏm.
A§LlT¥VôL GiùQn CÚdÏUô]ôp JÚ
ùNôhÓ UiùQiûQúVô ApXÕ
ùThúWôúXô JqùYôÚ GiùQn

Fig 19
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Fig 20
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Õû[«Ûm, CûQl×L°Ûm ®hÓ
CVk§WjûR TX ¨ªPeLs KP ùNnV
úYiÓm. ARu ©\Ï ùY°YÚm GiùQûV
JÚ ùUuûUVô] Õ¦«u êXm ÕûPjÕ
®hÓ UßT¥Ùm GiùQ«P úYiÓm. CkR
ùNnØû\dÏl ©\Ï £X U¦ úSWeL°p
CWiPôYÕ Øû\VôL GiùQ«P
úYiÓm.

CVk§Wj§p ûRdÏm ùTôÝÕ A§p
HtTPdá¥V ©WfNû]Ls Utßm ARtLô]
¾oÜLû[d á\p

ùYqúYß Y¥Yj§p ûRVp úLôÓLû[ EÚYôdÏRp (ûRVp
CVk§Wj§p TZÏRp)

úS#ôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs

• CVk§Wj§u êXm ûRlTRu Ød¡VjÕYjûR ®[dÏRp

• ûRVp CVk§Wj§p ùYqúYß Y¥Y ûRVp úL#ôÓLû[ ûRlTRû] Tt± ®[dÏRp

CVk§Wm êXm ûRjRp

CVk§Wm êXm ûRVp ùNnYÕ JÚ LûX.
JqùY#ôÚ BûP RVô¬dÏm T«t£Vô[Úm
ùR¬k§ÚdL úYi¥V ØRuûUVô] Ød¡V
§\ûUVôÏm. ûRVÛdÏ ûRVp CVk§WjûRl
TVuTÓjÕYÕ ûRVXõu ØÝûU Utßm
ÕpXõVj§tLôL ©uTt\ úYi¥V £X
Ød¡VUô] ÖhTeLû[ Es[Pd¡VÕ. JÚ
BûP RVô¬lTô[o CVk§Wj ûRVXõp
ùR#ôPof£Vô] T«\£ÙPu ûRVp
ùNnYRôp UhÓúU ØÝûUûV AûP¡\ôo.

CVk§W ûRVp T«t£ T¥lT¥VôL
ùNnVlTÓ¡\Õ. BûP RVô¬lT[Wôp ûRVp

CVk§Wj§u N¬Vô] TVuTôhûP CÕ
Eß§ ùNn¡\Õ. ØRXõp CÕ CVk§WjûR
G°RôL CVdÏYRtLô] ùTPXõe
ùNVpØû\ûV Es[Pd¡VÕ.

ÕpXõVUô] CVdLj§tLôL CVk§Wj§p F£
Utßm èp ùT#ôÚjRlTPôUp ùTPXõe
êXm CVdLlTÓ¡\Õ. ©u× CVk§WjûR
ªuNôWjÕPu CûQjÕ CVk§WjûR TYo
(Power) êXm ûLVôÞm T«t£ A°dLlTÓm.
úU#ôhPôo ùT#ôÚjRlThP TVuTôhÓPu
CVk§Wj§u ùNVpTôÓ ªLÜm úYLUôL
CÚlTRôp CRû] CVdÏm ùT#ôÝÕ A§L
LY]m úRûY.
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ûRVp EÚYôdLm/©WfNû]dLô] ¾oÜLs (Stitch formation / troubleshooting)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ûRVp EÚYôdLm,ûRVp NU¨ûX, ûRVXõu ¿[m B¡VYtû\ ®Y¬jRp.

ûRVp EÚYôdLm (Stitch formation) : F£
èXõu Yû[VUô]Õ Õ¦«u ̧ r TdLj§p
F£«]ôp EiPôdLlThÓ CWiPôYÕ
èÛPu ùLôd¡«]ôp ©¥jRm
ùNnVlTÓ¡u\Õ. F£ Õ¦«p
ùNôÚLlTÓ¡u\Õ. (Fig 1)

F£ ̧ ¯ÚkÕ úUúX ùNpÛm ùTôÝÕ F£
èp JÚ Yû[VjûR HtTÓjR AÕ
ùLôd¡«p Uôh¥ ùLôs¡\Õ. (Fig 2) ùLôd¡

F£ èXõu Yû[VjûR ùT¬RôdÏ¡\Õ
(Fig 3). F£èp Yû[Ü ̧ úZ Es[ èp LiÓ
êXm èûX ùNVpTÓjÕ¡\Õ. (Fig 4)

CûP©u]p BWmTm (interlacing begins)

(Fig 5)

CÝùSm×úLôp (takeup lever) ûRVûX
Õ¦dÏs CßdÏ¡\Õ. Õ¦Vô]Õ Øuú]
ùNÛjRlTÓ¡\Õ.(Fig 6)

AÓjRRôL ùNeÏjÕ Utßm ¡ûPUhP
úL#ôÓLs NÕWeLs, YhPeLs úT#ôu\
TpúYß Y¥YeLû[ A4  RôsL°p
Y¥Yj§tÏ Ju\ôL YûWV úYiÓm.

ûRVp CVk§Wj§p èpLiûP
CûQdLôUp ûRdL CVk§Wj§p TZL
úYiÓm. A4 Lô¡Rj§p YûWVlThP
JqùY#ôÚ Y¥YûUl©u ÁÕm ûRVXõP
úYiÓm. YûWVlThP TpúYß
Y¥YeL°u ÁÕm JqùY#ôu\ôL ûRjÕ
TZL úYiÓm.

AúR Y¥YeLû[ ÕiÓ Õ¦L°u ÁÕ
YûWkÕ Cß§VôL ûRVp CVk§Wj§p èp
LiûP ùT#ôÚj§ YûWVlThP
Y¥YeLû[ ©uTt± Õ¦Lû[
JqùY#ôu\ôL ûRdL T«t£ ùNnÙeLs. CkR
SûPØû\ T«t£Vô[ûW CVk§WjûR
ªLÜm §\ûUVôL ûLVô[Üm Utßm
úRûYlTÓm úT#ôÕ CVk§W úYLjûR
LhÓlTÓjRÜm AàU§d¡\Õ.

Fig 1 Fig 2 Fig 3

Fig 4 Fig 5 Fig 6
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Fig 8
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ûRVp NU¨ûX (stitch balance) CßdLm
RuûUûV ºoTÓjÕm Øu× CVk§Wj§u
úUp×\Øm ¸r×\Øm èp N¬YW
ùTôÚjRlThÓs[Rô Guß TôojÕd
ùLôs[ úYiÓm. úUÛm ¸Ým Es[
èpLÞdÏ CûP«Xô] CßdLm RuûU
NUºWôL CÚdÏm ùTôÝÕ ûRVp
úLôodLlTÓm ApXÕ Õ¦«u R¥U]ô]
TÏ§«u Uj§«p CûQÙm.

úYûXlTôh¥u CÚTdLeL°Ûm ûRVpLs
Y¥Ym Utßm CßdLj§p JúW Uô§¬VôLj
ùR¬Ùm. úUp CßdLm A§LUôL CÝjÕl
©¥dÏm ùTôÝÕ èpLiÓ Õ¦«p úUp
TÏ§«p úSWôL CÚdÏm.

¸rTÏ§ èp Õ¦«u úUp TÏ§«p JÚ
Yû[Vm úTôp AûUÙm, úUtTÏ§
®û\l×RuûU ªLÜm R[oj§VôL CÚdÏm
ùTôÝÕ ̧ rTÏ§ èp Õ¦«u ̧ r TÏ§«p
úSWôLÜm úUp TÏ§ èp ¸rTÏ§«p JÚ
Yû[Vm úTôÛm LôQlTÓm.

®û\l×jRuûUûV A±YRtLô] LXTUô]
Y¯ JÚ NÕWUô] Õ¦ûV ÏßdúL
®hPUôL 45° úLôQj§tÏ U¥jÕ ùLôiÓ
AûR NônYôL ûYjÕ úSWôL èûX úLôojÕ
©\Ï AkR Õ¦ûV ®WpLÞd¡ûP«p
ùLôiÓ JÚ èúXô ApXÕ CWiÓ èúXô
AßkÕ úTôÏm YûW ¿h¥ ûRlTÕ BÏm.

JÚ èXõu ®û\l×jRuûU A§LUôL
CÚdÏm èúX AßTÓm èXôL CÚdÏm.
®û\l× RuûU NUºWôL CÚkRôp CWiÓ
èpLÞm Ju\ôL AßTÓm ApXÕ AÕ
AßTP A§L TXm úRûYlTÓm.
®û\l×jRuûUûV ºoTÓjR úYi¥V ̈ ûX
HtThPôp úUp TÏ§ ®û\l× RuûUûV
ºoTÓjÕYúR SpXÕ. úUtTÏ§
®û\l×jRuûUûV áhPúYô Ïû\dLúYô
AÝjR ª§ûV (pressure foot) ¸¯\d¡
®û\l×jRuûUûV (tension) ºoTÓjÕm TÏ§
Uû\ûV §ÚlT úYiÓm. AkR Uû\ûV
§Úl×m úTôÕ CPÕ×\m CßdLUôLÜm
YXÕ×\m R[oYôLÜm CÚdL úYiÓm.
ùTôÕYôL ®û\l× §Ú¡«p GiLs
Ï±dLlTh¥ÚdÏm. ®û\l× RuûUûV
A§LTÓjR ùT¬V GiûQ úSôd¡Ùm (Fig 7)

Ïû\lTRtÏ £±V GiûQ úSôd¡Ùm (Fig 8)

§ÚlT úYiÓm. JúW úSWj§p CWiÓ
GiLÞdÏ úUúXô ApXÕ JÚ £±V
§ÚlTUôLúYô §ÚlT áPôÕ. ©\Ï JÚ
Uô§¬ Õ¦ûV ùLôiÓ ®û\l× RuûUûV

N¬TôodL úYiÓm. úUúX CÚlTûR
ùLôiÓ UhÓm Ïû\kR ®û\l× RuûUûV
ºoTÓjR Ø¥VôÕ GuTÕ ̈ fNVUôL ùR¬Ùm
YûW«p Ïû\kR ®û\l× RuûUûV
UôtßYûR R®odL úYiÓm. Ïû\kR
®û\l×jRuûU èp Yh¥p (bobbin case)

Es[ JÚ £±V UûWûV UûW§Ú¡Vôp
§Úl×YRu êXm ºoTÓjRlTÓm. ùTôÕYôL

Fig 7

C
T1

10
22

7

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.2.10-14

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



42

UûWûV CßdÏYRtÏ YXÕ×\Øm,
R[ojÕYRtÏ CPÕ×\Øm §ÚlTlTÓm.
JqùYôÚ Øû\Ùm ªLÜm úXNôL §ÚlT
úYiÓm. (Fig 9)

ûRVp ¿[jûR N¬TÓjÕRp (Adjusting the
stitch length)

 CkR TdLj§p Es[ AhPYûQ ùYqúYß
YûLVô] Õ¦LÞdLô] N¬Vô] ûRVp
A[ÅhûP LôhÓm. ùTôÕYôL, SpX

Fig 9

Õ¦Ls £±V ûRVûXÙm (2.5 ùN.ÁdÏ 16

XõÚkÕ 20 ûRVp), SÓjRW GûPÙs[
Õ¦LÞdÏ SÓjRW ûRVÛm (2.5 ùNÁdÏ 12

ûRVp) Utßm R¥U]ô] Õ¦LÞdÏ
¿[Uô] ûRVÛm (2.5 ùNÁdÏ 8 XõÚkÕ 10

ûRVp) úTôP úYiÓm. CVk§W ùTÚkûRVp
Utßm ÑÚdÏ ûRVÛdÏ Cuàm ¿[Uô]
ûRVpLs úRûYlTÓm. (2.5 ùNÁdÏ 6 XõÚkÕ
8 ûRVp).

CVk§Wj§p ûRdÏm ùTôÝÕ
LiLô¦dLlTP úYi¥VûY (Trouble
shooting while stitching with machine)

ùTôÕYô] úLô[ôßLs Utßm ARtLô]
LôWQeLs ̧ úZ ùLôÓdLlThÓs[Õ. C§p
ùTÚmTôXô]Ytû\ ¿eLú[ LY²jÕ
ùLôs[Xôm. JÚ úYû[ ùT¬V úLô[ôß
CÚkRôp RÏ§ YônkR CVk§W YpÛSoL°u
ER®ûV SôPXôm.

úLô[ôß ¾oÜLôWQeLs

èp BWmTj§p HtTÓm
£dLp

èpYhÓ (bobbin) ¨Wm©
CÚlTÕ. èp YhÓ RY\ôL
ùTôÚjRlThÓ CÚlTÕ. ̧ r
èûX úUúX CÝTPôUp
CÚlTÕ. CWiÓ èpLÞm
AÝjRª§dÏ ¸r
CÝTPôUp CÚlTÕ.
CVk§Wm N¬VôL GiùQn
CPlTPôUÛm ÑjRm ùNnV
TPôUÛm CÚlTÕ.

Tô©²p èûX ùY°
Yû[Vj§tÏ £±Õ
¸rYÚUôß Ñt\
úYiÓm. Tô©û]
N¬Vô] ¨ûX«p
ùTôÚjR úYiÓm. ¸r
èp ùY°úV
CÝdLlTP úYiÓm.
CWiÓ èûXÙm AÝjR
ª§ûV ̧ r Es[ ÕYôWm
êXm CÝjÕ AÝjR
ª§û\ ¸úZ ®P
úYiÓm. ÑjRm
ù N n R Û m ,
G i ù Q « Ó R Û m
AkRkR úSWj§tÏ
SûPùT\ úYiÓm.
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Juú\ô ApXÕ CWiÓ
®ûWl×m (tension) CßdLUôL
CÚlTÕ. Õ¦ûV ûRdÏm
ùTôÝÕ YN§«u± ûRVp
çWUôL CÚlTÕ, UÝe¡V
F£.

Õ¦ ÑÚsYÕ N¬Vô] F£ûV úRoÜ
ùNnYÕ, CÚ ®ûWl×j
RuûUûVÙm N¬ ùNnYÕ,
ûRVûX Õ¦dÏ
Ht\ôtúTôp N¬ ùNnYÕ.

úLô[ôß ¾oÜLôWQeLs

ûRVp Rs°l úTôYÕ F£ûV N¬TôojÕ N¬YW
ùTôÚjÕRp. F£«p èp
N¬VôL úLôodLlThÓs[Rô
GuTûR N¬TôojRp.
úRûYVt\ Õ¦«p ûRjÕ
A§LlT¥Vô] GiùQûV
ALtßRp.

úUp èp AßkÕ úTôYÕ RWm Ïû\kR èp. CVk§Wj§p
èp RY\ôL ùTôÚjRlTÓRp,
F£ RY\ô] TdLm
ùTôÚjRlTÓRp, F£dÏ
ùTôÚkRôR èp, F£«p
RY\ô] TÏ§«p èp
úLôoj§ÚlTÕ, úUp
®û\l×jRuûU ªLÜm
CßdLUôL CÚjRp, F£RhÓ
ÕYôWúUô R±SôPô èúXô
áoûUVôL CÚlTÕ,
ùSm×úLôp EûPk§ÚlTÕ.

N¬Vô] F£Ùm èÛm
úRokùRÓdL úYiÓm.
F£«p èûX N¬VôL
úLôolTÕ úUp ®û\l
×jRuûU F£ RhÓ
ÕYôWm (AÕ ùUuûUVôL
CÚdL úYiÓm) Utßm
ùSm×úLôûX N¬TôolTÕ.

Yû[Yô] F£, F£ûV
RY\ô] TÏ§«p ùTôÚj§
CÚlTÕ. F£ ¿[Y¬Y¬Vô]
èÛPu ùTôÚjRlTÓYÕ.
F£ úLôXõû] ªLÜm
EVWUôLúYô, ªLÜm
RôrYôLúYô ùTôÚjRl
CÚlTÕ. ªLÜm £±V  F£
ùTôÚjÕYÕ. F£«u
RY\ô] TÏ§«p èp
úLôolTÕ. R±SôPô®p A§L
GiùQn CÓYÕ.

¸r TdL èp AßTÓRp RWm Ïû\kR èp, ¸r
®ûWl×jRuûU CßdLUôL
CÚlTÕ, èpYh¥p èp
RY\ôL ùTôÚjRlTÓRp,
F£jRh¥p Øû] áWôL
CÚlTÕ, èp Yh¥p èp
ØÝûUVôLúYô ApXÕ
NUº¬u± CÚlTÕ, èp
Yh¥p ç£ CÚlTÕ.

èp YhûP ÑjRlTÓj§,
N¬Vô] èp úRoÜ ùNnÕ
AûR ºWôL ÑtßYÕ. ¸r
®ûWl×jRuûUûV N¬
ùNnÕ, F£jRh¥u
ÕYôWjûR ùUuûUVôdÏ
YÕ.
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úLô[ôß ¾oÜLôWQeLs

Õ¦dÏm, èÛdÏm
ùTôÚkRôR F£, F£
Y û [ k § Ú l T Õ ,
ûRdÏmùTôÝÕ Õ¦ûV
CÝlTÕ, AÝjR ª§ (pressure

foot) N¬YW ùTôÚjRl
TPô§ÚlTÕ, R¥Vô] ûRVp
®°mûT £±V F£ ùLôiÓ
ùTôÚjÕYÕ.

AÝjR ª§«p (pressure foot)

ªL Ïû\Yô] AÝjRm, Lm©
ÑÚ°p Es[ Uû\,
EûPk§ÚlTÕ ApXÕ
Ïû\VôL CÚlTÕ Utßm
LôQôUp CÚlTÕ.

AÝjR ª§ûV (pressure foot)

N¬YW ùTôÚjÕYÕ, Õ¦dÏ
Ht\ F£ Utßm èûX úRoÜ
ùNnYÕ, ûRdÏm úTôÕ
Õ¦ûV CÝdLôUp
CÚlTÕ.

F£  EûPYÕ

ûRVp N¬YW AûUVôRÕ AÝjR ª§«p Es[
AÝjRjûR N¬TôojRp
Utßm  EkÕúLôp Lm©
ÑÚû[ N¬TÓjÕYÕ (take up

spring)

AÝjR ª§«p AÝjRm N¬YW
CpXôUp CÚlTÕ.
FhPl©¥lTôu (feed dog)

AÝdLôLúYô ApXÕ
EûPkúRô CÚlTÕ.

Øû\Vt\ ¿[ ûRVp

ûRVp N¬TôodÏm LÚ®
‘O’ dÏ AÚ¡p ùTôÚjRlThÓ
CÚlTÕ, FdL ©¥lTôàdÏ
AÚúL F£ Rh¥p ç£ T¥kÕ
CÚlTÕ, AÝjR ª§«p
AÝjRm N¬YW CpXôRÕ,
AÝjR ª§ Yû[kÕ CÚlTÕ.

AÝjR ª§«u AÝjRjûR
N¬TôodL úYiÓm. FhP
©¥lTôû] (feed dog) ÑjRm
ùNnÕ N¬ TôodL úYiÓm.

GiùQn Tt\ôÏû\, NdLWm
ApXÕ ª§ Gk§W EWônÜ,
LÚ®«u AÚ¡p HtThÓs[
èp úRnÜ, SôPô ªLÜm
CßdLUôL CÚjRp. èp
YhÓ EÚÞm CPm
AÝjRUôL CÚjRp, R±
SôPô®p èp £dLXôL
CÚlTÕ, GiùQn TûN (A)

EWôÙm CVk§Wj§p ç£
T¥kÕ CÚlTÕ.

Õ¦ N¬VôL
ùNÛjRlTPôRÕ

ûRVp N¬TôodÏm LÚ®
Õ¦dÏ Ht\Yôß N¬VôL
ùTôÚjRlTP úYiÓm.
FhP ©¥lTôû]Ùm (feed

dog) F£ Rh¥u ¸r
TÏ§ûVÙm N¬ ùNnV
úYiÓm. AÝjR ª§«u
AÝjRjûR N¬ TôodL
úYiÓm.

CVk§Wj§tÏ ùRôPokÕ
CûPùY°«p GiùQn
CÓYÕ, NdLWm Utßm ª§
Gk§W EWônÜ LÚ®ûV ÑjRm
ùNnYÕ SôPô ®ûWl×j
RuûUûV N¬ ùNnÕ èp
YhÓ EÚû[ûV N¬VôdÏRp,
R± SôPôûY ÑjRm ùNnRp,
CVk§W ÕdLô] GiùQûV
UhÓm ETúVô¡jRp.

CVk§Wm ªLÜm
C ß d L U ô L / L ¥ ] U ô L
CVeÏRp
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þ ÑZpLm© Ltßm AÝjR YûL (Pressure

spring regulator set) (6)

þ ØZeLôp çd¡ (Knee lifter) (pressure foot lifter

by knee) (7)

þ ®ûN Ïªr (Power switch) (8)

þ úUôhPôo (Motor) (0.25 HP) (9)

þ ØÓdÏlùTô± (Accelator) (10)

þ ©u×\m  ©¥jÕ ûRdÏm ùSm×úLôp
(Back tack lever) (11)

þ ûRVûX ºoTÓjÕeLÚ® (Stitch regulator)

(12)

þ èp Ñtß (Thread winder Bobbin) (13)

þ NU¨ûX NdLWm (Balancing wheel) (14)

þ TôodÏm LiQô¥ (Sight glass) (15)

þ èp CÝlTôu (Threat tension) (16)

TWôU¬l× (Maintenance) : JqùYôÚØû\Ùm
CVk§WjûR TVuTÓj§V©u ©£ß Utßm
ç£Lû[ Al×\lTÓjR úYiÓm.
ETúVôLj§p CpXôR ùTôÝÕ, CVk§WjûR
ê¥ ûYdL úYiÓm. Øû\VôL
GiùQ«ÓRÛm TûN«PRÛm SûPùT\
úYiÓm. £ß ©WfNû] HtThPÜPú],
ªu CûQl× NôR]eLû[ N¬TÓjR
úYiÓm.

Fig 2
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NEEDLE THREAD

Fig 3
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Fig 1
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NEEDLE THREAD

BOBBIN THREAD

GqYûLVô] ûRVûX ùY°lTÓjÕ¡\úRô
AûR ùTôÚjúR úUôhPôo ùTôÚjRlThP
ûRVp CVk§WeL°u YûLLû[ ©¬dL
Ø¥Ùm.

éhÓ ûRVp CVk§Wm (Lock stitch machine)

CÕ ùTôÕYôL ÅÓL°p TVuTÓjRlTÓm.
Utßm ùRô¯tNôûXL°p EtTj§
ùNnYRtLôLÜm TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
CWiÓ èpLû[ Juú\ôÓ Juß úNojÕ
ûRVp EiPô¡\Õ. ¸r èÛdLô] (Tô©u
èp) ÑZÛm NôR]m ùLôiúP CkR
CVk§Wm úYßTÓ¡\Õ. (Fig 1)

Ne¡Xõ ûRVp CVk§Wm (Chain stitch machine)

: ùN«u ûRVp CVk§Wm F£ èûX UhÓúU
ûYjÕ ûRVûX EÚYôdÏ¡\Õ C§p
ÑZpL°]ôp Ne¡Xõ AûUlûT
EÚYôdÏ¡\Õ  ùPuNu ¥ûYv,vép
ûYiPo úTôu\ AûUl×Ls CpXôRRôp
úYßTÓ¡\Õ  (Fig 2)

úUôhPôo ùTôÚjRlThP ûRVp
CVk§WeL°u TôLeLs (Fig 3)

þ LôXôp AÝjÕm ùSm×úLôp (Pressure foot

lever) (1)

þ èûX CÝdÏm ùSm×úLôp (Thread takeup

lever) (2)

þ F£úLôp (Needle bar) (3)

þ AÝjRª§ (Pressure foot) (4)

þ F£ (Needle) (5)

úUôhPôo ùTôÚjRlThP ûRVp CVk§WeLs (Motorised sewing machines)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùRô¯tNôûXL°p TVuTÓm TpúYß YûLVô] ûRVp CVk§WeLû[ Tt± A±kÕ
ùLôsÞRp

• TpúYß YûLVô] ûRVp CVk§WeL°u TôLeLs ARu ùTVoLs Utßm
TVuTôÓLû[ A±kÕ ùLôsÞRp.
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ÏßdÏ þ ùSÓdLô] ûRVp CVk§Wm/CûQlTôu (Zig-Zag machine/attachment)

úSôdLeLs (Objectives): ClTôP Ø¥®p ¿eLs §\m ùT\ CÚlTûY
ÏßdÏþùSÓdLô] ûRVXõu ùNVpTôhûP ®Y¬jRp
ÏßdÏþùSÓdÏ ûRVÛdLô] NôR]eL°u (TôLeL°u) Ød¡VUô] TôLeL°u
ùTVoLs, AYt±u ùNVpTZPLû[ ®Y¬jRp

ÏßdÏþùSÓdÏ ûRVXõu ¿[ ALXeLû[ AûUdL ùR¬kÕùLôs[p.

CkR ÏßdÏþùSÓdLô] ûRVp CVk§Wm (zig-

zag sewing machine) úUôhPôp
ùTôÚjRlThP ûRVp CVk§Wm BÏm.
CRû] TVuTÓjRÜm.CRu úYLjûR
LhÓlTÓj§ ûRdLÜm£±Õ Øu AàTYm
úRûY.

£X YûL ªu Bt\p YônkR CVk§WeL°p
(Power sewing machine) CkR ÏßdÏ ùSÓdÏ
YN§ Esú[úV ùTôÚjRlThÓ CÚdÏm.
NôRôWQ ûRVp CVk§WeLÞdÏm úUXôL
CqYûL CVk§WeL°p £X áÓRp
TôLeLÞm CRu ùNVpTôÓLÞm
ùLôi¥ÚdÏm.

CkR CVk§Wm Õ¦«u ©uûRVÛdLô]
(reverse stitch) £\l× AmNeLs ùLôiPRôL
CÚlTRôp. Õ¦ûV AqYlúTôÕ ©uàdÏ
Rs[ úYi¥V AY£VªpûX. C§p
CÚdLdá¥V ©WLôNUô] ûRVÛdLô]
ùY°fNm, Su\ôL TôojÕ, ûRlTRtÏ
ER®VôL CÚdÏm. CÕúUÛm
ÏßdÏþùSÓdLô] £\l× ûRVp AmNeLû[
ùLôiPRôL (ùTôjRôu Õû[ ûRVp
buttonhole stitch) Utßm AXeLôW
úYûXLÞdÏ ERÜYRôL EsÕ AXeLôW
ûRVÛdLô] (decorative stitch) ÏßdÏ
ùSÓdÏ ûRVÛdLô] úRôt\m T[T[lTôL
ûRVûXl (statin stitch) úTôp CÚdÏm.

JÚ ùTôjRôu Õû[ª§ (buttonhole foot)

(GpXô úYûXLÞdÏUô] AÝjRª§) (all-

purpose presser foot) Utßm GpXô®RUô]
F£jRhÓ (needle plate) ÏßdÏþùSÓdÏ
ûRVÛdLôL CVk§WjÕPu CûQdLlTP
úYiÓm.

CWiÓ CûQl×LÞúU ALXUô] F£
§\lûT ùLôiPRôL CÚdÏm. ûRVÛdÏ
ETúVôLlTÓjÕm ùTôÝÕ, F£ úUÛm
¸Ým ùNpYÕ UhÓªu± ûRlTRtLôLÜm
CPÕ×\ªÚkÕ YXÕ×\m ùNpXÜm
YN§VôL CÚdÏm. R±SôPô (Shuttle race)

ûRlTRtÏ Ht\YûL«p AûNV, AúR
úSWj§p Õ¦ Øuú] SLÚm. (Fig 1)

¿[Øm ALXØm JqùYôÚ ûRVÛdLô]
CûPùY° ÏßdÏ ùSÓdÏ CVk§Wj§p
ùYqúYß®RUô] YûLLû[ úRôtß
®dÏm  T¥ ETúVôLlTÓjRXôm. (Fig 2)
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ûRVp ¿[Uô]Õ, ûRVp ºoTÓjÕ Ïªr
êXm LhPlTÓjRlTÓ¡\Õ (Fig 3).

ÏßdÏ ùSÓdÏ CVk§Wj§u ALXjûR
AûUdL ÏßdÏ ùSÓdÏ CVk§W
ùSm×úLôûX ETúVôLlTÓjR úYiÓm
(Fig 4).

ùSm×úLôûX ‘3’ G] Ï±dLlTh¥ÚdÏm
CPj§tÏ A[ÜúLô-p AûUdL
úYiÓUô]ôp CWiÓ LhÓlTôhÓ
ùTôjRôuLû[Ùm ØR-p R[ojR úYiÓm.
(Fig 5)

 ©\Ï ùSm×úLôûX ‘3’ NôndLÜm/SLojRÜm.
ùSm×úLôûX ùTôÚj§V ¨ûX«p
ûYlTRtÏ CWiÓ TdL KWYûW
Vû\Lû[Ùm (Side limiter) N¬lTÓjR úYiÓm.

CPÕ KWYûWVû\ûV ûLLs êXm
ùSm×úLôÛdÏ AÚ¡p ûYjÕ, CPÕ
LhÓlTôhÓ ùTôjRôû] ùTôÚjRúYiÓm.
£X CVk§WeL°p CPÕ KWYûWVû\
ùSm×úLôÛPu CûQQdLlTh¥ÚdÏm.

(Fig 6)

KWYûWVû\ûV ùSm×úLôÛdÏ AÚúL
ùTôÚjÕm AúR úSWj§p, YXÕ×\
LhÓlTôhÓ ùTôjRôû] YXÕ ×\j§tÏ,
YXÕ×\ YûWVû\ûV N¬Vô] ¨ûXûV
AûPÙm YûW«p §ÚlT úYiÓm.
LhÓlTôhÓ ùTôjRôû] CßLl Tt\Üm.

(Fig 7)
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ThPu úa#ôp ª£u (Button hole machine)

úS#ôdLeLs: ClTôPj§p Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs

• ThPu úa#ôp CVk§Wj§u Ød¡V TôLeLû[ AûPVô[m LôÔRp
• ThPu úa#ôp CVk§Wj§u ùNVpTôÓLû[ ®Y¬jRp
• ThPu úa#ôp £N¬u TVuTôhûP ®[dÏRp

ThPu úaôp CVk§Wj§u TôLeLs
(Fig 1)

C§p AûUkÕ[[ LhPo ©ú[Ó
ùT#ôjRôu úYûX ùNnR ©\Ï
ùT#ôjRôàdLô] ÕYôWjûR ùYhP
ERÜ¡\Õ. CkR Lj§«u ALXm 8 ª.Á ØRp
32 ª.Á YûW UôßTÓm. ThPu A[ûY
ùT#ôßjÕ ©ú[h¥u ¿[jûR N¬
ùNnVXôm. CRu AÝjÕm TôRm ùNqYL
Y¥®p Es[Õ. CÕ _õd _ôd ûRVûX
EÚYôdL CRu ûUV CPm
YZeLlThÓs[Õ. (Fig 2)

GUoù#_u£ XõYo ùSm× úa#ôp ûRdÏm
úT#ôÕ GkR úSWj§Ûm CVk§WjûR
¨ßjRl TVuTÓ¡\Õ.

ThPu úa#ôp ùWÏúXhPo

CÕ ®Úm©V ûRVp ¿[jûRj úRokùRÓjÕ
ûRVXõP ERÜ¡\Õ. A§p ThPu
úa#ôpL°u ûRVpLs
AûUdLlThÓs[]. úRokùRÓdLlThP
ûRVXõu ¿[j§tÏ HtT CVk§Wm Rô]ôLúY
SLÚm. (Fig 3)

®Úm©V ThPu úaôp ¿[j§tÏ HtT
©ú[h Tôo úRokùRÓdLlTÓm ThPu

úa#ôp ûRVp Ø¥kR ©u× ùT#ôjRô²u
úa#ôp ¿[m Rô]ôL ùYhPlTÓm.

CVk§Wj§u úUp èp úL#ôodÏm Øû\
TPm 4p LôhPlThÓs[Õ. ThPu úa#ôp
(Fig 4)

CVk§WjûR TVuTÓjÕm ùT#ôÝÕ
LûP©¥dL úYi¥V TôÕLôl×
Øuù]fN¬dûL

ûRdÏm TÏ§«p CÚkÕ ûLûV £±Õ çWm
Rs° ûYjÕd ùL#ôiÓ ûL«p LôVm
GtTÓYûR R®odLÜm.

CVk§Wj§p úYûXûV BWm©dÏm Øu×
GkR ®RUô] ªuNôW L£Üm CpûX
GuTRû] Eß§ ùNnVÜm.

ùT#ôjRôu Õû[ LjR¬dúL#ôpLs (But-

ton hole scissors)

Õ¦«u KWj§p EsTdLm £ß/£±V
ùYhÓdLô] AûUlûTd ùL#ôiPRôL
£\l× CûPùY° ùL#ôiP ©ú[ûP
ùL#ôi¥ÚdÏm ùYh¥u ¿[m §ÚÏ êXm
N¬TÓjRlTÓm CÕ ¡ûPUhP ùT#ôjRôu
Õû[LÞdÏ (Horizontal button holes)

ETúV#ôLlTÓ¡\Õ. (Fig 5)
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.2.15 - 1.2.16 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ ã®e ªμu BlTúW`uv (Sewing maching

operations)

KYoXôd ùUμu (Overlock machine)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• KYoXôd ª`²u TôLeLû[l Tt± A±Rp.

ûRdLlTPôR KW®°m×Lû[ TôÕLôdL
úTôPlTÓm ûRVÛdÏ KYoXôd ûRVp
CVk§Wm TVuTÓ¡\Õ. CWiÓ
ÕiÓÕ¦Lû[ Ju\ôL CûQdLÜm
KYoXôd CVk§Wm TVuTÓ¡\Õ. JúW
úSWj§p ûRVpLs KW®°m×Lû[Ùm
ùYh¥ AYtû\l TôÕLôd¡\Õ.

KYoXôd CVk§WeLs (Overlock machines) :

A¥lTûP«p JúWUô§¬VôL CÚkRôÛm,
ùYqúYß UôPpL°p CûY ¡ûPd¡u\].
TPj§p LôhPlThÓs[ CVk§Wm 3 èp
KYoXôd CVk§WUôÏm. C§p SLÚm
úUpLj§, ¨ûXVô] ¸r Lj§ G] CWiÓ
Lj§Ls Es[]. CûY úRûYVt\
Õ¦TôLjûR LjR¬jÕ éWQjÕY
Ø¥lûTj (neat finish) RÚ¡u\].

KYoXôd ùUμuLs

KYoXôd ùUμuLs úUp ®°m×Ls
Ø¥dLÜm, £X NUVeL°p ºªe¡tLôLÜm
TVuTÓjRlTÓm JÚ £\l× úSôdLm
ùLôiP CVk§Wm (CÕ 500 ûRVp ¸r
EÚYôd¡\Õ ) .  Kuß ApXÕ ARtÏ
úUtThP ÏÝ èpLÞPu ûRVpLs
EÚYô¡u\] Utßm AûY Ïû\kÕ JÚ
loopþ«p CÚkÕ èp Õ¦«u ®°m©tÏ
ùLôiÓf ùNp¡\Õ.

KYo Xôd ûRVp ùUμuLs YZdLUôL 1000

ØRp 9001 rpm YûW A§L úYLj§p
CVeÏ¡u\], úUÛm AûY TX®RUô]
Õ¦Ls Utßm RVô¬l×Lû[ ®°m©p,
ùamªe Utßm ºªe ùNnV ùRô¯p
Õû\«p TV]TÓjRlTÓ¡u\]. AXeLôWm,
YÛîhPp ApXÕ LhÓUô]j§tÏm
KYoXôd ûRVpLs TVuTÓjRlTÓ¡u\].

KYo Xôd v¥fv YûLLs

KYoXôd ùUμuLs ùTôÕYôL 2,3,4 Utßm
6 èp TV]TÓj§ ûRdÏm  Øû\«p
RVô¬dLlTÓ¡u\]. KqùYôÚ
EÚYôdLj§tÏm R²jÕYUô] TVuLs
Utßm SuûULs Es[].

1 CWiÓ èp KYoXôd : CÕ 503  ûRVp
YûLûV úNokRÕ.ùUμ²u JÚ F£
Utßm JÚ ílTo Es[Õ. ®°m×Ls
Utßm ºªe¡tÏl TVuTÓ¡\Õ. Ï±lTôL
©u]p (knits) Utßm ùSnRp, ºm
®°m×Lû[ Ø¥jRp, @©[ôh Xôd ºmv,
GXôv¥d Utßm N¬ûLLû[
Es[ôûPÙPu ûRVp Utßm úaªe
ûRVp úTôu\Yt±p TVuTÓ¡\Õ.
úWôpÓ úamªeûL ûRdL CkR
CVk§WjûR TVuTÓjRXôm.

2 êuß èp KYoXôd : CÕ 504 ûRVp
YûL 504. ùUμ²u JÚ F£ Utßm
CWiÓ ílToLs Es[]. ®°m×Ls
ApXÕ AXeLôW ®°m×Ls Utßm
£ªe©u]p (knit) ApXÕ ùSnR Õ¦
(woven fabric) B¡VYtû\ Ø¥dLl
TVuTÓ¡\Õ. CÕ £\kR ¿h¥l× Utßm
ÁhùPÓlûTd ùLôiP ªLÜm
ùTôÕYô] Ju\ôÏm. CeúL ûRVpLs
CÚ×\Øm JúW Uô§¬VôLj ùR¬¡u\].

3 SôuÏ èp KYoXôd : ùUμ²p CWiÓ
F£Ls, CWiÓ ílToLs Es[]. CÕ
JÚ Ne¡Xõ ûRVp (chain stitch) ApXÕ JÚ
TôÕLôlTô] ûRVp AXeLôW ®°m×
ûRVpLs Utßm Ø¥jRp, A§L AÝjR
TÏ§Lû[ ºªe ùNnRp, ùS¡rÜj
RuûUûVj RdL ûYjÕd ùLôsÞm úTôÕ
áÓRp YXõûUûV EÚYôdÏm YôXõ
TôÕLôl× ûRVpLs. ©u]pLs (knits)

ùSnR Õ¦ (woven fabric) CWi¥tÏm
Ht\Õ. ùUμû], CWiÓ èp ApXÕ
êuß èp KYoXôd BL Uôt\Xôm.

4 IkÕ èp KYoXôd : ùUμ²p CWiÓ
F£Ls Utßm êuß ílToLs Es[].
CÕ êuß èp KYoXôd EPu CûQkR
CWiÓ èp Ne¡Xõ ûRVp BÏm. CPÕ
F£ Utßm ̧ r ílTo CWiÓ èp Ne¡Xõ
ûRlûT EÚYôdÏ¡u\]. ûRVXõu
KqùYôÚ AXÏ ¿[j§tÏm 20 UPeÏ
èp ¿[m úRûYlTÓ¡\Õ.
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KYoXôd ùUμu ûRdLlTPôR
JW®°m×Lû[ TôÕLôdL
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. KYoXôd ùUμû]
CWiÓ Õ¦Lû[ Ju\ôL CûQdLÜm
TVuTÓjRXôm (G.Lô. ©u]lThP BûPLs
(knited garments)). CÕ ®°m×Lû[ ùYh¥
AYtû\ JúW ùNVpTôh¥p TôÕLôd¡\Õ.

KYo Xôd ùUμu : KYoXôd ùUμu
A¥lTûP«p JúW Uô§¬VôL CÚkRôÛm,
ùYqùYß UôPpL°p ¡ûPd¡u\].
TPj§p LôhPlThÓs[ ùUμu 3 èp
KYoXôd CVk§WUôÏm. C§p SLÚm úUp
Lj§, ¨ûXVô] ¸r Lj§ G] CWiÓ
Lj§Ls Es[]. CûY úRûYVt\
Õ¦TôLjûR LjR¬jÕ (neat finish)

ùR°Yô] KWeLû[ RÚ¡u\Õ.

Fig 1
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1

þ F£dúLôp (needle bar) (1)

þ LhûP®Wp §ÚÏ (thumb screw) (2)

þ èpùYh¥ (thread cutter) (3)

þ Lôp AÝjRª§ (foot pressure) (4)

þ F£ (needle) (5)

þ CÝlTôu (tension set) (6) (F£dÏ)

þ CÝlTôu (tension set) (7) (úUp Yû[ÜdÏ)

þ CÝlTôu (tension set) (8) (¸r Yû[ÜdÏ)

þ Õ¦ YhûP (Cloth plate) (9)

þ NônÜ/SLÚm ê¥ (slide cover) (10)

þ ûL NdLWm (L¥LôW Øû\ ÑtßdÏ) (Hand

wheel) (11)

þ FhP ®¡Rm (Feed ratio)  (12)

þ TôoûY LiQô¥ (Sight glass) (13)

(GiùQn _u]ÛdÏ)

ii CVdLj§u EWônûY A±VÜm

ii GiùQn ùRôh¥«u GiùQn
A[ûY Lôi©jRp

þ ¸r Utßm úUp Lj§ (lower and upper knife)

(14)

¸r Utßm úUp Lj§ (Lower and upper knife)

CÕ JqùYôÚ AûN®u úTôÕm Õ¦ûV
ùYhÓm YûL«p ARu áWô] Øû]Ls
Juú\ôùPôuß G§o G§o úSôd¡VYôß
AûUk§ÚdÏm. Lj§«u áWô] Øû]
¡hPjRhP 0.5 XõÚkÕ 1 ªÁ YûW BZUôL
CÚdÏm.  (Fig 2)

CVk§Wj§u TôLeLs (Parts of the machine) (Fig 1)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.2.15-16
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Fig 2
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Fig 3
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Fig 4
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FhP ©¥lTôu (Feed Dog)

KYoXôd CVk§Wm CWiÓ FhP
©¥lTôû]d (feed dog) ùLôiÓs[Õ. AûY
©WRô] ©¥lTôu (main dog) Utßm
úYßThP ©¥lTôu (differential dog) BÏm
(Fig 3). ARtùL] R²lThP §ÚÏLû[
ùLôiÓ N¬TÓjR á¥VRôLÜm CWiÓ
NUUô] EVWeLû[ ùLôiPRôLÜm
CÚdÏm. Õ¦«u APoj§ûV ûYjúR
CYt±u FhP ©¥lTôu (feed dog) EVWjûR
AûUdL úYiÓm.

1ªÁ  ùUXõRô] BûPLÞdÏm

1.3 ªÁ ªRUô] BûPLÞdÏm

1.5 ªÁ  L]Uô] BûP YûLLÞdÏm,
F£jRh¥u EVWjûR®P EVojR úYiÓm.
(Fig 3)

FhP®¡R UûW ºoTÓj§ (Feed ratio nut

regulator) CÕ FhP©¥lTô²u TtLû[
ûRVXõu úTôÕ EiPôÏm RPeLû[Ùm,
ÑÚdLeLû[Ùm A§L¬dLúYô Ïû\dLúYô
ùNn¡\Õ. (Fig 4).

KYoXôd CVk§Wj§u êXm èpúYûX
ùNnÙm Øû\ (Threading of overlock machine)

Ut\ ûRVp CVk§WeLû[®P KYoXôd
CVk§Wj§p èp úLôolTÕ ªLÜm
£dLXô]Õ. JÚ YûLdÏ êuß èp
LôQlTÓm(1). F£ èp (2) úUp Yû[Ü
èp (3) Yû[Ü èp. Cmêuß èpLÞm
GlT¥ Y¬ûNlTÓjRlThÓs[Õ GuTÕ
¸úZ Es[ TPj§p LôQXôm. (Fig 5)

JqùYôÚ Øû\Ùm TVuTÓj§V ©\Ï ©£ß
Utßm ç£ûV ¿dL úYiÓm ETúVôLm
CpXôRúTôÕ CVk§WjûR ê¥ ûYdL
úYiÓm Ï±l©hP CûPùY°«p
GuùQn Utßm ¡Ãû^ TVuTÓjR
úYiÓm.
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Fig 5

C
T1

10
93

5

BASIC GARMENT ANALYSIS:

BûPl TÏlTônÜ: Garment Analysis:

ùTÚmTôXô] BûPj ùRô¯p YpÛSoLs
ReLs úYûXl ùTôßl×L°u JÚ
TÏ§VôL, Øû\Vô] ApXÕ Øû\NôWô
BûPl TÏlTôn®p DÓTÓ¡u\]o.

TÏlTônûY Vôo ùNn¡\ôoLs,
TÏlTôn®u úSôdLm Utßm
TVuTÓjRlTÓm TÏlTônÜ Øû\Ls
B¡VYtû\l ùTôßjÕ BûP TÏlTônÜ
ùNVpØû\Ls úYßTÓ¡u\].

ÖLoúYôo Utßm BûP ¨×QoLs
CÚYÚm BûP TÏlTônÜ ùNn¡\ôoLs,
ÖLoúYôo JqùYôÚ Øû\Ùm BûPLû[
YôeÏm úTôÕ BûP TÏlTôn®p
DÓTÓ¡u\]o. TÏlTôn®u ØÝûU,
úRPlTÓm BûP YûL Utßm ÖLoúYô¬u
RVô¬l× A±Ü B¡VYt±u
ùTÚmTÏ§ûVl ùTôßjRÕ.

R²lThP ®ÚlTjúRoÜLs ApXÕ
Øuà¬ûULû[l ùTôßjÕ RWm Utßm
ùNVp§\àdLô] Es[ôokR ApXÕ
ùY°l×\d Ï±l×L°u A¥lTûP«p
RVô¬l×L°u ÖLoúYôo LÚjÕdLs
CÚdLXôm. Yô¥dûLVô[oLs YôeÏm
ùLôsØRp, BûP ¨×QoLs GÓdÏm
Ø¥ÜL°u ùYt±ûVj ¾oUô²d¡\Õ.

BûP TÏlTôn®u YûLlTôÓ:

• ùRô¯pØû\ BûP TÏlTônÜ

• BûP TÏlTônÜ Øû\Ls

• BûP TÏlTônÜ Utßm ®YWdÏ±l×

Y[of£«u ùNVpØû\

• EûP ®[dLm

• A[Ü Utßm ùTôÚjRm

• ùTôÚhLs úRoÜ

• BûP«u TôLeLû[ JÚe¡ûQjRp

• Cß§ BûP AùNm©° Utßm Ø¥jRp

• SûP ®[dLdLôh£

• ÑÚdLm

ùRô¯pØû\ BûP TÏlTônÜ:

ùRô¯pØû\ BûP TÏlTônÜ ©uYÚm

CXdÏLs, ùNVpØû\Ls Utßm

YWm×Lû[ Es[Pd¡\Õ:

• RVô¬l×Ls Y¦Ld LiúQôhPj§p

CXdÏ ApXÕ CXdÏ

Yô¥dûLVô[oL°u úRûYLû[l éoj§

ùNnYRtLô] RVô¬l×Lû[

¨ûX¨ßjÕRp B¡VYtßPu BnÜ

ùNnVlTÓ¡u\].
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• RVô¬l× Y¬ûN Utßm ¨ßY]j§u

êúXôTôVj §hPj§u ©u]¦«p

Ø¥ÜLs GÓdLlTÓ¡u\].

• vûPXõe, ùTôÚjRm, @úT`u, RWm

Utßm U§l× B¡VYt±u A¥lTûP«p

CXdÏ Yô¥dûLVô[oL°u ÏÝdLÞdÏ

RVô¬l×Ls EÚYôdLlThÓ

NkûRlTÓjRlTÓ¡u\].

• RVô¬l× ùNVp§\û]j ¾oUô²dL,

ùTôÚhLs Utßm BûP AùNm©°

Tt±V £\kR ùRô¯p ÖhT A±Ü úRûY.

• Uôtß RVô¬l× úUmTôÓ, EtTj§ Utßm/

ApXÕ NkûRlTÓjRp ùNVpØû\Ls

U§l©PlTÓ¡u\].

• Cß§ Y¬, RVô¬l× Nôj§VUô] XôTm

GlúTôÕm UôtßLû[ U§l©ÓY§p

LÚRlTÓ¡\Õ.

• RWUô] RW¨ûXLs CXdÏ

Yô¥dûLVô[oL°u ®§®XdÏL°u

EQoÜLû[ A¥lTûPVôLd

ùLôiPûY.

• TÏlTônÜ RW¨ûXLs CXdÏ

Yô¥dLûLVô[oL°u G§oTôol×L°u

EQoÜLû[ A¥lTûPVôLd

ùLôiPûY.

• ùRô¯pØû\ TÏlTôn®u Ø¥ÜLs

£pXû\ ®tTû] R[j§u ÖLoúYôÚdÏ

Gu] ¡ûPdÏm GuTûR ¾oUô²d¡\Õ.

BûP TÏlTôn®u Øû\Ls:

TVuTÓjRdá¥V êuß ùYqúYß
TÏlTônÜ Øû\Ls CûY:

1 Lôh£ BnÜ

2 G°ûUVô] úNôRû]Ls, G°V
EÚlùTÚdLm Utßm A[®Óm LÚ®Ls
Utßm/ApXÕ ÅhÓ NXûY
ETLWQeLs êXm úNôRû]
ETLWQeLs êXm úUmTÓjRlThP
Lôh£ BnÜ

3 ¨ûXVô] úNôRû] Øû\Ls, £\l×
úNôRû] ETLWQeLs, EVoþNd§
EÚlùTÚdLm Utßm A§L A[ÅÓ
ùNnVlThP A[ÅhÓ LÚ®Ls ùLôiP
BnYL TÏlTônÜ.

1. Lôh£ BnÜ

CÕ JhÓ ùUôjR BûP úRôt\m Utßm
AZ¡VûX U§l©ÓRp, Õ¦ RWjûR
U§l©ÓRp, ûRVp Utßm ûRVp YûLLû[
AûPVô[m LôiTÕ Utßm ûRVpL°u
Gi¦dûLûV (vûT ) U§l©ÓY§p
TVàs[RôL CÚdÏm.

JÚ §\ûUVô] STo Lôh£ BnÜ êXm CkR
RVô¬l× Ti×Lû[ ®ûWYô] Utßm
¨VôVUô] SmTLUô] U§lÀhûP SPjR
Ø¥Ùm.

BûP TÏlTôn®p AàTYm RWUô]
RVô¬l×Lû[l TôodÏm Utßm EQÚm
§\û] EÚYôdÏ¡\Õ. JúW Uô§¬Vô]
Ti×Ls Utßm TpúYß YûLVô]
RVô¬l×L°u ùNVp§\û] Jl©ÓYRu
êXm §\uLs EÚYôdLlTÓ¡u\].

ÖLoúYôo Utßm £pXû\ YôeÏTYoLs,
ØRp Øû\VôL RVô¬l× Y¬Lû[l
TôodÏmúTôÕ, A¥dL¥ Lôh£ BnÜLû[l
TVuTÓjÕ¡u\]o, Lôh£ TÏlTôn®u
SmTLjRuûU TÏlTônûY SPjÕm R²
ST¬u §\û]l ùTôßjRÕ.

2. ùT¬RôdLlThP Lôh£ BnÜ

áÓRp RLYpLû[ YZeÏ¡\Õ Utßm
SmTLUô] Ø¥ÜLû[ AûPÙm §\û]
A§L¬d¡\Õ. @ûTTo Es[PdLjûR
N¬TôodL G°V G¬Ùm ApXÕ LûW§\u
úNôRû]Ls TVuTÓjRlTPXôm.
ÖiúQôd¡Ls ApXÕ ©d ¡[ôvLû[l
TVuTÓjÕYÕ. ©u²l©ûQkR Y¥YeLs,
èp YûLLs, èp §ÚlTeLs, YiQl
TVuTôhÓ Øû\Ls Utßm TXYtßPu
ùRôPo×ûPV Õ¦ LhPûUl×L°p
LôQdá¥V ®YWeLû[ A§L¬d¡\Õ. ÅhÓ
NXûY ETLWQeLû[l TVuTÓjÕYÕ.
YiQ CWjRlúTôdÏ Utßm ÑÚdLm
úTôu\ Uû\kR Ïû\TôÓLs Tt±
ÖiQ±ûY YZeÏ¡\Õ. Lôh£ BnÜ
Utßm ùT¬RôdLlThP Lôh£ BnÜ B¡V
CWiÓm ùTÚmTôÛm RVô¬lûT
A¯dLôUp ùNnVlTPXôm. ¨ûXVô]
úNôRû]Ls Utßm A[ÅÓ ùNnVlThP
ETLWQeL°u TVuTôÓ TÏlTônÜ
ùNXÜLû[ A§L¬d¡\Õ B]ôp ¡ûPdÏm
RLYpL°u A[ûY A§L¬d¡\Õ.
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3. ¨ûXVô] úNôRû] Øû\LÞPu
á¥V

BnYL TÏlTônÜ GuTÕ RVô¬l×Ls
Utßm ùTôÚhL°u BnYL úNôRû]Lû[
Es[Pd¡VÕ. úNôRû] Utßm
ùTôÚhLÞdLô] (ASTM) AùU¬dL
NêLjRôp Ae¸L¬dLlThP ¨ûXVô]
úNôRû] Øû\LÞPu á¥V BnYL
úNôRû]Ls, úY§«VXô[oLs Utßm
¨\®VXô[oL°u AùU¬dL NeLm (AATCC)

ApXÕ ©\ ùRô¯pØû\ ¨ßY]eLs
Utßm LhÓlTÓjRlThP BnYL
¨ûXûULs ªLÜm SmTLUô] Ø¥ÜLû[
YZeÏ¡u\].

ÑÚdLm, YXõûU, £Wônl× G§ol×.
LôtßþFÓÚYdá¥V RuûU, YiQj
RuûU Utßm ¨Zp. ùTôÚhL°u CkR
ùTôÚkRdá¥V RuûU Utßm Ï±l©hP
Cß§l TVuTôÓLÞdÏ Ht\Õ Tt±V
TÏlTônÜ.

úNôRû]Ls A¥dL¥ A¯ÜLWUô]ûY,
úUÛm áÓRp ùTôÚhLs Utßm
BûPLs Ï±l©hP Øû\L°uT¥ Uô§¬
ùNnVlTP úYiÓm.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.3.17  dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úT£d LuvhWd`u (Basic construction)

ûRVp ®°m×Ls/CûQl×Ls (Seams)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ûRVp ®°m×/CûQl×L°p TVuTôÓLû[ áßRp
• ûRVp ®°m×/CûQl×L°u Ø¥jRûX ®Y¬jRp.

Y¬ûNVô] ûRVpLs êXm CWiÓ ApXÕ
ARtÏ úUtThP ÕiÓ Õ¦Lû[ Juß
úNojÕ ùNnÙm Øû\úV ûRVp CûQl×
(seams) BÏm. BûPL°u A¥lTûP Utßm
Y¥YûUl×L°u LhÓUô]jûR ùTôßjúR
ûRVp CûQl× AûUÙm. ûRVp CûQl×
Ød¡VUô] AeLm Y¡jRôpAÕ LhÓUô]
ûRVp CûQl× (constructional seam) Guß
AûZdLlTÓm. TdLjûRVp CûQl×Ls
(side seam) ûLlTÏ§«u ¸r CûQl×Ls
(underarm seam), CÓl× CûQl×Ls (waistline

seam) úTôu\ûY LhÓUô] ûRVp CûQl×
BÏm. CkR CûQl×Ls, LiÔdÏ
ùR¬VôYiQm ªLÜm RhûPVôL
LôQlTP úYiÓm. AÕUhÓªu± ÏZp
úTôu\ ûRVp CûQl× (piped seam), L«ß
úTôu\ ûRVp CûQl× (corded seam), RhûP
Utßm ̧ r ûRVp CûQl× (flat and felled seam)

ApXÕ úUúX ûRdLlThP CûQl× (top

stitched seam) úTôu\ ûRVp CûQl×Ls
AXeLôWj§tLôL ùY°úV ùR¬Ùm YiQm
AûUdLlThÓs[Õ. CRtÏ AXeLôW
ûRVp CûQl× (decorative seam) Guß
ùTVo.

ùTôÕYôL ûRVp CûQl×Ls ALXUô]
TÏ§«p CÚkÕ Ïß¡V TÏ§ûV úSôd¡
ùNpÛm. Hù]²p AkR TÏ§«p
CûZúLôÓLs ÑXTUôL ùTôÚkÕm.
GÓjÕdLôhPôL, ûLlTÏ§«p úTôPlTÓm.
TdLjûRVp úRôs TÏ§«p CÚkÕ ûL«u
¸rTÏ§ úSôd¡ ûRdLlTÓm. R¥jR
Õ¦YûLL°p UhÓm ûRVp CûQl×
R¥jR TdLjûR úSôd¡úV CÚdÏm. AkR
Õ¦ GlT¥ CÚkRôÛm ALXUôLúYô
ApXÕ Ïß¡V ×s°«úXô BWm©dÏm.
ûRVp CûQl×Ls ùTÚmTôÛm
BûPL°u SpXTdLeLû[ Ju\ôL
CûQlTRtúL TVuTÓ¡\Õ. ûRVp
CûQl×Ls ØRXõÛm LûP£«Ûm
BûPdÏ YXõûU úNodL ©u×\UôLÜm
ûRdLlTÓ¡\Õ.

ûRVp CûQl×Ls ùYqúYß Y¥YeL°p
AûUdLlTÓ¡\Õ. ¿iP úSWô] ûRVp
CûQl× (straight seam) ªLÜm
A¥lTûPVô] Utßm G°Rô] ûRVp
BÏm. (Fig 1) ºm AXYuûN (seam allowance)

JÚ ×\UôL AÝj§ Ju\ôL CûQjÕm
(úXNô] BûPLÞdÏ) ApXÕ AûYLs
AÝjRm ùLôÓjÕ ©¬jÕ R²jR²VôLÜm
ûRVp úTôPXôm.

STRAIGHT SEAM

êûXTÏ§L°p úTôPlTÓm ûRVp
(cornered seams): CÕ êûX TÏ§L°u
CÚ×\Øm áÓRp YXõûU úNolTRtLôL
Ïû\kR ûRVp ¿[jÕPu úTôPlTÓm
ûRVp BÏm. N¬Vô] êûXLû[ AûPV
ÕpXõVUô] CVdLm úRûY. (Fig 3)

Yû[Yô] ûRVp CûQl× (Curved seams):

CûR Y¥YûUdLÜm ûLVô[Üm ªLÜm
LY]m úRûY. Ïû\kR ûRVp ¿[Øm,
¨Rô]UôLÜm SpX Y¥Yj§p Yû[ÜLû[
ùLôiÓ A§L TXjÕPu ûRVp úTôP
úYiÓm. (Fig 2)

Fig 1
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Fig 2

A CURVED SEAM C
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ûRVp CûQl×LÞdÏ ÕûQ ¨tÏm
ùRô¯p Ej§Ls (Supporting seam techniques):

ûRVp GÓlTôL CÚlTRtÏ £X áÓRp
ûRVp ùRô¯p Ej§Ls úRûYlTÓ¡u\].
AûY,

LjR¬l× (A) KW JlTû] (Trimming): CÕ
úRûYVt\ ûRVp ÕiÓLû[ ùYh¥
G±YRôÏm. CÕ úRûYVt\ R¥U]ô]
TÏ§ûV Ïû\jÕ BûPûV ùTôÚjRUôL
ûYdL ERÜm. (GÓjÕdLôhPôL ûLlTÏ§).
(Fig 4)

A CORNERED SEAM

U§l©ÓRp (Grading): CÕ KWJlTû]«p
CÚkÕ UôßThPÕ BÏm. R¥jR ûRVpLs
AÝjRm  ùLôÓjÕ §\dL Ø¥VôR CPj§p
TVuTÓ¡\Õ. KWeL°p R¥VôL ûRVpLs
ApXÕ BûPL°p CûZLs CpXôUp
CÚdL úYßThP ALXeL°p
LjR¬dLlTÓ¡\Õ. ùT¬V CûZLs
BûPL°p AÚLÚúL AûUdLlTÓm. CÕ
®°m×úLôÓLs R¥VôL ùR¬VôUp CÚdL
ERÜm. ERôWQm  (enclosed seam) (Fig 5)

ùYhPlThP ÕiÓ Utßm ùYhÓRPm
(Clipping and notches): A§L Õ¦Lû[
TVuTÓjÕm úTôÕ Es×\UôL
Yû[ÜL°Ûm, êûXTÏ§L°Ûm Es[
Õ¦«u ùTÚmTÏ§ûV ALt\ ùYhÓRPm
ETúVLlTÓjRlTÓ¡\Õ. ùY°l×\ Yû[Ü
Utßm êûXL°u ®°m×L°p
ùYhPlThP Õ¦L°p úTôPlThP
ûRVpLs BûPLs ùT¬RôL RhûPVôL
®¬dL ERÜ¡\Õ. (Fig 7)

Fig 5
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TRIM A CORNER C
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Fig 7

CLIPPING AND NOTCHING C
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Ø¥dLlThP ûRVpLs (Seam finish):

BûPL°u ®°m×Ls/KWeLs
CtßúTôLôUp LôdLÜm, BûPLÞdÏ
AZLô] úRôt\jûRÙm ûRVp KWeLs
ùLôÓd¡\Õ. BûPL°u YûLLs, GûP
Utßm ùSnR RuûUûV ùLôiúP
Ø¥dLlThP ûRVp úRokùRÓdLlTÓ¡\Õ
Utßm BûPL°u A¦Rp Utßm
úRnUô]jûR ùTôÚjÕm AûU¡\Õ. Es
BûPLÞdÏ CÕ ùTôÚkRôÕ. £X ûRVpLs
KWeL°p úUp ûRVp úTôhúPô, AZÏ\
LjR¬júRô (pinking) ,  éúYûX ûRVp

C
T
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Fig 4

TRIMMING

êûXTÏ§Lû[ LjR¬lTÕ ApXÕ
JlTû] ùNnYÕ (Trim a corner): êûXL°p
AûUdLlTÓm ûRVp CûQl×LÞm
LjR¬dLlThÓ TÚUû] Ïû\dL úYiÓm.
ØRXõp ûRVp úLôh¥tÏ £±Õ çWj§p
ûRVp CûQlûT Õi¥dL úYiÓm. ©\Ï
TdLeLû[ ×s°dÏf NônYôL LjR¬dL
úYiÓm. (Fig 6)

Fig 3
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úTôhúPô ApXÕ NônÜ ûRVXõhúPô (bias

bound) Ø¥dLlTÓm. Cuù]ôÚ  Øû\«p
ûRVpLû[ LiÔdÏ ùR¬VôYiQØm
AûUdLXôm. BRXôp AÕ LiÔdÏj
ùR¬VôÕ. (©ùWgf ºm, Rôú] CûQjÕd
ùLôsÞm ûRVp, RhûP Utßm ̧ rjûRVp)

CûQl× ûRVpL°p A§L ûRVp CQdLm
úRûY. ªRUô]Õ ØRp CûPlThP LQm
Es[ Õ¦LÞdÏ CÕ ùTôÚjRUô]Õ. CÕ
Ø¥Üßm úTôÕ N¬VôL ùNÕd¡ JlTû]
ùNnYÕm úRnlTÕm ªLÜm
Cu±VûUVôRÕ.

ºmLs êuß YûLlTÓm :

1 NôRôWQ ºm þ êuß YûLLlTÓm

a úSWô] ºm (straight seam)

b Yû[Yô] ûRVp ºm (curved seam)

c Lôo]o ºm (cornered seam)

2 ùNp@l Gu¡úXôvÓ ºm (self enclosed

seam)  G]TÕ ÑV U¥l× ºmLs BÏm.
C§p Aû]jÕ U¥l×m Ø¥dLlThP
U¥l×dÏs Es[]. ÑVêPlThP
U¥l×Ls ©u YÚUôß YûL.

a ©ùWgf ºm (french seam)

b Uôd ©ùWgf ºm (mock french seam)

c Uôod ©ùWif ºm (flat felt seam)

d ùNp@l TÜih ºm (self bound seam)

3 Pôl v¥f ºmLs (top stitch seams)

CkR ºm úUúX CÚkÕ ûRlTRôÏm.
ºmL°u AÓdÏLs RhûPVôLÜm Utßm
TôÕLôlTô]RôLÜm AûUÙm..

a P×s Pôl v¥f ºm (double top stitch seam)

b ùYph ºm (welt seam)

c PdÓ ºm (tucked seam)

d vXôh ºm (slot seam)

e @TôLôhPh ºm (fagoted seam)

£\l× CûQl×Ls (Special attachment)

®úN` Utßm £X Ï±l©hP úYûXLû[
úUtùLôs[ CVk§Wj§u §\û]
úUmTÓjÕYRtLôL ûRVp CVk§WjÕPu
CûQdLlTÓm £\l× TôLeLû[ £\l×
CûQlTôuLs G]lTÓm. AkR

CûQl×Ls Ï±l©hP £\l×
úYûXLÞdLôL ùNXY¯dLlTÓm úSWjûR
Ïû\d¡\Õ Utßm RWUô] JúW Uô§¬Vô]
RW ¨ûXûV TWôU¬dL ERÜ¡u\].

£\l× CûQlTôuLs TWYXôL ApX
®RUô] ûRVp CVk§WeL°Ûm ùTôÚkÕm
T¥ Ï±l©hP úYûXLû[ ùNnYRt Ht\
YûL«p ¡ûPd¡u\] AûY Aû]jÕm
©uYÚUôß êuß YûLL[ôL
YûLlTÓjRlTÓ¡u\].

@×h AhPôfùUih (Foot attachment)

CkR Foot CûQlTô]Õ £\lTô]
úYûXLÞdLôL A¥lTûPVô]
ùNVpTôÓLû[ ùLôiÓ
Y¥YûUdLlThÓs[Õ. CRû] CûQdÏm
ùTôÝÕ úSo ûRVpLs Utßm _õdþ_ôd Zig-

Zag ûRVpLs CWiÓúU EÚYôdL Ø¥Ùm.
CÕ F£dLô] Õû[ûV ùTôßjÕ
AûUÙm CkR ÕYôWUô]Õ £±V
YhPUô]RôL CÚkRôp úSWô] ûRVÛdÏ
TVuTÓm. CkR ÕYôWUô]Õ ALXUôL
AûUkRôp úSWô] Utßm Zig-Zag _õdþ_ôd
CWiÓ ûRVÛm AûUdL Ø¥Ùm.

ûTiPo & úTôpPo (Binder & Folder)

CkR YûLVô] CûQlTôuLs TL§Lû[
Ju±ûQdÏm CPeL°Ûm Utßm Binding

úYûX ùNnÙm CPeL°Ûm CWiÓ
ApXÕ ARtÏ úUtThP AÓdÏLû[
U¥jÕ KWeLû[ Ø¥dÏm CPeL°Ûm
TVuTÓ¡\R.

£\l× úYûXL°u ÁÕ CRû] Presser lW`o
×hþdÏ Uôt\ôLúYô, £\l× Àh Pôd (Feed

dog) Uôt\lThúPô TVuTÓjRXôm. CÕ
A§LUôL CWiÓ Utßm êuß F£
ùLôiP ûRVp CVk§WeL°p
TVuTÓ¡\Õ.

ûLh úL_ó_v (Guide and Gavges)

CkR Y¯Lôh¥«p Õ¦Ls Utßm tape

úPlþLû[ ûRVdÏm úTôÕ A[®p F£dÏ
ùLôiÓ ùNpX ERÜ¡\Õ. CkR TÏ§Vô]Õ
CVk§Wj§u ùTh Tôoh (Bed part) ApXÕ
lW`o ×h (fresh foot) þp ùTôÚjRlTÓm.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.3.18dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úT£d LuvhWd`u (Basic construction)

©¥l×jûRVpLs (Darts)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ©¥l× ûRVpL°u Õ¦Ls Utßm ARu AûUl×Lû[ ®[dÏRp.

BûP EÚYôdLj§p ©¥l×j ûRVp GuTÕ
ªLÜm A¥lTûPVô]RôÏm. EPm×
úSWôLúYô ApXÕ RhûPVôLúYô
CpXôUp Yû[kÕ LôQlTÓm. G]úY,
©¥l×jûRVp GuTÕ, Ød¡VUô]Õ BÏm.
BûP EPp AûN®tÏ Ht\Yôßm, A¦kÕ
ùLôs[ YN§VôLÜm, TôoûYdÏ AZLôLÜm
CÚdÏm T¥VôL BûPLû[ ©¥l×j ûRVp
Y¥YûUd¡\Õ. ©¥l×j ûRVp ùTôÕYôL
ùTiL°u BûPL°p Uôo×l TÏ§Ls,
CûP, úRôs TÏ§L°p Utßm ØZeûLL°p
Es[ NûRl©¥l×LÞdÏ Ht\Yôß
AûUÙm.

¨ûXVô] ©¥l×jûRVp (Tô§
©¥l×jûRVp) (Standard dart (half dart)): CÕ
ØdúLôQ Y¥®p JÚ Øû] ALXUôLÜm,
Utù\ôÚ Øû] áoûUVôLÜm CÚdÏm.
(Fig 1)

úNojÕ ûRdLlTÓ¡\Õ. CjRûLV ûRVp
úLôÓLs EPm©u AûUl©tÏ Ht\Yôß
úSWôLúYô ApXÕ £±Õ Yû[kúRô ØÝÕm
ùTôÚkÕmT¥ AûUÙm. (Fig 2)

Fig 1

HALF DART
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áoûUVô] TÏ§ GlùTôÝÕm EPm©u
NûRl©¥lTô] TÏ§ûV úSôd¡úV CÚdÏm.
ùTÚm ûRVp Utßm ûRVpLs ALXUô]
TÏ§«p BWm©jÕ, áoûUVô] TÏ§ûV
úSôd¡ Ø¥Ùm. ©¥l×j ûRVXõu ALXlTÏ§
BûP«p ¨Wm© ®ÓYRôp, EûPLs
EPm©u ÏßLXô] TÏ§L°Ûm N¬VôL
ùTôÚk§®Ó¡\Õ. ØdúLôQ Y¥®às
CÚdÏm ùYtß CPj§tÏ EsYôn (intake)

Guß AûZdLlTÓ¡\Õ. CÕ BûPL°u
Eh×\j§p LôQlTÓm. ©¥l×j ûRVXõu
úLôÓLs ØRXõp ùTôÚjRlThÓ ©u×

Fig 2

CENTRE LINE OR
FOLD LINE

DART LEG OR
STITCH LINE

DART INTAKE

DART POINT
(VANISHING POINT)
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CÚ×s° ©¥l×jûRVp ApXÕ (ØÝl
©¥l×jûRVp) (Double pointed darts) (Full dart):

CûY SÓ®p ALXUôLÜm, CÚ Øû]LÞm
áWôLÜm AûUk§ÚdÏm. (Fig 3) CqYûLVô]
©¥l×jûRVp CÓl©p A¦Ùm JÚ ÕiÓ
BûPLÞdÏ TVuTÓ¡\Õ.

Fig 3 DART POINT

DART POINT

WAIST FOLDLINE

CENTRE LINE/FOLDLINE

DART LEG OR
STITCH LINE

C
T1

21
11

3

ûRjÕ Ø¥jRÜPu ùNeÏjÕ ©¥l×j ûRVp
(vertical darts) ØuTdL Uj§«úXô ApXÕ
©uSÓ TÏ§ûVúVô úSôd¡ úRndLlTÓm.
(pressed) úSWôL ùNpÛm ©¥l×j ûRVpLs
(horizontal darts) ̧ rúSôd¡ úRndLlTÓm (pressed).

ùTôÕYôL, JÚ ùT¬V ©¥l×j ûRVûX ®P
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CWiÓ £±V ©¥l×jûRVp úTôÓYÕ
£\kRÕ.

ªLÜm BZUô] Utßm L]Uô] ©¥l×j
ûRVXõu EsYôn ©[ÜjRPm Es[RôLÜm,
AÝj§ §\dLdá¥VRôLÜm, Øû]Ls
ùYhPlThPRôLÜm CÚdÏm. CqYûL
©[Üj RPm Es[ ©¥l×j ûRVp (slashed

darts) Guß AûZdLlTÓm. (Fig 4)

Su\ôL AûUdLlThP ©¥l×j ûRVpLs

Fig 4

SLASHED DART
(SINGLE POINT)

SLASHED DART
(DOUBLE POINT)

C
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11

4

úUpTdLj§p (right side) úTôPlThP
KWjûRVp úTôuß Lôh£V°dÏm.

KWjûRVp R¥jÕ LôQlTPôUp Øû]ûV
úSôd¡ ºWôL C\e¡ LôQlTÓm. EsTdLj§p
YhPUô] AÝjÕm AhûPûV ûYjÕ
úRnjRôp ©¥l×j ûRVp Su\ôL AûUÙm.

®°m× ©¥l×jûRVp (UôßThP
ØÝ©¥l×j ûRVp) (The contour dart) (variation

of full dart): CÕ BûPL°u Tô§l©¥l×dÏm
Utßm BûPL°u úRôt\jûR
ªûLlTÓjRÜm, CÓl× ®°m×Ls (waist seam)

CpXô BûPL°p CÓl×l TÏ§«p úTôP
TVuTÓ¡\Õ. CûYLs, CWiÓ áWô]
Øû]Lû[Ùm, A§p Juß Uôo×
TÏ§LÞdÏ Ht\Yôßm, Utù\ôuß
CÓl×lTÏ§dÏ Ht\Yôßm AûUk§ÚdÏm.
©¥l×j ûRVXõu ALu\ SÓlTÏ§
BûPL°u CÓl×lTÏ§ûV Y¥YûUd¡\Õ.
©¥l×j ûRVXõu SÓlTÏ§ Ïß¡V
EsYôûVd ùLôiÓs[Õ. CÓl×l TÏ§«p
U¥l× Utßm Yû[Yô] TÏ§L°p CkR
©¥l×j ûRVp ÑXTUôL AûUkÕ
CÝTÓRûX ®Ó®d¡u\Õ. (Fig 5)

Fig 5

CONTOUR DART

©ùWgf ©¥l×jûRVp (French dart)

(UôßThP Aû\l©¥l×j ûRVp )

(Variation of half dart) : CÕ Tô§ A[Ü
ùTôÚkÕm RuûU ùLôiPÕ. CÕ ûLL°u
¸r TÏ§ûVÙm, Uôo× TÏ§ûVÙm, CÓl×
TÏ§úVôÓ CûQjÕ ©¥l× ûRVXôL TdLj
ûRVúXôÓ CûQd¡\T¥VôpRôu,
ûRVúXôÓ JjÕ úTô¡u\Õ. ûRVp úLôÓLs
ùTôÚkÕYRtÏ ûRlTRtÏ ØuTôL CkR
©¥l×j ûRVûX CRàûPV Uj§V
úLôh¥p ùYh¥ §\dLlTÓ¡u\Õ. (Fig 6)

Fig 6

FRENCH DART C
T1

21
11

6

ûRlTRtÏ ØuTôL ©¥l×j ûRVpLs Lô¡R
ØuUô§¬«p (pattern) CÚkÕ Õ¦dÏ Uôt\
úYiÓm. Õ¦L°u RuûUdúLtT
CÚYûLLs TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
ûRVtLôW¬u Øj§ûWLs, ThÓ, TôXõVvPo
Utßm R[oYô] BûPLÞdÏ TVuTÓ¡\Õ.
TÚj§ Õ¦LÞdÏ ®ûWYôL ùNVpTÓm
YûL«p Øj§ûW NdLWm  (tracing wheel)

TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

Øj§ûW NdLWm (Tracing wheel) GuTÕ B¦
ùTôÚjRlThP JÚ EúXôLm. AÕ
Õ¦L°u ¸rAÓd¡úXô ApXÕ
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Lô¡Rj§úXô Lô¡R ØuUô§¬ A[ÜLs
Utßm AûUl×d úLôÓLs B¡VYtû\ Uôt\
ERÜ¡u\Õ. (Fig 7)

Fig 7

TRACING WHEEL C
T1

21
11

7

U¥l×Ls (Pleats)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• U¥l×Lû[ AûUlTRtLô] A¥lTûP TVuTôÓLs
• Lj§ U¥l×Ls, ùTh¥þU¥l×Ls Utßm Es U¥l×LÞdÏ CûPúV B]
úYßTôh¥û] ®Y¬jRp.

U¥l×Ls (Pleats): U¥l× GuTÕ
BûPLÞdÏ BPmTW RuûUûVÙm,
ØÝûUûVÙm ùLôÓlTRtLôL Õ¦Lû[
U¥jÕ ùNnVlTÓYRôÏm. CûY ùTôÕYôL
TôYôûPLs Utßm BûPL°p
TVuTÓ¡\Õ. B]ôp ûLlTÏ§Ls ApXÕ
BûPL°u Ut\ TÏ§LÞdÏm TVuTÓm.

U¥l×L°u LhÓUô] £\l©Vp×Ls
(Construction features of pleats) : U¥l×Ls
ùNeÏjÕ ¨ûX«p U¥dLlTP úYiÓm.

þ JqùYôÚ ÑÚdLeLÞm Es Utßm ùY°
U¥l×Lû[ ùLôi¥ÚdÏm. ùY° U¥l×
JúW úSoúLôh¥p AûUk§ÚdÏm.

þ Es Utßm ùY° U¥l©tÏ CûPúV
B] çWjûR ÑÚdLj§u BZm Guß
AûZlTôo.

þ AÓjRÓjÕ AûUkÕs[ CWiÓ ùY°
U¥l×L°u çWm, ÑÚdLeL°u ALXm
Guß AûZdLlTÓm. (ÑÚdLeLÞdÏ
CûPúV B] çWm)

þ JÚ LÚdLj§u A[Ü CÚ ÑÚdLeL°u
BZj§tÏ NUUô]Õ.

þ ÑÚdLm ûYlTRtÏ Øu× CÚdÏm
Õ¦«u ALXm, ØuUô§¬ ALXm Guß
AûZdLlTÓm.

þ ÑÚdLm ûYjR ©\Ï CÕ ÑÚdLm ûYjR
TÏ§ Guß AûZdLlTÓm. EsûTYôn
(plackets) úTôu\ TÏ§LÞdÏ ÑÚdLeLs
ùTôÚkRôÕ. (Fig 1)

A¥lTûPVô] ÑÚdLeLs êuß
YûLlTÓm.

Lj§ U¥l×Ls (Knife pleats): CÕ
ÑÚdLeL°p/U¥l×L°p ùTôÕYô]

Fig 1

OUTER FOLD

PLEAT DEPTH

PLEAT WIDTH

INNER FOLD
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YûLVôÏm. A§p ùY° U¥l×Ls
Aû]jÕm JúW §ûNûV úSôd¡
ûYdLlTh¥ÚdÏm. (Fig 2)

Fig 2
PLEAT DEPTH

KNIFE PLEATS

C
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21
51

2

Lj§ U¥l×Ls AûUdLlTÓY§p
ÑÚdLeL°p BZm  Utßm ÑÚdLeL°u
ALXm êuß ®ReL°p JußdùLôuß
ùTôÚk§ AûUdLlTh¥ÚdÏm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.18

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



61

Fig 3

PLEAT WIDTH

PLEAT DEPTH

PLEAT DEPTH

PLEAT WIDTH

PLEAT DEPTH

NORMAL PLEATS SHALLOW PLEATS

OVERLAPPING PLEATS

C
T1

21
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3

PLEAT WIDTH

ÑÚdLeL°u BZm = LÚdLj§u ALXm +
NôRôWQ ÑÚdLm

ÑÚdL BZm < ÑÚdL ALXm þ> ALu\
ÑÚdLeLs

ÑÚdL BZm < ÑÚdL ALXm þ> Ku\] úUp
Ju\ô] ÑÚdLeLs. (Fig 3)

ùTh¥ U¥l×Ls (Box pleats) : CÕ CWiÓ
Jtû\f ÑÚdLeLû[/U¥l×Lû[ G§o
G§WôL AûUjÕ ùNnVlTÓm. JÚ ØÝ
ùTh¥ ÑÚdLm GuTÕ Es°ÚkÕ CWiÓ
TdLØm U¥dLlTÓYÕ. AlúTôÕ Rôu Es
U¥l×Ls Juû\ Juß Nk§dÏm. C§p
CWiÓ U¥l× úLôÓLÞm, CWiÓ AûUl×
úLôÓLÞm LôQlTÓm. (Fig 4)

Fig 4

PLEAT DEPTH

BOX PLEATS C
T1

21
51

4

Fig 5
PLEAT DEPTH

INVERTED PLEATS C
T1

21
51

5

Es U¥l×Ls (Inverted pleats): (Fig 5) CÕÜm
CWiÓ R² ÑÚdLeLû[/U¥l×Lû[
ùLôiÓ AûUdLlTÓ¡\Õ. AûY CWiÓ
U¥l× úLôÓLÞm JÚ ùTôÕYô]
úLôÓLû[ ùLôiÓ AûUk§ÚdÏm.
ÑÚdLj§u SÓTÏ§«u CÚ ùY°U¥l
×LÞm úUpTdLUôL AûUk§ÚdÏm.

ÑÚdLeLs AÝjRUôL úRndLlThúPô
ApXÕ úRndLlTPôUúXô ùUuûUVô]
U¥l×L[ôL ùRôeL®PlTÓm. úRndLlThP
ÑÚdLeLÞdÏ BûPL°u U¥l× RPeLs
G°RôLÜm, ùTôÚjRUô]RôLÜm CÚdÏm.
Õ¦«u ÁÕ úRndÏm Õ¦ûV ûYjÕ
Rôu úRndL úYiÓm. ÑÚdLeLs
áoûUVô]RôL CÚdL úYiÓUô]ôp, ¿Wô®
ApXÕ DWUô] Õ¦Lû[ ûYjÕ U¥l×
RPm HtTÓUôß úRndL úYiÓm. ©\Ï
AYtû\ GÓdÏm Øu Su\ôL LônkÕ
®hPRô Guß TôojÕ GÓdL úYiÓm.
ÑÚdLeLs AûUjÕ AûR úRndÏm Øu×

Fig 6

EDGE STITCHING

TOP STITCHING

C
T1

21
51

6
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ùTÚkûRVpLs (basting stitch) ¿dLlTP
úYiÓm.

ÑÚdLeLû[ ARu ̈ ûX«p ùTôÚjÕYRtÏ
ØRXõp KWeLú[ô ApXÕ úUXõÚkÕ
ARôYÕ CûP«XõÚkÕ CÓlûT úSôd¡
ûRdLlTP úYiÓm.

LhPm úTôhP Õ¦L°p ÑÚdLeLs
AûUdÏm úTôÕ LY]UôL CÚdL úYiÓm.

AÓjRÓjÕ YÚ¡u\ LhPeLs ùSÚdLUô]
RôLÜm Utßm U¥l×Ls úTôÕUô]
BZjúRôÓ TôÕLôlTôL ùRôeL®PlTÓm.
(ªLÜm BZUôL CpXôUÛm Utßm ªLÜm
ALuß CpXôUÛm) ÑÚdLeLs LhPm
úTôhP BûPL°p AûUdÏm úTôÕ
YûWúLôÓLs CpXôUp ¿[Yôd¡p AûUkR
LhPeLú[ ARtÏ úLôÓL[ôL TVuTÓm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.18
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.3.19 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úT£d LuvhWd`u (Basic construction)

Pdv, úLRov, £ov, @©¬pv (Tucks, gathers, shirrs, frills)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• U¥l×j ûRVXõu YûLLs Utßm ARu Ød¡VjÕYm áßRp.

U¥l× ûRVp GuTÕ ûRdLlThP Õ¦«p
CûZL°u ÁÕ ANp úSo úLôÓL°p
JußúTôp AûUdLlTÓm ¿[Uô] U¥l×
BÏm. (Fig 1)

BûP U¥l× ûRVpLs ùTÚmTôÛm
AXeLôWj§tLôL TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. £X
úSWeL°p BûPL°p Y¥Yj§tÏ Ht\Yôß
AûUdLÜm, ApXÕ ÏZkûRL°u
Y[of£dLôL BûPL°p £X A§LlT¥Vô]
KWeLû[ LhÓlTÓjRÜm AûUdLlTÓ¡\Õ.
BûPLû[ §Új§ AûUdÏm ùTôÝÕ ARu
CûQl×Ls Es APeÏmT¥VôL AûUl
TRtÏm CkR BûP U¥l×Ls TVuTÓ¡\Õ.
ARu CûQl×Ls UßTdLj§p LôQlTÓm
Utßm AXeL¬dLlThP U¥l× ûRVpLs
UhÓúU ùY°l×\j§p LôQlTÓm.

AXeLôW úRôt\j§tLôL AûUdLlTÓm
BûPU¥l×Ls ùTôÕYôL ùY°l
×\j§úXúV U¥dLlTÓm. ©¥l× ûRVp
úTôu\Yt±p HtTÓm U¥l× ûRVp UhÓúU
Es TÏ§«p Y¥YûUlTRtLôL
AûUdLlTÓm.

BûP U¥l× (ùLôÑYeLs) YûLLs (Types

of tucks) : NôRôWQ BûP U¥l×Ls (Plain

tucks) : CûY JúW §ûN«p AûUdLlTÓm.
®ÚlTj§túLt\Yôß U¥l×L°u ALXm
Utßm CûPùY° UôßTÓm. U¥l×
CûPùY° U¥l©u BZj§tÏ NUUôL
CÚdÏm. ARôYÕ ùLôÑYU¥l×Ls ARtÏ
Øu Es[ U¥l× ûRVûX ùRôÓUôß
AûUk§ÚdÏm. AqYôß AûUkR U¥l×Ls
LiQt\ U¥l×Ls (blind tucks) G]lTÓm.
LiQt\ U¥l×Ls NôRôWQ U¥l×L°p
CÚkÕ UôßThPÕ. Utù\ôÚ úYßThP
U¥l×Ls ùLôd¡ ùLôÑY U¥l×L[ôÏm
(Pin tucks). CRu ùTVÚdÏ Ht\Yôß CûY
Ïß¡V ALXj§p H\dÏû\V Ïiå£«u
RûXTÏ§ úTôuß AûUk§ÚdÏm. CúXNô]
Õ¦ YûLLÞdÏ CÕ Ht\Õ (Fig 2).

ÏßdÏ U¥l×Ls (Cross tucks) : CÕ ¿hÓ
Yôd¡Ûm, ÏßdÏYôd¡Ûm B¡V CÚ
§ûNL°Ûm ûRdLlTÓm. ØRXõp ¿[Yôd¡p
ûRdLlThÓ ©u× ALXYôd¡p ûRdLlTÓm
ALXYôhPj§p ûRdLlTÓm Øu×
U¥l×Lû[ JúW §ûN«p§Úl© AÝjRm
ùLôÓdL úYiÓm. (Fig 3).

Fig 1
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CÕ ÑÚdLeLs Es[ ùLôÑYeLs úTôuß
LôQlTÓm. B]ôp £X AûUl×Ls UhÓm
úYßThÓ LôQlTÓm. BûP U¥l× GuTÕ
ØÝ ¿[j§Ûm ûRdLlTÓm, B]ôp
ùLôÑYeLs TÓdûLVô] (horizontal) úUp
§ûNûV úSôd¡úVô  ApXÕ Ïß¡V ¿[j§p
ùNeÏjRôLúYô (vertical) ûRdLlTÓm.

BûP U¥l× GuT§p JÚ U¥l× úLôÓm
Utßm A¥lTûP úLôÓm CÚdÏm. Utßm
CÕ U¥l× úLôhÓdÏ CûQVôL ØÝ
¿[j§Ûm ûRdLlTÓm. CÕ Lj§ ùLôÑYm
úTôuß AûZdLlTÓm. ARôYÕ JúW
§ûN«p (ÏßdÏ U¥l×Lû[ R®W) ARu
§ÚjRUô] AûZlûT ùTôÚjúR ARu
AZÏ AûUÙm. BûP U¥l×L°u ALXØm,
JqùYôÚ U¥l©tÏm CûPúV B]
ALXØm N¬NUUôL CÚdÏm T¥ AûUdL
úYiÓm.

Õ¦«p Es[ YiQ YûLLû[Ùm,
Õ¦«u L]jûRÙm ùTôßjúR BûP
U¥l©u ALXØm, JqùYôÚ U¥l©tÏ
CûPúV B] çWØm AûUÙm. U¥l×Lû[
ùRôÏ§L[ôL AûUlT§u êXm £\lTô]
YiQ Y¥YeLû[ ùT\ Ø¥Ùm.
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JÚ U¥l× A§L AXeL¬dLlThP
úRôt\júRôÓ CÚdL úYiÓUô]ôp AûR
£l© U¥l×L[ôL (shell tuck) AûUdL
úYiÓm. CmU¥l× SjûR KÓ úTôu\
KWeLû[ ùLôi¥ÚdÏm. CûY JúW KWj§p
TX Y¬ûNLû[ ùLôiÓ AûUdLl
Th¥ÚdÏm. CmØû\ þ ùUXõkR, SÓjRW
GûPÙs[ Õ¦LÞdÏ SuÏ ùTôÚkÕm
(Fig 4).

JúW §ûN«p úUpúSôd¡ ùNeÏjRôL
U¥l×Lû[ ûRdL úYiÓm. ©\Ï AYt±u
U¥l×Lû[ G§o §ûN«p AûUjÕ
§ÚmTÜm ùNeÏjRôL úUp úSôd¡
ùLôÑYeLû[ AÓdL úYiÓm. CkR
ùNnØû\ûV úTôÕUô] CûPùY°«p
ClT¥úV §ÚmT §ÚmT ØÝ ¿[j§tÏm
ùNnV úYiÓm. £l© U¥l× ApXÕ SjûR
KhÓ U¥l©tÏ ùUXõRô] Utßm ªRUô]
Õ¦ YûLLs Ht\Õ (Fig 5).

Fig 2
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Fig 5
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Fig 6
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Fig 3
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SjûR KÓ (Scalloped): SjûR KÓ úTôu\
úRôt\jûR HtTÓjR JÚ ùRôÏ§Vô]
TôoûYdÏ ùR¬VôR U¥l×Lû[ (blind tucks)

ùLôiÓ AûUdLXôm. ARtÏ U¥l×L°u
ALXm Ïû\YôL CÚdL úYiÓm. ØRXõp

L«ßL[ôp LhPlThP U¥l×Ls (Corded

tucks) : CkR U¥l×LÞdÏ CûP«p L«ßLs
ùTôÚjRlThÓ AûUdLlTÓ¡\Õ. CÕ
U¥l©u LY]jûR LYWd á¥VRôL
CÚd¡]tÕ. CqYûL U¥lûTj ûRdÏm
úTôÕ JÚ _õlTo @×h úRûYlTÓ¡\Õ
(Fig 6).

Ï±l× : BûPL°u NUfºWô]
AZ¡tLôL U¥l× ùLôÑYeLs
TVuTÓjRlTÓmúTôÕ,  U¥l×d
úLôÓLs GkR TdLm CÚkRôÛm
Øu Uj§V TÏ§ûV
úSôd¡VT¥úVô ApXÕ
Uj§«XõÚkÕ ùRôûXYô]
§ûN«úXô AûUk§ÚdÏm.

©¥l×jûRVp U¥l×Ls (Dart tucks): CÕ
BûPLû[ Y¥Yj§tÏ ùLôiÓ YW
TVuTÓ¡\Õ. AûY EPm©u úRôsThûP
úLôÓL°úXô, Øu ApXÕ ©u CÓl×
úLôÓL°úXô Utßm ¸r BûPL°u
ØuTÏ§ ApXÕ ©uTÏ§«úXô
AûUdLlTÓm. CÕ BûPL°u Eh×\m

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.19
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BûPLû[ ¨û\Ü ùNnVlTVuTÓ¡\Õ.
GlúTôRôYÕ AZÏdLôL ùNnVlTÓm úTôÕ
ùY°l×\m AûUdLlTÓm. (Fig 7)

CÚ A[ÜúLôûX ùLôi¥ÚdÏm. F£dÏ
AÚ¡p Es[ £±V A[ÜúLôp JúW ºWô]
ALXj§tÏ TVuTÓm. §Ú¡u ER®úVôÓ
úRûYlTÓm U¥l× ALXeLs SLÚm
RLh¥]ôp AûUjÕ ûYdLlTÓ¡\Õ.
ûRdÏm úTôÕ Õ¦ CÚ A[ÜúLôpLÞdÏm
CûP«p ùNVpTÓ¡\Õ.

CÚ U¥l×LÞd¡ûPúV B] CûPùY°ûV
NUfºWôL ùLôiÓ ùNpX F£dÏ AÚ¡p
UtßùUôÚ §ÚÏ ùTôÚjRlThÓs[Õ.
U¥l× ùLôÑY ûRVÛdLô] A[ÜúLôp
U¥l× ALXj§tLôL ØRXõp AûUdLl
TÓ¡\Õ. ©\Ï CûPùY°ûV N¬TôodÏm
CûPùY° A[ÜúLôp úRûYVô] A[®p
ùTôÚjRlTÓ¡\Õ. CkR U¥l× Lôp TÏ§
(tucker foot) CÚ úYûXLû[Ùm JúW úSWj§p
ùNn¡\Õ. CÕ U¥l× ûRVXõu  ALXm
Utßm CûPùY°ûV N¬Tôod¡\Õ. (Fig 9)

Fig 7
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©¥l×LÞdÏm ©¥l× ùLôÑY U¥l×dÏm
CûPúV B] úYßTôÓLs ¸úZ
ùLôÓdLlThÓs[].

þ ©¥l× ùLôÑYeLs Ïû\kR ALXjûR
ùLôiPûY (H\jRôZ 0.5 ùN.Á)

þ ®ÚlTj§tÏ Ht\Yôß 3 ApXÕ 4

ùRôÏ§L[ôL AûUdLlTÓm.

þ ©¥l× ûRVp GuTÕ ¸r YûW
T¥lT¥VôL Ïû\Ùm B]ôp ©¥l×
ùLôÑYU¥l× GuTÕ ØÝ ¿[j§tÏm
JúW ALXjúRôÓ CÚdÏm.

U¥l×Lû[ ûRdÏm úTôÕ £X NôR]eLs
TVuTÓ¡\Õ. ®hP A[Ü AûUdÏm úTôÕ
AhûPjRôs, ûRVpúLôÓLs CpXôUp
ûRdL TVuTÓ¡\Õ. U¥l× ûRVXõu ALXm
Utßm AYt±tÏ CûP«Xô] ALXm
úTôu\Ytû\Ùm ®hP A[Ü ¿[júRôÓ
úNodLlTÓ¡\Õ. Ø¥fÑLs U¥l©u
ALXjûR Lôi©d¡\Õ. ûRVtúLôh¥u
®hP A[Ü ØkûRV U¥l©u CPÕ KWj§p
AûUdLlThPôp, úUÛm YXÕ KWj§p
×§Rôn AûUdLlThP U¥l× Ø¥fÑLs,
×§V U¥l©tLô] ûRVp úLôhûP
Lôi©dÏm. (Fig 8)

Tucker foot GuTÕ 2.5 ùN.Á ALXm YûW«Xô]
U¥l×Lû[ AûUdÏm, úSWjûR úNªdÏm
JÚ LÚ®VôÏm, CÕ Lôpª§ CVk§Wm
Utßm úUôhPôo ùTôÚjRlThP ûRVp
CVk§WjúRôÓ R²Vô] JÚ TÏ§VôL
Lôpª§dÏ AÚ¡p AûUdLlTh¥ÚdÏm.
JúW Øû\«p U¥l×LÞdÏ NUUô]
ALXjûRÙm NUUô] AûPùY°
HtTÓjRÜm CÕ TVuTÓ¡\Õ. CkR tucker

foot ‘0’ XõÚkÕ 8 YûLVô] GiLû[ ùLôiP

Fig 8
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Fig 9
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NôRôWQ AÝjRª§ (normal pressure foot)

CÚdÏm CPj§p R²lThP AÝjR®ûN
(special pressure foot) ùTôÚj§ CÚlTÕ
KWjûRVXõu JÚ £\l× AmNUôÏm.
F£Øû] úTôu\ U¥l× ûRVÛdÏ CÕ
ªLÜm TVuTÓm. Rô]ôL Ø¥dLl
Th¥ÚdÏm ®°m×LÞdÏ EsÇhÓ Õ¦

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.19
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Fig 10

C
T1

22
61

A

Fig 11
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2

AûUdLlThP ùLôÑYeLÞdÏ, EÚh¥
ûRdLlThP KW ®°m×LÞdÏm CÕ
TVuTÓm. (GÓjÕdLôhÓ þ ©ùWgf ®°m×)

C§p U¥dLlThP Õ¦Lû[ Es
Aàl×YRtLôL Y¬ûNVô] ÕûQ
®°m×Ls Es[]. CkR Õû[ ®°m×Ls
TpúYß KWeL°p ûRdLlTP úYi¥V
çWj§tÏ Ht\Yôß TpúYß ALXeL°p
AûUkÕs[Õ. (Fig 10)

BûP«u Ï±l©PlThP TÏ§,
Õ¦«XõÚkÕ ùYhPlThPÜPu ©¥l×
ûRVp AûUdLlTÓ¡\Õ.

U¥l×Lû[ EÚYôdÏm Øu× ARû]
U¥jÕd ùLôsYÕ G°V Y¯VôÏm.
CmØû\«p KWeLû[ §ÚmTÜm ùYhP
úYi¥ CÚlTúR Ïû\TôPôÏm. CÕ Õ¦
ÅQôYûR A§L¬dÏm. (Fig 11)

Ut\ Øû\L°u ARu Uô§¬ TWl× ®¬jÕ
ûYdLlTÓ¡\Õ. Ï±l©hP TÏ§
ùYhPlThP ©\Ï A§L CPeLû[
U¥l×dÏ RÚ¡\Õ. (Fig 12)

úLRov & ù`o¬e (Gathers and Shirrings)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• úLRovþu AmNj§u ®[dÏRp
• ù`o¬eþu Ød¡VjÕYjûR ®[dÏeLs.

úLRov (Gathers)

úLRov (Gathers)þu Ød¡VjÕYm BûP«p
Es[ R[o®û] LhÓlTÓjR ÑÚdLm
EiPôdÏYÕ ©WTXUô] Øû\VôÏm
(gathering) ÑÚdLm EiPôdÏRp GuTÕ
Õ¦«p Juß  ApXÕ CWiÓ Y¬ûNLs
ûRVpLs EiPôd¡ ARû] CÝjÕ £ß
£ß U¥l×L[ôL EÚYôdLlTÓ¡\Õ.
CqYôß EiPôdLlTÓm ÑÚdLeLs
Õ¦«u ØÝ TdLeL°Ûm NUUôL AûUÙm
T¥ AûUlTÕ ªL Ød¡VUôÏm. ªL ¿[Uô]
TÏ§«p ÑÚdLeLs EiPôdL £ß £ß
ùRôÏl×L[ôL EÚYôdLXôm CR]ôp èûX
CÝdÏm ùTôÝÕ CûP«p AßkÕ

úTôYûR RÓdL Ø¥Ùm. ÑÚdLeLs
EÚYôd¡V ©u× Õ¦«u úRôt\m B]Õ
ØRXõp CÚkR Õ¦«p CÚkÕ Øt±Ûm
úYßThÓ CÚdÏm. Õ¦«p ÑÚdLm
EiPôdL úRûYVô] ¿[jûR úTôX (1/2

Utßm 1/3) ARôYÕ CWiÓ ApXÕ êuß
UPeÏ Õ¦Vô]Õ A§Lm úRûYlTÓm.
Õ¦ ùUuûUVô], ùRôeÏm AûUl×Pu
Utßm ªÚÕYô] AûX úTôu\
AûUl×Pu AûUYÕ ÑÚdLm EiPôdÏm
Õ¦«u RuûUûV ùTôßjÕ AûUÙm.
ÑÚdLm ûRdLlThP ©u× ûRVp ®°m×Ls
ûRjÕ Ø¥dLlTÓm ûRVpLs
Ø¥YûPkRÕm Õ¦«p AÝjRm
ùLôÓdLlTÓm ùTôÕYôL (gathering)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.19
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Fig 1

ÑÚdLeLs BûP«p CÓl×dúLôÓ
U¦dLhÓ, úVôd Utßm ÏZkûRL°u
BûPL°p TVuTÓm. (Fig 1)

μo¬e (Shirring)

μo¬e ®[dLeLs (gathering) BûP«p Es[
R[o®û] LhÓlTÓjR ÑÚdLeL. êXm
μo¬e ùNnYÕm ©WTXUô] Øû\VôÏm
(gathering) úLR¬e GuTÕ Juß ApXÕ
CWiÓ Y¬ûN ûRVpLs AûUjÕ ARû]
CÝjÕ £ß £ß U¥l×L[ôL
EÚYôdÏYRôÏm. B]ôp (ùLôÑYm) shirring

GuTÕ êuß Y¬LÞdÏ úUXôL Y¬ûNVôL
ûRVpLs AûUjÕ ÑÚdLeLs
EiPôdLlTÓm. ùLôÑYeLs Õ¦«u
Aû]jÕ TÏ§«Ûm AûUÙm T¥
AûUdLlTÓm. CÕ AXeLôW úSôdÏPu
ÑÚdLeLû[ LhÓlTÓj§  AûUdLlTÓm.
ùLôÑYeLs ûLVôp ûRjÕ
AûUdLlTÓYûR ®P CVk§WjRôp ûRjÕ
AûUlTÕ G°ûUVô] Øû\VôÏm (shrring)

ùLôÑYeLs úXNô] Õ¦L°p TX AÓdÏ
ûRVpLs Y¬ûNVôL AûUjÕ
AûUdLlTÓm. CRû] AûUdL UÚÕYô]
ùUuûUVô] ¡úWlv Utßm ù_o£ Õ¦Ls
ªLÜm ùTôÚjRUô]ûY. úUÛm AÝjRm
ùLôÓdL AY£VªpXôR Õ¦Ls Ht\Õ.
Hù]²p CqúYûX ùNnVlThP Õ¦L°p
AÝjRm ùLôÓlTÕ £WUUô]Õ. CRtLôL
AûUdLlTÓm ûRVpLs úSWôLÜm,
CûQVôLÜm, NU çWj§Ûm AûUV
úYiÓm AÝjRm úRûYlThPôp iron boxþu
Øû]ûV TVuTÓj§ R[oYô] TÏ§L[ôp

úSW¥VôL AÝjRm ùLôÓdL úYiÓm. (Fig 2)

@©¬pv W@©sv

BûPL°p AXeLôW úSôdLj§tLôL
(©¬pLs) KWeL°p U¥l×j ùRôeLs
úTôuß AûUdLlTÓYÕm. CûY (hem)

BûPLs U¥l×TÏ§«p AûUdLlTÓ¡\Õ.
Sm ®ÚlTj§tÏ HtT LÝjÕ Utßm ©\

Fig 2

TÏ§L°Ûm AûUdLlTÓm. (frill width) ùRôeLp
Õ¦«u ALXUô]Õ 1” p CÚkÕ 3” YûW
AûUÙm. ¿[Uô]Õ Sm BûP«u
úRûYdúLtTÜm ÑÚdLeL°u ALXjûRl
ùTôßjÕm UôßTÓm þ CÕ Õ¦«u
¿[lTÏ§«p ùYhÓlTÓm. ARôYÕ
Õ¦«u (warp) TÏ§«p CRu ¿[m AûUÙm

ÑÚdLm AûUdÏm KWeLs ûRVp
®°m×L°p Uû\Ùm T¥ AûUdLlTÓm.
CqYûLVô] ùRôeLp Õ¦Ls CWiÓ
AÓdÏL[ôL AûUdLlTÓm (or) YhP
Y¥®p AûUdLlTÓm CRu fril lu
ALXUô]Õ. A§LUôL úRûYlThPôp
CRû] “flounees G] AûZdLlTÓm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.19
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.3.20 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úT£d LuvhWd`u (Basic construction)

ùamv (Hems)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùam©s YûLLs Tt± ®[dÏRp.

(Hems) ù`mv

GpXô ®RUô] BûPL°u ̧ r JWeL°Ûm
KWeLs ûRjÕ Ø¥dLlTÓ¡\Õ. CÕ
A¥lTûP«p êuß ®ReL°p ûRjÕ
Ø¥dLlTÓm.

1 Turned up Edge (ùTôÕYôL A§LUôL
TVuTÓm Øû\)

(Faced Edge) @úTvh Gh_ó

(Enclosed Edge) GudúTôvh Gh_ó

úUtLiP êuß ®RUô] Hemming

Øû\LÞm BûPL°p TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
AûY ùYqúYß CPeL°p ARu
úRûYûV ùTôßjÕ AûUdLlTÓm.

ùTÚmTôÛm Hemming Øû\ûV
úRokùRÓlTÕ BûP«u Tô¦ Utßm
Õ¦«u RuûU B¡VYtû\ NôokÕ
AûUÙm GÕYôL CÚl©àm ARtLô]
R²lThP úLôhTôÓLû[ ©uTt\
úYiÓm.

AûY,

1 BûPVô]Õ ùRôeL ®Óm ùTôÝÕ
NUUôLÜm ºWôLÜm CÚdL úYiÓm.

2 Hem dLôL ®PlTÓm EsR¦ R¥l×j
RuûU At\RôL AûUV úYiÓm.

AXeLôW úSôdLm CpXôR ThNj§p Hem-

ming-u Ø¥Yô]Õ Õ¦«p ùR°Yt\RôL
CÚdL úYiÓm.

(Turning up the hem edge)

CÕ Õ¦«u ALXUô] TÏ§L°p
ùNnVlTÓ¡\Õ C§p Hem-tLôL ®PlTÓm
Õ¦Vô]Õ BûP«p Es×\UôL U¥jÕ
ûRdLlTÓm. CRû] ûLL[ôÛm
CVk§WjRôÛm TôÕLôlTôL ûRjÕ
Ø¥dLlTÓm. Hem-tLô] Øû\ Utßm
A[ÜLs ùTôÕYôL Lô¡R Øu
Uô§¬«úXúV Y¥YûUdLlTh¥ÚdÏm. GkR
A[®tÏ U¥dLlTP úYiÓm Gu\
Ï±l×Ls úLôÓL[ôLúYô GÝjÕ Y¥®úXô

ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm. CRû] N¬TôojR
©uúT Õ¦«p ùYhPlThP úYiÓm.
CRû] SUÕ úRûYdúLtTÜm
®ÚlTj§tdLôLÜm Uôt± Uôt\m ùNnÕ
ùLôs[Xôm.

KWeL°u Y¥Ym úSWôLúYô ApXÕ
Yû[kúRô AûUYûR ùTôßjúR (Hemming)

KWeLs §ÚlTlTÓm A[ûY ¾oUô²dL
úYiÓm. KWeLs úSWô] AûUl©û]
ùLôi¥ÚkRôp ARtLô] Hem U¥l×j Õ¦
C\dLUôL LQd¡PlThÓ úNojÕ
ùYhPlTÓm. Yû[ÜLû[ ùLôiP
KWeL[ôL AûUkRôp BZUô] Utßm
Yû[ÜLû[ ùLôiPRôL Õ¦ Hem tLôL
ùYhPlTÓm Sheer Õ¦L°p CÕ
®§®XdLôLm. C\dLUô] Ut\m Ïß¡V
U¥l×Ls ùLôiP Hem-Ls ùUuûUVô]
©u]lThP Õ¦YûLLÞdÏ
ùTôÚjRUô]Õ.

Hem-tLôL ®PlTÓm Õ¦«u A[Yô]Õ
BûP«u Y¥YûUlûT ùTôßjÕ 8cm YûW
UôßTÓm YZdLUôL úSWô] BûPL°p 4cm

ØRp 5cm YûW AûUdLlTÓm. úUÛm
Õ¦«u R¥l×j RuûUûV ùTôßjÕ
CûY UôßTÓm.

Õ¦«u Y¥YûUlTô]Õ ªLÜm
Yû[ÜûPRôL AûUkRôp Hemming tLôL
TVuTÓjÕm Õ¦Ùm Y¥YûUl×ûPVRôL
Ntß N¬ùNnV úYi¥VÕ AY£VUôÏm.

(Sewing Hem by Hand)ûLL[ôp ù`m ùNnRp

ûL«]ôp ûRVp AûUdÏm Øu× £mTXô]
JÚeLû[ TôÕLôlTôL U¥jÕ Ø¥dL
úYiÓm. CkR U¥lTô]Õ Õ¦«u RuûU
BûP«u Y¥YûUl×, Utßm SUÕ
®ÚlTjûR ùTôßjÕ AûUÙm Õ¦«u
KWeLs ØÝûUVôL U¥dLlThÓ CÚkRôp
KWeLs ©¬Y§p CÚkÕ RÓdL Ø¥Ùm. £X
CPeL°p EsY¬j Õ¦Ls (lining)

TVuTÓjRl ThPôp AûY KWeLû[
Ø¥VYôß Õ¦ ©¬Y§p CÚkÕ
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TôÕLôlTôL AûUÙm CÕ A§LlT¥Vô]
úRôt\jûR ªûLlTÓj§ LôhÓm CPeL°p
TVuTÓ¡\Õ.

ûLL[ôp ùNnVlTÓm Hemming-Ls CWiÓ
Øû\L°p ûRdLlTÓ¡\Õ. Juß
RhûPVô] ûRVpLs JWeL°p
ùRôPof£VôL ùNnVlTÓm Øû\
Utù\ôuß (blind hem) Uû\kÕ úTôPlTÓm
Hemming CÕ KW U¥l©tÏs ûRVp
AûUÙm T¥VôL ùY°«p ùR¬VôRYôß
Es TdLUôL ûRdLlTÓm. Blind hem L]Uô]
Õ¦ YûLL°Ûm, ©u]lThP
Õ¦YûLLÞdÏm Utßm AÝjRm ùLôÓdL
Ø¥VôR Õ¦ YûLL°Ûm
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

(Sewing a hem by machine)CVk§Wj§p ù`m
ùNnRp

Ød¡V TÏ§Lû[ CVk§WjûR TVuTÓj§
Hemming KWeLû[ U¥jÕj ûRlTÕ
úYLUôLÜm ¿iP Sôs EûZl©tÏm
ERÜ¡\Õ. CÕ BûPdÏ Ko AXeLôW
TôoûYûV ùLôÓd¡\Õ. CÕ Ï±lTôL úUp
ûRVp ûRdÏm CPeL°Ûm AXeLôW
ûRVp AûUdÏm CPeL°Ûm
CVk§WjRôp ûRdLlTÓ¡\Õ. ûL«]ôp
Hemming TX Y¯L°p ûRdLlTÓ¡\Õ
Ïû\kR ThNm Blind hem TLhÓj RuûUdLôL
AûUdLlTÓm CÕ èp E§WôL Õ¦dÏ
Ht\Õ. Õ¦Vô]Õ èp E§Úm RuûU
EûPVRôL CÚkRôp ¸rLiP Øû\
Ht\RôÏm.

CVk§Wj§p ûRdLlTÓm KWjûRVpLs
BûPL°p AûUdLlTÓm ùTôÝÕ
G°RôLÜm TôoûYdÏ ùR¬Ùm T¥VôLÜm
AûUÙm. BRXôp JWjûRVûX AûUdLm
ùTôÝÕ áÓRp LY]UôLÜm, ûRVpLs NU
CûPùY°«Ûm AûUÙm T¥ AûUdL
úYiÓm.

(Faced hem)@úTvh ù`m

Faced hem-p ùTÚmTôÛm KWjûRVÛdLô]
Õ¦Ls úNojÕ ùYhPlTÓY§pûX.
CRtLôL R²VôL úXNô] GûPÙs[ Õ¦
ùLôiÓ ûRjÕ EhTdLUôL §Úl© ûRjÕ
Ø¥dLlTÓ¡\Õ. BLúY AûY ùY°úV

ùR¬Y§pûX CÕ CWiÓ A¥lTûP
Øû\«p AûUdLlTÓ¡\Õ.

(Shaped Hemming)Y¥YûUdLlThP
ú`mªe

CÕ Yû[ÜLÞdÏ Ht\Yôß Õ¦«u
TWl×Ls ùYhPlTÓm.

(Bias Hemming)ûTVôv ù`mªe
CÕ ÏßdÏ Õ¦VôL (45°) ùYhPlTÓm.

CkR ÏßdÏ Õ¦Ls BVjRUôL
RVô¬dLlThÓ ùYqúYß YiQeL°p
LûPL°p ¡ûPd¡\Õ.

ANôRôW] KW U¥l×Ls Es[ CPeL°p
Shaped Facing-ûV úTôuß ûRjÕ
Ø¥dLlTÓm. (Ex. wrap skirt) LhPlThP
TôYûPLs, Ïû\kR Yû[ÜLs ùLôiP
TôYûPLÞdÏ Ht\Õ.

ALXUô] TWYXô] TÏ§Lû[ ùLôiP
BûPLÞdÏ Bias hemming Ht\Õ. Ï±lTôL
BûPVô]Õ ÏßdÏ Yôd¡p
ùYhPlTh¥ÚkRôp AeÏ Bias hem

TVuTÓ¡\Õ CRtÏ Turn-up-hemming-I
TVuTÓj§ Ø¥dÏm Øû\
T¬kÕûWdLlTÓ¡\Õ

KWeLû[ U¥jÕ hemming ùNnV Õ¦
úTôÕUô]RôL CpXôR úTôÕ

L]Uô] Õ¦ YûLL°p

ÏûP úTôu\ TôYûPL°p

úUtá±V CPeLÞdÏ Bias hemming

TVuTÓj§ Ø¥lTÕ ùTôÚjRUô]RôÏm.

(Banding)úTu¥e

LhÓRp GuTÕ BûP«u KWeLû[
A§LlTÓj§ Ø¥dÏm CPeL°p
TVuTÓ¡\Õ. CRtLô] Õ¦Vô]Õ
BûP«u KW Y¥YjûR ùTôßjúRô
ApXÕ ÏßdÏ Õ¦VôLúYô ùYhPlTÓm.
CÕ Õ¦«u ¿[jûR A§LlTÓjR R²Vô]
Õ¦VôL ùYhPlThÓ YZdLUô] Øû\«p
AûUdLlTÓm.

CRtLô] ThûPVô]Õ Yû[ YûWÜdÏ
Ht\Yôß R²lThP ThûPVôL ¿[
ALXj§tÏ Ht\Yôß RVô¬dLl TP
úYiÓm CûY Õ¦«u ̧ r×\j§p Ïû\kR
ThNUôL 6mm A[®tÏ A§LUôL ×§V
úLôPôL AûUÙm.
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êûXLs (Corners)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùTß úYi¥V A±Ü §\uLs
• êûXL°u YûLLs Utßm ARu ETúVôLeLs.

êûXLs GuTÕ CWiÓ KWeLs Nk§dÏm
CPj§p EiPô¡u\]. Nk§dLlThÓ
êûXL°p ̈ û\V CûZLs EiÓ AûYLs
TX®ReL°p Ø¥dLlTÓ¡u\Õ.

úUúX U¥jÕ ûRVp úTôPlTÓm
êûXLs (Overlapping corners)

CqYûL ûRVpLs £±Õ R¥VôL CÚdÏm.
BRXôp £ß ÕiÓLs úUûN ®¬l×Ls
ûLdÏhûPLs, ùUjûR ®¬l×Ls úTôu\
úXNô] Õ¦LÞdÏ úRûYlTÓm. Øu×\m
Ø¥YÕm §\kR YûL BûPLÞdÏm
CÕúTôPlTÓm.

úUúX U¥jR êûXL°p LôQlTÓm
úYßTôÓLs (Variation of overlapping corners):

CÚ KWeLÞm ûRdLlThPÜPu
(¿[Yôd¡Ûm, ALXYôd¡Ûm) N¬Vô]
A[®p U¥dLlThÓ NÕW êûXL[ôL
LôQlTÓm. L]Uô] Õ¦L°p R¥jRuûU
Ïû\dL ùNpYL Y¥®p ̧ rTÏ§«p ùYh¥
GÓdLlTÓm. (Fig 1)

Fig 1
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JÚ TdL ALX ûRVp AÓjR TdLjûR®P
ùT¬RôL CÚkRôp Ø¥dLlThP êûX £±V
ùNpYL Y¥YUôL AûUÙm. (Fig 2)
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CÚ KWeL°u NUUô] TÏ§L°u CûQl×
êûXLs êûX®hP ùNeúLôQ CûQl×
(mitring) G] AûZdLlTÓm. CkR CûQl×Ls
ûRdLlThúPô ApXÕ U¥dLlThúPô
CÚdÏm. N¬Vô] U¥lúT JÚ SpX
êûX®hP ùNeúLôQ CûQl× G]
AûZdLlTÓm. A¥TÏ§«p LôQlTÓm
R¥Vô] Õ¦«u A[ûY AÕ Ïû\dÏm.
AkR CûQl× NUUôL AÝj§ (pressed)

§\dLlTÓm. êûX®hP ùNeúLôQ
êûXLs CWiÓ®RUôL Ø¥dLlThÓ
CÚdÏm. JÚ NônYô] ÕiÓ AkR KWjûR
Ñt± AûUVùTßm. CÕ JÚ ùY°
êûXVôÏm. (úUûN ®¬l×, RûXVûQ Eû\,
ùUjûR Eû\ úTôu\Yt±tÏ TVuTÓYÕ)

AkR ÕiÓ Es×\UôL U¥dLlThÓ
CÚkRôp AÕ EsêûXVôÏm.  (Fig 3)
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NônkR êûXL°p LôQlTÓm
úYßTôÓLs (Variation of mitred corner) :

Rô]ôL §ÚlTlTÓm êûXLs Ød¡VUôL
RY\ô] TdLj§p Rôu ETúVôLlTÓjRl
TÓ¡\Õ. ETúVôLlTÓjRlTÓm Õ¦ RY\ô]
TdLm §Úl© U¥jÕ ûYdLlTÓ¡\Õ. CkR
YûL êûXLs ùY° êûXL°p
AûUdLlTÓm. (Fig 4)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.20
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¸úZ ùLôÓdLlThÓs[ Cuù]ôÚ YûL
ùNeúLôQ CûQlûTÙm TôolúTôm. AûY
R²Vô] ÕiÓ ApXÕ ThûP úTôu\
êûXûV APe¡VÕ. AûY Aû]jÕm Es
ApXÕ ùY° êûXL[ôL ùNnÕ
Ø¥dLlTh¥ÚdÏm.

NUSôPô ApXÕ LûWlThûP«Xô]
êûX®hP ùNeúLôQ CûQl× (Mitring

with flat tape  (or) Ribbon ): SpXTdLj§p JÚ
AXeLôWjûR HtTÓjRúY CÕ AûUdLl
TÓ¡\Õ. CRtÏ úRûYlTÓm Õ¦«u A[Ü
JúW Uô§¬VôL CÚdÏm. (Fig 5)

NônØL  ùNeúLôQ CûQl× (Mitring with

bias facing)

CÕ ùTôÕYôL LÝjÕ TÏ§L°p
NÕWUôLúYô ‘V’ Y¥®úXô Ø¥dL
TVuTÓjRlTÓ¡u\Õ. CkR ØLl× ¿hPd
á¥VÕ. G]úY NônkR ThûP TVuTÓ¡\Õ.
CkR ¿hPj RuûUVôp êûXL°u
Ø¥dLlThP TÏ§ RhûPVôL LôQl
TÓ¡u\Õ. CÕ HtL]úY RVô¬jÕs[
ApXÕ ûLVôp ùNnVlTP úXNô] LQm
EûPV ¸r (under lining) úLô¥hP Õ¦VôL
¡ûPdÏm. (Fig 7)

YôolThûPÙPu á¥V êûX®hP
ùNeúLôQ CûQl× (Mitring with banding):

CÕ Õ¦«u A[ûY ùT¬RôdL ERÜ¡\Õ.
CÕ ùTôÕYôL LûWLÞdÏ AZûLÙm,
¿[jûRÙm áhÓYRtÏm TVuTÓ¡\Õ.
GÓjÕdLôhPôL, ÏZkûRL°u BûPLs,
ClThûPLs GlúTôÕm CWiÓ
AÓdÏL[ôL Ø¥dLlTh¥ÚdÏm.  (Fig 6)
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BûP«u ùY° KWeLû[ Ø¥lT§p
TpúYß Y¯Øû\Ls Es[]. ¸rTdLeLs
ùTôjRôuLs AûUlTÕ, ûLjÕYôWeLs,
LÝjÕlThûPLs úTôu\ûY. KWm
ûRlTúRôÓ, ARôYÕ, BûP«u ùY°
Øû]lTÏ§ûV Uß×\UôL (wrong side) §Úl©
ARu KWjûR Ø¥lT§p CÚ YûLLs
Es[]. ØuTÏ§«p (facing and enclosing of

edge) AûUlTÕ Utßm KWeLû[ Yû[jÕ
Ø¥lTRôÏm. ØuTÏ§ AûUlTRtÏ Utßm
KWeLû[ Yû[jÕ Ø¥lTRtÏ úRûYVô]
êXlùTôÚhLs úSoúLôh¥úXô NônkR
YûL«úXô ARôYÕ FÓèp, TôÜ èÛdÏ
45 ¥¡¬ úLôQj§p AûUV úYiÓm.
NônYô] ̈ ûX, Yû[kR TÏ§L°p ùTôÚs
¿hPl TÓYRtÏ YN§VôL CÚlTRtÏ
ETúVôLl TÓ¡\Õ.

ØLl× (Facing) TÏ§ ùY° KWlTÏ§ûV
BûP«u G§o×\j§p JÚ ÕiÓ
Õ¦ùLôiÓ ûRdÏm Øû\VôÏm. ØLl×
AûUlTÕ NônYôLúYô, ApXÕ
§ÚjRlThP Y¥YeL[ôLúYô
AûUdLlTÓm.

NônkR ØLl× (Bois facing) Yû[kR KWeL°p
JÚ ThûP ùLôiÓ AûUdLlTÓ¡\Õ.(Fig1)

Fig 2
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Fig 1

AÕ GlùTôÝÕm G§o×\m §ÚlTlThÓ
úSWôL TôodÏm ùTôÝÕ ùY°«p ùR¬VôÕ.
BPmT\ úYûXlTôhÓ YûLL°p UhÓm
ùY°lTdLm AûUdLlTÓ¡\Õ. Eh TdL
Yû[ÜL°p NônÜ ØLl× AûUdÏm úTôÕm
ûRdÏm úTôÕm AÕ R[oYôL CÚdL
úYiÓm. (R[oÜ GuTÕ NônÜj Õ¦ûV
KWeL°u ÁÕ R[oYôL ®ÓYÕ) Utßm
ùY°lTÏ§ Yû[ÜL°p AÕ CÝjÕ
¿hPlTP úYiÓm. (Hù]²p Ltß Yû[Ül
TÏ§ A§Lm). CÕ ùTÚmTôÛm LÝjÕ KWm,
ûLjÕYôWeLs, AûWlTôYôûPLs Utßm
ûLL°u KWJÕdÏRÛdÏ ERÜm.

§ÚjRlThP Y¥Y ØLl× (Shaped facing) GkR
ALXØm ùLôi¥ÚdLXôm. AÕ GkR
BûP«u KWj§tÏ ùTôÚkÕ¡\úRô, AkR
A[®úXúV ùYhPlTÓm. ùTôÕYôL
BûP«u ØLl×dÏ ùTôÚkÕY§XõÚkúR
CÕ ùYhPlTÓm. CÕ ùTôÕYôL NÕWUô]
ApXÕ ‘V’ LÝjÕdúLôhÓ ØLl×LÞdÏ
ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ. NônÜ ØLl×
AûUlTûR®P CÕ G°Rô] N¬VôL
ùR¬VôR Ju\ôÏm. CÕ ùTôÕYôL
Øu×\j§tÏm, ©u×\j§tÏm R²jR²úV
ùYhPlTÓm. CÕ ùTôÕYôL NhûPj
ÕYôWeLÞdÏ (ûL«pXôR) ETúVôLlTÓm.
C§p ØLl× AûUl× G§o×\j§p
AûUdLlThÓ G§o×\j§p AûUdLlThÓ
AÕ Ø¥dLlTÓm úTôÕ AÕ ùY°l
TÏ§VôL ùR¬ÙUôß AûUdLlTÓm.  (Fig 2)

AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.3.21 -23dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úT£d LuvhWd`u (Basic construction)

úL£e, ùSdûXu Utßm Gh_ó @©²μe (Casing, Neckline and Edge finishing)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• JWTÏ§Lû[ Ø¥lTRu TpúYß YûLLû[l Tt± áßRp
• ØLl×Ls ThûPLs Utßm LhÓRp Ød¡VUô] úYßTôh¥û] ®[dÏRp
• CkR êuß Øû\Lû[Ùm N¬VôL TVuTÓjÕYÕ Tt± A±Rp
• NônYô] ÕiÓLÞdÏ úRûYlTÓm Õ¦ A[Ü Tt± ®Y¬jRp
• TpúYß YûLVô] ùRô¯p ÖhT YôojûRLû[l Tt± ùR¬kÕ ùLôsÞRp
• úL£eûL Tt± ®Y¬jRp
• úL£e¡u YûLLû[ A±Rp.
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Fig 6
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Fig 5

KWeLû[ êÓRp (Enclosing of edges) : CÕ
úTôu\ KW Ø¥ÜLs úSW¥VôL ApXÕ
NônYô] êXlùTôÚhL°p ETúVôLl
TÓjRlTÓm.

LhÓRp (Binding) GuTÕ ùY°lTûPVô]
KWeLû[ Ø¥dL Utßm ¿hÓYRtÏ ApXÕ
JÚ BûP«u AXeLôWj§tÏ ETúVôLl
TÓ¡\Õ. §ÚlTdá¥V BûPLÞdÏ CÕ
JÚ úSoj§Vô] Ø¥ûY ùLôÓdLlTRôÏm.
CÕ LÝjÕlTÏ§, ûRjÕYôWm, ûLØû],
ØuTÏ§ êPp, LôXoLs Utßm KWjûRVp
L°p ETúVôLUô¡\Õ. RVô¬jÕ RVôWôL
Es[ NônÜ LhÓÕ¦LÞm ETúVôLl
TÓjRlTPXôm. (Fig 5)
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Fig 3

®¬YôdLlThP ØLl× (Expanded facing):
BûP«u ®¬YôdLlThP Õ¦VôL ØLl×
Õ¦ ùYhPlThPôp (ERôWQm Øu TÏ§
§\l×) AÕ ®¬YôdLlThP ØLl× G]
AûZdLlTÓm. (Fig 3)

NônYô] LhPûPl×Lû[ (bias bindings)

CÚYûLVôL TVuTÓjRXôm. Jtû\LhÓ
(single bindings) GuTÕ Ø¥dLlThP
ALXlTÏ§ûV ùYhÓYRtÏ Utßm CWiÓ
KWjÕ¦LÞdÏ ETúVôLUô¡\Õ. LhÓRp
ØLl©tÏ G§WôL ùY°l×\ Utßm Eh×\
Yû[ÜL°p ûLVô[lTÓ¡\Õ. Eh×\
Yû[ÜL°p NônÜ TÏ§ûV ¿h¥ ùY°l×\
Yû[ÜL°p R[oYôL ®P úYiÓm.

CWhûPdLhÓRp (double bindings) ApXÕ
©ùWgÑ LhÓRp GuTÕ N¬Ü Õ¦LÞdÏ
(sheer fabric) ETúVôLlTÓ¡\Õ. CeÏ
úRûYVô] ALXjûRlúTôp 4p CÚkÕ 6

TeÏ ALXm úRûYlTÓm. CkR LhÓm Õ¦
ØRXõp U¥dLlThÓ ©\Ï BûP«p
ETúVôLl TÓjRlTÓ¡\Õ. AÕ Ø¥Üßm
ùTôÝÕ JÚ úLô¥hP ùY°TôÓ (corded

effect) ¡ûPdÏm. ThûP AûUlTÕ GuTÕ
(banding) BûP«u ®¬ÜTÓjRlThP
ùY°l×\j§p ERôWQUôL KWjûRVp
LÞdÏ Utßm LÝjÕ ûRVÛdÏ
ETúVôLlTÓ¡\Õ. ThûP«u ALXm
úRûYVô] ¿[j§tÏ HtT UôßTÓm.
KWjûRVÛdÏ ETúVô¡dÏm úTôÕ JúW
TÏ§«XõÚkÕ ùYhPlTÓm. úYßThP

ÏZôn AûUl× (piping) GuTÕ AXeLôWl
TÓjRlThP KW Ø¥ÜdÏ ETúVôLlTÓYÕ.
CÕ NônkR Õ¦«p CÚkÕ ùYh¥
GÓdLlTÓ¡u\Õ. Õ¦«u CWiÓ
AÓdÏLÞdÏ CûPúV NUUô] Ø¥ÜPu
ÏZôn AûUdLlTÓYRôÏm. CkRd ÏZôn
ARàs èpL«ßLs ùTôÚj§ AÕ ªLÜm
Eß§VôLÜm Su\ôL ùR¬ÙmT¥VôLÜm
AûUdLlTÓm. (Fig 4)
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AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.21-23
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Fig 2
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êXlùTôÚs áP ETúVôLlTÓjRlTPXôm.
Yû[Yô] TÏ§L°p NônkR Õ¦Ls
ThûPL[ôL ETúVôLlTÓjRlTÓmúTôÕ
Ïß¡V ALXØûPVúR ETúVôLl
TÓjRlTÓm. (Fig 6)

Fig 8

M
G

A
D

0
1
1
8

Fig 6

LÝjÕd úLôÓLs Utßm Y¥YeLs (Neck lines and shapes)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• TpúYß ®RUô] LÝjÕ úLôÓLs Utßm Y¥YeLû[ Tt± ®Y¬jRp.

AYt±u RÏkR ùTôÚjReLû[l Tt±
®Y¬jRp LÝjÕd úLôÓL°u Uô§¬LÞdÏ
ùTÚm Ød¡VjÕYm ùLôÓdLlTÓ¡\Õ.
Hù]²p,  AÕ BûP«u úRôt\jûRÙm
AûR A¦TYÚdÏ Ht\ YûL«Ûm AûUV
úYiÓm.

LÝjÕ úLôÓLs ®úN` LY]jÕPu
Y¥YûUdLlTP úYiÓm. Hù]²p, AÕ
TôolTYoL°u LY]jûR DodL úYiÓm.

Aû]jÕ LÝjÕ AûUl×LÞm êuß
Ød¡V Y¥Y UôßRpLû[ ùLôi¥ÚdÏm.
Yh¥Y¥Ym, NÕWm Utßm ‘V’ Y¥Ym. (Fig 1)
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NôRôWQ Y¥Ym ÑÚdLeLs úTôu\ GkR®R
AXeLôW AûUl×Lû[Ùm ùLôi¥ÚdLôÕ.
ARtÏ T§p Øu×\m ùR¬VôR YiQm
ØLl× ÕiûP (facing) ûYjÕ Ø¥dLXôm.

Y¥YûUdLlThP LÝjÕ ØLl×Ls
ØuTÏ§dÏm, ©uTÏ§dÏm R²jR²VôL
ùYhPlTÓm. CûQdLlTÓm KWeLs
LÝjÕ Y¥YjúRôÓ N¬VôL ùTôÚkR
úYiÓm. B]ôp, ùY° KWm UôßThP
Y¥Yp AûUÙm.

ØuTÏ§ úUp ûRVp LÝjÕ úLôhÓ
Y¥Yj§tÏ ªLÜm ùSÚdLUôL CÚdL
úYiÓm. AlúTôÕ Rôu Ødl× LÝjÕ
Y¥Yp RhûPVôL ùTôÚkÕmT¥ AûUÙm.
(Fig 2)

LÝjÕ Y¥Ym ùSÚdLUôL AûUdLlThPôp
ØLl× ÕiÓ Õ¦ ùT¬V ALXj§p ©u×\m
ùRôe¡VT¥  AûUdLlTÓm. B]ôp,
LÝjÕdúLôÓ ALXUôL AûUdLlThPôp/
ùYhPlThPôp, AkR ØLl× ÕiÓÕ¦
Ïß¡V ALXj§p AûUÙm (TPÏ LÝjÕ
úTôX). CÕ GlúTôÕ EPm× TÏ§ÙPu
CûQdLlTh¥ÚdÏm. CÕ ûLL[ôp
ûRdLlThúPô ApXÕ úUp ×\ªÚkÕ
CWiPôYÕ úUpûLVXôL ûRVp
CVk§WjRôp úTôPlThúPô CÚdL
úYiÓm. (Fig 3)
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NônYô] Õ¦úVô ApXÕ ØLl×Lú[ô
LÝjÕdúLôhÓl TÏ§ûV AZLô]
KWeL[ôL AûUdLlTVuTÓ¡\Õ. (Fig 4) (Ref.
Ex-19, lesson 1)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.21-23
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Fig 4

C
T1

22
91

4

LÝjÕdúLôhûP GÓlTôL LôhP
®ÚlThPôp ùY°«XõÚkÕ
AXeL¬dLlThP JÚ ØLlûT CúRôÓ
CûQdLXôm. CÕ LôXo úTôuß Lôh£
A°dÏm.  (Fig 5)
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Ut\ AXeLôW YûLLs, JlTû]Ls,
ÑÚdLeLs, U¥l×Ls, éúYûXLs, ÑÚdLm
ûYjÕ ûRjÕ JlTû] úYûXlTôÓLs
ØRXõV].

LÝjÕlThûP GuTÕ LÝjÕ TÏ§ûV
AZÏTÓjÕm Utù\ôÚ NôR]UôÏm.
LÝjRlThûP«u YûL, Y¥Ym Utßm Õ¦
úTôu\Yt\ôp BûPdÏ £\kR úRôt\jûRd
ùLôÓd¡\Õ. élúTôhP Õ¦«p
úYûXlTôÓL[t\ NôRôWQ
LÝjÕlThûPÙm ùTôÚjRlTPXôm. JÚ
ùYsû[ ApXÕ ùY°±V ̈ \Øs[ LÝjÕl
ThûPûV BrkR YiQØûPV BûP«p
ùTôÚjRXôm. LhPm úTôhP Õ¦«p
LÝjÕlThûPûV NônYô] Øû\«p
AûUjÕ, BûPûV úSWô] YûLVôL
AûUdL úYiÓm.

LÝjÕd úLôhûP Ø¥dÏm úTôÕ ̧ rdLiP
BdL áßLû[ ©uTt\ úYiÓm.

ØLl×L°p JlTû]LÞm Utßm LÝjÕl
ThûPÙm BûP«u RuûUúVôÓ
JjÕlúTôL úYiÓm. ARôYÕ ùT¬V
élúTôhP YûLLs, LhPm Utßm
úLôÓLÞdÏ ùTôÚkRôÕ.

LÝjÕd úLôhûP Y¥YûUdÏm úTôÕ,
BûP«u úRûYûV LY²dL úYiÓm.
NôRWQUôL A¦Ùm BûPLs Utßm
ºÚûPL°p AXeLôW úYûXlTôÓLû[j
R®odL úYiÓm.

LÝjÕdúLôhûP úRokùRÓdÏm úTôÕ,
AûR A¦TYûWl Tt± LY]j§p ùLôs[
úYiÓm. ¸rYÚm CûQl×Ls
ùTôÚjRUô]ûYVôL CÚdÏm.

þ YhP ØLm, þ ¿[Y¥Yô] LÝjÕlThûP
(A) ‘V’ LÝjÕ

þ JpXõVô] ¿[LÝjÕ þ ¨tÏmT¥Vô]
LÝjÕlThûP (A) ùSÚdLUô] LÝjÕ

þ ALu\ ØLm Utßm ÏhûPVô] LÝjÕ
þ ¿[Y¥Yô] LÝjÕlThûP (A) ALu\
LÝjÕ AûUl×Ls.

þ ¿iP JÓe¡V ØLm þ ÏhûPVô]
LÝjÕlThûP ApXÕ ALu\
CûPùY°Vô] TÏ§Ls ApXÕ ê¥V
LÝjÕ

ûRdÏm úTôÕ HtTÓm úLô[ôßLû[
R®odL Ød¡V Ï±l× (Important to avoid

trouble while stitching) : Øû]Ls ApXÕ
KWeL°p ×ûPl×Lû[j (bulge) R®odL Es
Yû[ÜL°p ùYhÓjRPm (notches) AûUdL
úYiÓm.

LÝjÕd úLôh¥u KWj§p úUpTdL ØLl©p
×ûPl×Lû[ R®odL LÝjÕ úLôh¥tÏ
AÚ¡p ùSÚdLUôL úUp ûRVp úTôP
úYiÓm Utßm úRôsThûP«p ûRVp
®°l×Ls AÝj§ §\dL úYiÓm.

NÕWm Utßm ‘V’ Y¥YeL°p KWeLs ApXÕ
Øû]L°p ùYhPlThÓ CÚdÏm. CÕ
×ûPl× RuûUûVd Ïû\jÕ RhûPVôL
AûUdL ERÜm.

ÏßLXô] ØLl×Ls EPm× TÏ§ Õ¦ÙPu
ûRdLlTh¥ÚdÏm. BûP«p JÚ èûX
UhÓm LY]UôL ©¥dL úYiÓm Utßm
èûX CßdLUôL CÝdLd áPôÕ. CqYôß
ùNnVô®hPôp ùY°l×\m ûRVp ûR¬Ùm
YiQm AûUÙm.

úL£e(casing)

JÚ Eû\ (casing) GuTÕ Õ¦«p
ÑWeLlTôûR (tunel) úTôu\ AûUlûT
EÚYôdÏYRôÏm, ùTôÕYôL CÓlûTfÑt±,
JÚ ¥Wôvh¬e (drawstring)  ApXÕ
GXôv¥dûL (elastic) ÖûZlTRtÏ
ùNnVlTÓ¡\Õ. ùYnvhûXu Eû\Ls
EÚYôdL G°RôL N¬ùNnVXôm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.21-23
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Eû\Vô]Õ AûR CûQdL úYi¥V Ás,
¬lTu ApXÕ CÝûYûV ®P Ïû\kRÕ 4
AeÏXm (6ªÁ ) ALXUôL LhPlTP
úYiÓm. CÕ Õ¦ ÑWeLlTôûRÏs(tunel)

ÑXTUô] CVdLjûR AàU§d¡\Õ.

úL£e¡s CWiÓ YûLLs Es[] AûY
@úTôph PÜs (fold down) Utßm AlûXh
(Applied)  BÏm. @úTôph PÜs úL³e

ùTôÕYôL LôpNhûP, TôYûP ApXÕ
Nôohv (shorts) ApXÕ NhûP ®°m×L°p
EÚYôdLlTÓ¡u\] (TPm 1)AlûXh úL£e
JÚ BûP«u JÚ Ï±©hP TÏ§«u úUp
TVuTÓjRlTÓ¡u\], AûY ùTÚmTôÛm,
_ôdùLhLs,NhûPLs Utßm BûPL°p
TVuLTÓjRlTÓ¡u\](TPm 2)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.3.21-23
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.4.24dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ LôoùUih Tôoh LuvhWd`u (Garment
part construction)

©[ùLhv (Plackets)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• §\l× YônTÏ§«u YûLLs,ùNVpTôÓLs Utßm ARu TVuTôÓLû[ ®Y¬jRp.

¡\l× YônTÏ§ (placket) GuTÕ Ø¥dLlThP
§\kR TÏ§ BÏm. CÕ BûPLû[ ÑXTUôL
A¦VÜm, LÝt\Üm TVuTÓ¡\Õ. BûPLs
A¦VlTh¥ÚdÏm úTôÕ CkR Yôn
TÏ§Ls ùTôjRôu ApXÕ TpXõûQl×
(zip) êXm êPlThÓ CÚdÏm. AûY
BûPL°u ûLlTÏ§Ls, CÓl× TÏ§Ls,
LÝjÕ TÏ§Ls Utßm TôÕLôlTôL
ùTôÚkÕm CPeL°p AûUdLlTÓ¡\Õ.

§\l× YônTÏ§ GuTÕ BûPL°u
CPÕ×\ KWj§p §\kR ûRVXôLúYô ApXÕ
NônkR ùYhÓ TÏ§VôLúYô AûUdLlTÓm.
ØRXõp AûUdLlTÓm YônTÏ§
YXõûUVô]RôLÜm SuÏ
Ø¥dLlThPRôLÜm AûR Ø¥jR ©\Ï
AûUÙm. CÕ BPmTW úRôt\jûR
RWdá¥VRôL CpXôRThNj§p CÕ
ùR°Yt\RôLÜm, RhûPVôLÜm BûPL°p
úRôu\ úYiÓm.

ùTiLs A¦Ùm BûPL°p YônTÏ§,
YXªÚkÕ CPUôLÜm, BiL°u
BûPL°p CPªÚkÕ YXUôLÜm
ùTôÚjRlTh¥Úd¡\Õ.

TpXõûQl× (zip) Es[ YônTÏ§ûV R®W
ARu KWeLû[ ùNnÕ Ø¥lTRtÏ úUÛm
Juß ApXÕ CWiÓ YûL NôR]eLs
TVuTÓjRlTÓ¡u\].

§\kR YônTÏ§«u AûUl×LÞm ARu
TVuTôÓLÞm (Features and use of plackets) :
Øu×\m §\kRTÏ§ (Faced placket) þ  CÕ
LÝj§u Øu×\úUô ApXÕ ©u×\úUô
LÝjÕd úLôh¥p JÚ £±V úLôÓ úTôu\
§\kRùY°VôL TVuTÓ¡\Õ. ØRXõp JÚ
§\kR Yôn ùLôiP ÕiÓ Õ¦Vôp ûRdLl
ThÓ ©\Ï ùYh¥l ©¬jÕ AûUdLl
TÓ¡\Õ. SpX BûPYûLL°p, AúR
BûPWLjûR úNokR Õ¦Lû[ Es
AÓdÏL[ôL TVuTÓjRlTÓm. (Fig 1)

CWiÓ ÕiÓLû[ ùLôiP §\l× Yôn
þ (A two piece placket) CÕ ùTôÕYôL úUp

Fig 1

FACED PLACKET

C
T1

21
21

1

A¦Ùm BûPL°u R[oYô] AûUl×dÏ
TVuTÓjRlTÓm. CjRûLV §\kR YônûT
Lû[ ùNnV JúW WLjûR NôokR CWiÓ
ÕiÓ Õ¦Ls TVuTÓjRlTÓm.
Øu×\j§tÏ £±V ALXjûR ùLôiP
Õ¦Ùm ùT¬V ALXm ùLôiP Õ¦
A¥YhPj§tÏm TVuTÓjRlTÓm.
CjRûLV §\kR YônûTLû[ _õlTô (jibba)

Utßm ûLLÞdÏ TVuTÓjÕm úTôÕ ARu
ALu\ YônTÏ§ Ïß¡V Øu×\ Õi¥u
ÁÕ AÝj§ ûRdLlTÓ¡\Õ. LûP£ TÏ§
NÕWUôLúYô ØdúLôQ Y¥®úXô ûRjÕ
Ø¥dLlTÓ¡\Õ. CÓl× TÏ§«p CÕ
AûUdLlTÓm ùTôÝÕ Ïß¡V ÕiÓ
A¥lTûP (bound piece) Õi¥u ÁÕ
ùTôÚjRlTÓ¡\Õ. §\l× Yô«u LûP£«p
ûRVp ØÝ ¨û\Yô] ûRVXôL
ùNnVlTÓ¡\Õ. (lock stitch) (Fig 2)

Fig 2

TWO PIECE PLACKET

CjRôXõ §\l× Yôn (Italian placket) þ CÕ
CWiÓ ÕiÓ §\l× YôûV úTôuß JjÕd
LôQlTÓm. JúW JÚ úYßTôÓ
Gu]ùYu\ôp, CWiÓ ÕiÓ Õ¦LÞm
JúW ALXjûR úNokRûYVôL CÚdL
úYiÓm. CûY ùTôÕYôL BiLs A¦Ùm
NhûP ûLL°u §\l× ùY°dÏm ÏZkûRLs
A¦YÕ úTôu\ Tô§ §\dLlThP
NhûPLÞdÏm TVuTÓm.
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ùRôPo §\l× Yôn (Continuous plackets) þ
CÕ ùTôÕYôL ¡¯kR TÏ§LÞdÏ
TVuTÓ¡\Õ. AûY ØÝÕm ÑÚdLm ûYjR
TÏ§Ls, ÏûP úTôu\ TôYôûPLs,
ÏZkûRL°u BûPLs Utßm NhûP«u
U¦dLhÓ TÏ§LÞdÏ ªLÜm ùTôÚjR
Uô]RôL CÚdÏm. AkR §\l× Yô«u ØLl×
AúR Õ¦«p ALXYôhPUôL ùYhPl
Th¥ÚdÏm. CÕ Yû[ÜLÞdÏm L]Uô]
Õ¦  YûLLÞdÏm ùTôÚkRôÕ. (Fig 3)

JÚ ÕiÓ §\l× Yôn (One piece placket) þ

Fig 3

ONE PIECE PLACKET

WRONG SIDE RIGHT SIDE

C
T1

21
21

3

Fig 4

C
T1

21
21

4

ONE-PIECE PLACKET

CÕ úUp NhûP (shirt) ûLLÞdÏ UhÓm
TVuTÓm. JÚ ×\m ARàûPV KWU¥l×
(self hem) Jtû\ ûRVÛm Utù\ôÚ ×\m
R¥U]ô] ÕiÓ Õ¦Ùm AûUk§ÚdÏm.
AÕ ‘V’ Y¥YUôLÜm NÕWUôLÜm SpX
úRôt\U°lTRtLôL ûRjÕ Ø¥dLXôm.
(Fig 4)

TpXõûQl× Es[ §\l× Yôn (Zipper

plackets)

Fig 5 ZIPPER PLACKETS

LAPPED FLY FRONT INVISIBLE
VISIBLE

OPEN END C
T1

21
21

5

YûLVôÏm. SÓjRW GûP Utßm EúXôLm
ApXÕ ©[ôv¥d TtLû[d ùLôiÓ
A¥lTÏ§«p êPlTh¥ÚdÏm. H¦
ApXÕ ÑÚs Y¥Y TpXõûQl×Ls
TôXõVvPo úTôu\ ùNVtûL
ÑÚsL[ôLúYô ApXÕ ûSXôu ùTôÚj§
ùSnVlThP SôPôYLúYô CÚdÏm. JÚ
Øû] êPlTh¥ÚdÏm.

LiÔdÏj ùR¬VôR Es T§dLlThP
TpXõûQl×LÞm ÑÚs§\lTôuLÞm JÚ
YûLVôÏm. CRu TtLs Es×\UôL
T§dLlTh¥ÚdÏm. CR]ôp CÕ ùY°l×\m
ùR¬Y§pûX.

§\kR Øû] TpXõûQl×Ls CÚ
Øû]L°Ûm §\dLlTh¥ÚdÏm. ùTôÕYôL
¿[UôLÜm, L]Uô]RôLÜm CÚdÏm. CûY
Ï±lTôL úUp NhûPLs, KhPTkRV
T«t£Vô[o EûP«u úUp NhûP, CÓl©p
A¦Ùm úUp NhûP úTôu\ûYLÞdÏ
TVuTÓ¡\Õ. (EûW èXõp T«t£ Ik§p
LôiL.)

TpXõûQl×Ls êPÜm §\dLÜm JÚ SLÚm
ùLôd¡ûVd ùLôiÓ CÚdÏm. AÕ úUÛm,
¸Ým AûNÙm YiQm AûUk§ÚdÏm. úUp
RÓl×m ¸r RÓl×m CkR ùLôd¡
TpXõûQlûT ®hÓ ùY°úV, YkÕ®PôUp
RÓd¡\Õ. TpXõûQl×Lû[ Esú[
ùTôÚjÕYRtÏ AúSL Y¯Øû\Ls Es[].
AkR Øû\Ls Õ¦«u YûLLs Utßm
Õ¦«u RuûUûVl ùTôÚjÕ AûU¡\Õ.
ùTôÕYôL TpXõûQl×Ls ûRVp êXm
Esú[l ùTôÚjRlThÓ JúW JÚ ûRVp
úLôÓ UhÓm ùY°«p ùR¬ÙmT¥
AûUk§ÚdÏm. (ApXÕ ) AûY
úLôÓûRVpLû[ ùLôiÓ JúW
AûXY¬ûN«p AûUk§ÚdÏm. Cuàm £X
YûL BûPL°p TpXõûQl×Lû[ ùY°úV
ùR¬ÙmT¥ ûYlTÕ ®ÚmTlTÓ¡\Õ.CÕ TpúYß YûLVô] TpXõûQl×Lû[

ùLôiÓ Ø¥dLlTh¥ÚdÏm. Ne¡Xõ
AûUl× TpXõûQl×Ls A¥lTûPVô]

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.24
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Fig 1

C
T1

21
71

1

AlúTWp (Apparel)                       T«t£ 1.4.25dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ LôoùUih Tôoh LuvhWd`u (Garment

part construction)

NhûPûTLs (Pockets)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùYqúYß YûLVô] NhûPlûTLs Utßm AYt±u ùTVoLs.

NhûPlûT GuTÕ BûPL°p TQm,
ûLdÏhûP úTôu\Ytû\ GÓjÕf
ùNpYRtLôL ûRdLlTÓm JÚ £±V ûT
BÏm. CkR YûLVô] NhûPlûTLs
úRûYLs Au± AXeLôWj§tLôLÜm
ûRdLlTÓ¡\Õ. NhûPlûTL°u A[Ü,
Y¥Ym Utßm AÕ ùTôÚjR úYi¥V
CPj§p ªLÜm LY]UôL CÚdL úYiÓm.
Hù]²p, AÕ GpúXôÚûPV LiL°Ûm
TÓm.

NhûPlûT CÚdÏm CPUô]Õ, ûLdÏ
GhÓm çWj§p AûUV úYiÓm. CÕ
NhûP«u úUp TÏ§«p CÚkRôp Uôo×dÏ
úSWôL ApXÕ CÓl×dÏ £±Õ ¸r AûUV
úYiÓm. LôpNhûP úTôu\ ¸r×\m
A¦Ùm BûPVôL CÚkRôp, BûPdÏ
©u×\úUô ApXÕ Øu×\úUô ApXÕ
CÓl×dÏ ¸úZ TdLYôh¥Ûm CÚdL
úYiÓm. AXeLôWj§tÏ ûYlTÕ GeÏ
úYiÓUô]ôÛm SôLÃLj§tÏ Ht\Yôß
ØÝeLôp TÏ§, LWiûPdLôp TÏ§L°p
ûYdLXôm.

ÏZkûRLs AYoL[Õ BûPL°p
NhûPlûT ûYjÕd ùLôs[ ªLÜm BûNl
TÓYôoLs. CûY ùYqúYß YûLVô]
Y¥YeLs, A[ÜL°p AXeLôWj§tÏ
Ht\Yôß SôPôdLs, ÑÚdLeLs, U¥l×Ls
ûL AXeLôWeLs êXm ùTôÚjRlTPXôm.

NhûPlûTL°p TpúYß ®RUô]
TÏ§Lû[ NhûPlûT«u Y¥Yj§tÏ HtT
ùLôi¥ÚdL úYiÓm.

NhûP £ßûT Õ¦«u ùY°lTÏ§«p
JhPlThPRôL ApXÕ Es×\m Ut\ GpXô
YûLVô] ûTL°Ûm AûUdL úYiÓm.

JhPlTÓm NhûPl ûTLÞdLô] Õ¦,
ùTÚmTôÛm BûPdLô] Õ¦«XõÚkúR
ApXÕ TôlXõu, LôPô Õ¦L°p CÚkÕ
GÓdLlTÓm. £ßûT«u Õ¦Ls
Eß§VôLÜm A§p ùLôiÓ ùNpÛm
ùTôÚhLû[ RôeÏYRôLÜm CÚdL
úYiÓm.

þ ûT«u YôûV (pocket mouth) ê¥jûRdL
ERÜm Õ¦Ùm BûPjÕ¦«XõÚkúR
KWjÕ¦VôL ùYhPlTÓm.

þ ûT«u Uj§V TÏ§dLô] ®°m× Õ¦Ùm
(jetting piece) BûPjÕ¦«XõÚkúR
GÓdLlTÓm. CÕ NhûP£ß ûT«u
YônlTÏ§dÏ BûP«u úUpTdLj§p
(ERôWQm ) CûPØuTÏ§ ûT,
EhûTLÞdÏ ETúVô¡dLlTÓm.

ûTL°u CPm Uô§¬L°p AûUdLlTÓm,
ûTLû[ AûUdL TpúYß YûL Es[Õ.
CÚl©àm AûY êuß YûLVôL
©¬dLlTÓ¡\Õ.

JhPdá¥VûT (Patch pocket) : Õ¦«u
ùY°lTÏ§«p AûUdLlTÓ¡\Õ. CÕ
BûP EÓjÕTYÚdÏ G°RôL BûP«u
AûUlûT ùY°lTÓjR ERÜm. AûY
AûUlTRtÏ G°RôLj úRôu\Xôm. B]ôp
A§p AûUkÕs[ ûRVp Y¬Ls ùY°«p
ùR¬Ùm BûLVôp ªLÜm ùTôÚjRUôL
AûUdLlTP úYiÓm. JhÓlûTLs
TpúYß Y¥YeL°p ùYhPlThÓ AûR
KW[Ü Uû\dLdá¥V JhÓjÕ¦LÞPu
AûUdLXôm. ûT«u Y¥Ym Utßm
A[ÜdÏ Ht\ôtúTôp, JÚ LôohúTôoh,
RhÓ Y¥Ym Utßm A[®tÏ Ht\ôoúTôp
ùYhPlThÓ AkRl ûTûV ùTôÚjÕm
úTôÕ  ETúVôLlTÓjRlTPXôm. CkRl
ûTLs CWiÓ ûTL[ôL AûUdLl
TÓúUVô]ôp, AûY Ø¥dLlTÓm ùTôÝÕ
JúW Uô§¬ CÚlTRtÏ ªLÜm LY]m
ùNÛjRlTP úYiÓm. (Fig 1)
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Fig 2

PIN TUCK

BOX PLEAT

C
T1

21
71

2

Fig 3

C
T1

21
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3

Fig 5

C
T1

21
71

5

JhÓlûTL°p £X YûWÜLs ¸úZ
ùLôÓdLlThÓs[Õ.

ûT Uô§¬ CWiÓ YûLL[ôL Juß JhÓm
TÏ§VôLÜm, Utù\ôuß KWlTÏ§VôLÜm
ùYhPlTPXôm. JhÓlTÏ§ ¿[Yôd¡p
U¥dLlThÓ, Øu×\j§p ARu áoûUVô]
ÑÚdL TÏ§LÞdÏ úRûYVô] Á§
ùTôÚhLs ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ. (Fig 2)

Y¥YûUdLlThP (shaped flap) ùRôeÏm ê¥
YûLLÞdÏ ùRôeÏm Õ¦Ls CWiÓ
AÓdÏL[ôL ùYhPlTÓ¡u\Õ. CR]ôp
ê¥«u ûRdLlTPôR EsTôLm
ùR¬VôUÛm, Eß§VôL ùRôeÏYRtÏm
AZLôL ùNnÕ Ø¥lTRtÏm ERÜ¡u\Õ.
CkR TÏ§ ØÝûUVôL Ø¥dLlThÓ ©\Ï
ûT«u úUpTdL Yô«p ùTôÚjRlTÓm.
(Fig 3)

Y¥YûUdLlThP JhÓlûT EsTÏ§ NônÜ
Õ¦ùLôiÓ Ø¥dLlTPXôm. (Fig 4)

Fig 4

C
T1

21
71

4

EsÇhÓ YûL«Xô] ûTLs (slashed

pockets) : Uôol×TÏ§, CÓl×lTÏ§, CûPdÏ
úUp TÏ§L°p ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ.
CûY Õ¦«p EsÇhÓ Yôn AûUjÕ
AûUdLlTÓ¡\Õ. ©\Ï AYt±u KWeLs
ùYqúYß YûLVôL Ø¥dLlTÓ¡\Õ.
CqYûLVô] ûTL°p, £ßûTLs,
BûP«u ̧ rTdLm ApXÕ RY\ô] TdLj§p
AûU¡u\]. ûT«u ¸rYônlTÏ§
KWjÕ¦ùLôiÓ úUpYônl TÏ§ûVÙm
êÓm YûL«p AûUdLlTPXôm. (Fig 5)

C§p KWYônlTÏ§ ALXUôL CÚkRôp, AÕ
JlTûQl ûT (welt pocket) G] AûZdLlTÓm.
C§p KWYônj Õ¦ ALXYôd¡p CÚdL
úYiÓm. C§p KWYônj Õ¦ ALXm
Ïû\YôL AûUkRôp, CkRlûT
ùTôÚjÕlûT (bound pocket) G] AûZdLl
TÓm. CqYûL Ø¥®tÏ, KWYônjÕ¦
¿[Yôd¡p A[Ü GÓdLlTP úYiÓm. CRu
Ø¥dÏm Øû\ ùTôÚjÕm, Õû[ úYûX
úTôuß JÚTdL ApXÕ CÚTdL Õ¦ûV
ETúVôLlTÓjÕYRôL CÚdÏm.

ùRôeLdá¥V JÚ Õ¦ûVd ùLôiÓ
úUpTÏ§ ùY° KWjûRÙm ̧ rlTÏ§ ùY°
KWjûRÙm AZLôL ùTôÚjRÜm Ø¥Ùm.
CqYûLVô] ûTLs ùRôeÏm ûTLs G]l
TÓm. CûY úLôhÓLs Utßm
LôpNhûPL°p ETúVôLlTÓjRlTÓm
(ùTôÚjRUô]ûY). EsÇhÓ YûL«Xô]
ûTL°u CWiÓ ùY° KWeLÞm
TpXõûQÜLû[d ùLôiÓm (zip)

ùTôÚjRlTPXôm. (Fig 6)

EsTdL ûTLs (Inseam pockets)

EsTdL ûTLs GlùTôÝÕm BûPL°p
TdL TÏ§L°p ùTôÚjRlTÓm. CYt±Ûm,
ûTL°u TÏ§Ls G§oTÏ§L°p
¸rTdLj§p ùRôeÏm YûL«p AûUÙm.
CkR YûL ûTLs AûWlTôYôûP Utßm
AûWdLôp NhûPL°p CûPlTÏ§«p
TdLYôh¥p AûUdLlTÓm. (Fig 7)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.25
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Fig 6
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Fig 7

Fig 8
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8

ØuCûPlûTLs (Front hip pocket) CÓl×
TÏ§«p ùRôPe¡, BûP«u TdLYôh¥p
Ø¥Ùm. CkRlûT«u YônlTÏ§ úSWôL,
NônYôL Utßm Yû[Yô] Y¥YeL°p
ùTôÚjRl TPXôm. (Fig 8)

ûTLs ûRlTRtÏ Ï±l×Ls (Hints for

stitching pockets)

þ JhÓlûTL°p ùY° KWeL°p YÚm
ÑÚdLeLû[j R®odL, ûRdÏm Øu×,
Yû[kR KWeL°u ûRVpLs R[oYôL
CÚdL úYiÓm.

þ L]Uô] Õ¦L°p ûTL°u êûXL°p
Utßm ùY°lTÏ§L°p YWdá¥V TÚjR
RuûULû[ Ïû\dL ùYhÓj RPeLs
(notches) AûUdLlTP úYiÓm.

þ ûTL°u CÚ KWeL°Ûm úSWô] ApXÕ
ØdúLôQ Y¥®Xô] úSoYûWÜLs
ùLôÓdLlTP úYiÓm. CpXô®¥p,
A¥dL¥ ETúVôLlTÓjÕYRu ®û[YôL
ûRVpLs ©¬kÕ YkÕ®Óm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.25
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.4.26dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ LôoùUih Tôoh LuvhWd`u (Garment
part construction)

LÝjÕlhûPLs (Collars)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• TpúYß YûLVô] LÝjÕThûPLû[ Tt± ®Y¬jRp
• AYt±u TVuTôÓLû[ Tt± ®Y¬jRp.

BûPL°u úRôt\m Su\ôL CÚlTRtÏ
LÝjÕ TÏ§«p AûUdLlÓYúR LÝjÕ
ThûP G]lTÓm. CÕ LÝjÕ TÏ§«p
CÚdÏm KWlTÏ§Lû[ Ø¥lTRtÏ
TVuTÓ¡\Õ. CÕ LÝjÕdÏ
ùSÚdLUôLúYô, ùRôûX®úXô ApXÕ
LÝj§XõÚkÕ úUp GÝm©úVô CÚdÏm.

LÝjÕThûPLs Juß ApXÕ CÚ
TÏ§L[ôL ùNnVlThÓ BûP«u LÝjÕ
TÏ§«p ùTôÚjRlTÓ¡\Õ. G]úY AûY
Øu Uj§«úXô ApXÕ ©u Uj§V
TÏ§«úXô Nk§jÕd ùLôsÞm. CÕ
LÝj§u Y¥Ym Utßm Õ¦«u YûLûV
ùTôßjúR AûUÙm. LÝjÕ ThûPLs
Õ¦«u CÚ AÓdÏLû[ ùLôiÓ
ùNnVlThÓ EsÇÓLs ûYjúRô ApXÕ
EsÇÓLs CpXôUúXô (with or without) AÕ
ùY°úV ùRôe¡ ùLôi¥ÚdÏm.

úUp AÓdÏ úUp LÝjÕl ThûP Gußm,
¸r AÓdÏ ¸rLÝjÕlThûP Gußm
AûZdLlTÓm. CûY CWi¥tÏm SÓ®p
úXNô] ApXÕ SÓjRW GûPÙs[
EsÇÓLs ûYjÕ ûRdLlTh¥ÚdÏm.
BûP«u Õ¦dúLtT, AúR YûL Õ¦
ApXÕ LôuYôv TVuTÓjRlTÓm. úUúX
Es[ LÝjÕlThûP«u Õi¥p ¿Wô®
êXm úRnLLlTÓm. (úXNô] ãÓ, ThÓ
Utßm LmT°LÞdÏ TVuTÓjRlTÓm).
CRu JÚ TdLm ùSnVlThP ApXÕ
ùSnVlTPôR ¨ûX«Ûs[ G°§p
EÚLdá¥V TûNVôp B]Õ. CÕ AkR
TÏ§ûV YÛYô]RôLÜm, ®û\lTô]RôLÜm
BdÏ¡\Õ. (Fig 1)

Fig 1 UNDER COLLAR

LINING

UPPER COLLAR

C
T1
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01
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RhûPVô] LÝjÕlThûP (Flat collar) :
CÕ BûPL°p LÝj§u KWjûRVp
úLôh¥XõÚkÕ ùY°úV± RhûPVôL
¨t¡\Õ. LÝj§u Y¥Ym ùSÚdLUôLúYô
ApXÕ ALXUôLúYô CÚdÏm. ÀhPoTôu
LÝjÕlThûP«XõÚkÕ CÕ úYßThPÕ.
Juß ApXÕ CWiÓ ÕiÓL[ôp B]
YhP Y¥Yô] RhûPVô] ThûPVôÏm.
BûPdÏ ©u×\ §\l× CÚdÏUô«u
CWiÓ ÕiÓ LÝjÕl ThûPúV
ùTôÚjRlTÓm. LÝjÕlThûP CWiÓ
LôXÚdÏ SôuÏ ©¬ÜLs úRûY. JÚ ÕiÓ
ÀhPoTôu ThûP Øu §\l×
BûPLÞdÏm, ùTÚmTôÛm ÏZkûRLs
Utßm ùTi¥Ls BûPLÞdÏ
TVuTÓ¡\Õ. (Flat 2)

Fig 2
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Utù\ôÚ UôßThP YûL LlTúXôh¥/
UôÛª LÝjÕ ThûPLs (sailors collar) BÏm.
CÕ Øu×\m ‘V’ Y¥®Ûm ©u×\m NÕW
Y¥®Ûm LôQlTÓm. BûP«p ØuTdL
§\l× CpXôUp CÚkRôp Øu×\m LÝjÕd
úLôhûP Lôi©lTRtLôL ‘V’ Y¥®p
ùYhPlTÓm. CÕ ÏZkûRLs EûPLs
Utßm £ß ùTi©sû[L°u
BûPLÞdÏm Ht\Õ. (Fig 3)

Fig 3
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ÑÚhPlThP LÝjÕlThûP (Rolled collar):
LÝjÕlThûP«u JÚ TÏ§ LÝjÕ KWj§p
¨tÏm. CÕ (¨ûXúTûZ Guß
AûZdLlTÓm). ¨tÏm TÏ§ Ñt±Ûm JúW
BZjÕPú]ô ApXÕ ©u×\m A§L
BZjûRÙm Øu×\m úSôd¡ YÚmúTôÕ
Ïû\kÕ ùLôiúP YkúRô AûUÙm. ùTônd
úLôPô]Õ ̈ tÏm TÏ§ûVl ©¬dÏm Utßm
BûP«u ÁÕ ®Zf ùNnÙm. CRtÏ
ÑÚhPlThP úLôÓ Guß ùTVo. CkR
ThûP ùTiL°u NhûP«u,
_ôdùLhÓLs Utßm úLôhÓLÞdÏ
ùTôÚjRUô]Õ. (Fig 4)

Fig 4
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STAND
ROLL LINE

FALL

NôpûY LÝjÕlThûP (Shawl collars): CkR
LÝjÕlThûP UhÓúU R²VôL
ùYhPlTPôUp ØuTÏ§ Õ¦úVôÓ
úNokÕ LôQlTÓm. CÕ BûP«u
®¬ÜlTÓjRlThP ØuTÏ§«úXúV
ùYhPlTh¥ÚdÏm. BûP«u ØLl× Y¥Ü
AûUdLlThP ©\Ï CkR LÝjÕl
ThûP«u ®¬ÜTÓjRlThP U¥l× TÏ§
©u×\m YûW ùNpÛm. CkR U¥lúT
BûP«u LÝjÕdúLôPôL AûUÙm.
LÝjÕThûP JúW ÕiPôL CÚkRôp, AÕ
úUpTÏ§ûVÙm, úUtNhûP«u Uôol×\
EsU¥l× TÏ§ûVÙm CûQdÏm. CÕ ùY°
KWj§p ùYhPlThP ùUuûUVô] Yû[Ü
úTôuß AûUk§ÚdÏm. ̈ ßjRlThP LôXo
TÏ§ T¥lT¥VôL NônYôL ØuTÏ§«u
Uj§ûV úSôd¡ ¸r C\eÏm. ©u LÝj§u
Uj§«p JÚ ûRVp Lô]lTÓm. (Fig  5) CÕ
úLôhÓ Utßm _ôdùLhÓLÞdÏ ùTôÚkÕm.

Fig 5
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Fig 6
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Fig 7
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Utù\ôÚ UôßThP LÝjÕlThûP,
LuYoP©u LôXo GuTRôÏm. (ùPu²v
LÝjÕlThûP) (Convertable Collar (Tennis Collar))

CÕ ê¥VT¥úVô ApXÕ §\kR ̈ ûX«úXô
A¦VlTÓm. CÕ JÚ R² TÏ§VôL
ùYhPlThÓ CÚdÏm. CRu LÝjÕl
ThûP TÏ§ BZUô]RôLúYô, YhPUô]
RôLúYô CÚdLôÕ. ØuTdL ThûP ØuTdL
Uj§«XõÚkÕ £±Õ ®X¡ LôQlTÓm. (Fig 6)

¨ûXVô] LÝjÕlThûP ApXÕ
º]oL°u LÝjÕlThûP (Stand collar (or)

Mandarian collar): CqYûL LÝjÕlThûP«u
KWeLs Ï®kR Yû[YôLÜm Utßm LôXo
úUpúSôd¡ LÝjÕdÏ ùSÚdLUôL CÚdÏm.
CÕ JÚ Ïß¡V ThûPVôLúYô ApXÕ
ALu\ ThûPVôLúYô CÕ ©u×\UôL
Tt±VT¥ AûUk§ÚdÏm. ùNqYL Y¥Y
Õ¦L[ôúXô ApXÕ NônkR Õ¦VôLúYô
ùYhPlThP JÚ ÕiPôLúYô ApXÕ
CWiÓ ÕiÓL[ôúYô AûUdLlThÓm.
LÝjÕ ûRVpúLôÓ êXUôL úUúX
®¬ÜTÓjRlTÓm. CRu êûXLs Yû[kúRô
ApXÕ NÕWUôLúYô LôQlTÓm. (Fig 7)

NhûP LÝjÕlThûP (Shirt collar): CkR
LÝjÕlThûP JÚ ©¥Uô]jûRÙm (stand)

ThûP ÕiûPÙm EûPVÕ. ThûPVô]Õ
©¥Uô]j§u ÁÕ ¸úZ U¥kÕ CÚdÏm.
CkR ©¥Uô]m ApXÕ ThûP R²VôL
ùYhPlThúPô ApXÕ JúW ÕiPôp B]
LÝjÕlThûPVôLúYô CÚdÏm. LÝjÕ
úLôh¥XõÚkÕ CkR ©¥Uô]m úUúX
GÝm×¡\Õ. CÕ ùTôÕYôL BiL°u

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.26
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Fig 8
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8

Aû]jÕ NhûPLÞdÏm TVuTÓjRl
TÓ¡\Õ. (Fig 8)

CjRûLV LÝjÕlThûPLs RVô¬dL
Õuò£ (A) áoØû]Vt\ Ïjç£ (Bodkin)

ùT¬Õm TVuTÓ¡\Õ. CÕ LÝjÕl
ThûP«u êûXLû[ ùY°l×\m  §ÚlT
TVuTÓ¡\Õ. (Fig 9)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.26
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.4.27dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ LôoùUih Tôoh LuvhWd`u (Garment
part construction)

NhûPdûLLs (Sleeves)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• vÄ®u YûLLs Utßm AYtû\ AûUdÏm ®Rm Tt± A±Rp
• UôßThP A¥lTûP ûLlTÏ§Lû[ Ø¥dÏm Øû\Lû[ ®Y¬jRp
• ®jAÜh L@l AûUdÏm ®Rm Utßm YûLLs.

JÚ BûPdÏ ûLlTÏ§ CpXôUúXô ApXÕ
ûLlTÏ§ÙPú]ô ùNnÕ Ø¥dLlTÓ¡u\Õ.
CÕ ùTÚmTôÛm, SôL¬LjûRÙm,
TÚYLôXjûRÙm (ùY«p LôXj§p ûLVt\
BûPLs ®ÚmTlTÓm) ùTôßjúR AûUÙm.

ûLLs TpúYß YûLL°p YkÕs[], AûY
TôoûYdÏm AûUdÏm Øû\«Ûm
úYßThÓ Es[]. GqYôß ûL«àûPV
¸rTÏ§ TWl×s[RôLÜm,
LÚdLlThPRôLÜm ApXÕ NônYôLÜm
CÚdÏm. CÕ BûP«u  ûLlTÏ§
CûQdLl ThÓs[Õ GuTûRÙm ARu
¸rlTÏ§ GqYôß Y¥YûUdLlThÓ
Ø¥dLl ThÓs[Õ GuTûRÙm NôokRÕ.
ØLl×, LhÓRp, ûLlThûP CûQjRp
ApXÕ U¦dLhÓ TÏ§«p GlT¥
CûQdLl ThÓs[Õ GuTúR Ø¥Ü
¨ûXVôÏm.

¿[Uô] ûLlTÏ§ûV SuÏ AûUdL
ØZeûLTÏ§«p SuÏ Y¥YûUdLlTP
úYiÓm. £X BûPL°p, ©¥l×jûRVp
ApXÕ CXÏYô] ûRVp ©uTÏ§«p
úTôPlTÓm. CÕ ØÝeûLûV G°RôL
AûNdLÜm, Õ¦dÏ Tô§lúTô ApXÕ
¡¯VôUúXô CÚdL ERÜm.

êuß A¥lTûP YûLVô] NhûPûLLs
£\kÕ ®[eÏ¡u\]. AûUdLlThP
NhûPûL (Set in sleeve) úUXe¡ ûL (raglon

sleeve) Utßm ¡úUôú]ô NhûP
úTôu\ûYVôÏm.

AûUdLlThP NhûPûL (Set in sleeve)

GuTÕ ùYh¥ R²VôL ûRdLlThÓ ©\Ï
BûP«u ûLlTÏ§ Õû[«p ùTôÚjRl
TÓ¡\Õ. ùTôÕYôL CfNhûPûL úRôs
TÏ§ úLôh¥p N¬VôL ùTôÚkÕ¡\Õ. (Fig 1)

£XYûL ®úN`/SôLÃL YûL BûPL°p
úRôsTÏ§ úUp ùNuß Ï®k§ÚdÏm.
G]úY NhûPûL«u £LWm úRôsTÏ§«u
úUp AûUdLlTÓ¡\Õ. ©uTÏ§ûV®P

Fig 1
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ØuTÏ§ ûLlTÏ§ BrkR Yû[ûY
ùLôiPÕ. (Fig 2)

ùTiLs NhûP«u ûLj ÕYôWj§u
Ñt\[Ü EPp ÕYôWj§u Ñt\[ûY ®P
£±R[Ü A§Lm CÚdÏm. ûLûV
ûLjÕYôWj§p CûQdÏm ùTôÝÕ,
úRûYlTÓm A§L Õ¦ûV, G°Rô]/
R[oj§Vô] ûRVpLs êXm AûUdL
úYiÓm.

¨û]Ü Ï±l×Ls (Hints)

þ úRôsThûP TÏ§«p (ûLjÕYôWm)

ÑÚdLeLû[ R®odL úYiÓm. (ùTiLs
BûPL°p) A§L Õ¦ûV ûRdÏm úTôÕ
úRôs ÕûQ, KWeLs úTôu\Ytû\
¿hPdáPôÕ. ARtÏ T§p A§L
Õ¦Lû[ CWiÓ TdLØm NUUôL CÝdL
úYiÓm. (Fig 3)

CkR ùTôÚk§V NhûP ûLLs, ûLL°úXô
ApXÕ NhûPL°úXô
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Fig 3
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Fig 4
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AÝjRlTÓY§pûX. AÕ R²VôLúY
ûYdLlTÓ¡\Õ. (Fig 4)

þ ùTÚmTôÛm ûLLs Jtû\ ÕiPôLúY
Es[]. B]ôp, úUp NhûP Utßm
_ôdùLhL°p CÕ ùTÚmTôÛm CWhûP
ÕiÓL[ôLúY AûUdLlTÓ¡u\]. CkR
ÕiÓLs Yû[kÕm ûL«u Y¥®tÏ
Ht\Yôß ûRVp ARu ÁÕ ùTôÚkÕm
YiQm ©u×\m AûUkÕs[Õ. CWiÓ
ÕiÓLÞm CûQdLlTÓm Øu×
ûLlTÏ§ úRôs ThûPÙPu
ùTôÚjRlTÓm.

Jtû\jÕiÓ ûLlTÏ§«p úRô°u
¸rûLlTÏ§ EPm©u TdL ûRVúXôÓ
CûQdLlThÓ CÚdÏm. B]ôp CÚ
ÕiÓ ùLôiP ûLlTÏ§Ls EPm©u

Fig 5
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TdL ûRVúXôÓ CûQdLlTP UôhPÕ.
(Fig 5)

ùTôÚjRlThP ûL«u UôßThP ¨ûX
NhûPdûL Øû\ Guß AûZdLlTÓm. CÕ
úRôsThûPúVôÓ UôßThP Øû\«p
ùTôÚjRlTÓ¡\Õ. (NhûPûL Øû\) CÕ
ùTôÚjRlTÓYRtÏ Øu× BûP«u TdL
ûRVÛm, úRôsThûP«u ¸r ûRVÛm
úTôPlTÓ¡u\]. ûL«u £LW Yû[Ü
Su\ôL AûUVô®hPôÛm Øû\Vô] ûRVp
úRûY«pûX.

Utù\ôÚ Øû\ ûL, úUXe¡ ûL (Raglan

sleeve) BÏm. Es NhûP EPpTÏ§ûV ûL
TÏ§úVôÓ CûQlTÕ. CRtÏ R[oYô]
úRôsThûP/ ûLjÕYôWeLs úRûY. CÕ
úUtNhûPLÞdÏ TVuTÓm Utßm AúSL

Fig 6
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Aû\Ls ùLôiP BûPLÞdÏm TVuTÓm.
(Fig 6)

úUXe¡ ûL«p úRôsThûP/ûLjÕYôW
ûRVp LÝjÕd úLôh¥XõÚkÕ úRôs
TÏ§«u ¸rYûWÙm, ©u]ôXõÚkÕ LÝjÕ
úLôÓ YûWÙm ùNpÛm. CdûL úRôsThûP
ØÝYûRÙm êÓ¡\Õ. CÕ Jtû\ ÕiÓ
Õ¦«u êXm, úRôslThûP
úLôh¥XõÚkÕ NônYô] ûRVp êXØm
SûPùTß¡\Õ. CkR YûL ûLdÏ, ûLTÏ§
Ø¥dLlThP ©\Ï úRôs ThûP«u
¸rlTÏ§ûVÙm, TdL ûRVÛm ûRdLlTÓm.
úUXe¡Ls CÚ ÕiÓ Õ¦L[ôL
Y¥YûUdLlThPôp AÕ úRôsL°u
ÏßdúL K¥ ©u úRô°u Y¯VôL ùY°
YÚm. R¥U]ô] ûRVpLû[ R®olTRtÏ
Yû[ÜL°u Ö²ûV LjR¬dL úYiÓm.
úRôsThûP«u ¸rlTÏ§ûVÙm
EPm©Pu TdLl TÏ§ûVÙm ûRdÏm
ØuúT CkR úUXe¡ ûL CûQdLlTP
úYiÓm.

¡úUôú]ô ûLlTÏ§ (Kimono sleeve) (cut on

sleeve) NhûP«p JÚ ®¬YôdLl TÏ§VôL
CÕ ùYhPlThÓ CÚdÏm. EPm©u Øu

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.27

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



87

TÏ§«p CÚkÕ ØuTdL ûLlTÏ§Ùm ©u
TÏ§«p CÚkÕ ûLdÏ ©uTÏ§Ùm

Fig 7
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GÓdLlThÓ CÚdÏm. CÕ R[oYôLúYô,
ApXÕ CßdLUôLúYô Y¥YûUdLlTÓm.
(Fig 7)

R[oYô] Y¥®tÏ êûX®hP (gusset) Õ¦
úRûYlTPôÕ  , B]ôp úRôsThûP«u
A¥«p KWjûR ûRjÕ Ø¥dÏm Øu× (A)

©u× JÚ NônYô] ThûPûV ûYdL
úYiÓm.

ûLVt\ BûP úRokùRÓdÏm úTôÕ, AÕ
NônYô] (e) TVôv ÕiÓ Õ¦ûVúVô (A)

Y¥YûUdLlThP ØLl×Lû[úVô ùLôiÓ
Ø¥dLlTh¥ÚkÏm. CÕ CÚ ÕiÓL[ôL
ùYhPlThÓ CÚkRôp, ¸rúRôs
TÏ§«úXô ApXÕ úRôs ThûP«úXô
CûQl× LôQlTÓm. JÚ ªLÜm úXNô]
EsÇhÓ Õ¦ ¨ûXVô] RuûUdLôL
úNodLlTÓm. (Fig 8)

Fig 8
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UôßThP A¥lTûP ûLlTÏ§Ls Utßm ûLl TÏ§Lû[ Ø¥jRp
(Variations of basic sleeves and sleeve finish)

NhûPdûLlûT«u A§LThN EVWm 1.5 ùN.Á
EVojRlThÓ  JÚ £±V Yû[kR YûWÜ
YûWVlTÓm. AúRúTôuß ¸rlTÏ§
ûLfNhûP JÚ ùNÁ YûW Uj§VlTÏ§«p
C\dLlThÓ JÚ ùUuûUVô] YûWÜ
YûWVlTÓm. úUp Utßm ¸rTÏ§Ls,
ûLjÕYôWm Utßm ûLfNhûP«u
Yû[®p AûUdLlTÓm. ARu©\Ï AÕ
AkR CPj§u ûLfNhûP YûL«p
AûUdLlTÓm. (Fig 1)
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CWiPôYÕ YûL NhûPd ûL«p
ÑÚdLeLs ̧ rlTÏ§«úXúV CÚdÏm. CkR
NhûPdûL Uô§¬ KWj§p CÚkÕ úUp
TÏ§ YûW U¥dLlThÓ ©u× ØÝûUdLôL
(R[oj§dLôL ) TWl©®PlTÓm. CkR
NhûPdûL 3 XõÚkÕ 5 ùNÁ YûW ̧ rTÏ§«p
¿h¥®PlThP ©u× TPj§p Lôi©dLl
ThPÕ úTôu\ JÚ ùUuûUVô] Yû[Ü
HtTÓjRlTÓm. CRu ¸rlTÏ§ ThûP
Utßm NônYô] LhÓLÞPu ÑÚdLeL[ôL

A¥lTûP NhûPdûL«u Uô§¬«p CÚkÕ,
TpúYß SÅ] NhûPdûL Uô§¬L°u
UôßTôÓLû[ HtTÓj§d ùLôs[Xôm. CkR
SÅ] Uô§¬Ls Õ¦, BûPUô§¬ Utßm
SôL¬LjûRl ùTôßjÕ AûUÙm. CkR YûWÜ
A¥lTûP NhûPdûL Uô§¬ûV Uôt±
AûUlTRu êXm ùNnÕ ùLôs[Xôm.
ùTÚmTôÛm ùTôÕYôL ETúVôLlTÓYÕ
NhûPd ûL AûU®XõÚkÕ (set in sleeve)

Uôt±VûUlTúR. C§p A¥lTûP Uô§¬
GuTÕ úRûYVô] SÅ]Uô§¬dÏ RÏkRYôß
U¥lTÕ Utßm ùYhÓYÕ BÏm.

NhûPdûL UôßTôÓL°u AûUÜ (Set-

in sleeve variation) : NhûPd ûL«u
úUpTÏ§«p U¥l×LÞPu á¥V TÏ§
AûUlúT Ïû\kR ¿[Uô]ûY. CkR
Uô§¬LÞdÏ SÓjRW GûPÙs[ Utßm
Ïû\kR GûPVô] Õ¦Ls ùTôÚjRUôL
CÚdÏm. CkR YûL NhûPd ûLL°p êuß
YûL EiÓ. ØRp YûL«p U¥l×
ùRôÏl×Ls úUp TÏ§«Ûm ¸rTÏ§«Ûm
AûUdLlTÓm. A¥lTûP NhûPdûL
Uô§¬ Uj§V TÏ§«Ûm CÚ×\eL°Ûm
ùYhPlTÓm.

©\Ï AûY, CûPùY°®hÓ A§L
ALXjûRd ùLôi¥ÚdÏm. NhûPdûL«u
úUtTÏ§«Ûm, ¸rlTÏ§«Ûm úRûYVô]
ÑÚdLeLû[ AûUdÏUôß AûUdLlTÓm.

Fig 1
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Fig 2
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Fig 3
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Fig 4
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Fig 5
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Ø¥dLlThÓ ÁsSôPô (Elastic) êXm
ÑÚdLlTÓm. (TPj§p Lôi©dLlThPÕ
úTôX). (Fig 2)

êu\ôYÕ YûL«p, ÑÚdLeLs úUp
Øû]«p CÚdÏm. CkR NhûP ûLUô§¬,
úUpØû\«p CÚkÕ ̧ rTÏ§ YûW NôndLl
ThÓ ØÝûU AûPYRtLôL ®¬jÕ®Pl
TÓm. CeÏ NhûPd ûL úUpTÏ§ ¿hPl
ThÓ JÚ ùUuûUVô] Yû[kR úLôÓ
YûWVlTÓm. CRu úUpTÏ§ ûLjÕYôWm
YûW Uû\dLlThÓ NhûP ûL«]m úTôuß
RVô¬dLlTÓm. (Fig 3)

©`l NhûPdûL (Bishop sleeve) GuTÕ
ÑÚdLfhûPdûL YûL«u CWiPôYÕ
YûL Uô§¬ BÏm. C§p NhûPdûL«u
A[Ü ØÝ ¿[j§túLô ApXÕ ØdLôp
¿[j§túLô CÚdÏm. C§p NhûPdûL«u
¸úZ ÑÚdLeLÞm ThûP Utßm ‘cuff’ EPu
AûUdLlTÓm. (Fig 4)

BhÓdLôp úTôu\ NhûPdûL (The Leg-

O-Mutton) GuTÕ ¿[Uô] NhûPdûLÙPu
CßdLUô] CûQl×dLs ØZeûLLÞdÏ
¸Zm, úUpTÏ§ ÑÚdLeLÞPu
AûUk§ÚdÏm. úUpTÏ§«p NônYô]
ÑÚdLeL°ÚdÏm. CRu A¥lTûPVô]

NhûPdûL TÏ§ úUpTÏ§dÏ ETúVôLl
TÓ¡\Õ. CÕ Uj§«p ùYhPlThÓ TPj§p
LiÓs[T¥ TWlTlTÓ¡\Õ. (Fig 5)

U¦ úTôu\ NhûPdûL (Bell sleeve) GuTÕ
ÑÚdLeLs EûPV NhûPdûL«u
úYßUô§¬ BÏm. CkR U¦ úTôu\
NhûPdûL«u ¸rTÏ§«p A§L
ALXjÕPu Õ¦ ÑÚdLeL°u±
AûUdLlTÓm. CRu A¥lTûP NhûPdûL
Uô§¬, ¸rlTÏ§«u úUXõÚkÕ NônYôL
AûUdLlThÓ A§LlT¥Vô] ALXj§tLôL
TWlTlTÓ¡\Õ. CRu Uj§V ¸rTÏ§ JÚ
U¦ úTôu\ AûUlûT ùLôÓlTRtLôL
úXNôL ¿hPlTÓ¡\Õ. CkR NhûPdûL«u
¸rlTÏ§ Ïß¡V KW Øû]LÞPu ApXÕ
Y¥YûUl×Pu á¥V ØLl×Pu
Ø¥dLlTÓ¡\Õ.  (Fig 6)

Fig 6
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6
©\NhûPdûL YûL«XõÚkÕ úYßThP
YhPY¥YUô] NhûPdûL«p (circular sleeve)

ûL«u ¸rTÏ§«p ûRVp ®°m×
LôQlTPôÕ. CkR NhûPdûL«u ̧ rTÏ§
YhP Y¥ÜPu Ñt\[Ü A§LUôL
LôQlTÓm NhûPdûL Øû] Utßm
ûLjÕû[ L°p Es[ ùYhÓ RPVeLs
(notches), NhûPdûLûV ûLjÕYôWj§p
CûQdÏm úTôÕ Øu Utßm ©uTÏ§Lû[
AûPVô[m LôQ ERÜ¡\Õ. ¸rlTÏ§ JÚ
Ïß¡V KWØ¥ÜPu Ø¥dLlTÓ¡\Õ.

CkR NhûPdûL Uô§¬ SôuÏ TÏ§L[ôL,
TÏ§ 1,3,2,4 Juû\ùVôuß G§ojRôtúTôp
AûUk§ÚdÏUôß ARu CPeLs ùTôÚjRl
TÓ¡\Õ. CkR TÏ§L°u ¸r KWeLs JÚ
YhP Y¥YôL CÚdÏUôß AûUdLl
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TÓ¡\Õ. CÕ NhûPdûL«u ¸r TÏ§«u
Ltß YhPjûR A§L¬dL ETúVôLlTÓ¡\Õ.
CkR NhûPdûL«u úUp TÏ§«p ¿[m
Utßm Y¥YeL°p GkR®RUô] UôßTôÓm
¡ûPVôÕ. B]ôp AkR TÏ§Ls JÚ YhP
Y¥YUôL CÚdÏUôß AûUdLlTÓ¡\Õ.
(Fig 7)

Fig 7
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7

NhûPdûL«u ̧ rTÏ§ Ø¥ÜLs (Sleeve

bottom finishes): NhûPdûL«u ¸r KWeLs
TpúYß ®RUôL Ø¥dLlTÓ¡\Õ. CÕ
NhûPdûL«u YûL Utßm ¿[m Utßm
Õ¦ûVl ùTôßjRÕ. CÕ AúR Õ¦«úXô
ApXÕ úYß¨\Øs[ Õ¦ûVd ùLôiúPô
AûUdLlTPXôm. NhûPd ûLVt\ ûLjÕ
YôWeLs YûWVßdLlThP ØLl×Pu
Ø¥dLlTÓ¡\Õ. CÕ KWj§tÏ JÚ
ùUuûUûV ùLôÓd¡\Õ. CkR ØLl× JÚ
ÕiÓ Õ¦«p JÚ ®°m× ûL«u ̧ rTÏ§
KWj§p Lt± Ø¥dLlTÓm. B]ôp
ùTôÕYôL AÕ CÚ ÕiÓL[ôL
ûLjÕû[«u úUpTÏ§ Utßm ¸rTÏ§
ØLl×LÞPu AûUdLlTÓ¡\Õ. AûY
úRôslThûP Utßm ûLdÏ ¸r
CûQdLlTÓ¡\Õ. JÚ úXNô] GûPÙs[
EsØLl× A§L Eß§ûV ùLôÓd¡\Õ. (Fig 8)

Fig 9

C
T1

22
51

9

Fig 8
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úSWô] NhûPdûLL°u Ø¥®tÏ KWjûR
U¥jÕ ûRlTúR G°Rô]Õm Utßm
A¥dL¥ ETúVôLlTÓjRlTÓYÕm BÏm.
NhûPdûL«u Cß§lTÏ§ KWj§u
Y¯VôL G§o×\j§p U¥dLlThÓ NhûPd
ûL«u EsTÏ§«p ùTôÕYôL ûLjûRVp
êXm ûRdLlTÓ¡\Õ. (Fig 9)

ØLl× (Turn up facing) JÚ Õ¦ûV ùYh¥
ùNnVlTÓ¡\Õ. (ALXm þ Ø¥dLlThP
Õ¦«u ALXjûRlúTôp CWiÓ UPeÏ
Utßm KWjÕ¦dÏ NUUôL CÚdL úYiÓm)

CRu ¿[m ¸rûL«u A[Ü Utßm
KWjÕ¦dÏ NUUôL CÚdL úYiÓm. ØLl×
Õ¦«u KWeLs NhûPd ûLÙPu
CûQdLlTP úYiÓm ApXÕ ûL«u
©u×\ ®°m×Lû[ ûRlTRtÏ Øu
NhûPdûLûV CûQjÕ ©u §ÚlT
úYiÓm. ØLl× ÕiÓ Õ¦ûV
ûLlTÏ§«p ¸r ®°m©p YXÕ ×\UôL
ùTôÚj§ ûRdL úYiÓm. ©\Ï AûR U¥jÕ
Es×\UôL CVk§W ûRVp úTôP úYiÓm.
©\Ï ûL«u ̧ rlTÏ§ ̈ û\ÜùTßm. (Fig 10)

Fig 10
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NônYôL U¥dLlThP Ø¥Üßm ûRVp
ùTÚmTôÛm YhPY¥Y ûLdúLô ApXÕ
U¦ (bell) úTôu\ AûUl×s[ ûLdúLô
TVuTÓm. ûL«u Øû]«p 2 ùNÁ ALX
NônYô] ThûP AûUjÕ CkR YûL ûL
ûRjÕ Ø¥dLlTÓm. CÕ vXõl ûRVp (slip

stitch) êXm NhûPdûL«u EsTÏ§«p
ûRdLlThÓ Utßm ùam (hem) ùNnVlTÓm.
(Fig 11)

Fig 11
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G§o G§o ùTôÚjRUô] Õ¦Lû[ CjRûLV
U¥l×LÞdÏ TVuTÓjÕYRôp AZÏ
úNodLlTÓm.

ÁsSôPô®]ôp Ø¥ÜßYÕ (Finishing with

elastic) : ¸r Øû]ûV ûLLôp ûRjR©\Ï,
1.5ùNÁ A[Üs[ SôPô ApXÕ ThûPûV
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ûLlTÏ§«u Es TÏ§«p CûQdL
úYiÓm. (ûLjûRVÛdÏ 2 ùNÁ úUúX)

ÁsSôPôûY (elastic) Ñt± JÚ Eû\úTôuß
AûUdLlThÓ, ûLlTÏ§«p ÑÚdLeLs
CÚdÏUôß AûUdLlTÓm. NhûPd ûLl
TÏ§«u ûLjûRVÛdLô] Ñt\[ûY®P
ÁsSôPô (elastic) £±Õ Ïû\kR A[úY
CÚdÏm. (Fig 12) ûLlTÏ§ûV úUPôL (cuff)

AûUlTÕ UtßùUôÚ Ø¥l× ¨ûXVôÏm.

Fig 12
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úUPôL (cuff) AûUlT§p TpúYß YûLVô]
Y¥YeLÞm, ALXeLÞm Es[].

NhûPd ûL«u Cß§«p AûUdLlTÓYÕ
U¦dLhÓl TÏ§ BÏm. §\l×Yôn §\l×
TÏ§ ùLôiP U¦dLhÓlTÏ§
U¦dLhûPf Ñt± ¿[Uô] NhûPd
ûLlTÏ§ N¬VôL ùTôÚkR ERÜ¡\Õ.
U¦dLhÓ TÏ§«u êuß Ød¡VUô]
SôL¬L YûLLs.

þ ùRôeÏm Y¥YUô] ûLU¦dLhÓ TÏ§

þ NhûP U¦dLhÓ TÏ§

þ ©ùWgÑ U¦dLhÓ TÏ§

ùRôeÏm Y¥Yô] U¦dLhÓ TÏ§
(ùTôÕYô] ùRôPof£Vô] EÚiP
§\l×Yôn ùLôiPÕ). JÚ KWm, §\l×Yôn
TÏ§ûV Jh¥VRôL AûUk§ÚdÏm. CÕ
ûLU¦dLh¥p Es[ ùTôjRôuLû[
Uû\dL ER®VôL CÚdÏm. (Fig 13)
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Fig 1

NhûP U¦dLhÓlTÏ§, ûLf NhûP«u
ARu KWeLs, NhûPdûL«u §\l×Yôn
TÏ§«p úUÛm ¸Ým êÓm YûL«p
AûUdLlTÓm. CkR ûL, U¦dLhÓl TÏ§,
ùTôÕYôL NhûPd ûL §\l×Yôn TÏ§
ùLôiÓ AûUdLlTÓ¡\Õ. (Fig 14)

ùTôÕYôL, §\kR ØLl× ùLôiP §\l×
YônLÞPu ©ùWgÑ U¦dLhÓl TÏ§
GuTÕ §\l× Yôn TÏ§«p KWeLs
Juû\ùVôuß Nk§dÏmT¥ úUp ®ZôUp
AûUdLlTÓm. CkR U¦dLhÓl TÏ§,
U¦dLhÓ CûQl× êXm êPlTÓ¡\Õ.
(Fig 15)

Fig 13

ûLU¦dLhÓ TÏ§ (Cuffs)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ûL«u U¦dLhÓ TÏ§«û] Tt± A±kÕ ùLôsÞRp
• U¦dLhÓ TÏ§«u YûLLs Utßm ARu úYßTôÓLû[ ®Y¬jRp.
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Fig 2Fig 14
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Fig 3

©[ôdùLh«pXôR L@l (Cuffs without

plackets) : CkR YûL L@lLs ¿iP R[oYôL
ùTôÚjRlTP NhûP ûLL°p ûYdLl
TÓ¡\Õ. AûY ©[ôdùLh §\l×Ls Cu±
Ø¥dLlTÓ¡\Õ. ©[ôdùLh CpXôUp
êuß A¥lTûP L@lLs Es[].

AûY

1 úTih L@l (Band cuff)

2 úSWô] ©u×\m §Úl×m L@l (Straight turn

back cuff)

3 úNl×Ó ©u×\m §Úl×m L@l (Shaped turn

back cuff)

1 úTih L@l (Band cuff): úTih L@l
GuTÕ R²R²VôL ûRdLlThP L@l BÏm.
Juß ApXÕ CWiÓ R²R² ÕiÓ
L[ôLúYô ApXÕ ARu AXLjûR úTôp
CÚ UPeÏ A[®p ùYhPlTÓ¡\Õ. JÚ
Øû] YXÕ TdLj§p vÄq ùaØdÏ
ûRdLlTÓ¡\Õ. UßØû] vÄq ùamûU
Esú[ §Úl© ûRdLlTÓ¡\Õ. (Fig 16)

Fig 4
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2 úSWô] ©u×\m §Úl×m L@l (Straight

turn back cuff) : vÄ®u BZUô] Ø¥dLlThP
U¥l©u êXm úSWôL Pou úTd
ÑtßlThûP ûRdLl TÓ¡\Õ. vÄq L@l
vÄ®u RY\ô] TdLj§tÏ ùam úLôÓPu
U¥dLlThÓ, vÄq YXÕ TdLeL°p
úPouúTd Y¬ûN«p JÚ ûRVÛPu
§Úl©j ûRdLlTÓ¡\Õ. (Fig 17)
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Fig 5

úNlÓ PouúTd L@l (Shaped turn back cuff):
úNlÓ PouúTd L@l JÚ R² L@l ÕiÓPu
ûRdLlTÓ¡\Õ. L@l úRûYVô] Y¥Yj§p
ARôYÕ áoûUVô] ApXÕ Yû[kR
®°m×LÞPu ùYhPlTÓ¡\Õ. CWiÓ
L@l ÕiÓLs R²j R²VôL Ø¥dLlThÓ
YXÕ ×\j§p vÄq ùamØPu @úT£e
Pu CûQdLlTÓ¡\Õ. (Fig 18)

Fig 15

Fig 16

Fig 17
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Fig 6Fig 18
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.4.28-29dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ LôoùUih Tôoh LuvhWd`u (Garment
part construction)

JlTû] ùNnRp (Trims)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• JlTû] ùNnV úRûYlTÓm ùTôÚhLs Utßm ÕûQlùTôÚhLû[ ®Y¬jRp.

BûPL°p TVuTÓm AZÏ NôR]l
ùTôÚhLû[ JlTû] Guß áßYo.
ùLôÑYeLs, U¥l×Ls úTôu\ AXeLôW
ùTôÚeLû[l úTôX, JlTû] GuTÕ
BûPLû[ ûRjÕ Ø¥jRÜPu R²VôL
úNolTÕ BÏm. BûP«u úRôt\jûR ùT¬V
A[®p Uôtßm JlTû] TôolTYoL°u
LY]jûR DodÏm YiQm ×jùRÝf£úVôÓ
®[eÏm. CÕ BûP RVô¬l©Ûm ÅÓ
AZÏTÓjÕY§Ûm Tn]TÓ¡\Õ.

Õ¦L°p Es[ £±V TÝÕLû[ Uû\dLÜm
JlTû]Ls TVuTÓ¡\Õ.

JlTû]Ls CÚ YûLL[ôL ©WdLl
ThÓs[]. AûY LûPL°p ¡ûPlTûY
Utßm Rôú] ùNnTûY.

éjûRVp CûZLs (lace) ApXÕ _¬ûL
GuTÕ TÚj§, ThÓ ApXÕ ûSXôu êXm
TpúYß ®ReLs Utßm YiQeL[ôp
ùNnVlTÓYÕ. CRu ALXm ùTôÕYôL
ùNÁXõÚkÕ 25ùNÁ YûWúVô ApXÕ AjtÏ
úUúX CÚdÏm.

CÕ éúYûX ùNnVlThP SôPô úTôuß
úRôt\U°dÏm. CûY ùTôÕYôL LÝjÕd
úLôÓ, ûLlTÏ§, úRôsThûPúLôÓ,
BûPL°u ®°m×Ls úTôu\Yt±p
TVuTÓ¡\Õ. CûY Juß úNodLlThÓ
ÑÚdLeLs (frilled) úTôu\ úRôt\jûR
A°dÏm.

ùS°ùS°Vô] JlTû]Ls (rickrack) TÚj§,
ThÓ ApXÕ ûSXôu úTôu\ûYL[ôp
TpúYß Y¥YeLs Utßm YiQeL°p
ùNnVlTÓ¡\Õ. YûWÜLû[ (design)

EiPôdL CkR ùS°ùS°Vô] JlTû]Ls
ùNnVlTÓ¡u\]. (Fig 1)

SôPôdLs (ribbons) T[T[lTô] Õ¦Ls
(satins) ThÓ Õ¦ YûLLs Utßm ûSXôu
úTôu\ûYL[ôp TpúYß YiQeLs
Utßm TpúYß ALXeL°p ùNnVlTÓ¡\Õ.
SôPôdL[ôp AXeLôWj§tÏm, ÏZkûRL°u
AûPLÞdÏm TVuTÓm. TX®RUô]

ALXeL°p Es[ SôPôdLû[d ùLôiÓ
úWô_ô ApXÕ Ut\ é Y¥YeLû[
AûUdLXôm. CÕ ©u×\j§p Eh×\UôL
ûRdLlTÓm. G]úYRôu ûRVp Øu×\m
ùR¬Y§pûX. (Fig 2)

ÏgNm (Tassels): ÏgNeLs, ThÓ, TÚj§,
LmT°, ûSXôu úTôu\Yt±u èpLû[d
ùLôiÓ ùNnVlTÓ¡\Õ. AûY TpúYß
ALXeLs Utßm YiQeL°Ûm
¡ûPd¡\Õ. G§o G§o YiQeL°Ûm é
úYûXlTôÓ Es[ ÏgNeLÞm
¡ûPd¡u\]. AûY ùTÚmTôÛm ×PûY
RûXl× ApXÕ ÕlThPôdLÞdÏ
TVuTÓ¡\Õ. (Fig 3)

BûPL°p TVuTÓm AZÏ NôR]l
ùTôÚhLû[ JlTû] Guß áßYo.
ùLôÑYeLs, U¥l×Ls úTôu\ AXeLôW
ùTôÚeLû[l úTôX, JlTû] GuTÕ
BûPLû[ ûRjÕ Ø¥jRÜPu R²VôL
úNolTÕ BÏm. BûP«u úRôt\jûR ùT¬V
A[®p Uôtßm JlTû] TôolTYoL°u
LY]jûR DodÏm YiQm ×jùRÝf£úVôÓ
®[eÏm. CÕ BûP RVô¬l©Ûm ÅÓ
AZÏTÓjÕY§Ûm Tn]TÓ¡\Õ.

Õ¦L°p Es[ £±V TÝÕLû[ Uû\dLÜm
JlTû]Ls TVuTÓ¡\Õ.

JlTû]Ls CÚ YûLL[ôL ©WdLl
ThÓs[]. AûY LûPL°p ¡ûPlTûY
Utßm Rôú] ùNnTûY.

éjûRVp CûZLs (lace) ApXÕ _¬ûL
GuTÕ TÚj§, ThÓ ApXÕ ûSXôu êXm
TpúYß ®ReLs Utßm YiQeL[ôp
ùNnVlTÓYÕ. CRu ALXm ùTôÕYôL
ùNÁXõÚkÕ 25ùNÁ YûWúVô ApXÕ AjtÏ
úUúX CÚdÏm.

CÕ éúYûX ùNnVlThP SôPô úTôuß
úRôt\U°dÏm. CûY ùTôÕYôL LÝjÕd
úLôÓ, ûLlTÏ§, úRôsThûPúLôÓ,
BûPL°u ®°m×Ls úTôu\Yt±p
TVuTÓ¡\Õ. CûY Juß úNodLlThÓ
ÑÚdLeLs (frilled) úTôu\ úRôt\jûR
A°dÏm.

ùS°ùS°Vô] JlTû]Ls (rickrack) TÚj§,
ThÓ ApXÕ ûSXôu úTôu\ûYL[ôp
TpúYß Y¥YeLs Utßm YiQeL°p
ùNnVlTÓ¡\Õ. YûWÜLû[ (design)

EiPôdL CkR ùS°ùS°Vô] JlTû]Ls
ùNnVlTÓ¡u\]. (Fig 1)

SôPôdLs (ribbons) T[T[lTô] Õ¦Ls
(satins) ThÓ Õ¦ YûLLs Utßm ûSXôu
úTôu\ûYL[ôp TpúYß YiQeLs
Utßm TpúYß ALXeL°p ùNnVlTÓ¡\Õ.
SôPôdL[ôp AXeLôWj§tÏm, ÏZkûRL°u
AûPLÞdÏm TVuTÓm. TX®RUô]

Fig 1
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L«ß ApXÕ U¦«ûZ (Rope or cord):

CûY TpúYß YiQeL°Ûm ®ReL°Ûm
ThÓ Utßm TÚj§«]ôp ùNnVlThÓ
SUdÏ ¡ûPd¡\Õ. CûYLs CWÜ EûPLs
Utßm LÜu úTôu\Yt±u CÓl×l
ThûPL[ôL TVuTÓm. (Fig 4)

AXeLôW ùTôjRôuLs (Fancy buttons): CûY
TZeLs ApXÕ ªÚLeLs úTôXÜm
YûWVlThÓ JlTû]dÏ
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. (Fig 5)

é A¦ úYûX (Motifs): CûY LûPL°úXô
ApXÕ NVUôL RVô¬dLlThúPô ¡ûPdÏm.
JÚ ÕiÓ Õ¦ûV TpúYß Y¥YeL°p
ùYh¥ ARu KWeLû[ éúYûXlTôhÓ
ûRVpLs êXm Ø¥dL úYiÓm. CjRûLV
éY¦ úYûXLs AXeLôWUô] JhÓL[ôL
ùTÚmTôÛm ÏZkûRL°u BûPL°p
TVuTÓm. ÑVUôL ùNnVlTÓm JlTû]Ls
ûLL[ôp ùNnVlTÓm. GÓjÕdLôhPôL,

NônY¬ JlTû]Ls (Bias trimmings): LÝjÕ
úLôÓLû[ Ø¥dLÜm §\l×Ls Utßm
BûPL°u KWeLû[ Ø¥dLÜm UôßThP
Õ¦Ls ApXÕ AúR Õ¦«p NônY¬dLhÓ
ùNnVlTÓ¡\Õ. (Ref Ex-19 & 29)

NônY¬dÏZônLs AXeLôWUôL
AûUdLlTÓm ùTôjRôuLÞdÏm, TpúYß
Y¥YeL°p AûUdLlTÓm ÏgNeLÞdÏm
TVuTÓm. ØRXõp BûP«p CkR A¥Ym
YûWVlThÓ AkR ÏZôn úTôu\ Y¥Yj§u
ÁÕ ¿[lùTÚkûRVp úTôPlTÓ¡\Õ.
TpúYß AÓdÏL[ôL ùNnVlThP CkR
NônY¬ ÏZônLû[d ùLôiÓ AXeLôWUô]
CÓl×lThûP ùNnVXôm. AÕ AkR
Õ¦«úXô ApXÕ UôßThP Õ¦«úXô
AûUdLlThPRôL CÚdLXôm. (Fig 6)

ÑÚdLeLÞm JlTû]L[ôL VuTÓjRlTÓm.
AûY JWeL°úXô ApXÕ BûPL°u
CûP«úXô AûUdLlTÓm. AûY

AûUdLlTÓm CPj§p áÓRp L]jûR
úNod¡\Õ. G]úY BûPLs ùRôeÏYRtÏ
BûY ERÜ¡\Õ.

éúYûXlTôÓ (Embroidery): BûPLÞdÏ
AZÏ úNodL CÕ Utù\ôÚ SpX Øû\VôÏm.
£X NôRôWQ éjûRVpLs áP YiQ
Uô§¬L[ôLúYô ApXÕ BûPL°úXô
ApXÕ ÏgNeL°úXô AûUdLlThÓ
ùTôÚjRlTÓm. CúR úTôuß BûP«u
ØuNÚdLm ApXÕ A¦LXuLÚm
JlTû]dÏ TVuTÓm.

ùTôjRôuLs, ùLôd¡Ls Utßm
CûQdÏm ùTôÚhLs (Fixing of buttons,

hooks, etc.)

CûQlTôuL°p TpúYß YûL EiÓ.
A§p TX AXeLôW YûLLÞdÏ
TVuTÓYûY. Ut\ûY ©W£jRUô]ûY
ApXÕ Ød¡VUô]ûY. ùTôÕYô]
CûQlTôuLs þ ùTôjRôuLs (buttons),
AØdÏlùTôjRôuLs (press studs) Utßm
TpXõûQl×Ls (zips), BûP FdÏ UôhÓm
ThûPLs (velcro strips), ùLôd¡Ls Utßm
Li (hooks & eyes), ùLôd¡ (buckles) Utßm
YôoléhÓ (clasps) ØRXõVu. CûQlTôuLs
AXeLôW BûPLs, ûTLs, TQlûT,
Õ¦lùTh¥ Eû\ úTôu\Yt±tÏ
ETúVôLlTÓm.

ùTôjRôuLs TpúYß YûLlTÓm. AûY
©[ôv¥d (plastic), ûSXôu (nylon), EúXôLm
(metal), úRôp (leather), UWm (wood), ØjÕ (pearl),
RkReLs (ivory) úTôu\Yt\ôp ùNnVlThÓ
CÚdÏm. AûY YhPUôL, ¿[UôL (elongated),
¿iP YhPUôL (oval) CÚdÏm. ùTôjRôuLs
ûLjûLVpL[ôLúYô, CVk§Wj
ûRVpL[ôLúYô ùTôÚjRlTÓm. AûY
ùTÚmTôÛm EPp AXeLôW BûPL°p
ETúVôLlTÓjRlTÓm. ùTôjRôuL°p,
ùTôÕYôL CWiÓ YûL EiÓ. Juß
®°m×/Lôm× úTôu\Õ. Utù\ôuß F£
ÖûZYÕ. F£ ÖûZÙm ùTôjRôuLs,

Fig 5
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Fig 5

HOOKS LOOPS

C
T1

10
51

5

VELCRO

ùTôjRôuLû[ ûRlTRtLô]
CWiÓApXÕ SôuÏ Õû[ÙPu CÚdÏm.
(Fig 1)

Fig 1
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BUTTONS
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SHANK BUTTONS

Fig 3

CHAIN
ZIPPER

LADDER
ZIPPER

OPEN END
ZIPPER
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Lôm×s[ ùTôjRôuLs (Shank buttons)

CRu ¸úZ Lôm× TôLm CûUdLlThPÓ
ARu Y¯VôL BûPL°p ùTôÚjÕYRtÏ
Ht\ôtúTôp AûUk§ÚdÏm. AÕ ùTôÕYôL
ùTiL°u úUÛûP (ladies tops),
ÏZkûRL°u EûPLs (kid’s garments),
ùTÚmTôÛm AXeLôW úSôdLj§tLôL
ApXÕ úLôh (coat) Utßm ºÚûP (uniform)

úTôu\ L]Uô] EûPL°p TVuTÓm. (Fig 2)

TpXõûQl× CûQlTôu (Zip fastener)

CûY ªLÜm Ød«Uô] CûQlTôu
YûLVôÏm. Lm©ÑÚs TpXõûQl×
(TôoûYdÏ ùR¬VôRÕ), H¦ úTôu\
TpXõûQl×, §\kRYûLVô] TpXõûQl×
G] TpúYß YûL EiÓ. CúXNô] GûP
Es[ Utßm úSoj§Vô] Õ¦LÞdÏ
©[ôv¥d TpXõûQl×LÞm, A§L GûP
Es[ Õ¦LÞdÏ EúXôL TpXõûQl×LÞm
ETúVôLlTÓjRlTÓm.

R²Vô] Utßm §\kR Øû] TpXõûQl×Ls
®û[Vôh¥tÏl TVuTÓjRlTÓm
BûPLÞdÏm, ûLLs Es[ úUp
BûPLÞdÏm Utßm ØTûUVôL ØuTdLm
§\kR BûPLÞdÏm TVuTÓjRlTÓ¡u\Õ.
(Fig 3)

TpXõûQl×Ls CVk§WjRôp
ùTôÚjRlTÓ¡\Õ. CRtÏ £\l× ùTôÚjÕm
TôLm ETúVôLlTÓ¡\Õ. CVk§Wj§u
AÝjRm TpXõûQl× AÝjR ª§ êXm
Uôt\lTÓ¡\Õ. (Fig 4) ©¥l× L«ß Cßd¡Ls
(velcro) CWiÓ NU TÏ§Lû[ EûPVÕ. JÚ
×\m ûSXôu ùLôd¡LÞm, Uß×\m
Õû[Lû[ ùLôiPRôLÜm CÚdÏm. CÕ
CßdÏYRtÏ G°RôL CÚlTRôp
ÏZkûRLÞdLô] BûPLÞdÏ
ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ. (Fig 5)

Fig 4
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ZIPPER FOOT
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ùTôjRôu Õû[L°u YûLLs (Types of Button Wholes)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùTôjRôu Õû[L°u YûLLû[Ùm Utßm AYt±u Ød¡VjÕYjûRÙm á\Rp.

Fig 1

Fig 6
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6

BUCKLES AND CLASPS

ùLôd¡LÞm, LiLÞm (hooks & eyes) TpúYß
YûL A[Üs[ Y¥YeL°p ¡ûPd¡\Õ.
AûR LôtNhûPLÞdÏm UL°o
BûPLÞdÏm ETúVôLlTÓjRlTÓ¡\Õ.
ThûPLs/ ùLôd¡Ls Utßm BûP
FdÏLs/YôoléhÓ, CÚm× Utßm
©[ôv¥d¡]ôp ùNnVlTÓ¡\Õ. AûYLs
CÓl× ThûPLÞdÏ (belts)

ETúVôLlTÓ¡\Õ. (Fig 6)

Õ¦, U¦Ls ûRdÏmùTôÝÕ, ùTôjRôu
Õû[Lû[ EiPôdÏYÕ ûRlT§u LûP£
ùNnØû\VôL AûUÙm. ùTiLs A¦Ùm
BûPL°p ùTôjRôu Õû[Ls YXÕ×\UôL
(righthand side) AûUÙm. B]ôp, BiLs
A¦Ùm BûPL°p AÕ CPÕ×\UôL
(lefthand side) AûUÙm. TdL ûTL°u
§\l×L°p ùTôjRôu Õû[Ls GlúTôÕm
ØuTôLj§p ùNnVlThÓ CÚdÏm.
ùTôjRôu Õû[ CÚ ¿[ TdLeL°Ûm CÚ
Øû]L°Ûm AûUdLlTÓ¡\Õ. CkR
Øû]Ls, Juß ¿[RÓl× KhÓûRVXôL
(bartack) AûUk§ÚdÏm ApXÕ JÚ Øû]
RÓlTôLÜm, AÓjR Øû] Nô®ÕYôWm (key

hole) ApXÕ ®£± (fan) úTôußm AûUkÕ
CÚdÏm. Nô® ÕYôWm Eß§Vô] YhPUôL
Ø¥dLlThÓ, ªLÜm ÑXTUôL ÖûZÙm
YûL«p úUtNhûP ùTôjRôuLÞdÏ
ùTôÚjRUôL AûUdLlTÓm. (Fig 1)

ûRdLlTÓYÕ. CkR KhÓ ûRVp ÕiúPô
ApXÕ ¿[Y¬ ûRVúXô N¬Vô] TÏ§«p
(right side) ùTôÚjRlThÓ ARtÏ G§oTÏ§«p
(RY\ô] TÏ§«p) (wrong side) Ø¥dLlTÓm.
AlúTôÕRôu Ø¥dLlThP KWeLû[
N¬VôL TÏ§«p LôQ Ø¥Ùm. AûY
ùUuûUVô] Õ¦LÞdÏ (delicate fabircs)

ùTôÚkRôÕ. ùNnVlTÓm ùTôjRôu
Õû[Ls ûLL°]ôúXô ApXÕ
CVk§Wj§]ôúXô EiPôdLXôm. ûLL[ôp
ùNnVlTÓm ùTôjRôu Õû[Ls
ùYhPlThÓ ©u×, ùNnVlTÓ¡\Õ. B]ôp,
CVk§W ùTôjRôu Õû[L°p, ØRXõp
ûRdLlThÓ ©u× ùYhPlTÓ¡\Õ.
ûLL°]ôp ùNnVlTÓm ùTôjRôu
Õû[Ls CVk§Wj§]ôp ùNnYûR®P
YXõûUVô]RôL CÚdÏm. B]ôp A§L
úSWUôÏm. (Fig 2)

Fig 2

BY MACHINE

WORKED BUTTONHOLE BOUND BUTTONHOLE

BY HAND

C
T1

10
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2

ùSÚdLUô] ùTôjRôu Õû[ (Bound button

holes) ùTôjRôu Õû[L°u ÁÕ N¬VôL,
¿[Y¬ ûRVXôLúYô (strip stitch) ApXÕ KhÓ
ûRVXôLúYô (patches) CVk§WjRôp

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.28-29

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



96

ùNeÏjRô] ùTôjRôu Õû[Ls (Vertical

button holes) ùTÚmTôÛm, Ïß¡V ùTiLs
A¦Ùm TôYôûP«p EsûT §\l©tÏ
ûRdLlTÓ¡\Õ (placket) .  ERôWQUôL
NhûP«p úUpY¬lThûP (shirtband)

CWiÓ Øû]LÞm JÚ úLôXôp (bar)

©ûQdLlThP CÚdÏm.

¡ûPUhP NhûPl ùTôjRôuLs
(Horizontal button holes) ùTôÕYôL CßdLUô]
BûPLÞdÏ (tight fitting garments) ERôWQUôL
CÓl×ThûP«p (waistband) ùNnVlTÓ¡\Õ.
AYt±p ®£±úTôu\ (fan) Øû]Ùm (A)

Nô® ÕYôWm úTôu\ §\dÏm  TÏ§Ùm
Uß×\j§p ¿[ûRVÛm (bar) LôQlTÓm.

Y¬Y¬Vô] ùTôjRôu Õû[Ls (Corded

button holes) Y¬Y¬Vô] NônkR ¿[Y¬
ÕiÓL[ôL (corded bias strip) ùTôjRôu
Õû[«u YônTÏ§«p CVk§WjRôp
ùNnVlTÓ¡\Õ. ApXÕ ûLL°]ôp
Y¬Y¬ûRVXôL úTôhÓ A¥«p JÚ ûRVXõp
Ø¥dLlTÓYÕ. CkR Y¬Y¬Vô] ûRVp (cord)

ªÚÕYôLÜm (soft), YhP Øû]Lû[Ùm
(rounded edges) ùLôiÓ TgÑ úTôu\ (spongy

fabrics) BûPLÞdÏ RVô¬dLlTÓ¡\Õ.
ERôWQUôL, ©u]lThP YûX (knits)

úTôu\ûY. (Fig 3)

Tôo & @úTu ùLôiP êuß YûLVô]
ThPu Õû[Ls Es[].

1 Ju Tôo & Ju @úTu (RW ̈ ûX) (standard)

2 å Tôo (ùTÚmTôÛm ùUμ²u
RVô¬dLlTÓ¡\Õ)

Fig 3

3 å@úTu (úX¼v BûPL°p
ùTôÚjRlTÓ¡\Õ).

• ThPu Õû[ ¨ûXûVd Ï±dL
YN§VôLÜm, BûP êPlTÓm úTôÕ CÚ
ûUVd úLôÓLÞm ùTôÚkÕUô GuTûRf
N¬TôodLÜm, BûPL°u JqùYôÚ
Tô§«Ûm ThPu ûYdÏm CPjûR
Ï±dLlTP úYiÓm.

• ùTiL°u BûPL°p ThPu Õû[Ls
YXÕ×\j§Ûm, ThPuLs CPÕ
×\j§Ûm ùTôÚjRlThÓ CÚdÏm.

• ùTôÚjRlThP (fitted garments) BûPL°p
ThPu úaôpLs ¡ûPUhPUôLÜm,
R[oYô] BûPL°Ûm ThPu úaôpLs
ùNeÏjÕ BLÜm CÚdÏm.

ùTôjRôu úaôp RVô¬jRp (Making of

button hole)

ùTôjRôu Õû[«u A[ÜLs (Dimension

of the button) ùTôjRô²u ®hPm Utßm
ARu EVWjûR ùLôiúP A[ÜLs
LQd¡PlTÓ¡\Õ. ApXÕ BûP«u
£ßTÏ§ûV ùYh¥ A§p ùTôjRôu
ÖûZUôß N¬TôojÕ LQd¡PlTÓ¡\Õ.
(Fig 1)

BûPL°p ùTôjRôu AUÚm CPj§p
N¬TôojúR ùTôjRôu Õû[dLô] úLôÓ
úTôPlTÓm. Ød¡VUô] ùTôjRôu
Õû[Ls, LÝjÕ, Uôo©u ØÝTÏ§ Utßm
CÓl× TÏ§L°úXúV AûUÙm. Ut\ûY,
CRu ×s°LÞdÏ CûPúV N¬TôojÕ,
AûUdLlTÓm. ªLÜm LûP£ ùTôjRôu
Õû[ Õ¦«u U¥jR KWj§tÏ (hem) £±Õ
úUúX AûUÙm.

ThPu úaôp ùTôÚjÕm Øû\

ùTôjRôu Õû[Ls GlúTôÕm
ùTôjRôàPu ùRôPo×ûPVûY. CÕ
GlúTôÕm BûP«u ûUV TÏ§«p Rôu
ûRdLlTÓm. ùTôjRôu Õû[LÞdLô]
êuß Ød¡V CPj§p ×s°Ls LÝjÕ,
Uôo©u ØÝûUVô] TÏ§ Utßm CÓl×
áÓRp ùTôjRôu Õû[Ls CkR
×s°LÞdÏ CûP«p NUUôLûYdLl
TÓ¡u\]. ªLdÏû\kR ùTôjRôu Õû[
GlúTôÕm ùUôjRUôL CÚdL úYiÓm.
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Fig 1a¬ NôuPp ùTôjRu (Horizontal button)

a¬ NôuPp ùTôjRu Õû[Ls 3 ªÁ ¿[m
ûYdLlThÓ¡u\]. ûXu A ThPu
ûYdLlTÓm BûP«u ûXu BÏm. B

ThP²u 3 ªÁ A[Ü BÏm. C ûXu
ThPu úaôXõu ¿[j§s A[Ü. D ThPu
úaôXõu ùNuPo Uôod ùNnYÕ.

ùYo¥dLp ThPu úaôp (Vertical button

hole): úYo¥dLp ThPu úaôp 3 ªÁ
A[®tÏ úUúX ThP²u A[Ü Uôod ùNnV
úYiÓm. ùNeÏjÕ ThPu úaôpLÞdLô]
AûPVô[eLs úSW¥VôL ThPu Y¬ûN«p
A Cp Ï±dLÜm. ©u× B Utßm C I ¿[jûR
Ï±dLÜm. ThPu ûUVj§p CÚkÕ 3 ªÁ
úUúX D Gu\ ThPu Õû[ Ï±dLÜm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.28-29
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.4.30dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ LôoùUih Tôoh LuvhWd`u (Garment
part construction)

ºoTÓjÕRp Utßm CûZëhÓ ûRVp ( Darning, Patching)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ºo TÓjÕYRtLô] CÚYûLLû[ ®Y¬jRp
• CûZëhÓ ûRVÛdLô] A¥lTûP YWm×L[VàRp
• JhÓ ûRVp Tt± áßRp.

ºoTÓjÕRp (mending) : ØWhÓR]UôL
ETúVô¡lTRôúXô ApXÕ ®TjÕL[ôúXô
HtTPdá¥V ¡¯NpLû[ N¬TÓjÕm
Øû\úV ºoTÓjÕRp (mending) BÏm.
BûPLû[ ºoTÓjÕY§p ªLÜm §Úl§
A°dLdá¥V YûL CûZëhÓ ûRVp
(darning) Utßm JhÓjûRVp (patching) BÏm.

¡¯NpLû[úVô AßThP èpLû[úVô
Õ¦«p ®ZkR ©¬kR ûRVpLû[úVô
TXlTÓjÕYÕ ApXÕ UôtßYÕ, ARôYÕ
©uàRp ApXÕ ùSnRp êXUôLúYô
YûX©u]p êXUôLúYô ùNnYRtÏ ùTVo
CûZëhÓ ûRVp (darning) BÏm. ¡¯Np
ùT¬RôL CÚdÏm ùTôÝÕ AûR AkR
CPj§p ×Õ Õ¦ ûYjÕ ûRlTÕ JhÓ
ûRVp (patching) BÏm. (CûZëhÓ ûRVp
ùNnV CVXôR Õ¦LÞdÏ).

CRtLôL ETúVôLlTÓjRlTÓm R[oYô]
ÑÚsLÞPu Es[ CûZëhÓ ûRVp
èpLû[ úLôodÏm YûL«Xô] ¿hÓYôdÏ
LiLû[ ùLôiP £\l× F£Ls
CRtùLuß EiÓ. (Fig 1)

Fig 1
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CûZëhÓ ûRVXõu A¥lTûP ®§Ls
(Basic rules for darning): CûZëhÓ ûRVp
LiÔdÏ ùR¬VôR YûL«p AûUV
úYiÓm. BûLVôp ARtÏ

ETúVôLlTÓjRlTÓm èp AkR Õ¦«p
Es[ èXôLúYô ARtÏ Ht\RôLúYô Utßm
¨\m RuûULs ARtÏ ¨LWô]RôL CÚdL
úYiÓm. CRtÏ £\kR Y¯ CûZëhÓ ûRVp
ùNnV úYi¥V Õ¦«p CÚkúR ARtÏj
úRûYVô] èûX GÓjÕd ùLôsYÕ BÏm.
TdLYôh¥p GÓdÏm èpLû[ ùLôiÓ
¿[ûRVûXÙm, ÏßdÏ èûX ùLôiÓ
ÏßdÏ ûRVûXÙm CûZëhÓ ûRVÛdÏl
úTôP úYiÓm.

þ CûZëhÓ ûRVÛdÏj úRûYlTÓm F£
¿[Uô]RôLÜm, úSoj§Vô]RôLÜm
CÚdL úYiÓm.

þ ¡¯Np ùT¬VRôLúYô, KWj§p ©£ßLs
A§LUôLúYô CÚkRôp, G§o×\j§p/
RY\ô] TdLj§p JÚ Õ¦ ÕiûP
ûYjÕ CûZëhÓ ûRVpúTôP úYiÓm.

þ ùSnÙm úTôÕ HtThP ûRVÛdÏ
Ht\Yôß ùUXõRô] KhPj ûRVp úTôP
úYiÓm.

þ G§oY¬ûN Utßm ARtLÓjR Y¬ûNL°p
Õ¦«p HtTÓm ÑÚdLjûR ¿dÏYRtÏ
Ht\Yôß £±Õ èp®P úYiÓm.

þ CûZëhÓ ûRVûX Ø¥fÑPu
BWm©dLd áPôÕ. Uô\ôL H\dÏû\V
22ùNÁ ¿[Øs[ èûX ùRôeL®hÓ
úYûXûV BWm©dL úYiÓm.

þ ºoTÓjRlThP ûRVp èp ©¬VôUp
CÚdÏm YûL«p úRûYVô] A[Ü
úYûXlTôÓ AûUV úYiÓm. Õ¦«p
HtTPdá¥V ¡¯Np ùTôÕYôL JÚ
ÕYôWm Uô§¬úVô ApXÕ ùYhÓ
Uô§¬úVô CÚdÏm. ùYhÓ/¡¯NpL°u
A[Ü ¸rdLiPYôß CÚdÏm.

úSWô] ¡¯Np (straight tear) GuTÕ Õ¦«p
¿[YôdÏ èXõp HtTPdá¥V ùYhÓ Utßm
¡¯Np BÏm.

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



99

êûX®hP ¡¯Np (diagonal tear) GuTÕ
ùSÓdÏ Utßm ÏßdÏ B¡V CWiÓ
CûZL°Ûm H\lÓm ¡¯Np BÏm. G]úY,
CRû] ûRdL CÚYûL èûXÙm þ KhPj
ûRVÛPu ETúVôLlTÓjR úYiÓm.
úSWô] ¡¯NÛdÏ úTôÓYûR úTôXúY
úUÛm ¸Ým Uô±Uô± ûRVp úTôP
úYiÓm. ØRp CûZ ¿[Yôd¡Ûm AÓjÕ
ALXYôd¡Ûm úTôP úYiÓm.

ØdúLôQ ¡¯Np (three cornered tear) GuTÕ
ùTôÕYôL P Y¥®Xô] ¡¯Np BÏm.
úSWô] ¡¯NÛdÏ úTôÓYûR úTôu\
CûZëhÓ ûRVúX CRtÏm úTôP úYiÓm.
B]ôp, ©¬VôUp CÚlTRtLôL ARu êûX
TÏ§L°p úUp ûRVp úTôP úYiÓm.

AkR ¡¯Np YhPUô]RôL CÚkRôp,
NôRôWQ ûLjûRVúX úTôÕm. ØRXõp, êûX
TÏ§Lû[ ©£±u± ùYh¥, ©\Ï KWeLû[
ûRdL úYiÓm. ©\Ï ¿[Yôd¡Ûm,
ALXYôd¡Ûm CûZëhÓ ûRVp úTôP
úYiÓm. CRu êXm AkR KhûPdÏ úUúX
£±V CûZ ê¥VYôß AûUÙm.

ûLjûRVp úTôXúY CVk§Wj§Ûm £±V
KhûP Utßm ¡¯NpLû[ CûZëhÓ
ûRVp êXm N¬ ùNnVXôm. GlT¥
CÚl©àm CVk§W ûRVXõp (CûZëhÓRp)

ûRVp TôoûYdÏ ùR¬Ùm. ¿[jûRVÛdÏ
CVk§W ûRVúX TVuTÓm. EeL°Pm
ÏßdÏþùSÓdÏ ûRVp CVk§Wm CÚkRôp
(zig zag machine) ¡¯Np TÏ§L°p ÏßdÏ
ùSÓdLô] CûZëhÓ ûRVp úTôPØ¥Ùm.
Õ¦Lû[ ¿h¥ ûYdL £j§W úYûXlTôhÓ
F£ RhÓ ùTôÚjRlTÓm.  (Fig 2)

Fig 2
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BÏm. ùT¬V KhûPLû[ N¬ ùNnV
CûZëhÓ ûRVûX ®P JhÓûRVúX
£\kRÕ. AÝjRUô] NXûY«u úTôÕm AÕ
YÛYô]RôL CÚdÏm.

ûRVp ùY°«p ùR¬VôUp CÚdL,
JhÓjÕ¦ AúR Õ¦«XõÚkÕ GÓdL
úYiÓm. úUÛm ARu CûZLs AûUl©tÏ
Ht\ôtúTôp ªLÜm ùTôÚjRUôL CÚdL
úYiÓm. CkR Õ¦ NôVm úTô]RôL
CÚkRôp Eh×\j§p CÚkÕ Õ¦ GÓjÕ
JhÓlúTôP úYiÓm. ×§V Õ¦ûVúV
ETúVô¡lTRôL CÚkRôp, NXûY Lh¥Vôp
×§V Õ¦ûVj ÕûYjÕ ã¬V J°«p
EXWûYdL úYiÓm.

JhÓûRVp Õ¦«p G§o ×\j§Ûm /
RY\ô]  TdLj§p ùTôÚjRlTPXôm ApXÕ
AúR TdLj§Ûm/SpX TdLj§Ûm
ùTôÚjRlTPXôm. NôRôWQ Utßm
KWU¥l×, JhÓ ûRVÛdÏ Es[ úYßTôÓ
AYt±u Ø¥ûY AûUlT§p Es[Õ. (Seam

allowance)

NôRôWQ JhÓûRVXõp, ºoTÓjRlThP
KWeLs (Seam allowance) §\kRT¥VôL
AÝjRlThÓ ©¬dLlTPôR KWeLs, úUp
ûRVp (over casting) êXm Ø¥dLlTÓm.

KhÓ ûRVXõp §ÚjRlThP KWlTÏ§Ls
ùT¬RôL GpXô×\Øm AkR Õ¦ûV U¥dÏm
A[ÜdÏ U¥dLlTÓm. JhÓjûRVpLs
Õ¦«u SpX TdLj§p CûQdLlTPXôm.
¡¯kR KWeLs Su\ôL ÑjRlTÓjRlTP
úYiÓm. KhÓm Õ¦«u A[Ü 1.5 ùNÁ
BYÕ ÕYôWjûR ®P ùT¬VRôL CÚdL
úYiÓm.

JhÓÕ¦úVôÓ Øu ûRVp êXm
CûQdLlTP úYiÓm. YXÕ ×\j§XõÚkÕ,
BWm©jÕ ÑjRUôL GpXô §ÚjRlTPôR
KWeLû[Ùm, ÏßdÏ ùSÓdÏ CVk§Wm êXm
ûRdL úYiÓm.

AZÏdLôL úTôPlTÓm KhÓ ûRVÛm
BûPL°u YXl×\UôLúY ûRdLlTÓm.
AZÏdLôL JhÓûRVp úTôPlThPôÛm
®R®RUô] Õ¦Lû[ AkR BûPL°u
úRûYdÏ HtT úNojÕ ùLôs[Xôm. AûY
é/£j§W úYûXTôÓ ùLôiPRôLÜm
CÚdÏm. AûY A¥RLUôL ÏZkûRL°u
BûPL°p UhÓªu± ùT¬VYoLs A¦Ùm
BûPL°Ûm LôQlTÓm.

JhÓ ûRVp GuTÕ ¡¯Np ApXÕ
KhûPûV N¬ ùNnV (patching) AúR Õ¦«u
JÚ TÏ§ûV ARu úUp ùTôÚj§ ûRlTÕ

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.4.30

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



100

AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.5.31dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ LôoùUih LuvhWd`u (Garment construction)

¥Wôl¥e AiÓ ùPYX©e úThPu @Tôo úX¥v ãh (Drafting &
Developing pattern for ladies suit)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• NpYôo ¥Wôl¥e Utßm vùLh£e YûWV Ltßd ùLôsÞRp.

NpYôo (Salwar) : CÕ Bi, ùTi CÚTôXÚm
A¦Ùm ̧ r (lower) TôLj§u EûPVôÏm. CÕ
R[oYôL ùTôÚkRá¥V LÁv ApXÕ
ÏoRôÜPu CûQkÕ A¦VlTÓ¡\Õ.
Aû]YWôÛm A¦VlTÓm TôWmT¬V
EûPVôÏm. NpYôo GuTÕ Øu×\Øm
©u×\Øm A§L (gathers) ÑÚdLeLs ûYjÕ
ûRdLlThP R[oYô] BûPVôÏm.
úUXõXõÚkÕ ̧ r YûW (LÔdLôp YûW) Ïß¡V
ALX Aû[ÜLû[ EûPVÕ. CRu ALXm
LôWQUôL CÕ TôWmT¬VUôL SpX Õ¦«p
ûRLLlTÓ¡\Õ. CRu úUp TÏ§
ùTÚmTôÛm úUp EûPVôp êPlThÓ
£±R[Ü Rôu ùR¬Ùm. AkR TÏ§Ùm
AXeLôWj ûRVpLû[ ùLôiÓ
AûUdLlTh¥ÚdÏm. NpYôo EûP«p
ùUXõRô] úRôt\jûR ùLôiÓYW CÓl×
TÏ§«p JÚ ThûP úTôuß AûUdLlTÓm.

1 CÓl×jÕiÓ (waist piece)

2 LXõ ÕiÓ (kali piece)

CÓl×jÕiÓ (Waist piece)

Ïû\kR TÚU]Uô] A[®p NpYôo _õl
ûXu R[of£VôL Y¥YûUdLlTPXôm. CÕ
ùY«h @úTuh ApXÕ ùTph Gußm
AûUdLlTÓ¡\Õ. úLRov (gathers) úLôh¥u
¸r ®°m©p ùLôÓdLlThÓs[Õ. ùYvh
Àv B]Õ CÓl× Utßm ºh (seat) TÏ§«p
R[oYôL (íNôL) CÚdÏm. CÕ A¦TY¬u
AûUlûT ùTôÚjÕ R[of£VôLúYô
íNôLúYô CÚdÏm.

LXõ ÕiÓ  (Kali piece)

NpYôo CWiÓ Lôp ÕiÓLs, Juß
CÚ×\Øm (or) BßLôp ÕiÓLs êuß
TdLeL°Ûm RVô¬dLlTÓ¡\Õ. êu±p
CWiÓ TdL ÕiÓLs Lô° ÕiÓLs Guß
AûZdLlTÓ¡u\]. SÓ®p JÚ ûUV
ÕiÓPu CûQdLlThÓ JÚ Lôp (Fig 1)

ÕiÓ EÚYô¡\Õ. Lô°jÕi¥]Õ.
BûPdÏ Ïû\kR[Ü Õ¦«Pàm,
Lô°jÕi¥u CÓl×l ThûPÙPu á¥V
R[o©u A[®p NpYôo ûRdLlTÓ¡\Õ.

NpYô¬u (salwar) £X AmNeLs ûRVÛdLôL
úRokùRÓdLlThÓs[].

þ CÓl× ùTph (waist belt)

þ AXeLôW ûRVûX TVuTÓj§
¸rlTdLjûR Ø¥jRp (gathered front and

back)

þ ùPdúLôúWhPo TôhPm @©uv (decorated

bottom finish)

Ñ¬Rô¬u AmNeLs Utßm ®[dLeLs

Ñ¬Rôo (Churidar)

Ñ¬Rôo GuTÕ BiLÞm ùTiLÞm
A¦Ùm ©WTXUô] ûT_ôUô YûL. Lôp
TÏ§«p ARu TÏ§Ls Ø¥eLôp YûW
R[oj§VôL AûUdLlThÓ CRu ¸r
LWQûPdLôp YûW CßdLUôL
AûUdLlThP BûPVôÏm. CkR BûP
NônYôL (bias) ùYhPlThÓ CRtÏ
úRûYlTÓm £ßU¥l×LÞPu CÚdLUôL
AûUdLlTÓ¡\Õ. CRu £\l× AûUl×
Ñ¬v (churis) G]lTÓm ØZeLôp ØRp

Fig 1
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LWiûPLôp YûW«Xô] U¥l×Ls BÏm.
CjRûLV U¥l×Ls ªL ¿[Uô] Lôp
A[ÜLû[ ùLôiPRôÏm. CÕÜm
NpYôûWl úTôXúY ùTphÓLÞPu
AûUdLlTÓm Ñ¬Rô¬u ¸r§\l×  10cm

BÏm. CÕ LÁv, TgNô©, ÏoRô ú_ôjéo
úLvh, ù`oYô² úTôu\Yt\ôp
A¦VlTÓ¡\Õ. CÕ NpYôûWl úTôp
ApXôUp CÓl× TÏ§«p 10þ14 ùNÁ
A[ÅÓLÞdÏ R[oYôL ûRdLlTÓ¡\Õ.

Fig 2

TÚj§, Tôl°u, Lô§ úTôu\ Õ¦Ls Ñ¬Rôp
ûRdL ùTôÚjRUô]ûY BÏm. (Fig 2)

ûRVÛdLôL úRokùRÓdLlThP Ñ¬Rô¬u
AmNeLs:

1 TVôv úTd

2 LôXõu ¸r TÏ§«p ÑÚdLm

3 úPlÓ ºûU TVuTÓj§ ¸rTdLjûR
Ø¥jRp

LmÁv (Kameez)

LmÁv ApXÕ ùTiL°u úUpNhûP
(kameez or ladies shirt) GuTÕ EPmúTôÓ
ùTôÚkÕm BûPVôÏm. ARu ØÝ ¿[m
ØÝeLôp TÏR«p CÚkÕ LWiûP Lôp
TÏ§dÏ úUp YûW úYßThÓ CÚdÏm.
SYSôLÃLj§tÏ Ht\Yôß ¿[Øm,
¥ûNuLÞm UôßTÓm. ×ÕlTô¦dÏ
Ht\Yôß CÕ ùTôÚjRUôLúYô ApXÕ

R[oYôLúYô AûUdLlTÓm.
ùRôûP«XõÚkÕ ¸rTÏ§ YûW
CWiÓTdLØm ùYh¥®PlThÓ ARu
KWeLs ûRdLlTh¥ÚdÏm. ûL«u ¿[
A[Ü GqY[Ü ¿[Øm CÚdÏm. LÁv
G]lTÓYÕ NpYôo ApXÕ Ñ¬RôÚPu
A¦VlTÓm.

CkR CWiÓ YûL BûPLÞm LôpTÏ§dÏ
JÚ EûPÙm ¿[Uô] úUXôûPûVÙm
ùLôiÓ AûUkÕs[Õ. ¿[Øm ALXØm
EûPV JÚ úUtúTôoûY úTôu\ Õ¦.
CRàPu A¦VlTÓm JÚ ÕlThPô
(duppatta) G]lTÓm. CkR êuß YûL
Õ¦LÞm JußdùLôuß YiQm ApXÕ
¥ûN²p ùTôÚjRUô]RôL CÚjRp
úYiÓm.

YZdLUôL C\dLUôLÜm ¿iP ûLLÞPu
AûUdLlThP LÁv B]Õ, TôWmT¬V
Tô¦«p CÚkÕ Uôt\m AûPkÕ
EXùLe¡Ûm Es[ ©WTXUô] Y¥YûUl
Tô[oL[ôp TX ®RUô] Tô¦L°Ûm
Y¥YûUl×L°Ûm YkÕs[].

LÁ³p Cuàm TpúYßThP
Uôt\eLÞPu ùLôiÓ YWlTPXôm.

þ Tô¥v (bodice) vÄq (sleeve)

þ ùXuj (length) KlTu (open)

þ Pôoh (dart) ùSd ¥ûNu (neck design)

þ h¬mªe (trimmings)

Tô¥v (Bodice)

BûPVô]Õ TpúYß SûPØû\«p
Ød¡VUôL ARu EPp YûLVôp
Ï±l©PlTÓ¡\Õ. Øu Utßm ©u TÏ§«p
SôuÏ ApXÕ Bß ÕiÓL[ôL LÁv
ûRdLlTÓ¡\Õ. CÕ úVôd TÏ§ Utßm
YhPUôL (circular) ûRdLlTÓm úTôÕ
AmToXô (umbrella) LÁv Guß
AûZdLlTÓ¡\Õ. úVôd (yoke) ¿[j§tÏ HtT
BûPLs RVô¬dLlTÓ¡\Õ.

EVWm (Length)

LÁ³u Utù\ôÚ Ød¡V AmNm ¿[m.
ClúTôÕ JqùYôÚ SôhL°Ûm ùTiLs
Ïß¡V LÁû^ A¦¡u\]o. úRôsThûP
ØRp Ø¥eLôp ¨ûX YûW ApXÕ ARtÏ
¸r YûW LÁv YûLLû[ A¦¡u\]o.
LÁv B]Õ EVWjûR ®P úRôsThûP
A[®p CÚkÕ (12þ15 ùNÁ )

A[®PlTÓ¡\Õ.
AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.5.31
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Pôoh (Dart)

LÁvþp @×pSv (fullness) ¡ûPlTRtÏ Øu
Utßm ©u TÏ§«p B@l Pôoh (half dart)

Utßm @×p Pôoh ûRdLlTÓ¡\Õ. TgNô©
LÁv úTôu\ £X BûPL°p CßdLUôL
CÚlTRtÏ @×p Pôoh (full dart) Utßm B@l
Pôoh (half dart) Boúaôp Utßm ùYvh
Pôoh (waist dart) LÞPu BûP
RVô¬dLlTÓ¡\Õ.

vÄq (Sleeve) LÁv B]Õ ûLLÞPú]ô
ApXÕ ûLLs CpXôUÛm  ûRdLlTÓ¡\Õ.
ûL ¿[m A¦TYo ùTôßjÕ UôßTÓm.
CÕ Uô¡Vo vÄqv (magyar sleeves) `ôoh
vÄq (short sleeve) 3/4 vÄqv ApXÕ @×p
vÄqv BLÜm CÚdLXôm. (full sleeve)

KlTu (Open)

KlTu Utßm KlTu CpXôUÛm
ûRdLlTÓ¡\Õ. Øu Utßm ©u LÝjÕ
BZjÕPu ûRdÏm úTôÕ BûPV]Õ
G°RôL A¦V Ø¥Ùm. BûPV]Õ
CßdLUôL A¦YRtúLtT ©u TÏ§«p
_õlTo ©]oùNh (zipper placket)

ûYdLlTÓ¡\Õ. Øu TÏ§«p B@l KlTu
(half open) ûYjÕ A§p ùLôd¡Ls Utßm
LiLs (eyes) ApXÕ BPmTWUô]
ùTôjRôuLs êXm AûUdLlTÓm.

ùSd ¥ûNuv (Neck designs)

LÝjÕl ThûP«u YûL Y¥Ym Utßm
Õ¦ úTôu\Yt\ôp BûPdÏ £\kR
úRôt\jûRd ùLôÓd¡\Õ. ùSdv ûXû]
B]Õ úT£e (facing) Utßm ûT©e (piping)

Utßm Õ¦dÏ Ht\Yôß úRokùRÓdLl
TÓ¡\Õ.

h¬mªe (Trimmings)

BûP«p úXv (lace) ¬Tu (ribbon) lûWh
(braids), U¦Ls (beads) úTôu\Yt\ôp
AZÏTÓjRlTÓ¡u\]. úUÛm ùSdûXu,
TôhPm úam, vÄq úam ûNÓ Pôoh
úTôu\Yt±u êXm AZÏ TÓjRlTÓYRôp
BûPVô]Õ TLhPô] úRôt\jûR
ùLôÓdÏm.

LÁ³p (kameez) £X AmNeLs ûRVÛdLôL
úRokùRÓdLlThÓs[].

þ Øu TÏ§ Pôoh ûXh Pôoh Utßm
ùYvh Pôoh

þ ©u TÏ§ ùYvh Pôoh (waist dart)

þ úTvhÓ ùSd @©²v

þ ûNh £Xõh (side slit)

LÁû^ ûRdL úRûYVô] A[Ü

2 ùXuj + vÄq + 10 ùNÁ

úX¥v ãh (Ladies Suit)

úUp ̧ r TôLjÕ BûPVô]Õ JúW Õ¦«p
ûRdLlThPRôp ãh (suit) Gußm, ARtÏ
TVuTÓjRlTÓm Õ¦ ãh¥e Õ¦ (suiting

fabric) Gußm AûZdLlTÓ¡\Õ. NpYôo,
LÁv, Ñ¬Rôo, ÏoRô úTôu\ûY ùTiLs
A¦Ùm BûPL[ôÏm.

NpYôo Utßm LmÁv B¡VûY Ck§Vô
ØÝY§Ûm ©WTXUô] BûPL[ôL Uô±
YÚ¡u\]. AûY, ùW¥úUPôLÜm, R²
TV]ôdLlThPRôLÜm ¡ûPd¡u\].
ùTÚmTXô] UdLs ùW¥úUûP ®P
R²lTV]ôdLlThP (Custom made) NpYôo
LÁvLû[ ®Úm×¡\ôoLs. Hù]²p CÕ
R²jÕYUô] Tô¦, Õ¦Ls Utßm
YiQeL°u úRoÜ B¡VYtû\
©W§TXõd¡\Õ. G]úY, CkR Bn®u Ød¡V
úSôdLm, úThPôu úUd¡e ùUuùTôÚû[l
TVuTÓjR NpYôo LÁvLÞdLô]
A¥lTûP Y¥Ym, R[YûUl× (Layout)

ùYhÓRp Utßm ûRjRp ®YWeLû[
Y¥YûUlTRôÏm. ùNXÜ úNªl×, N¬Vô]
ùTôÚjRm Utßm ®Úm©V Y¥YûUl×Ls
Utßm ¥WvúUdLoL°u ®ûWYô] ùPXõY¬
CpXôûU úTôu\ LôWQeL[ôp 80% úTo
ReLÞûPV ùNôkR NpYôo LÁv RVô¬dLj
RVôWôL Es[]o.

CûY ×PûYLû[ ®P £\kR Lôp AûNûY
YZeÏ¡\Õ. CÕ ÕûYdLÜm A¦VÜm
G°Rô]Õ Utßm ØÝ EPûXÙm Uû\dÏm.
NpYôoLs ûT_ôUô úTôu\ LôpNhûPLs,
B]ôp LÔdLôp Utßm CûPTÏ§«p Ntß
CßdLUôL AûUdLlTh¥ÚdÏm.
NpYôoLÞdÏ úUp ùTiLs ¿[Uô] Utßm
R[oYô] BûPLû[ A¦Yôo. AûY LÁv
BÏm.

NpYôo LÁv ùW¥úUh Utßm
R²lTV]ôdLlThP Y¥Yj§p
¡ûPjRôÛm CWi¥tÏm CûPúV Es[
Ød¡V úYßTôÓ Cß§«p ùTôÚjÕYûRl
(Fit) ùTôßjÕ Es[Õ. YiQUVUô]
ûTl©e, @úTu³ ¥¬mLs, AXeLôW
ùSdûXuLs, T[T[lTô] PNpLs (Tassels)
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ApXÕ áÓRp TôoPoLs ØRXõVûY
LvPmúU¥p úUmTÓjRlThÓs[]. BVjR
NpYôo LÁvLs ¡ûPd¡u\] Gu\ôp
AûY N¬Vô] ùTôÚjRm Ï±l©hP
ùSdûXu Y¥YûUl×Ls Utßm Ï±l©hP
AXeLôWeLs úTôu\ Aû]jÕ
G§oTôol×Lû[Ùm éoj§ ùNnVôUp
úTôLXôm. G]úY ùTiLs ReLÞdÏ
®ÚlTUô] Õ¦Ls Utßm YiQeLû[
`ôl©e ùNnÕ AYoL°u EûPLû[ RôúU
EÚYôd¡d ùLôs[Xôm.

ùTÚmTôXô] ùTiLs ùNôkR NpYôo
LÁvLû[ RVô¬dL ®Úm×YRôp,
AYoLÞdÏ úThPou úUd¡e Tt±V A±Ü
CÚdL úYiÓm. úThPou úUd¡e GuTÕ
JÚ N¬Vô] ùTôÚjRlThP BûPûV
EÚYôdL JÚ Y¥YjûR EÚYôdÏm LûX.
CÕ T§û]kÕ èt\ôiÓLÞdÏ ØuúT
ùRôPeLlThPÕ. CÕ SuÏ
Y¥YûUdLlThP BûPLû[
RVô¬lTRtLô] ØRp T¥L°p Ju\ôÏm.

CRtÏ ̈ û\V ùRô¯pÖhT §\uLs, A±Ü
Utßm T«t£ úRûY. Cuû\V L¦²
UVUôdLlThP ÙLj§p úThPou úUd¡e
GuTÕ úYLUôL @úT`u Õû\«p
L¦²Vôp ùNnVlTÓ¡\Õ. CÕ EPXõu
£paÜh (Silhoutte) ùRôPoTô]
A[ÅÓLû[l TVuTÓjÕYûR
A¥lTûPVôLd ùLôiPÕ. EPp
A[ÅÓLs úTohPu RVô¬l©tLô] ØRp
T¥VôÏm. JÚ BûP«u A[Ü Utßm
ùTôÚjRm AYt±u ÕpXõVjûRl
ùTôßjRÕ. BûPLû[j ûRdL ApXÕ
ûRdLlThP BVjR BûPLû[
YôeÏYRtÏm EPp A[ÅÓLs
úRûYlTÓ¡u\].

TPm 1 Utßm 2 B¡VYt±p NpYôo Utßm
LÁvL[ô] ùYqúYß Tô¦Lû[
ùR°YôLl ×¬kÕd ùLôsYRtÏm G°RôL
AûPVô[m LôQÜm ¸úZ
LôhPlThÓs[Õ.

Fig 1

Fig 2
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NpYôo Utßm LÁvLÞdLô] A¥lTûP
úThPoû] EÚYôdÏRp (Developing basic

pattern for salwar and kameez)

úThPou úUd¡ep Es[ T¥Ls A¥lTûP
Uô§¬, úX AÜh, ùYhÓRp Utßm ûRjRp
ØRXõV].

lù[nu LÁv (Plain kameez)

úRûYVô] A[ÅÓLs (Measurement

required)

UôoT[Ü, CûP, CÓl×, ØÝ¿[m, ØuTdL
CûP¿[m (Waist), úRôsThûP, ØuLÝjÕ,
©uLÝjÕ, vÄq ¿[m, úUp Utßm ¸r
Bomúaôp

¥Wô@l¥e

LÁvodLô] ºm AXùYuv (Seam allowance

for kameez)

ùSdûXu - 1/4, úRôsThûP - - 1/2,

Bomúaôp - 1/4, ûNh£m  - 3/4, ¸r
®°m×U¥l× - 1

Fig 3

Fig 4

vÄqdLô] ºm AXùYuv (Seam allowance

for sleeve)

úUpTÏ§ - 1/4, ûNhºm - 3/4 , ¸r ®°m×
U¥l× - 1/2,

ùYhÓYRtLô] Y¯Øû\Ls

ØuTÏ§ - 1, ©uTÏ§ - 1, vÄq - 2, úT£e
ÕiÓ - 2,

úX AÜh

LÁv u úX AÜh (TPm 5) p
LôhPlThÓs[Õ..

Fig 5

ûRVp ®YWeLs (Stitching details)

@ úT£e Øû\«p ùSdûXû] Ø¥dLÜm.
CWiÓ úRôsLû[Ùm YXÕ TdLUôL
JußdùLôuß G§oùLôsÞm YûL«p
ûRdLÜm. vÄq ùamûU Ø¥dLÜm. ©u]o
vÄûY BomúaôXõp ûRjÕ Ø¥dLÜm,
vÄ®u Øu TÏ§ûV Øu TdLUôLÜm,
©uTÏ§ûV ©uTdLUôLÜm ûRdL LY]UôL
CÚeLs. ©u Utßóm Øu TdL TôLeLû[
ûNh ºm ùLôiÓ ©[Ü (Slit) §\l× YûW
ûRdLÜm. (ûLlTÏ§«u ®°m×L°XõÚkÕ
ûRdL ùRôPeLÜm).  ©[Ü TÏ§ûV U¥jÕ
ûRdLÜm. ©e¡e £Vov (Pinking shears)

ùLôiÓ TdL ûRVp ®°m×Lû[
JÚeLûUdLÜm ApXÕ JYoXôd
ûRVXõPÜm. ©[ÜLû[ Ø¥jÕ úSoj§Vô]
Ø¥ÜLû[l ùT\ ¸r ®°mûT U¥jÕ
CWiÓ Y¬ûN ûRVp CPÜm.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.5.31
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lù[nu NpYôo (Plain salwar)

úRûYVô] A[ÅÓLs (Measurement

required)

ùYnvh ThûP ¿[m, CÓl× Ñt\Ü (hip),
NpYôo ¿[m, ¸r Ñt\[Ü

¥Wô@l¥e (Drafting)

NpYôo ¥Wô@lh ùNnÙm Øû\ TPm 6

®[dLlThÓs[Õ.

Fig 6

NpYôodLô] ºm AXùYuv (Seam allowance
for salwar)

1 ùYnvh ThûP«u [úUp - 2” TdLjûRVp
- 3/4” ¸r TÏ§ - 1/2”] NôpYo - [úUpTÏ§ - 1/2”

TdLûRVp - 3/4”  ¸rTÏ§

úX AÜh (Layout) (TPm 7)

Fig 7

ùYhÓYRtLô] Ï±l×Ls

ùYnvh ThûP, NpYôo ØuTdLm, NpYôo
©uTdLm, NpYôo úL£e

ûRdÏm Ï±l×Ls (Stitching details)

JqùYôÚ LôpTÏ§«u ®°mûTÙm U¥jÕ
ûRdLÜm. dúWôf ûXu Utßm ùYnvh
ûX²u ûUV Øu Utßm ûUVl  ©u×\jûR
úNodLÜm. ùYnvh ThûP«p úUt×\j§p
úL£eLô] Õ¦ûV CÚØû\ UPd¡ CÓl×
®°mûT Ø¥dLÜm. Lôp TÏ§«p
U¥l×Lû[ (Pleat) EÚYôdÏYRu êXm
ùYnvh ThûP«u dúWôf ºm XõÚkÕ 1/2”

ØRp 2” YûW ®hÓ £±V U¥l×Lû[j
ûRdLj ÕYeLÜm. CúR úTôp Uß×\Øm
U¥l×Lû[ EÚYôdLÜm. ©u]o Lôp
TÏ§ûV CÓl×lThûPÙPu CûQdLÜm.
LôXõu A¥lTÏ§«XõÚkÕ ùRôPe¡ Esú[
Lôp. ÁRØs[ Õ¦«XõÚkÕ 1/2”ØRp 3/4”

ALXm YûW«Xô] ¥Wôvh¬e RVôo
ùNnVÜm. CÕ CÓl×lThûP«u ALXjûR
®P Ïû\kRRôLÜm, 6” ¿[UôLÜm CÚdL
úYiÓm. ©u]o SôPôûY úL³e¡p
ÖûZdLÜm.

LmÁv dLô] TpúYß YûLVô]
ùSdûXuLs (TPm 8)

ùYqúYß UôoT[ÜdÏ (30”, 32”, 34”, 36”, 38”

Utßm 40”) LÁvLû[ EÚYôd¡ úThPou
Ï±l×Ls TVuTÓjRlTÓ¡u\].

Fig 8
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© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



106

AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.6.32 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making)---- þ ùU`oùUih B@l úThPou (Measurement

of Pattern)

U²R EP-u ®¡Rm (Proportions of human body)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• GhÓRûX«hP LÚj§VXõu ER®ÙPu U²R EPm©u ®¡jûRl Tt± ®[dÏRp
• EPûX A[lTRtLô] ÖhTeLû[ ®YôõjRp.

Õ¦Lû[ ûRlTRtÏ EPp AeL
AûUl×Lû[l (Shape and formation) Tt±
ùRôõkÕ ùLôsYÕ ªLÜm AY£Vm.
JqùYôÚ U²R EÚYØm ùYqúYß
YûLVôL CÚkRúTô§Ûm EP p AûUl©u
£X TÏ§Ls GpúXôÚdÏm JúW Uô§ôõúV
CÚdÏm. GhÓ RûXl×Ls ùLôiP YûWÜ
£X JußThP EPp AûUl×Lû[l Tt±
ùRôõkÕ ùLôs[ ERÜ¡\Õ. CkR TôPj§u
T¥ EPp GhÓ NUTÏ§L[ôL
©ôõdLlTÓ¡\Õ. RûX«u EVWúU ©\
A[ÅhÓLÞdÏ ERÜ¡\Õ.

TÏ§ 1 RûXØ¥«XõÚkÕ úUôhÓYôn YûW

TÏ§ 2 úUôhÓYô«XõÚkÕ Uôôó×TÏ§ YûW

TÏ§ 3 Uôôó×TÏ§ ØRp ùRôl×s YûW

TÏ§ 4 ùRôl×s ØRp CÓl× TÏ§ YûW

TÏ§ 5 CÓl©XõÚkÕ Uj§V ùRôûP TÏ§
YûW

TÏ§ 6 ùRôûPTÏ§«XõÚkÕ ØÝeLôXõu
¸rTÏ§ YûW

TÏ§ 7 ØÝeLôXõu ¸rlTÏ§«p CÚkÕ
LWiûPdLôp úUp TÏ§ YûW

TÏ§ 8 LWiûPLôÛdÏ úUXõÚkÕ TôRm
YûW (Fig 1)

ùTôÕYôL U²R EVWm 7 ½  RûXVôL
LQd¡PlTÓ¡\Õ. B]ôp G°Rô]
A[Åh¥tLôL, EVWm RûXØ¥«p CÚkÕ
Lôp Ö² YûW LQd¡PlThÓ GhÓ
TÏ§L[ôLl ©ôõdLlTÓ¡\Õ. úUÛm EPp
AûUl× JÚYôó úSWôL ¨uß ùLôiÓ CÚ
ûLLû[Ùm ÏßdLôL ¿h¥VT¥ JÚ ûL«u
SÓ®Wp Øû]«XõÚkÕ AÓjR
ûLSÓ®WXõu Øû]YûW Es[ A[Ü
AYWÕ ØÝ EPp EVWj§tÏ NUUôL
CÚdÏm. ûL«u Tô§ A[Ü ØÝeûL
YûW«Xô] A[ûYd Ï±dÏm. ©uTÏ§«u
ALXj§p Tô§ Uôôó× TÏ§«u 5 u JÚ

TÏ§dÏ NUUôÏm. úRôp TÏ§«u JÚ
Øû]«XõÚkÕ UßØû] YûWVô] A[Ü
Uôô ó× TÏ§«u A[®p Tô§ BÏm.
ØÝeûLd úLôÓ CÓl×d úLôh¥p
AûUÙm. Õ¦ ûRlT§p £X A[ÅÓLs
UhÓúU CkR A[ÅÓLû[ ùTôÚjÕ
AûUÙm CkR A[ÅÓ JúW Uô§ôõVô]
A[ÅÓLÞdÏ UhÓúU ùTôÚkÕm.

BiLs Utßm ùTiLÞdLô] JúW
Uô§ôõVô] ®¡R EÚYm (A[ÅÓLs)
(Proportionate figures of  Men and women):

ùTiLs Utßm BiLÞdLô] EPp
AûUl×L°p JúW ®RUô] TÏ§L°u
A[ÅÓLs Uôßm. ¸rdLiP £X
ùTiLÞdLô] ©WjúVL AûUl×L[ôÏm.
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• Ïû\Yô] EPp EVWm (Less body height)

• Ïû\Yô] úRôp ALXm Utßm Ïß¡V
Uôôó×  TÏ§ (Less shoulder width and narrower

chest (thorax) ALu\ CÓl× (Larger hip)

• ®j§VôNUô] TdL Eßl×Ls (Limbs more
delicate)

• EPp ØiPlTÏ§ £±Õ ¿[UôL CÚjRp
(torso a little bit longer)

• ùUuûUVô] EÚYûUl×  (Softer forms)

GÛm× êhÓLs Utßm AYt±u
AûNÜLs (Bones, joints and their movement):

U²R EPm× GÛm×Ls Utßm RûNLû[
ùLôiPÕ. ÏZkûR TÚYj§XõÚkÕ EPm×
Y[ôókR ¨ûXûV AûPÙm YûW GÛm×m,
RûNLÞm Y[Úm, EPp Y[ôókR ¨ûXdÏ
©\Ï EPp ôö§VôL GkR®RUô] Y[ôóf£Ùm
CÚdLôÕ. CÚkR úTôÕm RûN Ut\m Uôôó×
TÏ§ CÓl× Utßm ©uTÏ§L°p Y[ôóf£
CÚdÏm. NôõVô] EQ®uûU, A§L EQÜ
Utßm ®û[VôhÓ NmTkRUô]
ùNVpTôÓLs EPp AûUlûT Uôtßm.

GÛm×LÞdÏ CûP«p Es[
CûQl×L°]ôp úYßThP U²R EPpLs
ÑXTUôL CVeL Ø¥¡u\Õ.

ØÕÏRiÓ, LWiûPdLôp, U¦dLhÓ
úTôu\ CPeL°p YÝdÏm RuûU
ùLôiP êhÓLs BÏm. CkR êhÓLs JÚ
Ï±l©hP A[Ü YûW ÑZÛm RuûU
ùLôiPÕ. TkÕY¥Y êhÓdLs
ùRôûP«u úUpTÏ§ GÛm©Ûm
úRôpThûP GÛm©Ûm AûUkÕs[Õ.
CkR GÛm×Ls ªLÜm G°RôL ÑZÛm
RuûUÙPu A§LThN ÑZÛm
RuûUÙûPVÕ. CVtûLVô] êhÓLs
CWiÓ (¸p) YûLlTÓm. ØRpYûL
ØuTdLm Utßm AûNÙm RuûU
ùLôiPÕ. ØÝeûL êhÓ CWiPôYÕ
YûL ©u×\m UhÓm AûNÙm RuûU
ùLôiPÕ (ØÝeLôp êhÓ ) êhÓL°u
AûNÜLs Õ¦ ûRlTYôóLs ùRôõk§ÚdL
úYi¥V Ju\ôÏm. Hù]u\ôp. AlúTôÕ
Rôu BûP«u TpúYß TÏ§Lû[
úRûYdÏ HtT AûUdL Ø¥Ùm.

EÚY AûUl©u YûLLLs (Types of human figures)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• TpúYß YûLVô] EÚYeLÞm ARtLô] ¾ôóûYÙm Tt± ®YôõjRp
• EPp A[ÅÓL°u Ød¡VjÕUôL Tt± ®YôõdLÜm.

GkR JÚ U²Ràm JÚ U²R EÚYjûR
NôõVôL ×ôõkÕ ùLôs[ôR YûW«p NôõVôL
Õ¦ûV ùYhÓTYWôL CÚdL Ø¥VôÕ.
JqùYôÚ ûRVpLôWÚm ùYqúYß ®RUô]
U²RôóLû[ TôôódÏm úTôÕ AYôóL[Õ
EPXûUl×Lû[ AÕ ©\l× ôö§VôLúYô,
®Tj§]ôúXô ApXÕ AYôóL[Õ
ùRô¯tLôWQeL[ôp Uô± CÚdLdá¥V
RuûUûV NôRôWQUô] U²RôóLÞPu
Jl©hÓ TôôólTÕ A[ÜLû[ NôõVôL
ùNnYRtÏ ERÜm.

NôRôWQ EPp AûUl× (Normal Figure)

GuTÕ Ïû\TôÓLs CpXôR ALXm Utßm
EVWj§u AûUl×Lû[ ùTôßjúR
AûUÙm. Ck§V A[Åh¥uT¥ ùTôÕYôL
BiLs Utßm ùTiLÞdLô] ùTôÕYô]
A[ÅÓLs ¸rdLiPYôß AûUÙm.

EVWm UôôóT[Ü CÓlT[Ü CûPV[Ü

               (Height) (Chest)      (Waist)       (HP)

BiLs  5.6”       36           32”      40”

ùTiLs 5.4”      36”           28”    40”

GhÓ RûXl×L°Xô] YûWØû\ (TôPm)
GuTÕ ùTôÕYô] EÚY AûUl×LÞdÏ
UhÓúU ùTôÚkÕm. (Fig 1)

ANôRôWQ EÚY AûUl× (Abnormal

Figures): ANôRôWQUô] EÚYeL°p
ALXØm EVWØm ºWôL CÚdLôÕ. AûY
Ïû\TôÓ Es[ûY.

®û\lTô] EÚYûUl× (Erect Figures): CkR
YûLVô] EÚYeLs NôRôWQUôL WôÔYm

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.6.32
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Utßm LôYp Õû\«p LôQlTÓm. EPp
©u×\m Yû[kÕ Øu×\m úSWôL CÚdÏm.
CR]ôp ©u×\ ¿[m Øu×\jûR ®Pd
Ïû\YôL CÚdÏm. Uôôó× TÏ§«u ÏßdúL
Uôôó× TÏ§ YhP Y¥YôL ©u×\m ÏßLXôL
CÚlTûR ̧ rdLiP TPj§p LôQXôm. (Fig

2)

EVWUô] Utßm JpXõVô] EÚYeLs
(Tall and thin figure): CkR EÚYeL°p EVWm,
ALXjûR Jl©Óm úTôÕ NôRôWQUô]ûR
®P A§LUôL CÚdÏm. LÝjÕ EVWm
A§LUôLÜm, úRôpThûP A[Ü NôRôWQ
EÚYeLû[ ®P A§LUô]RôLÜm ApXÕ
NUUôLÜm CÚdÏm. (Fig 3)

Yû[kR EÚYeLs (Stooping Figure): CkR
YûLVô] EÚYeLs ØuTdLm Yû[kÕ
©uTdLm £±Õ YhP Y¥YôL CÚdÏm.
ØuTdL ¿[m Ïû\YôLÜm, ©uTdL ¿[m
A§LUôLÜm CÚdÏm. Uôôó× TÏ§«u
ÏßdÏ NôRôWQ EÚYeL°u ©uTÏ§«u
ÏßdûL®P Ïû\YôL CÚdÏm. CÕ
®û\lTô] EÚY AûUl×dÏ úSô ó
G§Wô]RôÏm. (Fig 4)

Ïs[Uô] Utßm TÚjR EÚYeLs (Short

and stout Figure): CkR EÚYj§p ALXj§u
A[Ü EVWjûR ®P A§LUôL CÚdÏm.
CÓl× TÏ§ ùY°lTûPVôLÜm ùRôûP
TÏ§Ls JußdùLôuß ùSÚdLUô]RôLÜm
A[®P Ø¥VôR A[®p CÚdÏm. Uôôó×
TÏ§, CÓl× TÏ§ , CûPTÏ§LÞdÏ
CûP«Xô] A[Ü NôRôWQ EÚYeLû[
®P Ïû\YôL CÚdÏm. (Fig 5)

NônkR úRôpThûP (Sloping Shoulder): CÕ
Uôô ó×TÏ§ Utßm CÓl× TÏ§dÏ
CûQVôL CÚdLôÕ. úRôpThûP TÏ§
A§LUôLÜm, LÝjÕ EVWm NôRôWQ
EÚYjûR Jl©Óm úTôÕ, ¿[UôLÜm
CÚdÏm. (Fig 6)

NÕWY¥Y úRôpThûP (Square Shoulder):

CkR EÚYj§p úRôpThûP, NÕWY¥YôL
Ïû\Yô] úRôpThûP AûUl×Pu LÝjÕ
EVWm TôôóTRtÏ Ïû\YôLÜm úRôpThûP
NônÜ CÓl× Utßm Uôô ó× TÏ§dÏ
CûQVôL CÚdÏm. (Fig 7)

ùLôÝl× EÚYeLs (Corpulant Figure): CÕ
Y«tßTÏ§«u ANôRôWQUô]
Y[ôóf£Vôp YÚYÕ. ØuTÏ§ ¿[m
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©uTÏ§ûV ®P A§LUôL, ©uTÏ§«u
ÏßdÏ Ïû\YôL, CûPTÏ§ A[Ü CÓl×
TÏ§ûV ®P ALXUôL, LÝjÕ TÏ§
Ïû\YôL, Uôôó©u ÏßdÏ TÏ§ A§LUôL
AûUkÕ CÚdÏm. (Fig 8)

£±Õ ùLôÝjR EÚYûUl× (Semi corpulent

Figure): CkR YûLVô] EÚY AûUl×L°p
CÓl×, CûPTÏ§ Utßm Uôôó× TÏ§«u
A[ÜLs NUUôL CÚdÏm. ØuTÏ§ Utßm
©uTÏ§ NUfºWôL CÚdÏm. CûP«p
Yû[ÜLs CÚdLôÕ. (Fig 9)

Importance of measurements A[ÅÓL°u
Ød¡VjÕYm

A[ÅÓLs

1 N¬Vô] ùTôÚjRj§tÏ
TVuTÓjRlTÓ¡u\].

2 EPXõu ®¡RôfNôWjûR T§Ü ùNnV
TVuTÓ¡u\Õ.

3 JÚYÚdùLôÚYÚdLô] EPp
®¡RôfNôWeL°u LQd¸ÓLû[
LQd¡Óm NôR]UôL ®[eÏ¡\Õ.

4 §ÚjReLs CÚl©u ARtLô]
Uôt\eLû[ §\mTP ùNnV ERÜ¡\Õ.

5 Õ¦«u úRûYLû[ LQd¡P ERÜ¡\Õ.

6 A[ÜLs Utßm ¨ûXVô] A[ÅÓLs
ùLôiP AhPYûQ RVôo ùNnV
TVuTÓ¡\Õ.

7 A[ÜL°u ®¡Rôf NôWjûRÙm A§p
JÚYÚdùLôÚYÚdLô] úYßTôhûPÙm
AûPVô[m LôQ TVuTÓ¡\Õ.

A[ÅÓLs Õp-XõVUôL GÓdLlThPôp
UhÓúU AÕ úSWjûR úNªdÏm NôR]UôL
AûUÙm. ARtÏ A[®Óm ùTôÝÕ
A§LThN LY]Øm ùTôßûUÙm
úRûYlTÓ¡\Õ. BLúY BûP
EÚYôdLj§tLô] A[ÅÓLû[ GÓlTÕ
ªLÜm Ød¡Vm.

Method of taking body measurement EPp
A[ÅÓLû[ GÓdÏm Øû\:

EPXõp CÚkÕ A[ÜLû[ GÓdÏm
Øû\«p ©\¬u ER®«u± A[ÅÓLû[
GÓdLXôm. B]ôp ER®dÏ VôWôYÕ
CÚkRôp T¦ G°RôL CÚdÏm.
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A[ÅÓLû[ GÓdÏm ùTôÝÕ LÚj§p
ùLôs[ úYi¥V ×s°Ls - (Point to be

considered while takeing Measurements)EPp
A[ÅhûP GÓdÏm ùTôÝÕ ©uYÚm
Ød¡VUô] ×s°Lû[d LÚj§p ùLôs[
úYiÓm.

1 EPXõp CÚkÕ A[ÜLû[ GÓdÏm
Øû\«p ©\¬u ER®«u± A[ÅÓLû[
GÓdLXôm. B]ôp ER®dÏ VôWôYÕ
CÚkRôp T¦ G°RôL CÚdÏm.

2 ¸r TdL EûPLs, úX¥v ãh úTôu\
BûPLÞdLô] ÕpXõV A[ÅÓLû[
GÓdÏm ùTôÝÕ ¿h¥dLôR JÚ SpX
RWUô] A[®Óm SôPôûYl
TVuTÓjRÜm.

3 A[®P ùRôPeÏYRtÏ ØuTôL EeLs
SÓ®p JÚ RiÓ ApXÕ L«t±û] Lh¥
AûR CVtûLVô] CÓl©tÏ EÚhPÜm.

4 ØRXõp ùNeÏjÕ A[ÅÓLû[ GÓdLÜm.
©u]o Ñt\[Ü A[ûY A[®PÜm.

5 A[Ü SôPôûY CßdLUôL
A[ùYÓdLÜm. B]ôp ªLÜm
CßdLUôL CpûX. GlùTôÝÕm
Ñt\[ÜLû[ GÓdÏm úTôÕ EP-Xõu
ØÝ TÏ§ûVÙm Ñt± A[ùYÓdLÜm.
A[Ü SôPôûY RûWdÏ CûQVôL
ûYjÕ A[ùYÓlTûR Eß§ ùNnÕ
ùLôs[Üm.

6 A[ÅÓLû[ GÓjR ©\Ï AYtû\ JÚ
Ï±lúTh¥p ®[dL AhPYûQVôL
T§Ü ùNnVÜm.

ùTiLs, BiLs Utßm ÏZkûRLs
BûPLÞdLô] Ød¡VUô] EPp
A[ÅÓLû[ GÓdÏm Øû\:

ùTiLs Utßm ÏZkûRLÞdLô]
BûPLû[ EÚYôdLl TVuTÓjRlTÓm
TpúYß Ød¡VUô] EPp A[ÅÓLs
Utßm JqùYôÚ A[ÅhûP GÓdÏm
Øû\Ùm ×s° ®TWeL°u ER®ÙPu ̧ úZ
®[dLlThÓs[].

7
12

8

9

1

3

2

18

6

5
4

1) BUST GIRTH
2) WAIST GIRTH
3) HIP GIRTH
4) NECK GIRTH
5) SHOULDER LENGTH
6) FRONT WAIST LENGTH
7) BACK WAIST LENGTH
8) ACROSS BACK
9) WAIST TO HIP
12) SLEEVE LENGTH
14) ELBOW CIRCUMFRENCE
18) SKIRT LENGTH

Fig 10

ST
N

21
33

2A

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.6.32

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



111

ùTiL°u A[ÅÓLs

1 UôoT[Ü: Uôo©u ØÝlTÏ§ûVf
Ñt±Ûm ©u×\j§u ALXUô]
TÏ§«Ûm A[ÜSôPôûY ØÕ¡p úSWôL
ûYjÕ A[®P úYiÓm.

2 CûP: JÚ SôPô ApXÕ L«ß CÓlûTf
Ñt± CßdLUôLd LhPlThÓ, AÕ
CVtûLVôL CÓl©p AûUÙUôß
AûUdL úYiÓm. CRû] AûPVô[UôL
ùLôiÓ Ñt± A[®PÜm.

A[®Óm ùTôÝÕ A[Ü SôPôûY
CßdLUôL CÝdL úYiPôm.

3 CÓl×: RûWdÏ CûQVôL A[Ü
SôPôûY ûYjÕ CÓl©u ØÝl
TÏ§ûVÙm Ñt± A[®PÜm.

4 LÝjÕ: LÝj§u SÓlTÏ§ûV Ñt±
A[®PÜm.

5 úRôsThûP ¿[m : LÝj§u
A¥lTÏ§«p CÚkÕ úRôsThûP
®°m× YûW A[®PÜm.

6 Øu CûP ¿[m : úRôsThûP«u ªL
EVokR CPj§p LÝj§p CÚkÕ CûP
YûW A[®PÜm.

7 ©u CûP ¿[m : CÕ LÝj§u
A¥lTÏ§«p Es[ Ød¡V
GÛm©XõÚkÕ, ©u×\j§u SÓlTÏ§
CûP úLôÓ YûW A[®PlTP úYiÓm.

8 Uôo©u ©u×\ ÏßdÏ : CÕ ©u×\m
JÚ Bomúaôp ØRp AÓjR Bomúaôp
YûW ©u×\m ØÝYÕm A[®PlTP
úYiÓm.

9 CûP ØRp CÓl× YûW : CÕ
CûPdúLôh¥p CÚkÕ CÓl×d úLôÓ
YûW GÓdLlTÓm A[ÅPôÏm.

10) CROTCH LENGTH
11) CROTCH DEPTH
13) UPPER ARM
      CIRCUMFRENCE

     
15) WAIST GIRTH

Fig 11
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19

16) KNEE ROUND

17) CALF ROUND
19) TROUSER LENGTH
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10 LYhûP BZm (crotch depth) : CÕ ©u
CûP«XõÚkÕ ¸úZ Utßm Lôp Y¯VôL
Øu CûP YûW A[®PÜm. GÓdLlTÓm
A[®u SÓl×s°ûV LQd¡hÓ Øu
Utßm ©u LYhûP ¿[UôL
A[ÅhûPl ©¬dLÜm.

11 LYhûP ¿[m: CkR A[ÅÓ EhLôokR
¨ûX«p GÓdLlTPúYiÓm. JÚ
Eß§Vô] SôtLôXõ«p EhLôWÜm
LôpLs RûW«p RhûPVôL AûUÙUôß
AUokÕ CûP«p CÚkÕ SôtLôXõ
CÚdûL YûW A[®PÜm.

12 ûL«u ¿[m : CÓl©p ûL ûYjÕ
úRô°p CÚkÕ ØZeûL YûW. ©u]o
U¦dLhÓ YûW A[®PÜm.

13 úUp ûL Ñt\[Ü : CÕ ûL«u úUp
TÏ§«p ØÝl TÏ§ûVÙm Ñt±
GÓdLlTP úYiÓm.

14 ØZeûL Ñt\[Ü : CÕ ØZeûL«p
ûLûV Ñt± A[®PlTÓ¡\Õ.

15 U¦dLhÓ Ñt\[Ü : U¦dLhÓ
TÏ§ûV Ñt± A[ùYÓdL úYiÓm.

16 ØZeLôp Ñtß : ØZeLôûX Ñt±
GÓdLlTÓm A[ÅÓ.

17.ùLiûPd Lôp Ñt\[Ü: ùLiûPd
LôûX Ñt± GÓdLlTÓm A[Ü.

18 TôYôûP ¿[m : ©u×\UôL CûPd
úLôh¥XõÚkÕ ®Úm©V ¿[j§tÏ
TôYôûPdLô] ¿[jûR A[®P
úYiÓm.

19 Lôp NhûP ¿[m : L - ô -X õu KWj§p
CÓl× ØRp LÔdLôp YûW A[®PÜm.

ÏZkûRL°u A[ÅÓLs:

ÏZkûRLÞdLô] BûPLû[ EÚYôdL
úUúX Ï±l©hÓs[ úRûYVô]
A[ÅÓLÞPu £X áÓRp A[ÅÓLû[
GÓdL úYiÓm.

20 UôoÜ A[ÅÓ: ÏZkûRLs Utßm
BiLÞdÏ ùTiL°u A[ÅÓL°p
®[dLlTÓm Øû\ûV úTôuß UôoûT
Ñt± GÓdLlTÓm. CÕ UôoÜ Ñt\[Ü/
Chest Guß AûZdLlTÓ¡\Õ.

21 @©Wôd ¿[m: CÕ úRôsThûP«u ªL
EVokR ×s°«XõÚkÕ ØuTdLUôL
®Úm©V ¿[j§tÏ ¸úZ A[®PlTP
úYiÓm.

22 ùRôûP Ñt\[Ü: ùRôûP«u ALXUô]
TÏ§ûV Ñt±A[ùYÓdL úYiÓm.
`ôohv úTôu\ BûPLû[ EÚYôdL
CkR A[ÅÓ ªLÜm TVàs[RôL
CÚdÏm.

BiLÞdLô] A[ÅÓLs:

BiLÞdLô] BûPLû[ EÚYôdÏYRtÏ,
Øu]o Ï±l©PlThP A[ÅÓLÞPu
©uYÚm úRûYVô] A[ÅÓLû[Ùm Sôm
LÚj§p ùLôs[ úYiÓm.

1

4
3

4

1) CHEST 
2) INSIDE LEG LENGTH
3) FROCK LENGTH
4) THIGH GIRTH

Fig12
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23 NhûP ¿[m : CkR A[ÅÓ NhûPLs
ùNnV TVàs[RôL CÚdÏm.
úRôsThûP«u ªL EVokR CPj§p
LÝj§u ØuTÏ§«XõÚkÕ ®Úm©V
¿[j§tÏ A[®PÜm.

24 EsLôp ¿[m : LôpNhûP RVô¬dL CÕ
TVàs[RôL CÚdÏm. LYhûPl
×s°«XõÚkÕ ®°m× ¿[m YûW
LôXõ-u Eh×\jûR ®ÚmTjRdL ¿[m
YûW A[®ÓYÕ.

25 ¸r Ñtß : CÕ LÔdLôûXf Ñt±
GÓdLlTP úYiÓm. Utßm LôtNhûP
EÚYôdLj§tÏ TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
úRûYVô] R[o®û] ®hÓ LÔdLôXõu
A¥lTÏ§ûV Ñt± A[®PÜm. CkR
A[Yô]Õ SôLÃLm Utßm
Yô¥dûLVô[¬u WNû]dÏ HtT
UôßTÓm.

1) SHIRT LENGTH , 2) INSIDE LEG LENGTH , 3) BOTTOM ROUND

Fig 13 
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A[ÅÓL°u YûL:

GÓdLlTÓm A[ÅÓLû[ Øû\úV CWiÓ
YûLL[ôL ©¬dLXôm. AûY

1 ¿[YôhP A[ÅÓLs

2 Ñt\[Ü A[ÅÓLs

¿[YôhP A[ÅÓLs:

¿[ A[ÅÓLû[ GÓdÏm úTôÕ A[ÅhÓ
SôPôûY ¿[UôL ApXÕ ALXm Yô¬VôL
ApXÕ JÚ úLôQj§p TVuTÓjR
úYiÓm. B]ôp A[ÜSôPô Øû]Ls
Juû\ùVôuß Nk§dLôÕ. úUÛm ¿[
A[ÅÓLs ©uYÚm êuß YûLL[ôL
YûLlTÓjRlTÓ¡u\].

1 ùNeÏjÕ A[ÅÓLs
(GÓjÕdLôhÓLs:CÓl× ¿[m, TdL ¿[m,
ûL ¿[m úTôu\ûY)

2 ¡ûPUhP A[ÅÓLs (GÓjÕdLôhÓLs:
úRôs Øû] Ju±XõÚkÕ Utù\ôuß
YûW. Uôo× ØÝYÕm, CRW A[ÅÓLs)

3 Bod A[ÅÓLs (GÓjÕdLôhÓLs :
ØuTdL ûL ÕYôWm, ØuTdL LYhûP
¿[m, Utßm CRW A[ÅÓLs)

Ñt\[Ü A[ÅÓLs:

Ñt\[Ü A[ÅÓLû[ GÓdÏm úTôÕ
A[ÅhÓ SôPôûY YhP Y¥®p
TVuTÓjR úYiÓm. CmØû\«p
EPtTÏ§«p A[ùYÓdÏm úTôÕ A[Ü
SôPôYô]Õ Juû\ùVôuß Nk§dÏm.
GÓjÕdLôhPôL Uôo×, CûP, CÓl×
úTôu\ûY.

A[ÅhÓ ÖhTeLs :

EPp A[ÜLû[ GÓlTÕ GlT¥ (How take

body measurement) A[ÜLs GÓdÏm úTôÕ
¸rlTÏ§ EûPLs ApXÕ úUp EûPLs,
NôRôWQUôL N¬VôL ùTôÚkRdá¥V
EûPLÞdÏ A[ÜLs LY]UôL GÓdL
úYiÓm.

A[ÜSôPôûY EPûXf Ñt± Eß§VôL
ªLÜm CßdLUôL CpXôUp RûWdÏ
CûQVôL ûYdL úYiÓm. GlùTôÝÕm
EPp Eßl×L°u ØÝlTÏ§ûVf Ñt±
A[dL úYiÓm.

A[ÅhÓ AhPYûQ :

JqùYôÚ U²Ràm R²lThP EPp
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AûUl×Ls Utßm EVWm ùLôiPYoLs
BYôoLs. EVWUô], Ïs[Uô], EPp
AûUl× ùLôiPYoLs.ùTôÕYô]
AûUl×L°p YWUôhPôoLs. Õ¦ûV
ûRdÏmúTôÕ, BûP«u AûUl× EPp
AûUl×dÏ Ht\Yôß GkR A[®tÏ
Ø¥ÙúUô AkR A[®tÏ ûRdLlTP
úYiÓm.

JÚ U²R²u EPp AûUl×dÏ Ht\Yôß
ùTôÚjRUôL BûP ûRlTÕ GuTÕ AkR
ST¬u EPp A[ÅÓLû[ N¬VôL GÓlTûR
ùTôÚjúR AûUÙm. CkR A[ÅÓ GuTÕ
GpXô®R R²lThP ¨TkRû]LÞdÏm
ùTôÚkÕm.

BûPLû[ RVô¬dÏm ùRô¯tNôûXLs
R²lThP STÚdLôL BûP ûRdLôRRôp,
ùTôÕYôL ùTÚmTôXô] EPp AeL
AûUl×Lû[ ùLôiúP AYoL[Õ

BûPLs EiPôdLlTÓ¡u\]. CkR
A[ÅÓLs Ï±l©hP TÏ§Ls, Sôh¥p
B«WdLQdLô] UdLû[ A¥lTûPVôLd
ùLôiP A[ÅÓLs BÏm. CÕ úTôu\
LQdùLÓl×Ls JÚ AhPYûQVôL
AkRlTÏ§ UdLÞdÏ GlùTôÝÕm
Øû\VôL ETúVôLlTÓYRôL AûUÙm.

TpúYß AhPYûQLs ×jRLeL°p
CÚdÏm úTôÕm, Ck§V _]jùRôûLdLô]
JÚ ùTôÕYô] AhPYûQ Cußm
¡ûPjRTô¥pûX. JqùYôÚ BûPdLô]
A[ÅÓLs AàTYeLû[ ùLôiÓ
AûUk§ÚdÏm. CÚl©àm GkR STÚdÏ
Õ¦ ûRd¡ú\ôúUô, AYWÕ N¬Vô]
A[ûY GÓjÕ ûRlTúR ùTôÚjRUôL
AûUÙUóó.
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A[ÅhÓ AhPYûQ (Size chart)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• A[ÅhÓ AhPYûQûV Tt± ®[dÏRp

A[ÅhÓ AhPYûQ GuTÕ NWôN¬ EPp
ApXÕ BûP A[ÅÓLû[ ùNVtûL
YûLL[ôLl ©¬jÕ A[ÜL°u YWmûT
EÚYôdÏYÕ BÏm. CkR NWôN¬ A[ÅÓLs
EPp A[ÅÓL°u BnÜL°XõÚkÕ
ùT\lTÓ¡u\]. JqùYôÚ A[®tÏm
ùTôÕYôL ùTôÕUdL[ôp
Ae¸L¬dLlThP 10,12,14 ApXÕ £±V
SÓjRW, ùT¬V G] ùTV¬PlThP Ï±ÂÓ
YZeLlTP úYiÓm.

A[ÅhÓ AhPYûQ«u Ød¡VjÕYm

JÚ Ï±l©hP YV§]¬u A[Ü
®¡RôfNôWjûRÙm JqùYôÚYÚdÏm
CûPúVVô] úYßTôhûPÙm AûPVô[m
LôQ ERÜ¡\Õ.

1 BVjR BûPLs RVô¬dL ERÜ¡\Õ.

2 JÚ Ï±l©hP A[ÜûPV A[ÅÓLÞdÏ
ùTôÚjRUô] BûPûV EÚYôdL
TVuTÓ¡\Õ.

3 úThPu ¡úW¥e Øû\ûV TVuTÓj§
úSWjûR úNªdL ERÜ¡\Õ.

A[ÅhÓ AhPYûQ«u EÚYôdLm

BûPLÞdLô] A[ÅhÓ AhPYûQ
EÚYôdÏY§p IkÕ ¨ûXLs Es[].

1 EPp A[ÅÓLû[l ùTßRp

2 ×s° ®TW Ã§VôL TÏlTônÜ ùNnRp.

3 G°Rô] Øû\«p R[oÜLû[ A§L¬jRp.

4 A[ÅhÓ AhPYûQûV EÚYôdÏRp

5 A[ÅhÓ AhPYûQûV úNô§dL
ùTôÚjRm TôojRp.

ØRpLhPUôL EPp A[ÅÓLs ùTôÕUôL
ûLØû\VôL GÓdLlThP BnÜLs
êXUôLúYô ApXÕ L¦² UVUôdLlThP
ETLWQeLû[l TVuTÓj§úVô ùT\lTP
úYiÓm. CûRj ùRôPokÕ CWiPôYÕ
LhPUôL ×s°Vp TÏlTônÜ ùNnVlTÓm.
ùTÚmTôÛm EPp A[ÅÓL°u ×s°®TW
TÏlTônÜ JÚ ùNu¥ÁhP¬u TX RNU
×s°LÞdÏ ùNp¡\Õ. AûY BûP
EtTj§dÏ TVuTÓjR £WUUôL Es[].
CRtÏ AqùYiû] JÚ

ØÝùNu¥ÁhPÚdÏ ApXÕ JÚ
RNU×s°dÏ úUp ApXÕ ¸rúSôd¡ ØÝ
GiQôL Uôt\lTP úYiÓm.
(GÓjÕdLôhPôL 5.7cm G²p ARû]
6cm BL GÓjÕd ùLôs[ úYiÓm).
BLúY CWiPôYÕ LhPm GuTÕ EPp
A[ÅhÓ AhPYûQûV EÚYôdL
A[ÅhÓ GiûQ ØÝ GiQôL
UôtßYRôÏm.

êu\ôYÕ LhPUôL Ï±l©hP A[ÜLs
EPp A[ÅÓLÞPu úNodLlTÓ¡\Õ.
AûY ùTôÕYô]/G°Rô] R[oÜdLô]
A[YôL AûUdLlTÓ¡\Õ. Hù]u\ôp,
BûPL°u A[Ü Utßm ®¬YôdLm AûR
A¦TYûW ®P ùT¬RôL CÚdL úYiÓm.
G°Rô] R[oûY Tô§dÏm êuß
LôW¦Ls.

BûPL°u ùNVpTôÓ Utßm AÕ Ut\
BûPLÞdÏ úUp A¦VlTÓ¡\Õ GuTûR
ùTôßjÕ AûUÙm. GÓjÕdLôhPôL JÚ
úLôh¥tÏ áÓRp ALXm úRûY.

BûP«u SôLÃL Tô¦ Utßm AÕ
ùSÚdLUô]Rô ApXÕ R[oYô]Rô GuTÕ
RtúTôûRV SôLÃLjûRl ùTôßjRÕ.

Õ¦«u YûL AÕ ¨ûXVô]RôL
CÚkRôÛm ApXÕ ¿h¥dLd á¥VRôL
CÚlTRû] ùTôßjÕ AûUÙm.

GÓjÕdLôhPôL ùSnVlThP BûPLs
ApXÕ ªu]lThP BûPLs

BWmTj§úXúV N¬Vô] ¨ûX«p
úNodLlTP úYi¥V G°Rô] R[o®tLô]
N¬Vô] A[Ü U§l©PlTP úYiÓm.
Uô§¬ BûPLû[ ùTôÚj§ úNôRû] ùNnR
©u]úW N¬Vô] A[ûY Eß§ ùNnV
Ø¥Ùm.SôuLôYÕ LhPUôL A[ÅhÓ
AhPYûQ«u EÚYôdLm BÏm. CûY
EPp A[ÅÓLs ApXÕ BûP
A[ÅÓL[ôL CÚdLXôm. T¬Uô]
Ã§VôLÜm ̈ ûXVt\ Õ¦«u LôWQUôLÜm
N¬Vô] A[Åh¥tÏ JÚ BûP RVô¬lTÕ
L¥]m. CRtÏ ûRVp EtTj§«u úTôÕ
úRûYlTÓm áÓRp A[ûY LQd¡P
úYiÓm. CÕ JÚ áÓRp A[ûY LQd¡P
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úYiÓm. CÕ JÚ BûP«u A[Åh¥p
áÓRXôL úNodLlThP ApXÕ Ïû\
dLlThP A[ÅÓ BÏm. B]ôp, AûY
HtßdùLôs[ á¥V A[YôL AûUÙm.
A[ÅhÓ AhPYûQLû[ EÚYôdÏm
úTôÕ A[ÜLÞd¡ûPúVVô] A§L¬l×
EtTj§«u R[o®tÏ NUUô]RôLúYô
ApXÕ Ïû\YôLúYô CpûX GuTRû]
LY]j§p ùLôs[ úYiÓm.

Cß§VôL IkRôYÕ LhPm ×§V A[ÅhÓ
AhPYûQ«û] úNôRû] ùNnÕ
A[ÅÓLÞdÏ HtT Lô¡R Uô§¬Lû[

EÚYôd¡ RWlTÓ¡\Õ (Grading). A§XõÚkÕ
Uô§¬ BûPLs ùYhPlThÓ
RVô¬dLlTÓ¡u\]. Uô§¬ BûPLs JúW
A[®Xô] ùTiL°u ÏÝdL°p
ùTôÚjRlThÓ úNôRû]Ls êXm
T¬úNô§dLlTÓ¡u\]. CkR úNôRû]Ls
N¬Vô] A[ÜLs Utßm G°Rô]
R[oÜL°u A[ÅÓ Utßm ¨ûX
B¡VYtû\ Eß§lTÓjÕ¡u\].
Uôt\eLû[f ùNnV úYi¥«ÚkRôp
AhPYûQLs Utßm Lô¡R Uô§¬L°p
§ÚjRlThÓ ÁiÓm úNô§dLlTÓm.

SIZE 8 10 12 14 16

To fit Waist 62.0 66.0 70.0 74.0 79.0
Hip 88.0 92.0 96.0 100.0 105.0

Waist     Raw Data 62.3 66.4 69.7 73.5 78.6
Rounded 62.0 66.0 70.0 74.0 79.0
Plus ease 66.0 70.0 74.0 78.0 84.0

Hip        Raw Data 88.0 92.5 96.0 99.8 104.6
Rounded 88.0 92.0 96.0 100.0 105.0
Plus ease 92.0 96.0 100.0 104.0 110.0

¨ûXVô] EPp A[ÅÓLs þ 4 ùNÁ
ØRp 6 ùN.Á A§L¬l× (IúWôl©V
A[Ü)

CkR A[ÅhÓ AhPYûQ IúWôl©V
EPp A[ÅhÓ AhPYûQûV
A¥lTûPVôLd ùLôiPÕ. CÕ ùT¬V
A[ÜLÞdÏ CûP«p ùT¬V
CûPùY°L°u AûUlûT ©uTtß¡\Õ.

SÓjRW EVWm ùLôiP ùTiLs -þ 160ùN.Á-
þ172ùN.Á (5 A¥ 3 AeÏXmþ5 A¥ 7

AeÏXm)

Ï±l×: UdLs ùRôûL«p A§L
NRÅRj§]o SÓjRW EVW YWm©p
Es[]o. ùTiL°u Ñt\[Ü
úYßThPôÛm CkR ÏÝ®tÏs
EVWj§tÏ HtT GûP áÓYÕ
ùTôÕYô] ®`Vm)

  Size Code 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26

Bust 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122

Waist 62 66 70 74 78 82 86 92 98 104

Hips 86 90 94 98 102 106 110 116 122 128

Back width 32.4 33.4 34.4 35.4 36.4 37.4 38.4 39.8 41.2 42.6

Chest 30 31.2 32.4 33.6 34.8 36 37.2 39 40.8 42.6

Shoulder 11.75 12 12.25 12.5 12.75 13 13.25 13.6 13.9 14.2

Neck size 35 36 37 38 39 40 41 42.4 43.8 45.2

Dart 5.8 6.4 7 7.6 8.2 8.8 9.4 10 10.6 11.2

Top arm 25.6 27 28.4 29.8 31.2 32.4 33.8 35.8 37.8 39.8
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  Size Code 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26

Wrist 15 15.5 16 16.5 17 17.5 18 18.5 19 19.5

Ankle 23 23.5 24 24.5 25 25.5 26 26.7 27.4 28.1

High ankle 20 20.5 21 21.5 22 22.5 23 23.7 24.4 25.1

Nape to Waist 40 40.5 41 41.5 42 42.5 43 43 43 43

Front shoulder 40 40.5 41 41.5 42.3 43.1 43.9 44.7 45.5 46.3
to waist

Armscye depth 20 20.5 21 21.5 22 22.5 23 23.7 24.4 25.1

Waist to knee 57.5 58 58.5 59 59.5 60 60.5 61 61.5 62

Waist to hip 20 20.3 20.6 20.9 21.2 21.5 21.8 22.1 22.4 22.7

Waist to floor 102 103 104 105 106 107 108 109 110 111

Bodyrise 26.6 27.3 28 28.7 29.4 30.1 30.8 31.8 32.8 33.8

Sleeve length 57.5 58 58.5 59 59.5 60 60.5 60.8 61.1 61.4

Sleeve length 51.5 52 52.5 53 53.5 54 54.5 54.8 55.1 55.4
(Jersey)

áÓRp A[ÅÓLs (BûPLs)

Cuff size shirts 21 21 21.5 21.5 22 22.5 23 23.5 24 24.5

Cuff size, 13.25 13.5 13.75 14 14.25 14.5 14.75 15 15.25 15.5
two-piece
sleeve

Trouser bottom 21 21.5 22 22.5 23 23.5 24 24.8 25.6 26.4
width

Jeans bottom 18.5 18.5 19 19 19.5 20 20.5 20.5 20.5 20.5
width

ÏhûPVô] Utßm EVWUô] ùTiLÞdLô] A[ÅhÓ AhPYûQLs JqùYôÚ ùNeÏjÕ
A[ÅÓm ©uYÚUôß N¬ùNnVlThÓs[].

Short women Tall women 172 cm - 180 cm
152 cm - 160 cm(5ft - 5 ft 3 in)     (5 ft 7 ½ in - 5 ft 10 ½ in)

Nape to waist - 2 cm + 2 cm

Scye depth -0.8 cm +0.8 cm

Sleeve length -2.5 cm +2.5 cm

Waist to knee -3 cm + 3cm

Waist to floor -5 cm +5 cm

Body rise -1 cm +1 cm
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Size symbol S M L XL

Bust 82 88 94 100

Waist 64 70 76 82

Hips 88 94 100 106

Back width 32.8 34.4 36 37.6

Chest 30.6 32.4 34.2 36

Shoulder 11.8 12.2 12.6 13

Neck size 35.5 37 38.5 40

Dart 6.1 7 7.9 8.8

Top arm 26.4 28.4 30.4 32.4

Wrist 15.3 16 16.7 17.4

Ankle 23.1 24 24.9 25.8

High ankle 20.1 21 21.9 22.8

Nape to waist 40.4 41 41.6 42.2

Front shoulder to waist 40.4 41 41.6 42.2

Armscye depth 20.4 21 21.6 22.2

Waist to knee 57.7 58.5 59.3 60.1

Waist to hip 20.2 20.6 21 21.4

Waist to floor 102.5 104 105.5 107

Bodyrise 27 28 29 30

Sleeve length 57 58 59 60

Sleeve length (Jersey) 51 52 53 54

SôLÃL BûPLÞdLô] ¨ûXVô]

A[ÅhÓ AhPYûQ

SML, MED, LGE, XLGE

£±VÕ = úRôWôVUô] A[Ü 8þ10

SÓjRWUô]Õ = A[Ü þ 12

ùT¬VÕ = úRôWôVUô] A[Ü 14þ16

áÓRp ùT¬VÕ = úRôWôVUô] A[Ü þ 18

¨ûXVô] EPp A[ÅÓ : ùTiLs 3 -þ14

YÚPeLs

A[Ü 98þ164 ùN.Á EVWm

Height 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164

  Approximate age 3 4 5 6 7 8 9 10 11-----------------------14

Chest 55 57 59 61 63 66 69 72 75 78 81 84

Waist 52 54 56 58 60 61 62 63 64 65 66 67
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Height 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164

Shoulder 7.4 7.8 8.2 8.6 9 9.5 10 10.5 11 11.5 12 12.5

Upper arm 18.5 19 19.5 20 20.5 21.3 22.1 22.9 23.7 24.5 25.3 26.1

Wrist 12.8 13 13.2 13.4 13.6 13.9 14.2 14.5 14.8 15.1 15.4 15.7

Scye depth 13.2 13.8 14.4 15 15.6 16.3 17 17.7 18.4 19.1 19.8 20.5

Back neck waist 24.2 25.4 26.6 27.8 29 30.4 31.8 33.2 34.6 36 37.4 38.8

Waist hip 12.3 12.9 13.5 14.1 14.7 15.4 16.1 16.8 17.5 18.2 18.9 19.6

Cervical height 80 85.4 90.8 96.2 101.6 107 112.4 117.8 123.2 128.6 134   139.4

Waist-knee 34 36 38 40 42 44.2 46.4 48.6 50.8 53 55.2 57.4

Bodyrise 16.8 17.6 18.4 19.2 20 21 22 23 24 25 26 27

Inside leg 41 44.5 48 51.5 55 58 61 64 67 70 73 76

Arm length 34 36.5 39 41.5 44 46 48 50 52 54 56 58

Head circumference 51.2 51.8 52.4 53 53.6 54 54.4 54.8 55.2 55.6 56 56.4

Ankle girth 15.5 16 16.5 17 17.5 18 18.5 19 19.5 20 20.5 21

Hip/Seat 56 59 62 65 68 71 74 77 80 83 86 89

Across back 22.8 23.6 24.4 25.2 26 27.1 28.2 29.3 30.4 31.5 32.6 33.7

Neck size 26.6 27.2 27.8 28.4 29 30 31 32 33 34 353 36

Cuff size, 10.2 10.4 10.6 10.8 11 11.4 11.8 12.2 12.6 13 13.4 13.8
two-piece sleeve

Cuff size, Shirts 15.4 15.8 16.2 16.6 17 17.5 18 18.5 19.5 20 20.5 21

Trouser bottom 16 16.5 17 17.5 18 18.5 19 19.5 20 20.5 21 21.5
width

áÓRp A[ÜLs (BûPLs)

¨ûXVô] EPp A[ÅÓLs: BiLs 3þ14  YÚPeLs

A[Ü 98þ170cm EVWm

Height 98 104 110 116 122 128 134     140     146     152     158     164     170

      Approximate 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13------------------14
           age

Chest 55 57 59 61 64 67 70 73 76 79 82 86 90

Waist 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 74 76

Hip/Seat 55 58 61 64 67 70 73 76 79 82 85 89 93

Across back 23.2 24 24.8 25.6 26.8 28 29.2 30.4 31.6 32.8 34 35.6 37.2
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Neck size 26.7 27.3 27.9 28.5 29.5 30.5 31.5 32.5 33.5 34.5 35.5 36.5 37.5

Shoulder 7.8 8.2 8.6 9 9.5 10 10.5 11 11.5 12 12.5 13.1 13.7

Upper arm 18.5 19 19.5 20 20.8 21.6 22.4 23.2 24 24.8 25.6 26.6 27.6

Wrist  13 13.2 13.4 13.6 14 14.4 14.8 15.2 15.6 16 16.5 17 17.5

Scye depth 13.2 13.8 14.4 15 15.8 16.6 17.4 18.2 19 19.8 20.6 21.6 22.6

Height 98 104 110 116 122 128 134     140     146     152     158     164     170

Back neck waist 24.2 25.4 26.6 27.8 29.2 30.6 32 33.4 34.8 36.2 37.6 39.4 41.2

Waist hip 12 12.6 13.2 13.8 14.4 15 15.6 16.2 16.8 17.4 18 18.8 19.6

Cervical height 80.4 85.8 91.2 96.6 102 107.4 112.8 118.2 123.6 129 134.4 139.8 145.2

Bodyrise 17.2 18 18.8 19.6 20.4 21.2 22 22.8 23.6 24.4 25.2 26.2 27.2

Inside leg 41 44.5 48 51.5 55 58 61 64 67 70 73 75.5 78

Arm length 34.5 37 39.5 42 44.5 47 49.5 52 54.5 57 59 61 63

Head 52 52.5 53 53.5 54 54.5 55 55.5 56 56.5 57 57.4 57.8
circumference

Cuff size, 10.4 10.6 10.8 11 11.2 11.6 12 12.4 12.8 13.2 13.6 14 14.4
Two-piece sleeve

Cuff size, shirts 15.4 15.8 16.2 16.6 17 17.5 18 18.5 19 19.5 20 20.5 21

Trouser bottom 16 16.5 17 17.5 18 18.5 19 19.5 20 20.5 21 21.5 22
       width

Jeans bottom 13.5 14 14.5 15 15.5 16 16.5 17 17.5 18 18.5 19 19.5
width

áÓRp A[ÜLs (BûPLs)

AüÜ Uôt\m (Size Conversions)

Ùû]ùPh vúPh³p Es[ BûP
A[ÜLs Ut\ SôÓL°p Es[ûR ®P
úYßThPûY. ¿eLs úYù\ôÚ
Sôh¥-XõÚkÕ AùU¬dLô®p BûPLû[
YôeÏm TôoûYVô[WôL CÚkRôp,
AùU¬dL A[ÜL°p Es[ úYßTôÓLû[
A±kÕ ùLôsYÕ TVàs[RôL CÚdÏm.
©uYÚm AhPYûQ UK A[ÜLû[
úRôWôVUô] US A[ÜLÞdÏ Uôtßm JÚ
TVàs[ LÚ®VôL Y¥YûUdLlThÓs[Õ.

CkR A[ÅÓLs Ø¥kR YûW
Y¥YûUdLlThÓs[Õ. CkR A[ÅÓLs
Ø¥kR YûW ÕpXõVUôL
LiP±VlThÓs[Õ. B]ôp AÕ
Øt±Ûm N¬Vô]Õ G] Ej§WYôRm A°dL
Ø¥VôÕ. BûPL°u A[ÜLs
EtTj§Vô[oLÞd¡ûPúV UôßTÓm
Utßm AúR EtTj§Vô[¬u ùYqúYß
Y¥YûUl×LÞdÏ CûP«p áP UôßTÓm.
CkR ®[dLlTPeLû[ ¿eLs úRôWôVUôL
UhÓúU TVuTÓjR úYiÓm.
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   Sizes                    Body Measurements

  US      UK        Bust        Waist           Hip
 Size    Size    Inches          Inches         Inches

2 6 Up to 32 Up to 25 Up to 33 ½

4 8 32 - 33 ½ 25 - 26 ½ 33 ½ - 35

6 10 34 - 35 ½ 27 - 28 35 ½ - 37

8 12 36 - 37 28 ½ - 30 37 ½ - 39

10 14 37 ½ - 39 30 ½ - 32 39 ½ - 41

12 16 39 ½ - 41 32 ½ - 34 41 ½ - 43

14 18 41 ½ - 43 34 ½ - 36 ½ 43 ½ - 45 ½

16 20 43 ½ - 45 ½ 37 - 39 46 - 48

18 22 46 - 48 39 ½ - 41 ½ 48 ½ - 50 ½

©uYÚm ùTiLÞdLô] BûP A[Ü
AhPYûQ«u ER®ÙPu, TpúYß
SôÓL°u A[Ü YûL«p Es[ NU¨ûXûV
Sôm ×¬kÕ ùLôs[Xôm.

 US US (L) UK Europe   Italy Australia Japan

  2 X-Small 4       32 36 6 5

4 Small 6 34 38 8 7

6 Small 8 36 40 10 9

8 Medium 10 38 42 12 11

10 Medium 12 40 44 14 13

12 Large 14 42 46 16 15

14 Large 16 44 48 18 17

16 X-Large/1X 18 46 50 20 19

18 1X/2X 20 48 52 22 21

20 2X 22 50 54 22 23

22 3X 24 52 56 24 25

24 3X 26 54 58 26 27

ùTiLÞdLô] BûP A[Ü
AhPYûQ

BiL°u BûPLÞdLô] EPp A[ÅhÓ AhPYûQ: (ë.úL. RW¨ûX)

Chest Sizes Between (In Cms.)

S M L      XL
Sl.No. Measurements - -       -

       Small      Medium        Large    Extra Large
     (88 - 92)      (96-100)     (104-108)    (112 to 116)

1 Chest 92 100 108 116

2 HIP 94 102 100 118

3 Natural waist 75 83 91 99

4 Trousers waist 78 86 94 100
(4 cms. below
natural waist)

5 Half back 19 20 21 22

6 Natural waist 44 44.8 45.6 46.4
length

7 Skye depth 23 24.6 26.2 27.8

8 Nack size 39 41 43 45

9 Sleeve length 64 65 66 67

10 Inside leg 79 81 83 85

11 Body rise 27.5 28.5 29.5 30.5

12 Shirt length 84 85 86 87

13 Trousers bottom 24 25 26 27

14 Jeans bottom 21 22 23 24

15 Cuff measurement 22 23 24 25
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©uYÚm AhPYûQ  US, UK Utßm
IúWôlTô®u BiL°u BûPLÞdLô]
A[ÅÓL°u NU¨ûXûV LôhÓ¡\Õ.

ãh, úLôh, vùYhPo þ BiLÞdLô]
A[Ü AhPYûQ GuTRû]d Ï±d¡\Õ.
úUôNUô] Y¥YûUl× ApXÕ LhÓUô]m
BûP«u ùY°dúLôhûP Tô§dÏm.

NU¨ûX (úTXuv)

BûP NU¨ûX«p CÚdÏm úTôÕ NUfºWôL
AûUÙm. úTXuv GuTÕ BûPûV GkR
úLôQj§p CÚkÕ TôojRôÛm BûP
NUfºWôL CÚdL úYiÓm.

R[oÜ (Dv)

BûP«u ùTôÚjRm GuTÕ EPXõp
GqY[Ü ùTôÚjRUôLÜm,
Lôtú\ôhPUôLÜm AûU¡\Õ GuTRû]
ùTôßjÕ N¬Vô] R[oÜ ùLôiP BûP
ùTôÚjReLÞPu CßdLeLs Cu±
AûUÙm. Image Inserted English book St(Annual

Pattern)
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30 30 40

32 32 42

34 34 44

36 36 46

38 38 48

40 40 50

42 42 52

44 44 54
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AlúTWp (Apparel)  T«t£1.6.33-34 dLô] ùRôPo×d LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) - ùU`oùUih B@l úThPou (Measurement

of Pattern)

úThPou Utßm vlùWh¥e¡u YûLLs (Types and Importance of Patterns)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• úThP²u YûLLû[ ®Y¬jRp.

Lô¡R Uô§¬ (Pattern):  Lô¡R Uô§¬ GuTÕ
BûP«u TpúYß TôLeL°u
YûWVßdLlThP ©W§VôÏm. CûY Lô¡Rm
Utßm ©[ôv¥¡]ôp RVô¬dLlTÓm.
ùTôÕYôL CmUô§¬Vô] Uô§¬Ls
Lô¡ReL°úXúV RVô¬dLlTÓ¡\Õ.
Hù]²p CûY ©[ôv¥d Utßm ©\
ùTôÚhL°p RVô¬lTRû] ®P ®ûX
UXõYô]Õ. ùRô¯tNôûXL°p Cm Uô§¬Ls
L]Uô] Lô¡Rm Utßm AhûPL°p
RVô¬dLlTÓm. úUÛm A¥dL¥
TVuTÓjÕYRtÏ G°RôL (Tissue) ùUpXõV
Lô¡Rj§Ûm RVô¬dLlTÓm.

Lô¡R Uô§¬«u Ød¡VjÕYm (Importance

of paper pattern)

1 A¥lTûP«p Lô¡RUô§¬ úSWjûR
ªfNlTÓjÕm NôR]UôL ®[eÏ¡\Õ.
A§LUô] BûPLû[ JúW A[®p
RVô¬dÏm ùTôÝÕ JÚ Lô¡R Uô§¬ûV
ùLôiúP A§LlT¥Vô] BûPLû[
ùYh¥ RVô¬dL Ø¥Ùm. CR]ôp SUÕ
úSWm ªfNUô¡\Õ. Hù]²p JqùYôÚ
Õ¦dÏm Sôm R²jR²VôL YûWV
úYi¥V AY£VªpûX úUÛm Õ¦«p
úSW¥VôL YûWkÕ ùYhÓYÕ GuTÕm
G°Rô] ®`VUpX. Lô¡R Uô§¬«u
ÕûQúVôÓ YûWkÕ RVô¬lTÕ AkR
úYûXûV ®ûWYôL ùNnV Ø¥¡\Õ.

2 JÚ Øû\ TVuTÓj§V Lô¡R Uô§¬Lû[
TôÕLôjÕ ûYjRôp ÁiÓm GlúTôÕ
úYiÓUô]ôÛm úRûYlTÓm ùTôÝÕ
TVuTÓj§d ùLôs[ Ø¥Ùm. ARtLôLúY
ùRô¯tNôûXL°p Lô¡R Uô§¬Lû[
L]Uô] Lô¡ReL°úXô ApXÕ
AhûPL°úXô RVô¬jÕ ûYlTôoLs

3 (pattern grading) RWUô§¬Ls  (‘S’ ‘M’ ‘L’ ‘XL’)

ùNnV Lô¡RUô§¬Ls ùT¬Õm

TVuTÓ¡\Õ. (úThPu ¡úW¥e) Lô¡R
Uô§¬«u RWY¬ûN GuTÕ JÚ A¥lTûP
Lô¡R Uô§¬«p CÚkÕ ùT¬VRôLúYô
ApXÕ £±VRôLúYô Uôt± JÚ A[®p
CÚkÕ Utù\ôÚ A[Üs[ Lô¡R
Uô§¬ûV EÚYôdÏYRôÏm.

4 Lô¡R Uô§¬Ls AûUl×j §hPjûR
EÚYôdÏY§p ùT¬Õm ER®VôL Es[].
Õ¦Võû] ®¬jÕ ARu ÁÕ Lô¡R
Uô§¬Lû[ AÓdL úYiÓm. Õ¦«u
§\kR ALXj§p Lô¡R Uô§¬ûV
TWlTúYiÓm. CqYôß AûUl×j
§hPjûR EÚYôdÏYRôp AkR BûPdÏ
úRûYVô] Õ¦«u A[ûY LQd¡P
Ø¥Ùm. úUÛm £dL]Uô] Øû\«û]
TVuTÓj§ AûUl×j §hPjûR
EÚYôdÏYRu êXm BûPdLô]
Õ¦«u A[ûY ªfNlTÓjR Ø¥Ùm

5 RVô¬dLlThP BûPVô]Õ N¬VôL
ùTôÚkRô ®¥p ÁiÓm Lô¡R Uô§¬ûV
N¬ ùNnÕ N¬Vô] A[®p EÚYôdL
Ø¥Ùm

6 A¥lTûP Lô¡R Uô§¬ûV TVuTÓj§
×§V Y¥Ym ùLôiP AZ¡V BûPLû[
EÚYôdL Ø¥Ùm. A¥lTûP Lô¡R
Uô§¬ûV Uôt±VûUkÕ ùYqúYß
®RUô] Tô¦«p EÚYôdL CVÛm. CkR
ùRô¯p ÖhTjûR @©[ôh úThPou
¥ûN²e (Flat pattern designing) Gu¡ú\ôm.

Lô¡R Uô§¬«u YûLLs (Types of paper

pattern)

Y¦L Lô¡R Uô§¬Ls: (Commercial paper

pattern)

CûY “Ready made pattern” G]Üm
Ï±l©PlTÓ¡\Õ. Lô¡R Uô§¬Ls Jo
¨ûXVô] A[ÅhûP ùLôiÓ
EÚYôdLlThPôp AûY Y¦L Lô¡R Uô§¬
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ApXÕ BVjR Lô¡RUô§¬ G]
AûZdLlTÓm. Y¦L Lô¡R ùY° SôÓL°p
G°RôL ¡ûPd¡\Õ. TX ̈ ßY]eLs ̈ û\V
BWônf£Ls ùNnÕ AûPL°u Uô§¬Lû[
ùTôÚjRm TôojR ©\úL ©u]o
TVuTÓjÕ¡u\]. CkR Y¦L Uô§¬Ls
ùYqúYß A[ÜL°p ¡ûPd¡\Õ. BLúY
G°RôL SUdÏ úRûYVô] A[ÜL°p Yôe¡
TVuTÓj§d ùLôs[ Ø¥¡\Õ.

CkR Y¦L Uô§¬Ls êuß Ød¡V
TÏ§L[ôL CÚdÏm. AûY Eû\LYo.
Y¯Øû\ APe¡V Rôs Utßm Lô¡R Uô§¬.
Eû\«às úUtá±V CWiÓ áßLÞm
APe¡ CÚdÏm. C§p BûP«u ×ûLlTPm
ApXÕ YûWTPm ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm.
úUÛm ARàPu ARtLô] A[ÅÓLs
Utßm úRûYlTÓm Õ¦«u N¬Vô] A[Ü,
CûQlTôuLs Utßm TôLeLs B¡VûY
ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm. Eû\«u ØuTdLj§p
CkR Lô¡R Uô§¬«û] TVuTÓj§
Ø¥dLlThP BûP«u TpúYß ®RUô]
T§l×Ls ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm. ©u
TdLj§p JqùYôÚ T§l×dÏUô] Õ¦«u
úRûY AhPYûQVôL ùLôÓdLl
Th¥ÚdÏm. A§p A[ÅÓ RWY¬ûN Utßm
úRûYlTÓm Õ¦«u A[Ü Utßm
YûWTPm, AkR BûP«u ®TWm B¡VûY
APeÏm.

CRu Ï±l× AhûP«p GqYôß CkR Lô¡R
Uô§¬ûV TVuTÓjÕYÕ, ùYqùYß
Øû\L°p GlT¥ TVuTÓjRXôm Gu\
®TWm ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm ARôYÕ Lô¡R
Uô§¬L°p úLôÓLs, ×s°Ls Utßm úYß
AûPVô[eLÞm ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm.
A§p SUdÏ ùYhÓm úLôÓ, ûRVp ®°m×d
úLôÓ, ûRVp ®°m×dLô] A[Ü, TWl×d
úLôÓ, U¥l×d úLôÓdLô] A[Ü, ThPu
Utßm ThPu Õû[Ls, ©¥l×Ls. (dart)

U¥l×Ls, U¥jÕj ûRjRp (Tucks) etc

úTôu\ûY ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm. úUÛm
CkR Ï±l×fºhPô]Õ ùYhP úYi¥V
®[dLlTPeLÞPu YûWØû\ Ï±l×m
ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm. CkR ùUpXõV
Lô¡RUô]Õ ØÝ A[®p YûWVlThÓ
ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm Jtû\ A[Ü Lô¡R
Uô§¬L°p JúW A[®Xô] Lô¡R Uô§¬Ls
UhÓúU ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm. ARôYÕ
Jtû\ A[Ü (Single size patterns) Lô¡R
Uô§¬L°p Af£PlThÓs[ ùYhÓm
úLôPô]Õ Juß UhÓúU ùLôÓdLlThÓ

CÚdÏm . CÕúY (Multi size pattern)  TX ®R
A[Ü ùLôiP Lô¡R Uô§¬L°p ùYhÓm
úLôPô]Õ. êuß ApXÕ SôuÏ
®j§VôNUô] A[ÜL°p
ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm.

CÕúY JúW Lô¡R Uô§¬L°p ùYqúYß
A[ÜL°p Ï±dLlThÓ ùLôÓdLl
Th¥ÚdÏm. CûY ùYqúYß A[ÜLs
úRûYlTÓm ùTôÝÕ úRûYdúLt\
A[®û] ÁiÓm ÁiÓm YûWkÕ
TVuTÓjR úYiÓm

Ck§Vô®p CÕ úTôu\ Y¦L Lô¡R
Uô§¬Ls ¡ûPlT§p Tt\ôdÏû\VôLúY
Es[Õ. Hù]²p CeÏ ùTiLs
®ÚlTlThÓ JW[Ü ûRVp Ltßs[]o.
úUÛm CeÏ GYÚm Y¦L Lô¡R Uô§¬Lû[
®ûX ùLôÓ ùT\ ®Úm×Y§pûX. B]ôp
ùY°SôÓL°p ùT¬V ¨ßY]eLs £±V
A[®p EtTj§ ùNnY§pûX G]úY
ùY°Sôh¥p ùTiLs CkR Y¦L Lô¡R
Uô§¬Lû[ Yôe¡ BûPLs ûRlTRtÏ
TVuTÓjÕ¡u\]o.

ùTÚmTôÛm ùTiLÞdÏ ùYhÓYRtÏ
ùR¬VôL úTôÕ  CÕ úTôu\ Lô¡R
Uô§¬Lû[ Yôe¡ ARtúLtT BûPLû[
ûRd¡\u\]o

Y¦L Lô¡RUô§¬«u SuûULs
(Advantages of paper pattern)

Y¦L Uô§¬Ls SUÕ úSWjûRÙm
ØVt£«û]Ùm úNªd¡\Õ.  SUÕ A[Yô]Õ
Ï±l©hP A[ÜPu ùTôÚkÕm úTôÕ
G°RôL RVô¬jÕ ûYdLlThP Lô¡R
Uô§¬Lû[ Yôe¡ YûWkÕ TVuTÓjRXôm
úUÛm SUdÏ Õ¦ûV ùYhÓYRtLô] Øû\
ùR¬V®pûX Gu\ôÛm CÕ úTôu\
RVô¬jÕ ûYdLlThP Lô¡R Uô§¬Lû[
Yôe¡ ùTôÚjRUô] BûPûV EÚYôdLXôm

Y¦L Uô§¬«u ¾ûULs (Disadvantages of
commerical paper pattern)

Y¦L Utßm RVô¬jÕ ûYdLlThP Lô¡R
Uô§¬L°p £X §ÚjReLs ùNnRôp UhÓúU
ØÝûUVô] SpX ùTôÚjRm ùLôiP
BûPLû[ EÚYôdL CVÛm. SUÕ
A[ÅÓLs VôÜm ̈ ûXVô] A[ÅÓLÞPu
(standard measurement) ØÝûUVôL JjÕl
úTôY§pûX. úUÛm YûWVlThP Lô¡R
Uô§¬L°p §ÚjRm ùNnYÕ ªÏkR £WUUôL
AûUÙm. AÕ UhÓUu± CRu ®ûXÙm
A§LUôÏm.
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R²lThP STo Lô¡R Uô§¬ (Personal

pattern): R²lThP ST¬u A[ÜLû[ GÓjÕ
YûWkÕ EÚYôdLlTÓYúR (Personal pattern)

R²lThP Lô¡R Uô§¬VôÏm. CÕ
JqùYôÚY¬u A[®tÏm R²VôL
AûUdLlTÓm. SUdÏ Lô¡R Uô§¬ AûUdL
ùR¬kÕ CÚl©u SUdLô] A[ûY ùLôiÓ
SôúU AûUdL Ø¥Ùm. CûY RVô¬jÕ
®tLlTÓm Lô¡R Uô§¬«p CÚkÕ
ûRdLlTÓm BûPûV ®P ªLÜm
ùTôÚjRUôL AûUÙm. CRu êXm ªLÜm
£dL]Uô] Øû\«Ûm SUdÏ ®ÚlTlThP
Y¥Yj§Ûm EûPLû[ EÚYôdL Ø¥Ùm.

Lô¡R Uô§¬«u Ï±dúLôs  (Principles for
pattern drafting)

Lô¡R Uô§¬ YûWVlTÓm úTôÕ ¸rLiP
ùLôsûLLû[ ©uTt\ úYiÓm.

1 Lô¡R Uô§¬«û] YûWV ùTôÚjRUô]
Lô¡RjûR úRokùRÓdL úYiÓm.
Lô¡RUô]Õ ªLÜm ùUpXõVRôL CÚdL
áPôÕ.

2 ùTôÚjRUô] LÚ®Lû[ TVuTÓjR
úYiÓm. ¿[Uô] vúLp,  ‘L’ vúLp, ùNh
vùLôVo, ©ùWg Yû[Ü etc., CûY
ÕpXõVUôL YûWV ERÜm

3 áoûUVô] ùTu£ûX ùLôiÓ
ùR°YôLÜm, ÕpXõVUôLÜm YûWV
úYiÓm

 4 Lô¡R Uô§¬ YûWÙm Øu× A[ÜLs
N¬VôL Es[Rô G]Üm ùNnØû\
Ï±l×Ls Aû]jûRÙm LY]UôL T¥jÕ
©uTt\ úYiÓm. Ød¡VUô] Ï±l×Lû[
Lô¡j§p Ï±jÕ ûYdL úYiÓm.

5 YûWÙm Øu× (Rough diagram) ER®lTPm
EÚYôdL úYiÓm. CûY Lô¡RUô§¬
EÚYôdÏm ùTôÝÕ ×§V úVôNû] ùNnÕ
Lf£RUôL AûUV ERÜm

6 YûWÙm ØuúT BûPL°u
TÏ§LÞdLô] R[oûY ¨oQ«jÕd
ùLôs[ úYiÓm. RVô¬dLlTÓm Lô¡R
Uô§¬Vô]Õ EPXõu A[ûY ®P
A§LUôL AûNÜLÞdÏ Ht\Yôß
úTôÕUô] R[oÜLÞPu CÚdL
úYiÓm. R[oÜ GuTÕ BûP
A¦VlThÓ CÚdÏm úTôÕ úTôÕUô]
R[oÜLÞPu CÚdL úYiÓm. R[oÜ
GuTÕ BûP A¦VlThÓ CÚdÏm
úTôÕ úTôÕUô] YN§ÙPu AûUYRôÏm.
R[oÜdLôL ®PlTÓm A[Yô]Õ EPp

A[ÅhÓdÏm Utßm AûN®tÏm
úTôÕUô]RôL AûUV úYiÓm

7  YûWÙm ØuúT ûRVp ®°m×dLô]
A[ûY Ø¥Ü ùNnÕ ùLôs[ úYiÓm.
GkR Uô§¬Vô] ûRVp ®°m× Utßm
ûRVp AûUl× GuTRû] ùTôßjÕ
Lô¡R Uô§¬«û] Ñt± ûRVp
®°m×dLô] A[ûY ®hÓ ùYhP
úYiÓm

8 Lô¡R Uô§¬ AûUdÏm úTôÕ YXÕ
Utßm CPÕ TôLeLs JúW Uô§¬VôL
AûUkRôp Tô§ TÏ§dLô] Lô¡R Uô§¬
RVô¬jRúX úTôÕUô]Õ (E.U) NhûP«u
©u TÏ§, NhûP«u úVôd (yoke) etc

CÕúY NUºWt\ TÏ§VôL CÚkRôp
ØÝûUVôL Lô¡R Uô§¬
Y¥YûUdLlThÓ YûWVlTP úYi¥VÕ
AY£VUôÏm (sleeve) ûLLs

9. YûWVlThP TÏ§Ls N¬VôL Es[]Yô
GuTûRû] N¬TôojÕ ©u× ùYhP
úYiÓm.

Lô¡R Uô§¬ YûWVlThP ©u× ¸rLiP
®TWeLs Utßm RLYpLs Li¥lTôL Lô¡R
Uô§¬L°p ùR°YôL Ï±dLlTP úYiÓm

1 BûP«u Tô¦  (E.U)  NhûP, TôYûP
etc)

2 Lô¡R Uô§¬«u TôLeL°p ARu
ùTVoLs Ï±l©P úYiÓm (E.U) Øu
TôLm ©u TôLm, ûLLs etc)

3 BûP«u A[ÜLs Ï±dLlTP úYiÓm.
(E.U)  (M.L) (Chest measurement Hip measurement)

4 ùYhPlTP úYi¥V TôLeL°u
Gi¦dûL (GÓjÕdLôhPôL NhûPûV
GÓjÕd ùLôiúPôm G²p (ØuTôLm -- 2,
©uTôLm -- 1, úVôd -- 2, ûLLs  -- 2,
LôXo  -- 2, LôX¬u ThûP - 2 -)

5 ùYhÓm úLôPô]Õ ùR°Yô]
úLôÓL[ôL YûWVlTP úYiÓm Ut\
ûRVp ®°m× úLôÓLs ×s°Lû[
ùLôiP úLôÓL[ôL YûWVlTP úYiÓm

6 (Grain line) TWl×d úLôÓLs GpXô Lô¡R
Uô§¬«u TôLeL°Ûm YûWVlTP
úYiÓm CkR úLôÓLs Õ¦«p LûWdÏ
CûQVô] Õ¦«u CûQVô]
CûZL°p Lô¡R Uô§¬Ls
AûUkÕs[]Yô GuTRû] A±V ERÜm
(Fig 1)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.6.33-34

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



126

7 (Dart and pleats) ©¥l×j ûRVpLs Utßm
U¥l×j ûRVpLs AûUÙm CPjûR
ùR°YôL Ï±dLlTP úYiÓm

8 ThPu Utßm ThPu ÕYôWjÕdLô]
CPeLû[ N¬VôL Ï±dLlTh¥ÚdL
úYiÓm.

9 U¥l×d úLôÓLs ùR°YôL Ï±dLlTP
úYiÓm. ̧ r U¥l×dLô] Õ¦«u A[Ü
Utßm GeÏ U¥dLlTP úYiÓm
GuTRû]Ùm Ï±dLlTP úYiÓm.

10 Øu Uj§V úLôÓ Utßm ©u Uj§V úLôÓ
Ï±dLlTP úYiÓm. Es Utßm ùY°l
TÏ§L°p pleat, dart, hemline, centre B¡VûY
Ï±dLlTP úYiÓm. CûY Lô¡R
Uô§¬«u Aû]jÕ TôLeL°Ûm
ùNnVlTP úYiÓm.

Lô¡R Uô§¬ RVô¬dÏm ùRô¯p ÖhTeLs
1 ¥Wô@lh¥e ùUjRh (Drafting method)

2 ¥Wôl©e Øû\ (Draping method)

3 @©[ôh úThPôu ¥ûN²e (Flat pattern
designing)

1  ¥Wô@lh¥e ùUjRh (Drafting method)

CkR Øû\«p Lô¡R Uô§¬ EÚYôdL
A[ÅÓLs AY£VUôÏm. EPp
A[ÅÓLû[ ùLôiÓ CkR Øû\«p
Lô¡R Uô§¬Ls EÚYôdLlTÓ¡\Õ. CkR
Øû\Võp Lô¡R Uô§¬ RVô¬dL L’ vúLp
Utßm ©ùWgf Yû[Ü úTôu\ûY
úRûYlTÓm CÕúY ÕpXõVUô]
Øû\VôÏm.

2 ¥Wôl©e Øû\ (Draping method)

   CkR ¥Wôl©e Øû\«p Sôm Õ¦«û]
(Dress form)  EÚY AûUl©u ÁÕ R[oYôL

®hÓ SUdÏ úRûYVô] BûP«u
Tô¦dÏ HtT BeLôeúL Ïiå£«]ôp
©¥jRm ùNnVlTÓm. AÓjRRôL A§Ll
T¥Vô] Õ¦Ls ùYh¥ GÓdLlTÓm.
ARôYÕ EPp AûUl×d úLôh¥p
úRôsThûP úLôÓ LÝjÕd úLôÓ ûL
Õû[  etc. CûY Ø¥kRÕm Õ¦Vô]Õ
EÚY AûUl©p CÚkÕ ALt\lThÓ
CûY Uô§¬VôL YûWkÕ ùYhPlTÓm.
CRtÏ A§L A[®Xô] Õ¦
úRûYlTÓm. CûY JÚ úRôWôVUô]
Øû\VôÏm.

2 @©[ôh úThPôu ¥ûN²e (Flat pattern

desiging)

JÚ Lô¡R Uô§¬ RVôo ùNnVlThÓ ARû]
ER®VôL ùLôiÓ úYß JÚ Lô¡R
Uô§¬ûV RVôo ùNnYÕ Flat pattern

G]lTÓm. CÕ CÚ Y¯L°p
ùNnVlTÓ¡\Õ.

1 RÝYp Øû\«p Uôt± AûUlTÕ
(Adaptation)

2 RL BÞûL (Manipulation)

1 BúPlúP`u (Adaptation)

CkR Øû\«p (Block pattern) ùRôÏ§ Øû\
Lô¡R Uô§¬«p CÚkÕ A¥lTûP
Tô¦«Xô] Lô¡R Uô§¬ RVôo ùNnYRôÏm
ERôWQUôL  Sleeve block -p CÚkÕ basic Sleeve

RVôo ùNnYÕ úTôuß RVôo ùNnYÕ
2 úU²l×úX`u (Manipulation)

CkR Øû\«p JÚ Tô¦ Lô¡R Uô§¬«p
CÚkÕ úYù\ôÚ Tô¦ Lô¡R Uô§¬ RVôo
ùNnYÕ úTôu\Õ. ERôWQUôL (Plain sleeve)

A¥lTûP ûL AûUl©p CÚkÕ (Puff  sleeve)

Fig 1

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.6.33-34

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



127

ÑÚdLm ûLVô[ CÚ YûL ùRô¯p ÖhTeLs
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
1 ùYh¥ TWl×m Øû\  (Slash and spread method)

2 ùYh¥ úUp NônjÕ AûUdÏm Øû\
(Slash and lap method)

1 ùYh¥ TWl×m Øû\«p Lô¡Rm.
ERôWQUôL A¥lTûP ûL AûUl©p
CÚkÕ ÑÚdLm ùLôiP ûL AûUl×

2  NônYôL ùYh¥ úUp TWl×m Øû\«p
Lô¡R Uô§¬Vô]Õ úRûYVô] A[®tÏ

NU TÏ§L[ôL ùYhPlThÓ Aj ÕiÓLs
Ju\u ÁÕ Juß NônYôL T¥ÙUôß
AûUdLlTÓm. ClúTôÕ TWlTlThP
Lô¡R Uô§¬«û] Jh¥ úLôÓ
YûWVlThÓ ×§V Lô¡R Uô§¬Vô]Õ
RVô¬dLlTÓm ERôWQUôL ALXUô]
A¥lTÏ§ ùLôiP TôYûP«p CÚkÕ
úSWô] TôYûP  (Flared skirt to straight skirt)
(Fig 2 & 3)

Fig 3

Slash

Straight Skirt

Straight Skirt

Lap

vlùWh¥e  (Spreading)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
•  ùT¬V HtßU§ BûP ¨ßY]eL[õp  ùYhÓYRtÏ Øu Õ¦ûV JÝeÏTÓjÕm
ùNVpØû\ ®Y¬jRp.

TWYXõu Ød¡VjÕYm  (Importance of

spreading) : ùTÚU[®p EtTj§ ùNnÙmúTôÕ
ûRVp ùNVpØû\dÏ JqùYôuû\Ùm
R²R²VôL ùYhÓYÕ GuTÕ L¥]m
BRXôp Õ¦Vô]Õ Ju\u úUp  Ju\ôL
U¥l× ÑÚdLeLs GÕªu± NUu
ùNnVlTÓ¡\Õ ARtÏ úX«e ApXÕ

vlùTWh¥e , úX Guß ùTVo. CkR úX«e
ÁÕ úThPu ûYjÕ (outline) AÜh ûXu
Uôod ùNnR ©\Ï ARtÏ úX AÜh
(layout)ApXÕ úThPu úX AÜh (pattern

layout) GußùTVo CkR lWôùNv Ø¥kÕ
úThPû] GÓjR ©\Ï AkR layout B]Õ
UôodLo (marker) Guß á\lTÓ¡\Õ. CkR
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Øû\«p Õ¦ûV ùYhÓRp úSWØm,
Õ¦Ùm ªfNlTÓjRXôm. TWl×RXõu
Øû\Ls:-

CkR TWl×m Øû\Ls ùRô¯tNôûXL°p
CWiÓ Øû\L°p ùNnVlTÓ¡\Õ

1 ûLVôp TWl×m Øû\ (Manual spreading)

2 SLÚm Jo CVk§WjûRùLôiÓ TWl×m
Øû\  (Machine  spreading)

ûLVôp TWl×m Øû\ (Manual spreading) :

Ck§Vô®p Es[ ùTÚmTôXô] BûP
EtTj§ ùRô¯tNôûXL°p CkR Øû\úV
©uTt\lTÓ¡\Õ. CkR Øû\«p Õ¦ûV
TWl×m úYûX ùNnTYo CVk§WeLs
ER®«u± ûL«]ôp Õ¦ûV TWl×Yôo.
C§p úSWjûR ªfNlTÓjR úUû_«u
JqùYôÚ TdLj§Ûm JÚ BlTúWhPo
úRûYlTÓYôo. JÚYo Õ¦ TWlTlThP
¿[Uô] úUû_«u JÚ Øû]«p ̈ tL Ut\Yo
L]Uô] Õ¦ EÚiûPûV Õ¦«u AÓjR
Øû]dÏ GÓjÕf ùNpYôo. ÁiÓm AúR
STo §Úl© JÚ AÓd¡u ÁÕ AÓjR AÓdûL
Y¬ûNlTÓj§ JWeLs N¬VôL Es[Rô
GuTRû] Eß§ ùNnÕ ùLôiÓ GkR
TRhPØm Cu± Õ¦L°p YÚm
U¥l×Lû[ JÚ ¿[Uô] Ïf£«u êXm N¬
ùNnYôo. ùTôÕYôL JqùYôÚ AÓdûLÙm
Ø¥®p ùYhP ûL«]ôp ùYhÓm Lj§¬úV
TVuTÓm. RtúTôÕ ùRô¯tNôûXL°p
CRtLôL “Ply cutter” Guàm LÚ®
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. CÕ Õ¦ûV úSWôL
ùYhP TVuTÓ¡\Õ. Õ¦ûV TWl×m
ùTôÝÕ Õ¦«u LûWlTÏ§ûV HúRàm
Jo TdLj§p Y¬ûNlTÓjR úYiÓm. CûY
Õ¦«u ALXm úYßTÓYûR R®odÏm.
AúR úTôp Õ¦«u ¿[YôhP Utßm ALX
YôhP úLôÓLs CÚl©u Y¥YeLs LhPm
Utßm úLôÓLs Õ¦«p ùTôÚkÕm T¥
AûUdL úYiÓm.

CVk§Wj§]ôp TWl×m Øû\ (Machine

Spreading) : CVk§WjRôp TWl×m Øû\
ùTôÕYôL ùY°SôÓL°p TVuTÓ¡\Õ.
C§p A¥lTûP AûUlTôL Yi¥ úTôu\
NhPm ùLôi¥ÚdÏm. C§p Es[
Y¯Lôh¥ AûUlTô]Õ. úUû_«u JWj§p
ùTôÚjRlTh¥ÚdÏm. CÕ LôXo Utßm
Ñt\lTPôR Õ¦Lû[Ùm TWlT HÕYôL
AûUÙm. úUmThP CVk§Wj§p
úUôhPô¬]ôp CVdÏm Yi¥ úTôu\

AûUl× CÚdÏm. CVdÏTYo úUûP ÁÕ
¨uß TWl×m CVk§Wj§u CVdLjûR
LiLô¦jR T¥ (“Ply cutting”)  NôR]jûR
CVd¡ ùLôi¥ÚlTôo. C§p Es[   (Ply

counter) AûUlTô]Õ   lû[
Gi¦dûLVô]Õ GjRû]  AÓdÏLs
TWlTlThÓs[Õ Gu\ Gi¦dûLûV
C§p Fabric roll B]Õ §Úm×m úTôÕ
LQd¡Ó¡\Õ. CkR CVk§Wj§p 2 ÁhPo
ØRp 3 ÁhPo  YûW ALXeLs ùLôiP
Õ¦Lû[ TVuTÓjR Ø¥Ùm. úUÛm
A§LThNm 120  ¡úXô GûP  ùLôiP Õ¦
EÚû[Lû[ ÑUdÏm T¥ CkR TWl×m
CVk§WUô]Õ AûUk§ÚdÏm. CkR
CVk§Wj§u A§L ThN úYLUô]Õ (100m/

min) ¨ªPj§tÏ èß ÁhPo BÏm. úUÛm
‘lay’ u A§LThN EVWUô]Õ 28 cm YûW
AûUÙm. CkR TWl×m CVk§WUô]Õ JúW
TdLUôL SLÚm AûUl×ûPVÕ. JÚ AÓdÏ
Ø¥kRÕm ÁiÓm ØRp BWm©jR
CPj§túL ùNuß AÓjR AÓdûL
BWm©dÏm T¥ AûUÙm. L]Uô]
Õ¦LÞdLô] CVk§Wm ùTÚmTôÛm
Rô]ôL CVeÏm YûL«p AûUÙm. úUÛm
HúRàm úLô[ôßLs HtThPôp CVk§Wm
Rô]ôL ¨tÏm YûL«p C§p YN§Ls
ùLôÓdLlTh¥ÚdÏm. (Fig 1)

Fig  1

TWl×RXõu YûLLs (Types /Forms of spreading)

TWl×m YûLLs ùTôÕYôL SôuÏ
YûLlTÓm. Sôm ùYhPlTÓm Õ¦«u
RuûUdúLtT TWl×m YûLûV úRoÜ ùNnÕ
ùLôs[Xôm.

_õd- -_ôd Øû\ (Type 1 Zigzag method)

YûL 1

CkR YûL«p Õ¦Vô]Õ _õd _ôd Øû\«p
TWlTlTh¥ÚdÏm. Õ¦«u SpXTdLm
ùLhPTdLm JußdùLôuß úSoØLUôL
CÚdÏm. CkR YûLVô]Õ SpX TdLm
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Fig 5

Face up

Face up

Fig 2

Fig 3

Fig 4(wrongside) ùLhPTdLm LiÓ©¥dL Ø¥VôR
Õ¦ Utßm CWiÓ TdL ©¬iPh
Õ¦LÞdÏ ùTôÚjRUôL CÚdÏm. (Fig 2)

YûL 2

CkR YûL«p Õ¦Vô]Õ Ø¥®p
ùYhPlThÓ ÁiÓm Õ¦«u úUpTdLm
úUp YÚmT¥ TWlTlTh¥ÚdÏm C§X
Õ¦«u SpX TdLm (Right side) úUp AÓd¡u
ùLhPTdLjûR (wrong side) TôojRYôß
CÚdÏm CkR YûLVô]Õ JÚ TdL ©¬iPh
Õ¦LÞdÏ ùTôÚjRUôL CÚdÏm. (Fig 3)

YûL 3

¸rEs[ TPj§p Es[Yôß
TWlTlTh¥ÚdÏm C§p Õ¦«u
Ø¥Yô]Õ ùYhPlThÓ ÁiÓm AÓjR
AÓd¡tÏ ØRp AÓd¡u §ûN«u T¥úV
TWlTlTh¥ÚdÏm. (Fig 4)

YûL 4

 CkR YûLVô]Õ YûL 3 Jj§ÚdÏm B]ôp
Õ¦«u SpX TdLm Aû]jÕm úUp úSôd¡
Es[Yôß TWlTlTh¥ÚdÏm  (Fig 5)

úX«u YûLLs (Types of Lay)

1 £e¡s ©d úX (Single pick lay)

2 P×s ©d úX (Double Pick lay)

3  ¥©μVih úX (Deficient lay)

4 Up¥©s úX (Multiple lay)

5 vùPlTh úX(Stepped lay)

1 £e¡s ©d úX (Single pick lay)

Jtû\ AÓdÏ Õ¦ûV £e¡u ©d úX G]
áßYo CÕ ùTôÕYôL Aû]YWôÛm
TVuTÓjRlTÓm. JÚ úX BÏm.

P×s ©d úX (Double pick lay)

CkR YûL«p Õ¦Vô]Õ SÓ®p
U¥dLlThÓ  (fold) ùNnVlThÓ CÚdÏm
úThPàm U¥j§ ¨ûX«]úXúV ûYjÕ
mark ùNnV úYiÓm.

¥©μVih úX (Deficient lay)

ùT¬V A[®p EtTj§ ùNnÙm ùTôÝÕCkR
¥©μVih úX Õ¦ûV ùYhÓYRtÏ
ªLÜm ELkRRôL Es[Õ. ERôWQUôL JÚ
(Shirt) ̀ oh úX ùNnÙm ùTôÝÕ AkR ùU«u
úX«p  Collar, cuff  úTôu\ E§¬ TôLeLs
CPmùTt±ÚdLôÕ AûY ùU«u úX ùYh¥
Ø¥jR ©\Ï ÁRm Es[ ÕiÓ Õ¦L°p
®ÓThP TôLeLû[ ùYhÓYo
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Up¥©s úX (Multiple lay)

JußdÏ úUtThP BûPL°u AXÏLû[
ùYhÓYRtÏ CkR úX ELkRRôL CÚdÏm
vùPlTh úX (stepped lay) ùYqúYß ¿[j§p
(lay length) úX ùNnYRtÏ vùPlTh úX Guß
ùTVo  (Fig 6).

vùPlThúX (Stepped  lay)

vùPl úX«u T¥ ®ûWYôL ùYhÓYRtÏ
ùYqúYß ¿[eLû[ CkR YûL AÓdÏLû[
vùPlúX Guß AûZdLlTÓ¡u\].
Hù]²p AûY T¥lT¥VôL
AÓdLlTh¥ÚlTRôp vùPl úX Guß
AûZdLlTÓ¡\Õ. B]ôp CkR úXûY
TVuTÓjÕm úTôÕ GpXô CPjûRÙm JúW
úSWj§p ùYhÓYRôp A[ûY Sôm LÚj§p
ùLôs[ úYiÓm.

úThPu úXþAÜh (Pattern layout)

Õ¦«u ÁÕ Lô¡R UôR¬ûV TWl© HtTôÓ
ùNnÙm Øû\dÏ úThPu úXþAÜh Guß
ùTVo

Lô¡R ØuUô§¬Lû[ RVô¬dÏm
ùTôÝÕm Utßm ùYhÓm ùTôÝÕm
úUtùLôs[ úYi¥V úYûX Utßm
TôÕLôl× SPY¥dûLLs (Work and safety
precautions for creating  and cutting the paper
pattern )

Lô¡R ØuUô§¬Lû[ Lô¡Rj§p YûWÙØu
A[ÅÓLû[ ¾oUô²jÕd ùLôs[ úYiÓm.
Ø¥ÜùT\ôR A[ÅhÓ RLYpLs ÏZlTjûR
HtTÓjÕm. JhÓúTôÓRp Utßm

A[ÅhÓ RYßLû[ R®odL ØuUô§¬
YûWÜLû[ HtTÓjÕm Lô¡Rm
ALXUô]RôL CÚdL úYiÓm.

N¬Vô] A[ÅÓLû[ Uô§¬«u YûWÙm
ùTôÝÕ úTôÕUô] LY]jÕPu CÚdL
úYiÓm.

RYßRXôL ùYhÓYûR R®odL, Aû]jÕ
úLôÓLÞm (ûRVp úLôÓLs, U¥l×
úLôÓLs, ©¥l× ûRVp úLôÓLs ØRXõVûY)

ªLÜm ÕpXõVUôL CÚdL úYiÓm.

ÏZlTeLû[Ùm Utßm ÅQôYûRÙm RÓdL,
Aû]jÕ N¬Vt\ úLôÓLû[Ùm A¯jÕ®P
úYiÓm.

YûWVlThP ©\Ï Aû]jÕ
A[ÅÓLû[Ùm ÕpXõVUô]RôL
CÚd¡u\]Yô G] Eß§TÓj§d ùLôs[
N¬TôodL úYiÓm.

YûWVlThP ØuUô§¬Lû[
ùYhÓmùTôÝÕ ùY°l×\ KWjûRVpLû[
©uTt\ úYiÓm.
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GeùLpXôm ûRVp úLôÓLs Utßm U¥l×
úLôÓLs úRûYlTÓ¡u\]úYô, AeÏ
ùYhÓj RPeLû[ HtTÓjR úYiÓm.

AûUl×j§hPm (Layout): BûPL°u
TÏ§Ls AûUV úYi¥V CPeLû[
AûUl×§hPm ÅQôLôUp LôhÓ¡\Õ.
ùTôÕYôL CkR TÏ§Ls NôVeLs êXUôL
ARôYÕ ùSnVlThP BûPL°u ùSÓdÏ
CûZL°p YûWVlTÓ¡\Õ. £XYt±p
UhÓm TôLeLû[ 45¥¡¬ NônÜ Y¬L[ôL
ùSÓdÏ CûZL°u ÏßdúL ùNpÛm
CûZL°p ûYdL úYiÓm. YûWTPj§u
AûUl× §hPj§p JqùYôÚ TÏ§«Ûm
CÕ Am× Ï±«hÓ Lôi©dLlTÓm.((Fig  1)1)

úUÛm NôRôWQ ApXÕ U¥dLlTÓm
Õ¦«u ®RjûRl Tt± ùR¬kÕ ùLôs[
úYiÓm. ALXYôd¡p U¥dLlTÓYÕ
GuTÕ, FÓ èÛPu (weft yarm) U¥lTÕ.
ARôYÕ ¿[jÕPu á¥V ALXYôd¡p
Lôh£V°dÏm. ¿[Yôd¡p U¥lTÕ GuTÕ,
TôÜ èp (warp yarm) Yôd¡p U¥lTRôÏm.
ARôYÕ, Õ¦«u ALXm BûP«u FÓ
®°m©tÏ CûQVôL U¥dLlTÓm.

GlùTôÝÕm AûUl× §hPjûR EÚYôdÏm
úTôÕ NôVdúLô¥hP Ï±L°u (grain line)

ÁÕ LY]UôL AûUdL úYiÓm.
CpXô®hPôp, ÕûYjRÜPu Õ¦
ÑÚe¡®Óm. ùTôÕYôL AûUl× §hPm

êuß YûLTÓjRlTÓ¡\Õ.

þ ¿[Yôd¡p AûUdÏm §hPm (Fig 2)1

(lengthwise fold) )

þ ALXYôd¡p AûUdÏm §hPm (Fig 3)

(lengthwise fold) )

þ §\kR AûUl×§hPm (ùUôjR
BûPL°u AûUl×) (Fig  4) (Open layout

(whole garment lay)

þ §ûNdúLt\ AûUl× §hPm (JÚ Y¯
AûUl× §hPm) (Fig  5&6) (directional  layout
(one way layout)

§hP Y¥YûUl©u (layout) ¸r,
Õ¦Ls ùYhPlThPÜPu, ARu ùYh¥V
TÏ§L°u Gi¦dûL ùLôÓdLlTÓm.
GÓjÕdLôhPôL, CWhûP AÓdÏL[ôL
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Es[ Õ¦L°p JÚ AûUl× TÏ§ CÚ
ÕiÓ TÏ§L[ôL ùYhPlTÓm. GpXô
TôLeLÞm ùYhPlThP ©\Ï, AûR
TôolTRtÏ

Su\ôL CÚdÏm. ûRdL BWm©dÏØu
ùYhPlThP TÏ§Lû[ GiQj
RY\dáPôÕ. Ï±l©hP TôLeLs
(ERôWQUôL ûL TÏ§Ls) JÚ Øû\
YûWVlTÓm. B]ôp Õ¦«u ÁÕ AûUdÏm
§hPm CÚØû\ TVuTÓm. JußdúL
E¬jRô] ØÝûUVô] AûUl×§hPm Tt±
¿eLú[ ùR¬kÕ ùLôs[ úYiÓm. (TpúYß
ALXØs[ Õ¦ YûLLû[ ETúVô¡dL
úS¬hPôÛm) GpXô TôLeLû[Ùm YûWkÕ
ùLôiPôpRôu ùNnØû\«p Ï±lTô]
AûUl× §hPjûR EÚYôdL Ø¥Ùm. (§\kR
AûUl× §hPm ApXÕ ùUôjR BûPL°p
AûUl×)

AûUl× §hPjûR HtTÓjÕm úTôÕ
úUtùLôs[ úYi¥V Øuù]fN¬dûL
(Precautions for layout)

Õ¦L°p Aû]jÕ ØuUô§¬ (Pattern)

ÕiÓLû[Ùm GÓjÕ ùLôs[lThPRô
GuTÕ Tt± LY]UôL CÚdL úYiÓm. JÚ
ÕiÓ ®PlThPôÛm BûPLû[
ØÝûUVôL RVô¬dL CVXôÕ.

Lô¡R Uô§¬«u Ød¡VUô] Utßm ùT¬V
TÏ§L°u ALu\ Øû]ûV, ØRXõp
Õ¦ûV ùYh¥ GÓdÏm Øû]«p ûYdL
úYiÓm. ©\Ï £ß£ß ÕiÓLû[ Õ¦«u
ÁÕ SpX Øû\«p ùTôÚjRXôm. AûUl×Ls
N¬YW CpXô®hPôp Õ¦L°p Tt\ôdÏû\
HtTÓm. Õ¦L°u

NôVdúLôh¥tÏ (grain line)  úUúX
ØuUô§¬Lû[ N¬YW ùTôÚjRlThÓs[Rô
GuTûR Eß§ ùNnR ùLôs[ úYiÓm.
CkR RYß BûPL°u AZûL Ïû\jÕm
JÝeLôL §hPªP Ø¥VôUÛm ùNnÕ ®Óm.

úReLônlé Õ¦YûLLs, R¥jR Õ¦
YûLL°p (ùYpùYh Utßm Sôo Õ¦Ls)

úTôu\Yt±p JÚ TdL YûL Uô§¬L°p
TÏ§Lû[ JúW §ûN«p ûYdL úYiÓm.
CpXô®¥p Õ¦ AûUl×L°p
®j§VôNeLû[ HtTÓj§®Óm.

Õ¦ûV ùYhÓYRtÏ Øu Õ¦«u ùY°
KWeLs ûRdL CÚdÏm Uô§¬dÏ Ht\Yôß
YûWVlTP,

Ï±«PlTP ApXÕ F£ úTôu\Yt\ôp
N¬VôL ùTôÚjRlTP úYiÓm.

JÚ £ß RYß áP BûP«u AûUlûT
Uôt±®Óm.

ùYhÓTYo Õ¦ûV ùYhÓmùTôÝÕ,
KWeLs úLôQXôL YWôUp CÚdL Õ¦«p
úSWôL ùNpÛUôß ùYhP ùYhÓm
úUû_ûV Ñt± SPkÕ ùYhP úYiÓm.
RYßLs A§LUôYûR RÓlTRtÏ
úYLUôLúYô, AYNWUôLúYô RY\ôL
ùYhÓYûR R®ojÕ ùUÕYôLÜm, úSWôLÜm
ºWôL ùYhP úYiÓm.

Pattern Terminology

Mass  Terminology

1 JÚ ¨ûXVô] A[ÅhûP ùLôiÓ
ùUôjRUôL BûPLû[ EtTj§ ùNnÙm
Øû\dÏ (Mass production) ùUôjR EtTj§
Guß ùTVo

2 úThPu (Pattern): Lô¡R Uô§¬ GuTÕ
BûP«u TpúYß TôLeLû[ ùLôiP
Uô§¬ ApXÕ ©W§ BÏm. CÕ Lô¡Rm.
©[ôv¥d ùUhPp úTôu\Yt±p
RVô¬dLlTÓ¡\Õ. ùTôÕYôL Lô¡Rj§p
RVô¬lTÕ GuTÕ ®ûX Ïû\Yô]Õm
G°§p ¡ûPdLd á¥VÕUôL AûU¡\Õ.
CRû] Lô¡R Uô§¬ Gu¡ú\ôm.

3 LUoμVp úThPu (Commercial Pattern):

Lô¡R Uô§¬Ls ¨ûXVô] A[Åh¥p
ApXÕ ùW¥úUh A[ÜL°p
RVô¬dLlTÓm

4 Personal  Pattern: R²lThP ST¬u
A[ÅÓLû[ ùLôiÓ EÚYôdLlTÓm.
CkR YûL Lô¡R Uô§¬Ls R²lThP
JÚYÚdLôL RVô¬dLlTÓm

5 Pattern making: BûPdLô] Uô§¬Lû[
EÚYôd¡V (pattern making)  Gu¡ú\ôm
CûY YûWÙm Øû\«úXô ApXÕ
¥Wôl©e Øû\«úXô ApXÕ ©[ôh
úThhu Øû\«úXô AûUdLlTÓm

6 Pattern drafting: CkR Øû\«p Lô¡R
Uô§¬Ls A[ÅÓLû[ NôokÕ AûUÙm.
AûY EÚY AûUl©p CÚkÕ
GÓdLlTÓm A[ÅÓL[ôLúYô ApXÕ
úSW¥VôL GÓdLlThúPô Lô¡Rj§p
YûWVlTÓm.
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7 Draping method: CkR Øû\«p Uô§¬Vô]Õ
EÚY AûUl©u ÁÕ (MUSLIN) UvXõu
Õ¦Vôp ©¥jRm ùNnVlThÓ
EÚYôdLlTÓm CRû] Draping method

Gu¡ú\ôm

8 Flat pattern designing : CkR Øû\Vô]Õ
Lô¡R Uô§¬ RVô¬l©p êu\ôYÕ
Øû\VôÏm. CkR Lô¡R Uô§¬ûV ùYh¥
TWl×YRu êXúUô ApXÕ ùYh¥
úUXôL NônjÕ CûQlTRu êXúUô
RVô¬dLlTÓm. GÓjÕdLôhPôL ©ù[nÑ
vÄq Lô¡R Uô§¬ûV T@l vÄq Lô¡R
Uô§¬VôL ùYh¥ TWl© UôtßYÕ

9 Block pattern :  CkR A¥lTûP Lô¡R
Uô§¬Vô]Õ EPXõu AûUlûT úTôuú\
JjÕ AûUdLlTÓm. C§p GkR ®RUô]
SôLÃL AmNeLÞm Utßm ûRVÛdLô]
A[ÜLÞm ®PlTh¥ÚdLôÕ CRû]
©[ôd úThPu Gu¡ú\ôm. CÕ ©[ôd
úThPu, UôvPo úThPu A¥lTûP
úThPu (Sloper)  NônÜ úThPu (Foundation)

A¥jR[ úThPu G]Üm
AûZdLlTÓ¡\Õ.

10 Bassic pattern Set : Lô¡R Uô§¬L°u
ùRôÏlTôÏm Ïû\kRÕ IkÕ
TôLeL[ôYÕ CPm ùTßm
GÓjÕdLôhPôL ØuTôLm, ©uTôLm
ûLLs TôYûP«u ØuTôLm, TôYûP«u
©uTôLm B¡VûY APeÏm CÕ
A¥lTûP úThPu BÏm

11 Working pattern :  pattern þûV ùYh¥ TWl©
ûLVôÞYRu êXm ×§V Y¥Y úThPû]
RVô¬jÕ TVuTÓjÕYÕ  wrong pattern BÏm.

12 First pattern : JqùYôÚ BûPdLôLÜm
EÚYôdLlTÓm ØRp Lô¡R Uô§¬ ØRp
Y¥YUôL A±VlTÓ¡\Õ ùTôÕYôL Cm
Uô§¬Vô] ØRp Uô§¬Ls EPp
AûUl©u Tô§ A[®úXúV YûWkÕ
RVô¬dLlTÓm CRtÏ ùTôÚjRm TôojÕ
N¬ ùNnV úYi¥VÕ AY£VUô¡\Õ

13 Production pattern : CûY ùUôjR
EtTj§dLô] Lô¡R Uô§¬ BÏm. C§p
JqùYôÚ Lô¡RUô§¬Ùm ùTôÚjRm N¬
TôodLlThÓ ªL ÕpXõVUôL
Y¥YûUdLlTÓYÕ AY£VUôÏm.
GÓjÕdLôhPôL ùUôjR EtTj§«p
BiL°u NhûP Øu TdLmþCWiÓ,
©uTdLmþJuß úVôdþCWiÓ, AûWdûL

TÏ§þCWiÓ TôdùLhþJuß,
LÝjÕlThûPþCWiÓ ¨tÏm
ThûPþCWiÓ

14 Graded pattern : EtTj§dLô] Lô¡R
Uô§¬«û] ùLôiÓ RW A¥lTûP«p
úYßThP Lô¡R Uô§¬ûV SUdÏ
úRûYVô] A[®p EtTj§ ùNnYRôÏm.
Cm Uô§¬Vô] Lô¡R Uô§¬Lû[ (graded

pattern) Gu¡ú\ôm

15 Marker: Õ¦ ApXÕ Lô¡Rj§u ÁÕ
Ï±l©hP LôL¡R Uô§¬ûV TWl© YûWÙm
AûUl× UôodLo G] AûZdLlTÓm.

16 Spec sheet: (Specification sheet)  vùTdºh
GuTÕ JÚ T§Ü AhûPVôÏm C§p
BûP«û] Ø¥dL úRûYVô] BûP«u
Y¥Ym Utßm A§p AûUV úYi¥V
SôLÃL Ï±l×Ls Ut\m ûRdÏm Ï±l×
B¡VûY BûP«u EtTj§dLôL
ùLôÓdLlThÓ CÚdÏm.

17 (Pattern chart): úThPôu Nôoh GuTÕ Lô¡R
Uô§¬«û] Tt±V Utßm Lô¡R Uô§¬«u
ùRôÏl×Lû[ Ï±jR T§YôÏm. C§p
ûRVp Utßm Lô¡R Uô§¬«û] Tt±V
Ï±l×LÞm APeÏm.

18 Cost sheet: CkR Lôvh ºhp  BûPdLô]
Y¥Ym Utßm ARtLô] TVuTÓjRlTÓm.
ùRôûL«û] Tt± Ï±dLlThÓ CÚdÏm.
CûY ùUôjR EtTj§ ùRôûL«p
úRûYlTÓm ÖLo ùTôÚhL°u ùRôûL
Utßm R²lThP STÚdLô] EtTj§
ùRôûL B¡VûY LQd¡PlThÓ
Ï±l©PlThÓ CÚdÏm.

19 Pattern paper: Ko £\l× Lô¡RUô]Õ Lô¡R
Uô§¬ RVôo ùNnYRtLôL
ùRô¯tNôûXL°p TVuTÓjRlTÓm
CûY ùYqúYß YûLL°p úRûYdúLtT
AûUdLlTÓm CkR Lô¡RUô]Õ  úPd(Tag)

© W ô u h ( b r a n d ) ú T ô u \ Y t ± t Ï
L]Uô]RôLÜm, YûWYRtLôL
TVuTÓjRlTÓm ùTôÝÕ Lô¡RUô]Õ
úXNô]RôLÜm AûUdLlTÓm,
ùTôÕYô] ETúVôLj§tÏ CkR
Lô¡Rj§u Ï±ÂPô]Õ 1 (Granite tag) (0.007)

ØRp 5 (Granite tag) (0.019) YûW AûUÙm.

20 (Bust point): Uôo×s° Uôo×l TÏ§ûV
Y¥YûUdÏm CPeL°p CkR Tvh
Tô«uh A[Yô]Õ Ï±l©PlTÓ¡\Õ.
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CûY ©[ôh úThPou  RVô¬dÏm
ùTôÝÕ EfN ûUV ×s°«p
AûUdLlTÓm

21 Dart: JÚ ©[ÜThP AûUlTô]Õ
BûP«u GpûXd úLôh¥û]
LhÓlTÓjR BûP«u ùTôÚjRj§tLôL
AûUdLlTÓm CRû] Pôoh Gu¡ú\ôm

22 Dart Leg:  CÚ úLôÓLs PôohdLôL
¾oUô²dLlThP JÚ ×s° YûW
YûWVlTÓm CÕ Pôoh ùXd G]lTÓm

23 Dart Intake:  CûY DartþdLôL ®PlThP
Õ¦«u A[Ü ARôYÕ Pôoh ùXdþàs
AûUÙm Õ¦«u A[ûY Ï±dÏm

24 Blending:  ûRVp ®°m©u ùNVXô]Õ Ko
ùUuûUVô] Y¥YjûRÙm Yû[Yô]
úLôÓLû[Ùm ùLôiÓ Ko ×s°«p
CÚkÕ AÓjR AûUl©tÏ ùNpÛm
Yû[Yô] Y¥YûUlTôÏm.

25 (Trueing):hÚ«e N¬Vô] ûRVp
úLôh¥tLôL Yû[Yô] Utßm úSWô]
CPeL°p ùTu£p Uôod ApXÕ ¡Wôn
Uôod ùLôiÓ AûPVô[ªPlThÓ
ùNVpTÓjRlTÓm. Cm Øû\dÏ hÚ«e
G]l ùTVo

26 Muslin:  CûY JÚ ùSnVlThP Y¥YUt\
ùYtß Õ¦VôÏm. CûY ùYÞdLlThP
ApXÕ ùYÞdLTPôR èXôLúYô
AûUÙm. CûY ùYqúYß L]eL°p
¡ûPd¡\Õ. ùRô¯tNôûXL°p CûY
Draping Øû\«p Lô¡RUô§¬ RVôo
ùNnVÜm RYßLû[ Uôt\m ùNnÕ Lô¡R
Uô§¬ RVôo ùNnVÜm TVuTÓm.

27 Grain:  Õ¦L°p èXõûZLs ùNpÛm
§ûNûV LôhÓm èXõûZL°u
AûUlTôÏm.

28 Warp Grain: èXô]Õ Õ¦«p
LûWlTÏ§dÏ CûQVôL N¬Vô]
ùNeúLôQj§p ùNpÛm CRû]
¿[YôhP èXõûZ G]Üm Yôol ¡ùTnu
G]Üm AûZdLlTÓm.

29 Weft Grain: èXõûZVô]Õ Õ¦«u CÚ
LûWLÞdÏm CûP«p ÏßdLôL ùNpÛm
CRû] ÏßdÏ YôhP èXõûZ G]Üm
ùY@lh ¡ùWnu G]Üm AûZdLlTÓm

30 Bias: Õ¦«p NônkR TÏ§«p ùYh¥
GÓdLlTÓm ÕiÓ Õ¦ bias G]
AûZdLlTÓm

31 Selvedge: ÏßLXôL ùSnVlThP
KWlTÏ§Ls CûY Õ¦«u

¿[YôhPj§p Õ¦dÏ CûQVôL
CÚ×\Øm AûUÙm CÕ Õ¦dÏ
TôÕLôlTôL AûU¡\Õ.

32 True Bias: Õ¦«u Warp Utßm Weft

èXõûZ«p 45° úLôQj§p ùYh¥
GÓdLlTÓm Õ¦«û] hÚTVôv G]
AûZdLlTÓm CûY ©¬p, ùLôp Utßm
úLRov   úTôu\Yt±tÏ SpX Ø¥ûY
RÚ¡\Õ.

33 Bowing and Skewing:Õ¦«u TWlTô]Õ
N¬Vô] ùNeúLôQj§p AûUVô®¥p
CmUô§¬Vô] Ïû\TôÓ Õ¦«p
LôQlTÓm. Õ¦Vô]Õ NônYôLÜm
ØßdLXôLÜm LôQlTÓm. CRu
Ø¥Yô]Õ BûP«p ¡ùWnu ûXu
ØßdLXôL LôQlTÓm CÕ Õ¦«p
ùSN®]ôp HtTÓm úLô[ô\ôÏm

34 Pin Marking: (Dummy) EÚY AûUl©u ÁÕ
Uv-u Õ¦ûV ùLôiÓ BûP«u
Y¥Yj§tÏ HtT AûUjÕ BeLôeúL
©u(pin) Bp ©¥jRm ùNnVlTÓm. CkR
Øû\Vô]Õ ¥úWl©e  Øû\«p TVuTÓm.
CRû] Pin ©u Uôod¡e G]
AûZdLlTÓm

35 Tape Marking:(Dress form) EÚY AûUl©u
ÁÕ úPlûV ùLôiÓ BûPdLô] (style

line) Y¥Y úLôh¥û] AûUdLlTÓm. ©u×
A§XõÚkÕ BûPdLô] Uô§¬ RVôo
ùNnVlTÓm. CÕ ¥úWl©e Øû\«p
TVuTÓ¡\Õ

36 Balance: BûPL°u TôLeL°p JÚ
N¬Vô] NU¨ûX AûUV úYiÓm.
Aû]jÕ TôLeLÞm CûQkRúR JÚ
BûPVôÏm. BLúY JqùYôÚ
TÏ§LÞdÏm AÓjR TôLeLÞPu JÚ
N¬Vô] NU¨ûX AûUV úYiÓm

37 Balancing a pattern: JqùYôÚ TôLØm AÓjR
TôLeLú[ôÓ CûQdÏm ùTôÝÕ N¬Vô]
CPj§p AûUV úYiÓm CpûX G²p
BûPVô]Õ ùTôÚjRUôL AûUVôÕ
G]úY ARû] LiÓ©¥jÕ Uô§¬ûV N¬
ùNnV úYiÓm. CÕ Balancing pattern

G]lTÓm

38 HBL(HORIZONTAL BALANCE LINE): TÓdûL
YNj§p, Ñt\[®p, RûWdÏ CûQVôL
GÓdLlTÓm A[Ü. CdúLôÓ TÓdûL YN
NU¨ûXdúLôÓ G] AûZdLlTÓm. CkR
úLôPô]Õ BûP«u NU¨ûXdLôL
TVuTÓm.
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39 ASTM Standard: ASTM GuTÕ AùU¬dLu
ùN#ô]Nh¥ @Tôo ùPv¥e Utßm
ùTh¥¬e Utßm ùUh¥¬Vp (AMERICAN

SOCIETY FOR TESTING AND MATERIALS) BÏm.
CÕ BûPL ùRô¯Xõp ¨ûXVô]
ùS±Øû\Ls Utßm RW¨ûXLû[
ùLôiPÕ. úUÛm BûP«u EtTj§«u
RWm Utßm AûUl©û] ØÝûUVôL
ùNVpTÓjÕYûR úSôdLUôL ùLôiPÕ

40 AAMA: AAMA GuTRu GuTÕ AùU¬dLu
AlúTWp úUßúTdL¬e AúNô£úVNu
AMERICAN APPARELS MANUFACTURES
ASSOCIATION  GuTRôÏm CÕÜm ASTM

úTôu\úR CûYÙm ùRô¯pNôûXL°p
BûP«u RWjûR úSôdLUôL ùLôiÓ
AûUdLlThPRôÏm.

41 Symbol Keys:

CF - (Centre Front) ùNuPo @©Wuh

CB - (Centre Back )ûUV ©uTdLm

BP - (Bust Point) Tvh Tô«uh

SS - (Side Seam) TdLj ûRVp

SW - (Side Waist) ûNh ùYnh

SH - (Shoulder) úRôp ThûP

HBL - (Horizontal Balance Line) ¡ûPUhP
NU¨ûX úLôÓ

SHTIP - (Shoulder Tip) ú`ôpPo ¥l

42 Pattern plot : Working patternþu Uô§¬VôÏm
CÕ Õ¦«p AûUdLlTÓm. AûUl×d
úLôÓ Utßm Y¥Y AûUl×Lû[ Tt±V
AmNeLû[ ùLôiÓ AûUkÕ CÚdÏm.
CRû] úThPou ©[ôh   G] á\lTÓm.
CkR úLôÓLs (pattern manipulation) úThPou
úU²©úX`u Y¯ LôhÓRÛdÏ
TVuTÓm

43 Pattern Manipulation :  ANp Lô¡R Uô§¬«p
CÚkÕ Uô§¬«û] ùYh¥ TWl×YRu
êXØm ApXÕ ùYh¥ NônjÕ
AûUlTRu êXØm ×§V YûL Lô¡R
Uô§¬ûV RVôo ùNnYRôÏm JÚ Lô¡R
Uô§¬«p CÚkÕ ùYqúYß Y¥Y
BûPdLô] Lô¡R Uô§¬ûV
EÚYôdÏYRôÏm

44 Design Pattern: Cß§VôL AûUdLlTÓm
Lô¡R Uô§¬VôÏm. C§p Y¥Y
AûUl©û] Tt±V Aû]jÕ Ï±l×LÞm
ùLôi¥ÚdÏm. CRû] ¥ûNu úThPou
Gu¡ú\ôm

45 Test Fit: Designing pattern RVô¬dLlThP ©u×
CkR úThPoû] ùLôiÓ (Woven Fabric)

ùSnVlThP Õ¦«p TWl© ùYhPlThÓ
BûP RVô¬dLlTÓm. CRû] ¥Wv
Tôoªp (Dress Form)þp A¦®jÕ @©h¥e
N¬TôodLlTÓm. JqùYôÚ BûPdÏm
ùTôÚjRm TôolTÕ GuTÕ
AY£VUô]RôÏm.

46 Panel: Lô¡R Uô§¬Vô]Õ NUUô] ApXÕ
NUUt\ TÏ§L[ôL ùYh¥ ©¬dLlThÓ
Pattern manipulation êXm RVô¬dLlTÓm.
CRu JqùYôÚ TÏ§Lû[Ùm úT]p G]
AûZdLlTÓm

47 Gore: ØdúLôQ Y¥Y TÏ§ûV úLôo G]
AûZdLlTÓm.

48 Yoke: Lô¡R Uô§¬«p TÓdûL YNj§p
AûUkR CWiÓ £±V TÏ§Ls CûY
úVôd G] AûZdLlTÓm

49 Adaptation: CûY Lô¡RUô§¬ûV
TWl×RXõu Ko Øû\VôÏm ARôYÕ ©[ôd
úThPou CÚkÕ A¥lTûP Lô¡R Uô§¬
RVôo ùNnYÕ Example: TôYûP Blockþp
CÚkÕ A¥lTûP TôYûP RVô¬lTÕ
ûL T@l Blockþp CÚkÕ A¥lTûP ûL
RVô¬lTÕ

50 úU²l×úX`u (Mainpulation): CÕ
A¥lTûP Lô¡R Uô§¬«p CÚkÕ ×§V
YûL«Xô] Lô¡R Uô§¬ûV EÚYôdÏYÕ
GÓjÕLôhÓ A¥lTûP TôYûP«p
CÚkÕ ÑÚdLm ûYjR TôYûP A¥lTûP
ûL«p CÚkÕ ÑÚdLm ûYjR ûLLs.

51 ¥ûNu(design) : BûP«u YûWlThP
EÚY AûUl×.

52 vûPp(style): BûP«u úYßThP
Y¥YûUl× ;-ARôYÕ ØÝdûL

ùLôiP NhûP«û] AûWdûL
NhûPVôL UôtßYÕ, Jtû\ ûT ùLôiP
NhûP«û] CWiÓ ûT ùLôiP
NhûPVôL Lô¡R Uô§¬«p
AûUdLlTÓ¡\Õ.

53 Sôhf AXùYiv(Ease Allowance ) :  E P - u
A[®tÏm,EûP«u AX®tÏm CûPúV
Es[ A[ûY Dv (Ease)  ARôYÕ R[oÜ
G] AûZdLlTÓ¡\Õ.AÕ
UhÓªu±Ûv AXùYuv,ºm
AXùYuv, @úTôp¥eAXùYuv,
£ ¬ e ú L v , @ × p ] v A X ù Y v
úTôu\ûYÙm EiÓ.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.6.35 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) - ùU`oùUih B@l úThPou (Measurement

of Pattern)

ÏZkûRLÞdLô] ©[ôdúThPou ùNhûP ¥Wô@lh ùNnRp (Drafting of
block pattern set for kids)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ÏZkûRL°u Y[ôóf£ Tt±V AmNeLû[ ®YôõjRp.

ÏZkûRL°u EPp AeLeL°u ALX
EVWeLs ùTôõVYôóL°Pm CÚkÕ Øt±Ûm
UôßThPÕ. ÏZkûRLs Y[W Y[W, AÕ
ùTôõVYôóLs EPp AûUl×dÏ HtT Y[ôóf£
AûPÙm, ÏZkûRL°u EPp AûUl×dÏ
H\l Y[ôóf£ AûPÙm, ÏZkûRL°u EPp
AûUl×Ls ¸rdLiP YûL«p
ùTôõVYôóL°Pm CÚkÕ úYßThPRôL
CÚdÏm.

• EPp EVWjÕPu Jl©Óm ùTôÝÕ,
RûX«u EVWm A§LUôL CÚdÏm.

• úUôhÓYôn TÏ§«XõÚkÕ Uôôó× TÏ§
YûW EVW ALpLs ùTôõVYôóLÞdÏl
úTôuú\ CÚdÏm.

• EPp EVWjûR LQd¡Óm úTôÕ
ùTôõVYôóLû[ ®P EPp ØiPlTÏ§
¿[UôL CÚdÏm.

• Lu]lTÏ§ KW[Ü £±VRôL CÚdÏm.

• EPp EVWjûR LQd¡Óm úTôÕ ûLLs
ÏhûPVôL CÚdÏm. (Fig 1)

©ôõdLlTÓ¡\ôôóLs. Y[ôókR EPXõu GhÓ
RûX BnÜ úTôuß ÏZkûRLs A[ÅÓm
RûX«u EVWjûR ùLôiÓ ©ôõdLlTPXôm.
B]ôp EVW ALXeLs Y[ôókR EPm©p
CÚkÕ úYßThPRôL CÚdÏm.

×§RôL ©\kR ÏZkûR EVWm RûXûVl
úTôuß 3 UPeÏ NUm.

1 YVÕ  : EVWm RûXûVl úTôp 4 UPeÏdÏ
NUm.

11/2 YVÕ  : EVWm RûXûVl úTôp 41/2

UPeÏdÏ NUm.

3 YVÕ  : EVWm RûXûVl úTôp  5 UPeÏdÏ
NUm

6 YVÕ  : EVWm RûXûVl úTôp 51/2

UPeÏdÏ NUm

8 YVÕ  : EVWm RûXûVl úTôp 5 1/2

UPeÏdÏ NUm

10 YVÕ  : EVWm RûXûVl úTôp 6 UPeÏdÏ
NUm.

12 YVÕ  : EVWm RûXûVl úTôp 7 UPeÏdÏ
NUm.

14 YVÕ  : EVWm RûXûVl úTôp 71/2

UPeÏdÏ NUm.

©\kR§XõÚkÕ 6 UôRm YûW ÏZkûRL°u
RûX ùTôÕYôL ùTôõVRôL CÚdÏm.
Uôô ó×TÏ§, CûP, CÓl× TÏ§L°p
úYßTôÓ CÚdLôÕ. G]úY , CkR YVÕ
ÏZkûRLÞdÏ BûP ûRdÏm ùTôÝÕ
G°RôL A¦Vdá¥V BûPVôL, ØÝYÕm
§\kRUô§ôõ (Plackets) ApXÕ
úRôpThûPTÏ§ §\kRUô§ôõ CÚdÏmT¥
TôôjÕLó ùLôs[ úYiÓm. ùTÚmTôÛm
©u×\m §\kR BûPVôL Uôôó×TÏ§ûV
ØÝYÕm Uû\dLdá¥VRôL CÚlTÕ
SpXÕ. ùTôjRôuLs Utßm ùLôd¡LÞdÏ
T§p SôPôdLs Utßm ùUuûUVô]Ytû\
ETúVô¡lTÕ SpXÕ. C]dLUô]
Sôl¡uLs £\kRÕ. (Fig 2)

ÏZkûRLÞdÏ A[Ü GÓdL
LtßdùLôsYRtÏ Øu]ôó AYôóL[Õ EPp
Y[ôóf£ûVl Tt± SuÏ A±kÕ ùLôsYÕ
ªLÜm Ød¡VUô]RôÏm. ÏZkûRLs
AYôóL[Õ YVÕdÏ HtT
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BßUôRj§XõÚkÕ SôuÏ YVÕ YûW«Xô]
ÏZkûRLs úPôhXo (toddlers) G]
AûZdLlTÓYôó CkR ̈ ûX«p áhP, Uôôó×
ûLêhÓ CÓl×, TÏ§L°p A§L úYßTôÓ
CÚdLôÕ. CkR YV§Ûm C]dLUô]
Sôl¡uLs AY£Vm. CkR YV§p Y[ôóf£
úYLUôL CÚdÏm. (Fig 3)

êu\ôYÕ TÚYúU ÏZkûRlTÚYm
G]lTÓYÕ. CÕ 4 YV§XõÚkÕ 14 YVÕ
YûW ùTôÚkÕm. B]ôp CÕ
CWiÓYûLVôL ©ôõdLlTÓ¡\Õ.  4 YV§p
CÚkÕ  6 YVÕ YûW JÚ YûL. CkR YV§p
ÏZkûRLs A[ÜL°p KW[Ü Y[ôóf£ Uôôó×
CÓl×, TÏ§L°p CÚkRôÛm AÕ ùTôõV

CWiPôYÕ YûL 7 XõÚkÕ 14 YVÕ YûW
BÏm. CkR YV§p JÚ Y[Uô] EPp
Y[ôóf£ CÚdÏm. ÏZkûRLs ùSgÑ/Uôôó×
, CûP Utßm CÓl× TÏ§«p Y[ôóf£
CÚdÏm. CkR YV§p ùTiL°u EVWm
AúR YVÕ BiLû[ ®P A§LUôL
CÚdÏm. CkR YV§p EPp Y[ôóf£ûV
LQd¡p GÓjÕ Sôm AYôóLÞdÏ
úRûYVô] GpXô A[ÜLÞm GÓdL
úYiÓm.

A[®p CÚdLôÕ. CkR YV§p EPp EVWm,
úRôpThûP, ûLLs A[ûYl ùTôßjÕ
Õ¦ A[Ü GÓdL úYi¥VÕ AY£Vm.
ùTôÕYôL  6 YVÕ YûW EPp A[ÜL°p
Bi, ùTi ÏZkûRLÞdÏ CûPúV A§L
úYßTôÓ ¡ûPVôÕ. (Fig 4)

ÏZkûRLÞdLô] BûP (Dress for a babby)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• GhÓ RûXd úLôhTôh¥u ER®ÙPu ÏZkûR«u Y[ôóf£«p Es[ AmNeLû[
®[dLÜm

• EPp A[ÅÓLs GÓlTRtLô] ÖhTjûR ®YôõdLÜm
• JÚ úTlTôó úTôóhû] EÚYôdL Utßm ùYhÓYRtLô] úYûX ùNnRp Utßm
Øuù]fNôõdûLLû[ ®YôõjRp

• JÚ R[YûUl©u AmNeLû[ ®[dLÜm Utßm Õ¦ ÁÕ ùYhÓYRtLô] úYûX
Øuù]fNôõdûLLû[d Ï±l©PÜm.

_TôXô (Jabala): ÏZkûRLÞdÏ A¥lTûP
EûPLs Øu ApXÕ ©u TdLeL°p §\kR
¨ûX«p ûRdLlTÓ¡u\]. A¦YRtÏ
G°RôL CÚlTRôp ÏZkûRLs BûP
CqYôß ûRdLlTÓ¡u\]. _TôXô
©[ôdùLh (Placket)  GlúTôÕm Õ¦Vôp

ùNnVlThP ùTôjRôuLs Utßm ThPu
ílLs, Íd (hook) @TôvP]ôóL[ôp
Ø¥dLlTÓ¡\Õ.

EúXôL Tôvh]ôLs ApXÕ
ThPuLû[l TVuTÓjÕYûR
R®ôódLÜm.
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Íd Utßm íl úPl (hook and loop tap)

CûQl× £±V ÏZkûRLÞdÏ TVuTÓjR
G°RôdÏ¡\Õ. ùSdûXu Utßm Bôóm
úaôpLs ùTÚmTôÛm @úT£e (facing)

ApXÕ TVôv ûTi¥e (Bias bindig) ùLôiÓ
Ø¥dLlTÓ¡u\].

ûTi¥e (Binding): êX ®°m×Lû[ Ø¥dL
Utßm úSWôdL ApXÕ JÚ BûPdÏ
AXeLôW ¥ôõm úNôódL TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
ôõYôó£©p (Reversible) BûPLÞdÏ CÕ
úSô ój§Vô] Ø¥YôÏm. ùSdûXu
BôómúaôpLû[ Ø¥dL CÕ TVuTÓ¡\Õ.
ùW¥ùUh TVôv ûTi¥e Àvû^Ùm
TVuTÓjRXôm. (Fig 1)

ûTVôv ûTi¥e CWiÓ Y¯L°p
TVuTÓjRXôm. £e¡p ûTi¥e Utßm
P×s / @©Wuf ûTi¥e (double or french

binding) P×s ûTi¥e Øû\ ùUpXõV (sheer)

Õ¦L°p TVuTÓjRlTÓ¡u\].

úRûYVô] A[®XõÚkÕ SôuÏ ØRp Bß
UPeÏ ALXj§p Õ¦Ls GÓjÕd
ùLôs[lTÓ¡\Õ. CqYûL ûTi¥e
Lôôó¥e (Cording) ùNnVlThP AûUlûTj
RÚm.

_TôXô EûP«p vûPp Uôt\Uô]Õ
JlT²e (Opening) @Tôvh]ôó (Fastener) Pdv
(Tucks) ¥ôõmv (Trims) úTôu\ AûUl×L°p
HtTÓjRlTÓ¡u\]. (Fig 2)

JlT²e (Opening): BûP«u Øu ApXÕ
©u TdL ûUVl TÏ§«p ØÝYÕm §\kR
¨ûX«p ûRdLlTÓ¡\Õ. (Fig 3) £X NUVm
§\l× CPÕ TdL úRôpThûP U¥l©Ûm
ûYdLlTÓ¡\Õ. (Fig 4) CÕ ùTôjRôuLs
Utßm ©Wv vPhv (Press studes) úTôu\
@Tôvh]ôóLÞPu Ø¥dLlTÓ¡\Õ.
©[ôdùLhLs ùTÚmTôÛm ùNp@l
@úT£e (self facing) ApXÕ úSôó Àv ùLôiÓ
AúR YiQj Õ¦«p úT£e ùNnÕ
Ø¥dLlTÓ¡u\].

@úT£e GuTÕ úSWôL ApXÕ Yû[jÕ
Õ¦ vhôõlL[ôÏm. (Strip) AûY BûPl
ùTôÚhLû[ ApXÕ BûPLû[
Y¥YûUdL ERÜm. (Fig 5)
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@Tôvh]ôóv (Fasteners): ÏZkûRLs
EûP«p TôÕLôlTô] @Tôvh]ôóLs
TVuTÓjRlTÓ¡u\]. @Tôvh]ûW
ùTôÚjÕYRtÏ ©[ôdùLh¥u ¿[m NUUôL
©ôõdLlTÓ¡\Õ. AûY TpúYß YûL«p
Es[]. £X AXeLôWUô]ûY Ut\ûY
LY]jûR Dô ódÏm YiQm CÚdÏm.
_TôXô®p TVuTÓjRlTÓm. ùTôÕYô]
@Tôvh]ôóLs `ôed ùTôjRôuLs
ùTôjRôu   ílLs, ùYpdúWô (Velcro) ©Wv
^PhÓLs (Studs) ØRXõV] BÏm.

ØLeLû[ Ju\ôL ûRlTRtLô]
seams þdLô] áÓRp CeúL Utßm
©uYÚm T«t£L°p ×\dL¦dLl
TÓ¡\Õ.

TWôUôõl× (care of fabrics): BûPLû[
ÕûYlTRtÏm EXôójÕYRtÏm £\l×
LY]m úRûY. Õ¦ YûL, ARôYÕ èXõûZ
Utßm @©²μe¡tÏ ùYqúYß
ûLVôÞRp úRûYlTÓ¡\Õ. ùTÚmTôXô]
NkRôólTeL°p BûPLÞPu ûRdLlThP
úX©Xõp NXûY ùNnYRtLô] £u]eLs
Ï±l×Ls ùLôÓdLlThÓs[]. (Fig 6)

úPôhXÚdLô] EûP (Dress for a toddler):

úPôhXôóLÞdLô] BûPLs ÏÓmTj§tÏ
JÚ ©WfNû]VôL AûUVXôm, Hù]²p
AûY ®ûX EVôókRÕ. B]ôp Ïß¡V
SôhLs UhÓúU TVuTÓjRlTÓ¡u\].
BûLVôp AYtû\ LY]UôL úRôókùRÓdL
úYiÓm. AûY ÏZkûRLs Ru]m©dûLûV
Y[ôójÕd ùLôs[Üm. NLôdLÞPu TZL
YN§VôLÜm CÚdL úYiÓm. BûP G°RôL
ÑjRm ùNnÙm T¥Ùm ùUuûUVôLÜm,
¿¥jÕ EûZdL á¥VRôLÜm. úYLUôL Y[Úm

Fig 6

EPÛdÏ HtT NôõùNnVdá¥VRôLÜm,
Y¥YûUl× Utßm Õ¦«p LYôóf£VôLÜm
CÚdL úYiÓm. ÏZkûRLs GlúTôÕm
ReLs L]Ü EXL LtTû]Lû[ Ht\
BûPLû[ A¦YôôóLs.

Y[ôóf£dLô] ùLôÓlT[Ü  (Allowance for

Growth): Ïû\ SûP YV§p ÏZkûRLs
ªLÜm úYLUôL Y[Ú¡u\]ôó. AYôóLs
Y[ôóf£dÏ Ht\YôÚ BûPLs YôeÏYÕ,
BûPûV ¿iP LôXm TVuTÓjR ERÜm.

Y[ôóf£úLt\ ¿[jûR BûP«p
YZeÏRp (To provide for growth in height):

TôYôûP Utßm EûPL°p A§L
®°m×Ls ApXÕ PdÏLs YZeLlTP
úYiÓm. BûPLs Utßm LôpNhûP«u
CûPdúLôÓL°p (Waistline) Es[ PdÏLs
(Tucks) úUp TôLj§u ¿[jûR áhPÜm
ApXÕ dúWôf (Crotch) u ¿[jûR áhPÜm
ERÜm. JhÓùUôjRUôL Nôõ ùNnVdá¥V
¿[Uô] ThûPLs (Long strap) Utßm A§L
RôrÜ Es[ ùamLs YZeLlTP úYiÓm.
ÏZkûRLÞdÏ ¿h£ (Otretch) RuûU ùLôiP
Õ¦Ls ùTôÚjRUô]ûYVôÏm.

Ñt\[Ü ApXÕ ALXj§p Y[ôóf£ûV
YZeL (To Provide for growth in girth or width):

ùNh þu vÄqLû[ (set in sleeve) ®P
WôdXôu ApXÕ ¡úUôú]ô vÄqLû[
TVuTÓjRXôm. úRôpThûP úLôh¥p
Pdv, À[hv ApXÕ úLRô óv
TVuTÓjRXôm. ùTôõV BuPôó Bôóm
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ApXÕ Lôp ûRVpLs TVuTôh¥tÏ
G°RôL CÚdÏm.

úPôhXôv EûPLs (Toddler’s Dresses)

Bloomers

lðUôóv ©u]XôûPL[ôÏm CûY
NØLj§u Aû]jÕl ©ôõ®]WôÛm
ÏZkûRLÞdÏ BûPL[ôL TVu
TÓjRlTÓ¡\Õ. CqYûL EûPLs
ùPdvûPXõp JÚ AeLUôL Es[] Utßm
LYôóf£LWUô] Y¥YûUl× Utßm
YiQeL°p ¡ûPd¡u\]. ÕûYlTRtÏ
ªLÜm G°ûUVôÏm CÚdÏm. lðUôóLs
ÏZôn úTôu\ AûUl©p ©u]XôûPL[ôL
RVôôõdLlTÓ¡u\]. BûP«u A[Ü
Utßm Y¥Yj§tÏ HtT ùYhPlThÓ
ARtúLtT ûRdLlTÓ¡u\]. ¥ þ `ôóh¥p
Gm©WônPôõ Utßm úThf Jô ód ,
LYô óf£LWUô] Y¥YûUl×Ls
ùNnVlTÓ¡u\]. Xõ

úWômTôv (Rompers)

úWômTôv Ju þ Àv (One piece garment)

BûPVôÏm. CûY £ß ÏZkûRLs
A¦Vdá¥VûY. YZdLUôL úWômTôv
PVlTôó (diaper) UôtßYRtÏ HÕYôL Lôp
TÏ§«p JlT²e (opening) ûYdLlThÓ
BûLVôp Sôm BûPûV LZt± Uôt\
úYi¥V AY£Vm CpûX. _õl ApXÕ
ThPuLû[ LZt± Uôh¥]ôúX
úTôÕUô]Õ. úWômTô óLs ªLÜm
G°ûUVôLÜm Utßm A¦V YN§VôLÜm
CÚdÏm CûY £X vûPXõe NYôpLû[
ØuûYd¡u\]. (Fig 2)

_mlãh (Jumpsuit)

_mlãhûP YûWVßlTRtÏ TX Y¯Ls
Es[]. C§p ©[Üv ApXÕ NhûP,
LôtNhûPÙPu CûQdLlThÓ Ju þ Àv
LôôóUuPôL RVôôõdLlTÓ¡u\]. áÓRôXL
_mlãhL°p ØÝ þ ¿[ vÄqLs, ØÝ ¿[
úTih, AûW / ª² vÄqLs, ÏßLXô]
úTih ØRXõV] C§p TVuTÓjRl
TÓ¡\Õ. (Fig 3)

©]ô@úTôôóv (Pinafores)

©]ô@úTôôóv ùTôÕYôL £ßYVÕ ùTi
ÏZkûRL[ôp ReLs BûPLû[ ÑjRUôL
ûYj§ÚdL A¦VlTÓ¡\Õ. CÚl©àm
£ßYôóLÞdÏm CÕ JÚ AXeLôWUôL

A¦VlTÓ¡\Õ. CûY AXeLôõdLlThP
HlWôu úTôu\ Y¥YûUl× ùLôiP
BûPVôÏm Utßm CûY SûPØû\dÏ
Ht\RôLÜm vûPXô] JÚ EûPVôLÜm
AûU¡u\].

@©Wôd (Frock)

@©Wôd ùTôÕYôL ùTi ÏZkûRLs
A¦Ùm JÚ YûL EûP CÕ EPp TôLm,
TôYôûP TÏ§ Utßm vÄqLû[
ùLôiÓs[Õ. CkR BûP Yoked EP]ô]
úUp TÏ§, úLRôóv EP]ô] TôYôûP
Utßm T@lvÄq EPu EÚYôdLlTÓ¡\Õ.
LÝjÕlTÏ§ YhPm ApXÕ NÕW Y¥®p
ùYhPlThÓ @úT£e ApXÕ ûTi¥e
ùLôiÓ Ø¥dLlTÓ¡u\]. BûP«u
§\l× ©uTdL ûUVlTÏ§«p _õl ApXÕ
ÍdÏLs ùLôiÓ AûUdLlTÓ¡u\].
TÚj§jÕ¦ CqYûL EûPLÞdÏ ªLÜm
ùTôÚjRUô]ûY.

¥Wô@l¥e (Drafting)

CkR Øû\ BWmT T«t£Vô[oLs Utßm
¨×]oLÞdÏ ªLÜm TVàs[RôL CÚdÏm.
Hù]²p CÕ BûP Y¥YûUl©p
§\ûUûVl ùT\ ERÜ¡\Õ. úUÛm
ùYhÓY§p HtTÓm ©ûZL[ôp ùTôÚs
ÅQôÏm ATôVjûRÙm CÕ ¿dÏ¡\Õ.  CkR
ÖhTj§p JÚ úTlTo úThPoû] CVk§Wj
ÕpXõVjÕPu YûWV ÕpXõVUô] EPp
A[ÅÓLs TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

¥Wô@l¥e ©WÜu úTlT¬p ùNnVlTP
úYiÓm. ÕpXõVUô] ¥Wô@l¥eþI ùT\
áoûUVô] ùTu£ûXl TVuTÓjRÜm.
úSodúLôÓLû[ YûWYRtÏ JÚ L-vúLp
ApXÕ T-vùLôVo TVuTÓjRÜm.

ØRuûU A¥lTûP Y¥YeLs þ ©ú[«u
Tô¥v, ©ú[«u vÄq, ©ú[«u TôYôûP,
ºm AXYuv R®odLlTÓ¡\Õ. (Õ¦«u
ÁÕ CÓmúTôÕ, ºm AXYuv úNodLlTP
úYiÓm)

©uYÚm ®YWeLs Uô§¬«p Ï±l©PlTP
úYiÓm.

1 JqùYôÚ TÏ§dÏm ùTV¬PÜm.

2 ùYhPlTP úYi¥V Õ¦L°u
Gi¦dûL.

3 ºm AXYuv Ï±l©PlTP úYiÓm.

4 ùXe ûYv èXõûZLs
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5 ùTôÚjÕm Ï±Ls (notches) YZeÏRp

6 Øu Utßm ©u ûUVlTÏ§ Ï±dLlTP
úYiÓm.

7 U¥l×d úLôÓLs ùR°YôL LôhPlTP
úYiÓm. U¥l×dLô] ùam AXYuv
Ï±l©PlTP úYiÓm.

8 Pôoh, @lÇh Ï±Ls úTlTo úThPo²p
Ï±dLlTP úYiÓm.

Õ¦ úRûY«u A[ûY ¨oQ«dÏm
T¥Ls (Steps in preparation of material (cloth))

úX«e (Laying)

Lô¡R Y¥YjûR úX«e ùNnYÕ JÚ RtLôXõL
Øû\«p úThPou ÕiÓLû[ GqYôß
AûUlTÕ GuTRtLô] §hPjûR YZeÏm.

• ØRXõp ùT¬V Lô¡R ÕiÓLû[ úX (Lay)

ùNnVÜm. ARu ©u £±VYtû\
ùTôÚjRÜm.

• Y¥YjûR úX (Lay) ùNnR ©u× ùYhÓYÕ
ªLÜm £dL]Uô]RôÏm. JúW úSWj§p
ètßdLQdLô] AÓdÏLs úTôPlThÓ
ùYhPlTÓYRôp, JúW CPj§p
úNªdLlTÓm JÚ £±V A[Ü ùTôÚs
áP ùT¬V TQjûRl ùT\ ERÜm.

• úX«e ùNnÙm úTôÕ BûP«u
¿[Uô]Õ Õ¦«u ùNpùY_ó_õtÏ
CûQVôL CÚdL úYiÓm. úThPou
N¬Vô] èXõûZ«p ûYdLlThÓs[Rô
GuTûR Eß§lTÓj§d ùLôs[Üm.
¿[Uô] èXõûZ §ûN«p Õ¦ûV ¥úWl
ùNnÙm úTôÕ ARu @Tôp (Fall) Su\ôL
CÚdÏm Utßm ¿iP SôhLs ¿¥dÏm.

• U¥l×l TÏ§L°p ûYdLlTP úYiÓm.
úThPouLs N¬VôL ûYdLlTP úYiÓm.

• Aû]jÕ úX«eÏm Õ¦«u ùLhPTdL
U¥l©p ùNnVlTP úYiÓm.

• Lô¡R úThPoû] úX (Lay) ùNnÙm úTôÕ,
Õ¦«u Y¥YûUlûT LY²ÙeLs.
BûP  ØÝYÕm Y¥YûUl× JúW
§ûN«p CVeÏYûRd LY²dL úYiÓm.
Aû]jÕ LhPeLÞm, úLôÓL°p
¿[UôLÜm, ÏßdLôLÜm ºmLÞPu
ùTôÚjR úYiÓm.

Õ¦ úRûYûV LQd¡ÓRp (Calculation of

fabric requirement)

Õ¦ YôeÏYRtÏ Øu, úRûYVô] Õ¦
¿[jûR U§l©ÓYÕ AY£Vm.

Õ¦«u úRûYûV BûP ¿[m Utßm JÚ
vÄq ¿[jûR ùLôiÓ CWiÓ UPeÏL[ôL
LQd¡PXôm.  EPu ûRVp Utßm
ùamªtÏm úNojÕ LQd¡PÜm. ûL
ÏZkûRLs ®`Vj§p JÚ BûP ¿[m
úTôÕUô]Õ.

U¥l×Ls ùLôiP NhûP, ÑtßLû[
ùLôiP TôYôûP úTôu\ Y¥YûUl
×LÞdÏ áÓRp ¿[Uô] Õ¦
úRûYlTÓ¡\Õ. LhPeLs, úLôÓLs Utßm
JÚ §ûN«p Af£PlThP Õ¦LÞdÏ
áÓRp Õ¦ úRûYlTÓ¡\Õ.

XõûXÙVokR Õ¦ûV YôeÏm úTôÕ, JÚ
Lô¡Rj§p ApXÕ ¿eLs ®Úm×m Õ¦«u
A[Ü ùLôiP HúRàm Õ¦«p EeLs
Y¥YeLû[ ùYhPÜm, ©u]o úRûYVô]
¿[jûR A[®PÜm.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.6.36 dLô] ùRôPo×d LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) - ùU`oùUih B@l úThPou (Measurement

of Pattern)

LXo Utßm LXo Lôm©ú]`u (Color and color combination)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs

•  YiQm Utßm YiQd LXûYûV ùR¬kÕùLôsÞRp.

LXo (Colour): @úT`u ¥ûN²e¡p (Fashion

Design) YiQm GuTÕ E«úWôPjûR
ùLôÓdLdá¥V JÚ êXl ùTôÚ[ôÏm. U²R
YôrdûL«p YiQeLs ªL Ød¡VUô]
TeûLd ùTtßs[Õ. LXoLû[ úRoÜ
ùNnYÕ ªLÜm Ød¡VUô] Ju\ôÏm.

YiQ Y¥YûUl©p aôoU¦Ùm (harmony -

CQdLm) ¬Rm (Rhythm)m NUlTÓjR úYiÓm.
YiQeLs Y¥YûUl©p DolûTÙm,
E«úWôhPjûRÙm Utßm EQoÜLû[Ùm
ùY°lTÓjÕ¡u\Õ.

YiQeLs úUtúTôdLô] Utßm
EsÞQoÜL°Ûm JÚ ©W§TXû]
EiPôdÏm.

EQoÜLÞPu NôokR £X YiQeLs
EiÓ, AûY.

£Yl× (Red): CÕ ùSÚl×, CWjRm Utßm
Au©u YiQUôÏm. Sôm £Yl× ¨\jûR
LôQúYô, EQWúYô úSÚm úTôÕ AÕ
ªLÜm Dol×jRuûUûVÙm Utßm Sm
ùUhPTôXõNjûRÙm (metabolism) A§L¬dLf
ùNn¡\Õ.

AjÕPu TôWmT¬VªdL ̈ LrÜL°p £Yl×
ÏeÏUm, Yû[VpLs ØRXõV]
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

UgNs (Yellow): CkR ̈ \m U¡rf£, ã¬V Jüõ,
édLs Utßm EtNôLjûR Ï±dÏm.
C[úY²tLôXj§tLô] ¨\UôÏm.
ERôWQj§tÏ CÚ SiToLs úNôLUôL
CÚdÏm RÚQj§p UgNs ¨\jûRl
TôojRôp AYoLs U]Õ Ntß ºWôÏm.

TfûN (Green): NôkRUô], Utßm UWj§u
YiQm Utßm ×sL°u ¨\UôÏm. CkR
¨\m ®`m Utßm ùTô\ôûUûV
EQojÕYRôp CÕ BTj§u ¨\UôÏm.
BXõq TfûN (Olive green) £XÚdÏ UhÓm
SôLÃL úRôt\jûR ùLôÓdÏm.

¿Xm (Blue): Yô]m, LPXõu ̈ \UôÏm. ùY°o
¿Xm C[YVÕ úRôt\jûRd ùLôÓdÏm. LÚ
¿Xm LmÀWUô] úRôt\jûR ùLôÓdÏm.

FRô¨\m (Purple): CkR úSoj§Vô]
YiQm CWô_ÃLUô] (Royal) UdL[ôp
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ, UôûX úSW
@úT`Q©p EûPL°p CkR YiQm
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. CÕ ùNVtûLVô]
YiQUôL CÚkR úTô§Ûm CRu ùY°o¨\
BûPLs ùTiL[ôp A²VlTÓ¡\Õ.

TÝl× / Lô® (Brown): Ui¦u Y[jûRÙm,
úNôLm Utßm HdLjûR Ï±dÏm. ªLÜm
LXo@×pXôL TVuTÓjÕYRu êXm ªLÜm
úWôúUu¥Lô] (Romantic) ̈ \UôÏm.

ùYsû[ (White): çnûU, AûU§,
ùYÏ°jRuûU B¡VYtû\ Ï±dÏm. B]ôp
A§LlT¥VôL CqYiQjûR TVu
TÓjÕYÕ U]AÝjRjûRd ùLôÓdÏm. CÕ
Ï°o LôXjûR Ï±dÏm.

LÚl× (Black): CWÜ, UWQm, ¾ûU, ã²Vm,
NUVm NôokR ̈ \UôÏm. Tôoh¥ (Party) Utßm
UôûX úSW EûPL°p TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

CÕ Ï°oLôXj§tÏ Ht\ ¨\UôÏm.

YiQm êuß  ®RUôL ©¬dLlTÓ¡u\].
aõë (hue), úYpë (Value), CuùPu£h¥ (In-
tensity).

aõë (hue): YiQj§tÏ úYß ùTVo.

úYpë (Value): JÚ YiQj§u ùUpXõV
ApXÕ APoj§ûV Ï±dÏm (Lightness or dark-

ness).

CuùPu£h¥ (Intencity): YiQj§u
©WLôNjûRúVô ApXÕ UkRUô] ¨ûXûV
Ï±dÏm (brightness or dueilness).

LXo Åp (Colour Wheel): LXo ÅXõp 12

YiQeLs EiÓ Utßm A§p Ød¡VUô]
YiQeLs ©ûWU¬ LXo (primary colours),

ùNdLiP¬ LXo (Secondary colour), ùPo`¬
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LXo (Tertiary colour)

CkR YiQeLs JußPu Ju±odÏ Es[
ùRôPo©û] ¾oUô¦dL TVuTÓ¡\Õ.

©ûWU¬ LXo Gu\ôp Gu]? (What is

primary colour?)

CkR YiQeLs CVtûLVô]ûYVôÏm
CûY GkR ̈ \jûRÙm LXlTRu êXm ùT\
Ø¥VôÕ. AûY £Yl×, UgNs, ¿Xm BÏm

ùNdLiP¬ LXoLû[ GqYôß
ùTßÅoLs? (How to get Secondary colours?)

CWiÓ ©ûWU¬ YiQeLs NU ®¡Rj§p
LXdLlTÓm úTôÕ ùNdLiP¬ YiQeLs
¡ûPdÏm.

£Yl× (1 Õ°) + UgNs (1 Õ°) = BWgÑ

UgNs (1 Õ°) + ¿Xm (1 Õ°) = TfûN ¿Xm
¿Xm (1 Õ°) + £Yl× (1 Õ°) = YVXh (violet)

ùP¬P¬ YiQeLû[ GqYôß
ùTßYÕ? (How to get tertiary colour?)

ùNdLiP¬ ̈ \jÕPu JÚ ©ûWU¬ ̈ \jûR
LXlTRu êXm ùPoP¬ (Tertiary) ¨\m
¡ûPd¡\Õ.

£Yl× (2 Õ°) + UgNs (1 Õ°) = £Yl×
BWgÑ

UgNs (2 Õ°) + £Yl× (1 Õ°) = UgNs
BWgÑ

CkR LhPj§p Sôm £Yl× ÏÓmT ¨\jûR
LôQXôm,

(£Yl×, £Yl× BWgÑ, BWgÑ, UgNs
BWgÑ, UgNs)

UgNs (2 Õ°) + ¿Xm (1 Õ°) = UgNs TfûN

¿Xm (2 Õ°) + UgNs (1 Õ°) = ¿XlTfûN

CeÏ Sôm TfûN ÏÓmT ¨\jûR LôQXôm.

(UgNs, ùY°o TfûN, TfûN, ¿Xm,
¿XmlTfûN)

¿Xm (2 Õ°) + £Yl× (1 Õ°) = ¿Xm YVXh
(violet)

£Yl× (2 Õ°) + ¿Xm (1 Õ°) = £Yl× YVXh
(violet)

¿X ¨\ ÏÓmTjûR LôQXôm.

(¿Xm, WôVp ×Þ (Royal blue), YVXh (violet)

FRô, £Yl× (purple, red) (purple), £Yl×

YiQeLû[ LXlT§p Øû\Vô]
ØuùUô¯VôL CÚdL úYiÓm, CÕ RÏkR
¨\jûRd ùLôÓdÏm.

úYpë Gu\ôp Gu]? (What is Value?)

CVtûLVô] (Natural) ̈ \j§p ùYsû[ ̈ \m
ApXÕ LÚl× ̈ \m úNodLlTÓm úTôÕ, JÚ
YiQj§u ùY°o ApXÕ APoj§Vô]
(Light or dark) ú`h (Shade) ùT\ Ø¥Ùm.

EeLs ®ÚlTlT¥ JÚ YiQjûR GÓjÕd
ùLôsÞeLs, ùYsû[ ¨\j§u £±V
Õ°Lû[f úNodLj ùRôPeÏeLs AkR
YiQm T¥lT¥VôL úYpë Ïû\kÕ
ûXhPô] ¨\j§tÏ UôßYûR LôQXôm.

YiQfNdLWj§p Aû]jÕ YiQeLÞm
éNlTÓm úTôÕ (12 YiQm), AûY Yôom
LXov (Warm colours) Utßm áp LXov (Cool

Colours) Guß 2 YûLL[ôL ©¬dLlTÓ¡u\].

FRô (Purple) ØRp UgNs (Yellow) YûW Yôom
LXov (Warm colours) Utßm ùY°oTfûN (Light

green) ØRp ûYVXh YûW (Violet) áp LXov
(Cool Colours) BÏm.

Ï°o LôXeL°p Yôom LXo (Warm colour)

ùLôiP Õ¦Lû[ TVuTÓjÕYRu êXm,
SUdÏ Ntß ãPô] AûUlûTd ùLôÓdÏm.
úLôûPLôXj§p áp LXov (Cool Colours)

TVuTÓjÕYRu êXm Ntß ÏÞûUVôL
CÚdÏm.

LXo v¸mv Utßm AYt±u ùRôPo×Ls
(Color scheme and color combination)

YiQf NdLWj§p NUUôL ûYdLlTÓm 2

YiQeLû[ ARôYÕ NUUô]
CûPùY°«p AûUÙm 2 YiQeLû[
ûPVh ̈ \eLs (Diad) G]lTÓm.

(G.L): BWgÑPu úNokR £Yl×

(G.Lô) ¿XjÕPu úNokR ûYVXh

YiQf NdLWj§p NUUôL ûYdLlTÓm 3

YiQeLû[, ARôYÕ NUUô]
CûPùY°«p AûUÙm 3 YiQeLû[
¥ûWVh (Triad) ̈ \eLs G]lTÓm

(G.L): £Yl×, UgNs, ¿Xm, BWgÑ, TfûN,
ûYVXh (Violet)

LXo ÅXõp (Colour Wheel) SôuÏ YiQeLs
NUUô] CûPùY°«p AûUYÕ ùPhWôh
(Tetrad) G]lTÓm.
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YiQfNdLWj§p JÚ YiQj§tÏ úSo
G§úW Utù\ôÚ YiQm YÚYûR
Lôm©°ùUuh¬ LXov (Complimentary Colours)

G]lTÓm.

(G.L) BWgÑ (Orange) Utßm ¿Xm

UgNs Utßm ûYVXh (Violet)

TfûN Utßm FRô (Purple)

v©Xõh Lôm©°ùUuh¬ GuTÕ
YiQeL°p (Split complimentary)

4 YiQeLû[ úRoÜ ùNnYÕ.

(G.L) UgNs Utßm UgNs TfûN

¿X ûYVXh Utßm ûYVXh

¨\m At\ ApXÕ CVtûL ¨\Ut\
YiQeLû[ AdúWôúUh¥d LXov  (Ach-

romatic Colours) Gu¡ú\ôm.

(G.L): ùYsû[ LÚl× NômTp ¨\m

JÚ YiQj§u TpúYß úYpë (Value)

Utßm CuùPu£h¥ (Intensity)-I
úUôú]ôdúWôúUh¥d (Monochromatic)

YiQm G]lTÓm.

YiQj§u ÏYôXõh¥ (Quality) Gu\ôp
Gu]?

ùY°o Utßm APoj§Vô] YiQeL°u
úNoUôQjûR YiQj§u ÏYôXõh¥
(Quality) Gu¡ú\ôm.

1 úPôu (Tone)

2 ùY°o¨\m (Light Colour)

3 Pp LXo (Dull colour)

4 Pôod LXo (Dark colour)

5 ®®h LXo (Vivid colour)

úPôu (Tone)

A¥lTûP ApXÕ CVtûL ¨\eLÞPu
LÚl× ùYsû[ûV LXlTÕ ©ûWh]v
(brightness - ùTôXõÜ ) G]lTÓm. JÚ
YiQj§tÏ Pp]p (Dullness) ¡ûPdL
CVtûL YiQjÕPu NômTp ¨\jûR
LXdLÜm.

ûXh LXov (Light Colours)

CVtûLVô] ¨\j§p ùYiûU ¨\jûRd
LXlTÕ. CeÏ ùY°o ̈ \ YiQeL°p TX

ú`hLû[ (Shade) LôQ Ø¥Ùm.
CmUô§¬Vô] ̈ \eLs ùTiL°u BûP«p
LôQlTÓ¡\Õ.

LXo v¡ªp (Colour Scheme) CkR
YiQeLÞdÏ R² U§l× EiÓ.

Pp LXo - UkRUô] ¨\eLs (Dull colour)

YiQj§u ©WLôNjûR Ïû\dL NômTp
¨\jûR LXlTRôÏm. CkR YiQeLs
ùPu`û] (tension) Ïû\dÏm. Ïû\kR A[Ü
NômTp ̈ \jûR áhÓYÕ ùN±Yt\ ApXÕ
¨X ¨\ úRôt\Øm Utßm A§LlT¥VôL
NômTp ¨\m LXlTÕ Ui úTôu\
AûUlûTÙm HtTÓjÕm.

Pôod LXo (Dark colour)

Pôod ̈ \eLs CWô_ÃLjûR (royalty) úNokRÕ.
LÚl× ¨\jûR LXlTÕ ¨\j§tÏm,
BûPdÏm U§lûT áhÓm. A§LT¥Vô]
Bi / ùTi EûPL°p CqYiQm
LôQlTÓm. Ck¨\eLû[ TôoUp (formal)

Utßm ãh (Suit) úTôu\ EûPL°p
LôQXôm. CkR ¨\eLÞPu ùY°o
¨\eLû[ CûQlTRu êXm AûY
ETúVôLj§tÏ YN§Vô] Utßm YZdLUô]
AûUlûT ùLôÓdÏm.

®q®h LXov (Vivid colours)

LiûQ T¬dÏm YiQeLs ®q®h
¨\eLs G]lTÓm.

ªLÜm ©WLôNUôLÜm, Nd§ªÏkRRôLÜm
CÚdÏm. CkR ̈ \ EûPûV A¦Ùm SToLs
©\¬PªÚkÕ R²jÕ LôQlTÓYo.

(G.L): BWgÑ Utßm ¿Xm

UgNs Utßm ûYVXh (Videl)

TfûN Utßm ERô (Purple)

LXo ÅXõp (colour wheel) AÓjRÓjÕ SôuÏ
YiQeLû[ úRoÜ ùNnYÕ TVu
TÓjÕYÕ A]XôdLv (Analogous)  ̈ \UôÏm.

(G.L): £Yl×, £Yl× BWgÑ, BWgÑ, UgNs
BWgÑ.
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LXo v¸Uv (Colour schemes)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
•  YiQeL°u Jj§ûNûY (harmony) ®[dÏRp.

LXo v¸mv (LXo aôoU¦v) (Colour
Scheme) (Color harmony) (Fig 1)

úUôú]ôdúWôm YiQm GuTÕ ùYqúYß
U§l©p JúW JÚ YiQm, ARôYÕ
YiQj§u ùY°o Utßm APokR, ©WLôNm
ApXÕ UkRUô] YiQeL°u
CûQlTôÏm. úUôú]ôdúWôm (Monochrome)

YiQeLÞdÏ ERôWQm JúW ¨\j§p
ùYsû[, NômTp ¨\m ApXÕ LÚl×
úTôu\ YiQeLs CûQlTÕ.

(G.Lô) £Yl×, úWôv (Rose) Utßm ©ed (Pink)

(£Yl× ¨\jûR ùYsû[ ¨\jÕPu
LXlT§]ôp ¡ûPdÏm).

LXo ÅXõp (Colour wheel) YiQeLs
Ju±odÏ Juß TdLj§p Es[ ¨\eLs
(Adjacent colours) (or) A]XôdLp LXo (Analogous

colours) G]lTÓm. ERôWQj§tÏ ¿Xm Utßm
ûYVXh ¨\eL°u úYpÙ (Value) Utßm
CuPu³h¥ (Intensity) I Ï±dÏm. LXo
ÅXõp G§o G§o YiQeLû[
Lôm©°UiP¬ LXov (Complimentary colours)

Gu¡ú\ôm.

ERôWQj§tÏ ûYVXh Utßm UgNs,
£Yl× Utßm TfûN, ¿Xm Utßm BWgÑ
CûY Lôm©°ùUuP¬ ¨\eL[ôÏm.

JÚ ©ûWU¬ LXo ARu Lôm©°ùUuP¬dÏ
AÚ¡p Es[ CÚ YiQeLÞPu
AûUYûR v©Xõh Lôm©°ùUuP¬
Gu¡ú\ôm. (G.L) ûYVXh (Violet) UgNs,
TfûN Utßm BWgÑ UgNs B¡V
YiQeL°u TXRWlThP úYpë Utßm

CuPu£h¥ûV EûPV LXo v¸m BÏm.

LXo ÅXõp (Colour wheel) êuß YiQeLs
NUUô] CûPùY°«p AûUYÕ (equilateral

traingle) ¥ûWGh (Triad) ̈ \eL[ôÏm. CYt±dÏ
úTXuvÓ LXov (Balanced colours) Gußm
úYßùTVo EiÓ.

(G.L) £Yl×, ¿Xm Utßm UgNs, TfûN,
BWgÑ Utßm FRô ØRXõV] ¥ûWGh
YiQeL[ôÏm.

P×s v©Xõh Lôm©°ùUuP¬dÏ
ùPhWô¥d (Tetradic) Guß úYß ùTVo EiÓ.
CûY Lôm©°ùUuhv (Compliments) u
CWiPu ùRôÏ§ûV JÚ TÏ§ SLoj§VYôß
AûUYÕ (G.L) £Yl×, TfûN, BWgÑ Utßm
¨Xm.

Yôom LXov Utßm áp LXov (Warm

colours and cool colours): £Yl×, BWgÑ Utßm
UgNs Yôom LXo^ôÏm. AûY ªLÜm
ùSÚdLUô] EQoûY HtTÓjÕm, ¿Xm,
TfûN Utßm ûYVXh (Violet) B¡VûY áp
LXo^ôÏm. CûY SmûU ®hÓ ®XLdá¥V
EQoûY HtTÓjÕm Utßm áp úPôuû^
(Cool tones)  EÚYôdÏm.

LXo v¸mv (Colour Schemes)

úUôú]ô¡WôúUh¥d LXo v¸m (Monochromatic

Colour scheme) úUôú]ô¡WôúUh¥d LXo
v¸mLs JúW YiQjûR TVu
TÓjÕYRôÏm. CkR v¸ªp (Scheme)

Ød¡VUô] YiQj§u TX RWlThP
APoj§Vô] ú`hLs (dark shades) úPôuv
(Tones), Utßm ¥uhv (Tints) Es[eLl
ThÓs[Õ. AjÕPu JÚ YiQm ùYsû[
ApXÕ úYß ¨ëhWp (Neutral)

YiQeLÞPu LXdLlTÓ¡\Õ.

A]ôXôdLv LXo v¸m (Analogous colour

scheme): A]XôdLv LXo Gu\ôp LXo ÅXõp
AÚLôûU«p Es[ YiQeL[ôÏm. (G.L)

TfûN, UgNs, TfûN Utßm UgNs ApXÕ
£Yl×, BWgÑ Utßm UgNs CûY
Li¦tÏ U¡rîhÓm T¥VôLÜm Utßm
CVtûL«p LôQdá¥V YiQUôÏm. CkR
YiQeL°u CûQl× Y¥YûUl©p

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.6.36

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



147

©WLôNjûRÙm U¡rf£ûVÙm áhÓ¡u\].
A]XôdLv LXo v¸ªp, JÚ aõë (Hue - purest

form of colour) LhPôVm CÚjRp úYiÓm.

Lôm©°ùUuP¬ LXo v¸m (Complimentary

colour scheme): LXo ÅXõp G§oG§úW Es[
¨\eLs ARôYÕ ¿Xm Utßm BWgÑ, £Yl×
Utßm TfûN, FRô Utßm UgNs
ØRXõV]YôÏm. CûY ªLÜm FdLêhÓm
YiQeL[ôÏm. A§L úYßTôÓ ùLôiP
¨\eLs A§oYô] úRôt\jûR EiPôdÏm.

v©Xõh Lôm©°ùUuP¬ LXo v¸m (Split

- Complimentary colour scheme): JÚ LXo v¡ªp
JÚ ØRuûUVô] ¨\m Utßm ARu
Lôm©°ùUu¥¬dÏ CÚ TdLm Es[
YiQeLû[Ùm ùLôiP LXo ÅXôÏm
(Colour wheel). CkR YiQeLs Lû[lûTj
R®odLÜm Utßm A§p Lôu¥WôvûP
(Contrast) RdLûYdLÜm, CûY TYo Tô«ih
©WNuúPNu (Powerpoint presentation) ApXÕ
L¦²«p ¿iP úSWm úYûX ùNnV úSÚm
úTôÕm TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. AjÕPu, £X

YiQeLs Ju\ôL LXdLdáPôÕ. £Yl×
Utßm TfûN úTôu\ûY. TVuTÓjR
úYi¥V ¨\eLs £Yl× / FRô Utßm
UgNs / TfûN.

ùPh¥Wô¥d LXo v¸m (Tetradic color

scheme): ùPh¥Wôhv (Tetrads) ApXÕ
ÏYôh¥Wôhv (quadrates) GuTÕ LXo v¸ªp
LôWQ ùRôPo×ûPV SôuÏ
YiQeL[ôÏm, ARôYÕ P×s
Lôm©°ùUihv (Double compliments).

¨ëhWp LXo v¸m (Neutral Color Scheme):

LXo ÅXõp LôQlTPôR YiQeLû[
ùLôiP LXo v¸m ¨ëhWp G]lTÓm.
TÝl× (Beige) Lô® ¨\m, ùYsû[, LÚl×
Utßm NômTp ¨\m CûY Aû]jÕm
¨ëhWp YiQeL°u GÓjÕdLôhPôÏm.

Yôom Utßm áp LXo v¸mv (Warm and

cool colour scheme): ¿X YiQj§u NôVp
CpXôÕ AûUÙm LXo v¸ûU Yôom LXo
v¸m G]lTÓ¡\Õ. £Yl× YiQj§u
NôVp CpXôÕ AûUÙm LXo v¸ûU áp
LXov v¸m G]lTÓ¡\Õ.

@¡úW LXov (Grey colours)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• LÚl× Utßm ùYsû[ ¨\jûR ®Y¬jRp
• ¡úW ¨\jûR LÚl× Utßm ùYsû[ ¨\jûR TVuTÓj§ ®Y¬jRp.

LÚl× ¨\m (Black Colour)

C\l×, ¾ûU, NUVúYß TôPt\ Utßm UôûX

úSW ®ÚkÕLÞdÏ TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

Ï°o LôXj§tÏ Ht\ YiQUôÏm.

ùYsû[ ¨\m (White Colour)

çnûU, AûU§ úTôu\Ytû\ Ï±dÏm,

Utßm CÕ Ï°o LôXjûRÙm Ï±dÏm.

ùYsû[ ApXÕ LÚl× ¨\m, CVtûL

YiQjÕPu CûQÙm úTôÕ ùY°o

ApXÕ APo§Vô] ú`ûP (Shades)

ùT\Ø¥Ùm.

LÚl× + ùYsû[ = NômTp ¨\m.

LÚl×, ùYsû[ Utßm NômTp ¨\m (grey)

CûY hÚ LXov (True colours) ApX. AûY

¨ëhWp AdúWôúUh¥d LXWôL (Neutral

achromatic Colour) LÚRlTÓ¡u\Õ.

ùY°o ¨\eLs ApXÕ NômTp ¨\m

(Light Colours or Grey Colour)

LÚl× ¨\jÕPu ùYuûU ¨\jûR

LXlTRôÏm. CeÏ ùY°o ¨\eL°u

ú`hLû[ (shades) LôQXôm. CkR NômTp

¨\eLû[ BûP«p LôQ Ø¥Ùm.
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¥ih, ú`hv Utßm ¡úWúP`u (Tint, shades and gradation)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs

• ¡úWúP`u Utßm ú`hL°u £\lTmNeLû[ ®Y¬jRp

• YiQj§u ¥uûP (Tints) ®Y¬jRp.

¡úWúP`u (Gradation)

1 A[ÜLs Utßm §ûNL°u ¡úWúP`u
Øû\«p Øuú]ôdûL EÚYôdÏ¡\Õ.

2 Yôom ØRp áp (Warm to cool) ¨\eL°u
¡úWúP`u Utßm APoj§Vô] ØRp
ùY°Wô] úPôu (Tone) ¨\eL°u
¡úWúP`u YôuY¯ Øuú]ôdûL
EÚYôdÏ¡\Õ.

3 JÚ Y¥YûUl©p BoYjûRÙm, SLoRp
EQoûYÙm ¡úWúP`u Cû]jÕd
LôhÓm.

4 APoj§Vô] ØRp ùY°o (dark to light)

¨\eL°u ¡úWúP`u Y¥YûUl×
Ï°odÏ Ht\Yôß Sm TôoûYûV SLWf
ùNnÙm.

ú`hv (Shades): CûQVô] úLôÓLs
ApXÕ YiQj ùRôÏ§Lû[d ùLôiÓ JÚ
®[dLlTPj§u CÚiP ApXÕ
YiQUVUôdÏRp ú`¥e (shading)

G]lTÓm.

CÕ YiQj§úXô ApXÕ AojRj§ú[ô
ªLd Ïû\kR UôßTôhûP EÚYôdÏ¡\Õ.
CÕ YûWRp LûX«u Øuú]t\m
Utßªu± AÓjÕ ¨ûXdÏ ùLôiÓ
ùNpÛm.

ú`¥e Y¥YûUl©tÏ JÚ E«úWôhPjûR
ùLôÓd¡\Õ. CkR ùNVpØû\ Pôod]³u
(darkness) A[ûY Lô¡Rj§p £jR¬lTRtÏ
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

Y¥YûUl©u A[Ü Utßm BZjûR
A§L¬d¡\Õ Utßm ùY°o Utßm CÚiP
Jüõ«u ©W§TXõl×Lû[ LôhÓ¡\Õ.

ú`¥e (Shading) YûWTPjûR CVtûLVôLÜm,
E«úWôhPUô]RôLÜm LôhÓm. ú`¥e
ùSÚdLUôL AûUÙm úTôÕ AÕ
APoj§VôL LôQlTÓm. AúR úTôp
CûPùY°ÙPu ú`¥e AûUYÕ Ïû\kÕ
LôQlTÓm. YûWTPj§tÏ 3D úTôu\
úRôt\jûR ùLôÓdÏm.

DYu ú`¥e (Even shading NUUôL ) ,
ûPWd`]p ú`¥e (directional shading - §ûN),
KlTu ú`¥e (open shading),  ú`Ph
¡úWúP`u (Shaded gradation - ùY°o ØRp
APoj§Vô]) Utßm ¡úWÑúYPh úPôuv
(Graduated tones) CûY Aû]jÕm A¥lTûP
ú`¥e TZdLj§p Es[ £X YûLL[ôÏm.
ú`¥eL°u TX YûLLs CÚl©àm.
TXRWlThP ùTu£pLs TVuTÓjÕYRu
êXm TX ®RUô] ú`¥e AûUlûT ùT\
Ø¥Ùm. ùPd^ûW (texture) ùY°lTÓjR CûY
ªLÜm TVuTÓ¡u\]. ùTu£Xõp
ùLôÓdLlTÓm. AÝjRjûR ùLôiÓ
ú`¥e¡u A[ÜLs UôßTÓm.

¥uhv (Tints): (Tint) ¥uh Gu\ôp
¨\eLÞPu ùYsû[ ¨\jûR LXlTRôÏm
Utßm ú`h (Shade) Gu\ôp ¨\jÕPu
LÚl× ¨\jûR LXlTRôÏm.

YiQeLÞPu NômTp ¨\jûR LXlT§u
êXúUô ApXÕ ¥uhv Utßm ú`¥e¡u
êXúUô úPôuv (tones) EÚYôdLlTÓ¡\Õ.
JÚ YiQj§p HúRàm ¨ëhWp
YiQjûR (LÚl×, NômTp ¨\m Utßm
ùYsû[ ØRXõV]) LXlTÕ ¨\j§u
YiQlTiûT Ïû\dÏm. B]ôp aõë (hue)

Uôt\UûPVôÕ.

YûWÙm LÚ®Ls Utßm TXYûLVô] úLôÓLs (Drawing tools and different
types of lines)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
•  YûWYRtÏ úRûYlTÓm LÚ®Lû[ TVuTÓjÕm Øû\ûV ®Y¬jRp
•  YûWYRtÏ úRûYVô] Øuù]fN¬dûL SPY¥dûLûV ®Y¬jRp

•  Y¥YûUl©p (Design) TVuTÓjRlTÓm úLôÓLû[ Tt± ®Y¬jRp.

ùTu£p (Pencil)

ùTu£p GÝRl TVuTÓjRlTÓm LÚ® UhÓ
UpXôÕ YûWVÜm TVu TÓjRlTÓ¡\Õ. CÕ
TôÕLôl× Eû\dÏs JÚ Ïß¡V, §P ¨\ª
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ûUVjûRd ùLôiÓ Y¥YûUdLl
ThÓs[Õ. CkR úUÛû\ úLôo (Core)

EûPTPôUp CÚdLl TVuTÓ¡\Õ.

vúLp (Scale):  ùRô¯pÖhT YûWTPeLû[
EÚYôdÏYRtÏ CkRd LÚ® TVuTÓ¡\Õ.

ùTu£Xôp YûWRp Utßm Ï±ÂÓLû[
Ï±jRp (Pencil drawing and Mark Making)
(Fig 1)

Fig 15
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Fig 1

Fig 2

CkR TôPj§p, Sôm Uôod úUd¡e (Mark-

Making) u Ød¡VjÕYjûR LôQlúTô¡ú\ôm.
Uôod úUd¡e (Mark Making) GuTÕ Lô¡Rj§p
ùTu£ûXl TVu TÓjÕYRtLô]
ùNVpØû\ûV ®Y¬d¡\Õ. EeLs
ùTu£ûX LÚj§p ùLôsYRu êXm
ùTu£Xõp YûWRp §\û] úUm
TÓjÕYúRôÓ, AÕ Lô¡Rj§p GqYôß
EÚYôdLm ùTÚ¡\Õ GuTûR ùR¬kÕ
ùLôs[ úYiÓm.

NôRôWQ ùTu£p ùLôiÓ ú`h (Shade)

ùNVRp (Shading using normal pencil): Uôod
(Mark) ùNnÙm úTôÕ ùTu£ûX LhÓlTÓj§
ú`h (Shade) ùNnYÕ JÚ LûXOWôL Y[W
Ød¡VUô] T¥VôÏm.

LXo ùTu£p (Color Pencil) (Fig 2)

CÕ YûWTPeL°p TVàs[RôL CÚdÏm
£X A¥lTûP YiQ ùTu£p vhúWôdûL
(Stroke) A±ØLlTÓjÕ¡\Õ. JÚ YûWTPjûR
ØVt£dÏm Øu YiQ ùTu£p ùLôiÓ
JÚ úUúXôhPUô] YûWTPjûR YûWVÜm.
CÕ JÚ £\kR Øû\VôÏm.

¡Wô@ûTh ùTu£Xõp (Graphite pencil) Es[Õ
úTôX, LXo ùTu£ûXd ùLôiÓm
TXRWlThP ÖhTUô] úYûXLû[ ùNnV
CVÛm. ¿eLs GûR úRoÜ ùNn¡ÈoLs
GuTÕ ¿eLs AûPV ®Úm×m Cß§
®û[ûYl ùTôßjRÕ.

ú`¥e (Shading)

úSoØLUôL JÚ TdLj§XõÚkÕ Utù\ôÚ
TdLj§tÏ LXo ùTu£p ùLôiÓ JúW
NUUôL YiQm ¾hPlTÓ¡\Õ. úXNôL
ú`h (Shade) ùNnY§u êXm ªLÜm
UeLXô] A[Ü ¨\ªûV ùT\ CVÛm.

úaf£e (Hatching)

®ûWYô], YZdLUô] Utßm NUUô]
CûPùY° ùLôiP úLôÓLs YûWûL«p
£±Õ Lô¡Rj§u ùYiTÏ§ ùR¬Ùm
YiQm ApXÕ ú`¥e¡u (Shading) ¸r
YiQeLs ùRuTÓYÕ BÏm.

dWôv úahf£e (Cross hatching)

úah£e ùNeúLôQ Øû\«p AûURp. CÕ
TX YiQeLû[ ùLôiúPô ApXÕ TX
úXVoLû[ (layer) ùLôiúPô JÚ (texture)

ùPdv^o úTôu\ úRôt\jûR EÚYôdL
TVuTÓ¡\Õ.

vLml°e (Scumbling) (Fig 3)

Fig 16
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©¬púXô úTh (Brillo Pad - Scrub úTôu\ ÑÚs,
ÑÚs AûUl×PûVÕ) Øû\«p, £±V
YhPeLû[ Ju\u úUp Ju\ôL YûWRp.
AúR Øû\ûV ÁiÓm úYß YiQeLû[
ùLôiÓ ©uTt\Üm.
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ûPùWd`]p Uôodv (Directional Marks)

EÚYj§tÏ Ht\ôoúTôp úLôÓLû[ JÚ
§ûNVôL YûWRp, ARôYÕ ákRp, ×p
úTôu\Ytû\ YûWRp. CÕ ªLÜm
ùSÚdLUôL CÓYRu êXm £\kR ùPdvNo
G@TdûP (Texture effect) ùT\ Ø¥Ùm.

CuûNvh Uôod (Incised Mark)

CWiÓ R¥U]ô]  (wax crayons, oil pastel)

YiQeLû[ Ju\u úUp Ju\ôL ¾h¥,
ARu úUp JÚ ©ú[h ApXÕ F£
úTôu\Ytû\ TVuTÓj§ vdúWf (Scratch-

Ñ\iÓRp) ùNnVÜm. AlùTôÝÕ ̧ r Es[
YiQm LôQlTÓm.

To¦v³e (Burnishing)

To¦v³e GuTÕ LXo ùTu£p ùLôiÓ
ªÏkR AÝjRjÕPu YiQm ¾hÓRp,
ARôYÕ Lô¡RUô]Õ JÚ T[T[l×
¨ûXûV AûPÙm YiQm ¾hÓRp.
NôRôWQ YiQm ¾hÓRûX ®P CÕ
T[T[lTô] úRôt\jûR LôhÓm CÕ
úTôu\ Øû\dÏ, YôhPo LXûW (water colour)

Lôh¥Ûm Ï±lTôL ùUÝÏ LXo ùTu£ûX
TVuTÓjÕYRu êXm Ntß ùR°Yô] SûL
úTôu\ RuûUûV AûPV Ø¥Ùm.

YûWYRtÏ¬V Øuù]fN¬dûL
Ï±l×Ls (Standard Precaution for drawing)

• YûWYRtÏ Øu× ùTu£ûX
áoûUTÓjRÜm.

• Lf£RUô] YûWTPjûR ùT\, AûR Tt±V
ùR°Yô] ®ëLjûR HtTÓj§d
ùLôs[Üm.

• YûWÙm úTôÕ AkR μh (sheet) ®XLôUp
CÚdL AR¥]«p JÚ NlúTôoûP
(Support TXûL) TVuTÓjRÜm.

• ©WôuPh (Branded) ùTu£pLû[
TVuTÓjÕYRu êXm Ö¦Ls
EûPYûR R®odL Ø¥Ùm.

A¥lTûP YûWÙm ÖhTeLû[ A±kÕ
ùLôsÞRp.

YûWRp GuTÕ Lôh£ NôokR Y¥YôÏm,
C§p 2 T¬UôQ YûWTPeLû[ YûWÙm
ùTôÝÕ TX YûWTPd LÚ®Lû[
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

¡W@ûTh ùTu£p (Graphite Pencil), ùTu (Pen)

Utßm ûU, ùUÝÏ LXo ùTu£pLs,
L¬úLôp, fNôd (Chalk), TôvùPpv (Pastels),

HúW^o (Eraser), UôodLo (Marker), vûPÛ^v
(Styluses) Utßm TX EúXôLeLs (£pYo)

úTôu\ûY TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. YûWÙm
TVt£ úUtùLôsTYÚm, A§p
úYûXTôÓLs ùNnTYûWÙm
¥Wô@lhvúUu (Draftsman), ApXÕ
¥WôhvúUu (Draughtsman) Gußm
AûZdLlTÓ¡u\]o.

YûWYûR G°RôdL LôohúTôoh (Cardboard),

©[ôv¥d (Plastic), ùXRo (Leather), LôuYôv
(Canvas), Utßm CRW TXûLLû[
TVuTÓj§d ùLôs[Xôm.

RtLôXõL YûWTPeLs LÚmTXûLL°úXô
ApXÕ ùYsû[lTXûLL°úXô ApXÕ
úYßHúRàm Ju±p YûWVlTÓ¡\Õ.

YûWRXõp EÚY YûWRp, ùTômûU YûWRp,
úLXõlTPm YûWRp Utßm ú`¥e (Shading)

úTôu\ TX ©¬ÜLs EiÓ. CRàPu
YûWRXõp TX Øû\Ls EiÓ. AûY úLôÓ
YûWRp, ×s° K®Vm, ú`¥e (Shading)

ØRXõV] (Fig 4)

Fig 1
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úLôÓ GuTÕ A¥lTûP Y¥YûUlTôÏm.
JÚ úLôh¥tÏ ¿[m, ALXm, YiQ SVm
(Tone) Utßm CûZ SVm  (Texture)  úTôu\
Aû]jÕm EiÓ. AÕ CûPùY°ÂhûP
EiPôdLÜm. JÚ Y¥YjûR ®Y¬dLÜm,
GpûXdúLôhûP ®Y¬dLÜm Utßm
§ûNûV Ï±dLÜm TVuTÓ¡\Õ.

ú`¥e Utßm ûXh¥e (Shading & Lighting)

ú`¥e GuTÕ 3-D UôPpLs ApXÕ
®[dLlTPeL°p BZUô] EQoûY
£jR¬lTûRd Ï±d¡\Õ. ú`¥e GuTÕ
YûWTPeL°p YiQj§u APoj§ûV
Ï±lTRôÏm, ARôYÕ CÚiP TÏ§LÞdÏ
A§L APoj§Vô] ú`¥eÏm, CXÏYô]
TÏ§LÞdÏ CXÏYô] ú`¥eÏm (Shading)

CÓYRôÏm. (Fig 5)

ú`¥e (shading)  JÚ 3-D  Uô§¬«u
YiQeLû[ JÚ J° êX ApXÕ Jüõ
êXeLÞdÏ Uôt±VûUd¡\Õ. ¸úZÙs[
ØRp TPj§p ùTh¥«u ØLeLs JãW
YiQj§p Lôi©dLlThÓs[]. Ghó_
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Fig 2
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Fig 5

úLôÓLs CeúL Lôi©dLlThÓs[], CÕ
TPjûR G°RôLd LôQl TVuTÓ¡\Õ.

CWiPôYÕ TPj§p, ®°m©p úLôÓLs
CpXôUp CÚlTRôp ùTh¥«u JÚ ØLm
GeúL Ø¥YûP¡\Õ, AÓjR GeÏ
ùRôPeÏ¡\Õ Guß A±YÕ L¥]m.

êu\ôYÕ TPj§p ú`¥e
ùNnVlThÓs[Õ. CÕ AlTPjûR
E«úWôhPUôLÜm, GkR ØLm GuTûRÙm
G°RôLdLôhÓ¡\Õ. (Fig 6)

Fig 3
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image has no shading on its faces, 
but uses edge lines to separate 
the faces.

This is the same image with the 
edge lines removed.

This is the same image rendered 
with shading of the faces to alter 
the colors of the 3 faces based on 
their angle to the light sources.

Fig 3
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Fig 6

úLôÓL°u YûLLs (Different types of lines)

• ¡ûP¨ûX úLôÓLs (Horizontal Lines)

• ùNeÏjRô] úLôÓLs (Vertical Lines)

• Yû[Yô] úLôÓLs (Curved Lines)

• NônYô] úLôÓLs (Diagonal Lines)

CûP¨ûX úLôÓLs (Horizontal Lines)

CmUô§¬Vô] úLôÓLs  BûP«u
ALXjûRd áh¥ EVWjûR Ïû\dÏm.

(G.L) ALXUô] úYß YiQ ùTph (belt) JÚ
EÚYj§u EVWjûR Ïû\jÕdLôhÓm.
ARôYÕ BûPûV CÚ TôLeL[ôL
©¬jÕdLôhÓm. B]ôp BûP«u
¨\j§túL ùTph CÚl©u AqYô\ôL
ùR¬VôÕ. CÕ EVWUô] U²RûW EVWm
Ïû\YôL LôhÓm.

ùNeÏjRô] úLôÓLs (Vertical Lines)

CmUô§¬Vô] úLôÓLs BûP«u EVWjûR
áh¥Ùm, ALXjûR Ïû\jÕm LôhÓm.
BûP«u ØuTdLj§úXô ApXÕ
úRôpThûP«XõÚkÕ LÝjÕ YûW«úXô
úYtß YiQ úTuh (Band)Lû[
TVuTÓjÕYRu êXm EVWjûR
Ïû\jÕdLôhÓm. CÕ EVWm Ïû\Yô]
STûW EVWUôLdLôhÓm.

NônYô] úLôÓLs (Diagonal Lines)

úLôh¥u NônûYl ùTôßjÕ EVWjûR
áh¥úVô ApXÕ Ïû\júRô LôhÓm. CkR
úLôÓLs NônYô] ùSN®u (diagonal weave)

Y¯VôL TôoûYûV CVd¡ EÚYjûR
ùU°Rôd¡ LôhÓ¡\Õ.

JüõVûUl× (Lighting) (Fig 7)

ú`¥e, JüõVûUlûTf NôokRÕ. JÚ
Lôh£j§ûWûV EÚlTÓjR TX YûLVô]
JüõÖhTeLs TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. TX
YûLVô] Jüõ êXLôWQeLs TX®RUô]
JüõVûUl©tÏ TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

úLôÓLû[ YûWRp (Drawing lines)

úLôÓLû[ YûWYÕm Utßm YiQd
úLôÓLs Utßm Yû[ÜLs YûWY§p
Ru]m©dûL HtTÓjÕ¡\Õ. Lô¡Rj§p
YiQf NdLWj§p ¾hÓYRôp LXo NôokR
A±Yôt\ûX ùT\ Ø¥Ùm.

úLôÓLs ¿[Øm ALXØm ùLôiP Lôh£l
T¬UôQjûR YZeÏ¡\Õ. úLôÓLs JÚ
ùR°Yô] Y¯ûV LôhÓ¡\Õ.

Fig 4
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Yû[Yô] úLôÓLs (Curved Lines)

CkR úLôÓLs CVtûLVô] EPXõu
Y¥YjûR ©W§TXõd¡\Õ. Yû[Ü úLôÓLs
Y¥YûUl× ApXÕ EPXõu ùU°Rô]
Utßm ùUôjRjRuûUûVd LôhÓ¡\Õ. CkR
Yû[kR úLôÓLs YhP CVdLj§p Ntß
úSWôL úRôußm. CkR Y¬Ls TôodÏm úTôÕ
AZLôL Lôh£V°dÏm CmUô§¬Vô]
úLôÓLs §ûNLû[ Ï±dL TVuTÓ¡\Õ.
(G.Lô) U¥l×Ls (©Çhv (Pleats), W@l©pv
(Raffles), ¥úWl (drape) (Pmª«p Õ¦ ®Ým
Øû\).

¡ûP¨ûX, ùNeÏjÕ, NônYô], Yû[Yô]
úLôÓL°u SLoÜLs, G§Wô] ¨ûX
(Opposition) UôßRp (transition), úW¥úV`u
(Radiation) I EÚYôdÏ¡\Õ.

JÚ Y¥YûUl©Ûm ApXÕ YûW TPj§Ûm,
NônYô] úLôÓLs TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
AûY ¡ûP¨ûX Utßm ùNeÏjRô]
úLôÓL°u úNodûLVôÏm.

Fig 8

Yû[Yô] úLôÓLû[ EûPV YûWTPeLs
¥Wôu³Nu (Transition - Uôt\m) úTôu\
úRôt\jûR A°dÏm.

©u PdÏP]ô] LôXo Collar with Pin tuck

stitches (Fig 8)

dú[ôj§e (Clothing) GuTÕ CÚ ©¬ÜL[ôL
©¬dLlTÓ¡\Õ.

• vhWdNWp ¥ûN²e (Structural designing)

• ùPdLúWh¥q ¥ûN²e (Decorative designing)

vhWfÑWp ¥ûN²e (Structural designing):

CÕ BûP«u Y¥YûUlûT ®Y¬d¡\Õ.
úThPou UôvPWôp (Pattern Master)

BûPL°u úYqúYß TôLeLs
R²jR²VôL YûWVlThÓ, AûY Nôm©s
TôhPou (Sample Pattern) RVôo ùNnV
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. LûPL°p CÕ úTôu\
úYûXLs ¥ûN]oL[ôp (Designing)

ùNnVlTÓ¡\Õ. A§p EÚYôdLm, YiQm,
èp  A[ÜLs, ùYhÓØû], úTôu\
Ï±l×Ls Ï±dLlTh¥ÚdÏm. CÕ ùRô¯t
NôûX TVuTôh¥tÏ TVu TÓjRlTÓ¡\Õ.

AXeLôW Y¥YûUl× (Decorative design)

CÕ ùTôh¥d (Boutique) p R² JÚ
Yô¥dûLVô[ÚdÏ Y¥YûUdLlTÓYRôÏm.
vPôuPoh A[ÜLs (Standard Measurements)

Ï±l×Lú[ô CYtßs ¡ûPVôÕ. CûY R²
STo Y¥YûUl©tÏ TVuTÓ¡\Õ.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.6.37 dLô] ùRôPo×d LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) - ùU`oùUih B@l úThPou (Measurement

of Pattern)

G°Uuhv & ©¬u£©p B@l ¥ûNu (Designing – elements & principles)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
•  Y¥YûUjRûX ®Y¬jRp
•  Y¥YûUl©u êXl ùTôÚÞm ARu êXd úLôhTôÓ Øû\Lû[Ùm ®Y¬jRp
•  BûPL°u Y¥YûUlûT úRokùRÓjRp
•  BûPdÏ Y¥YûUlûT úRokùRÓjRp.

Y¥YûUl©u êXl ùTôÚû[ ®Y¬jRp
(Definition of Elements of design)

Lôh£ Y¥YûUlúTô ApXÕ LûX
úYûXlTôÓL°úXô JÚe¡ûQkÕ
R²lThP TÏ§«u YûWVßjR úLôh
TôÓLû[ áßYúR JÚ Y¥YûUl©u Ød¡V
AûUlTôL  Es[Õ AqYûLVô]
Y¥YûUl× TpúYß ùNn§Lû[ Ruàs
APd¡VRôL CÚdÏm.

úLôÓL°u §ûNLs (Direction of Lines)
(Fig 1)

Yû[Ü úLôÓLs (Curve Lines)

Yû[Ü úLôÓLs BßRp, TôÕLôl×,
T¬fNVm, R[oÜ B¡VYtû\ Ï±d¡u\].
AûY U²R EPXõu Yû[ÜLû[
¨û]ÜlTÓjÕ¡u\].  G]úY JÚ
U¡rf£Vô] £t±uT ÏQjûR
ùY°lTÓjÕYRôL Es[Õ.

Y¥YeLs (Shapes)

Y¥YeLû[ Y¬Vôp EÚYôdLXôm, YiQm
Utßm ARu ®°m×Lû[ ùLôiÓ ARu
U§l©p Uôt\jûR EÚYôdLXôm. JÚ
Y¥YûUl©u ANôj§VUô] EVoÜ,
A[ÜLs Utßm úLôÓLs, Yû[ÜL°u
UôßTôÓ ùYqúYß YûLVô] Y¥YeLû[
EÚYôdÏ¡u\]. ERôWQUôL NÕWm,
ùNqYLm, ØdúLôQm, KYp (oval) , YhPm
B¡VûY. @úT`u vùLh£p (fashion sketch)

TVuTÓjRlTÓm.

úSfÑWp ¥ûNu (Natural Design)

CVtûL Y¥YeLs CVtûL«p
LôQlTÓ¡u\ ApXÕ AûY U²R]ôp
EÚYôdLlThP Y¥YeL[ôL CÚdLXôm.
CûXLs, édLs, ûU Ïªr (Ink Blob)

úTôu\ûY CVtûL Y¥Yj§tÏ
GÓjÕdLôhPôÏm. ùTÚmTôÛm CVtûL
Y¥YeLs JÝeLt\ûY, CVtûL Y¥YeLs
BoYjûR çiÓYRôLÜm AkR Y¥Yj§p
Es[ LÚlùTôÚû[ YÛlTÓjÕYRôLÜm
Es[Õ.

vûPXõvh ¥ûNu (Stylized Design) (Fig 2)

CVtûL Y¥YeLû[ SYSôL¬LUô]
Øû\«p £±V Uôt\eLû[ ùLôiÓ
Y¥YûUlTRtÏ vûPXõvh ¥ûNu (Stylized

Design) Guß ùTVo, SUdÏ T¬fNVªpXôR
ùUô¯«p JÚ YôNLm CÚkRôÛm EXL[®p

ùNeÏjÕ úLôÓLs (Vertical Lines)

CqYûL úLôÓLs úUuûUVô]
BuªLj§u EQoûY ùY°lTÓjÕYRôL
Es[Õ.

¡ûPUhP úLôÓLs (Horizontal Lines)

CqYûL úLôÓLs AûU§Vô], NôkRUô],
KnYô] EQoûY ùY°lTÓjÕYRôL
Es[Õ.

ØûX®hP úLôÓLs (Diagonal Lines)

ØûX®hP úLôÓLs CVdLm ApXÕ
§ûN«u EQoûY T¬kÕûWd¡u\]
ØûX®hP ¨ûX«p Es[ ùTôÚsLs
DWl× ùRôPoTôL ¨ûXVt\ûY GuTRôp
®ZlúTô¡u\ ApXÕ úYLj§u EQoûY
ùY°lTÓjÕYRôL Es[Õ.
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Ae¸L¬dLlThP LÚj§Vp Y¥YeLû[
AÕ á\ YÚm ùNn§ûV Sôm ×¬kÕ
ùLôs[Xôm ERôWQm Bi, ùTi KnYû\
³mTpv (Symbols)

AlvhúWdh ¥ûNu (Abstract Design) (Fig 4)

_õúVôùUh¬d ¥ûNu (Fig 3) (Geometric

Design)

NÕWm, ùNqYLm, YhPm, ØdúLôQm
úTôu\ A¥lTûP Y¥YeLú[ôÓ Cuàm
£X _õúVôùUh¬d Y¥YeLs Es[]. A§p
Ï±lTôL URNôo×ûPV Y¥YeLÞm EiÓ.

CVtûLVô] Y¥YjûR SôL¬LUô] ApXÕ
G°ûUVô] Y¥Yj§tÏ Uôt± AûUlTÕ
AlvhúWdh ¥ûNu Guß ùTVo CRtÏ
ERôWQUôL Uôtß §\]ô°LÞdLô] CPm
GuTûR JÚ vûPXõvh Åp úN¬u (stylized

wheel chair) Y¥YjûR ùLôiÓ SUdÏ
EQojÕYûR ùNôpXXôm.

CpÙ`u (illusion) (Fig 5)

JÚ Y¥YjûR Ñt±Ùs[ LôXõ«Pj§tÏ
ùSL¥l vúTv (negative space)Gußm AkR
Y¥Ym CPmùTtßs[ CPjûR Tô³h¥q
vúTv (positive space) Gußm áßYo.
Y¥YûUlTYo Tô³¥q vúTvdÏ ùLôÓjR
Ød¡VjÕYjûR ùSL¥q vúTvdÏm
ùLôÓdL úYiÓm £X NUVeL°p Tô³¥q,
ùSL¥q Guß ©¬dLôR YiQm ¥ûNu
ùNnÕm CÚlTo.

CpÙ`u (illusion) GuTÕ EÚ §¬Ü BÏm
U²R EQoÜLû[ Lôh¥Ûm Lôh£
UôûVLs SuÏ A±VlThPûY. TôoûY
ùTÚmTôÛm Ut\ ×XuL°p B§dLm
ùNÛjÕ¡\Õ.

vúTv (Space) (Fig 6)
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Sm Ñtß ãZXõp ùTôÕYôL ùTôÚsLs
ùRôûX®p CÚdÏmúTôÕ £±VRôLÜm
AÚ¡X CÚdÏm úTôÕ ùT¬VRôLÜm
úRôußm AûR ¥ûN²p Lôi©lTRtLô]
G°Rô] Y¯ ùTôÚhL°u A[ûY
úYßTÓjÕYRôÏm.

ùPdv^o (Texture) (Fig 7)

YiQm ùTôÚ°p ªLÜm Nd§YônkR
Ju\ôÏm CÕ ªLlùT¬V ùY°lTôhÓ
ÏQeLû[ ùLôiÓs[Õ. YiQj§u
TVuTôÓLû[ ×¬kÕ ùLôsYÕ
Y¥YûUl×dÏ  Ød¡VUô] Ju\ôÏm.
YiQm Gu\ ùNôp £Yl×, BWgÑ, UgNs,
TfûN, ¿Xm, YVXh, LÚl× Utßm ùYsû[
Utßm ARtÏ Nôj§VUô] Aû]jÕ
úNodûLLÞdÏm ùTôÚkÕm ùTôÕYô]
ùNôpXôÏm. GkRùYôÚ ̈ \Øm ARu U§l×
Utßm NôVp B¡VYtû\ Ï±dÏm. CÕYu±
EPp ̈ LrÜLs Utßm E[®Vp ®û[ÜLs
CûQkÕ JÚ YiQjûR Tt±V SUÕ
EQoûY ©W§TXõd¡u\]. £Yl×, UgNs
Utßm ¿Xm B¡V 3 ØRuûU YiQeL°u
LXûY«p Ø¥®pXôR TpúYß
YiQeLs ¡ûPd¡u\] AûY
Y¥YûUl©tÏ Ød¡VUô]RôÏm.

BWgÑ, TfûN Utßm FRô B¡V êußm
CWiPôm YiQeLs BÏm (Secondary

Colours) HúRàm CWiÓ ØRuûU
YiQeL°u (Primary Colours) LXûY«p
CWiPôm YiQm EÚYô¡\Õ ØRuûU
YiQeL°u A[ûY UôtßYRu êXm TX
YiQeLû[ EÚYôdL Ø¥Ùm. YiQj§p
ùYlTjûR Ï±dÏm YiQm. £Yl× Utßm
BWgÑ BÏm. ùYÕùYÕlTô] (warm)

EQoûY ERôWQUôL (ã¬Vu ApXÕ
TôûXY]m) ©W§TXõlTRôL Es[Õ. ÏÞûU
RÚm YiQeLs (Cooler Colours) lÞ (Blue)

Utßm ¸¬u (Green) BÏm. CûY Ri½o
Utßm T¦ûV ©W§TXõdÏm EQoYôL
Es[Õ.

¨\j§u ¾®Wm (Intensity) GuTÕ Ak¨\j§u
YXõûUÙm, çnûUÙm BÏm. NôVp (Hue)

GuTÕ JÚ ¨\jûR Utù\ôÚ ¨\j§XõÚkÕ
©¬dÏm ÏQm BÏm, úPôu U§l× (Tone

Value) GuTÕ JÚ ¨\j§u ùUpXõV ApXÕ
APoj§Vô] A[Ü BÏm. UgNs Jüõ
ªÏkRÕ (Bright Colour) ¿Xm CÚiPÕ (Dark

Colours). JÚ ¨\j§p ùYsû[ ¨\jûR
úNolTRu êXm ¥uh  (Tints) ¨\eLs
ùNnVlTÓ¡\Õ. JÚ ̈ \j§p LÚl× ̈ \jûR
úNolTRu êXm ú`hv (Shades)

EÚYôdLlTÓ¡u\].

Y¥YûUl©u úLôhTôÓLs (Principles of

design) aôoU² (Harmony)

aôoU¦ GuTÕ £j§Wj§u áßLû[ JÚ
ØLlTÓj§ SpXõQdLjûR EÚYôdÏYRtÏ
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ùPdv^o GuTÕ JÚ ùTôÚ°u RWm, CûR
Sôm ùRôhÓ EQWdá¥VRu êXØm Sôm
LiL[ôp TôojÕm A±V Ø¥Ùm. Aû]jÕ
úUtTWl×Lû[Ùm AûUl©u A¥lTûP«p
®Y¬dL Ø¥Ùm. Y¥YûUlTô[oLs ReLs
úYûX«u AûUl× JÚ úUXô§dL
áßL[ôL TVuTÓjÕ¡\ôoLs. CÕ
Ï±lTôL CûZUeLs, EúXôLm, UWm Utßm
LiQô¥ úTôu\ ûL®û] FPLeL°p
ùR°YôL ùR¬Ùm Hù]²p AeÏ ùTôÚû[
ùRôhÓQWd á¥V ÏQm JÚ Ød¡V
AmNUôÏm.

LXo, úYpë Utßm ¶ë (Color, Value and

Hue) (Fig 8)
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aôoU¦ Guß ùTVo (G.Lô) úNôXôo
³vPm éfNô¥«p Es[ RôYWeLs
(Fig 9)

úYiÓm. CkR LûX Y¥YûUlTô]Õ
ÏZlTªpXôUp ºWô] Y¥YûUlTôL CÚdL
úYiÓm.

•  úTXuv ³ªh¬Lp (NUfºo) ApXÕ
A³mªh¬dLp (NUfºWt\) BLúYô
CÚdLXôm.

•  úTXuv E«úWôhPm, AûU§, TRt\m
úTôu\ EQoÜLû[ EÚYôdÏm.

• êXdáßLs ùNeÏjúRô, ¡ûP UhPúUô
ApXÕ êûX ®hPj§úXô úTXuv
AûUVXôm.

CmúTXuv / A³ªh¬dLp úTXuv
/ CuTôoUp úTXuv (Imbalance / Asym-
metrical balance / informal balance) (Fig 11)
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úUÛm aôoU¦Vô]Õ EQoÜLû[
EÚYôdLÜm Utßm JjR áßL[ôL
AûU§ûVÙm U¡rf£ûVÙm úRôtß®dÏm
T¥Ùm Es[Õ. (G.Lô) ¿Xm Utßm TfûN
ùNqYLm Utßm NÕWm úTôu\ûY B]ôp
G§oUû\Vô] ùTôÚhLs Bt\p, EtNôLm,
úLôTm, AÝjRjûR EÚYôdÏm (G.Lô)

ØdúLôQj§p YhPØm NÕWØm CÚjRp.

GmT³v (Emphasis) (Fig 10)

GmT³v GuTÕ TôoûYVô[oL°u
LY]jûR DodÏm Y¥YûUl©u JÚ
TÏ§VôÏm. YZdLUôL LûXOo JÚ TÏ§ûV
Ut\ TÏ§LÞPu Jl©ÓYRu êXm R²jÕ
¨tL ùNnYôo. (A[Ü, LXo, ùPdvPo, ú`l)

úTXuv (Balance)

úTXuv GuTÕ LûX úYûXlTôÓL°p
ùTôÚsLû[ T¡oYRôÏm.  Sm LY]jûR
DodÏm YiQm êXdáßL°u AûUlûT
LhÓlTÓjÕYÕ úTXuv G]lTÓm.
NUUôLúYô ApXÕ NUUt\RôLúY
Y¥YûUl©u £\lûT TWYf ùNnÕ
LY]jûR DodÏm YiQm AûURp

Y¥YûUl©p ³ªh¬dLp úTXuû^ ®P
A³ªh¬dLp úTXu^ô]Õ Sm BoYjûR
A§LlTÓjÕm YiQm CÚdÏm.

lúWôTo`u (Proportion) (Fig 12)

GOOD PROPORTION

BAD PROPORTION

EQUAL DIVISION CREATES MONOTONY

DIVISION TOO UNEQUAL CREATES LACK OF HARMONY
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JÚ Y¥YûUl©p Aû]jÕ TôLeLÞm
JußPu Juß JÚe¡ûQkÕ ùNpÛm
EQoûY HtTÓjÕYÕ lúWôTo`u
G]lTÓm (AûY, Gi¦dûL ) U²R
EÚYjûR YûWÙm úTôÕ RûX«u A[ûY
ùTôßjÕ EPXõu Ut\ TôLeLs
Jl©PlTÓ¡\Õ.

SYMMETRIC ASYMMETRIC
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A[Ü Utßm A[ÅÓd¡ûPúVVô]
ùRôPoóûT lúWôTo`u Es[Pd¡Ùs[Õ

lúWôTo`u GuTÕ VRôojRm Utßm
®¡Rj§tÏ CûPúVVô] E\YôÏm. JÚ
GÓjÕdLôhÓdÏ £\kR U²R EÚYj§u
®¡RUô]Õ GhÓ RûXLs EVWØm
úRôsLs CWiÓ RûXLs ALXØm
ùLôiPûY. B]ôp, CûRúV LûXOoLs
SûLfÑûY EQoÜdLôL VRôojRm Utßm
®¡Rj§tÏ CûPúVVô] E\ûY Uôt\Xôm.
ApXÕ JÚ AmNm ApXÕ RWjûR
YXõÙßjRXôm. LôohåuL°p RûX Utßm
ûLLs VRôojRUô] A[®tÏ AlTôp
®¬YôdÏYRu êXm YXõÙßjRlTÓ¡u\].
G]úY LûXOoLs EQof£Lû[
T¬kÕûWdL ApX JÚ ùTôÚ°u ¨ûXûV
Tô§dL NôRôWQ  ®¡RôfNôWjûR
TVuTÓjRXôm.

¬Rm (Rhythm)

Juß ApXÕ ARtÏ úUtThP áßLs
ÁiÓm ÁiÓm TVuTÓjÕm úTôÕ ¬Rm
EÚYôdLlTÓ¡\Õ. TôoûYVô[ûW
LûXlTûPlûT Ñt± SLojÕYRtÏ ¬Rm
AY£Vm. ¬Rm CûN ApXÕ SP]m úLhÏm
ApXÕ TôodÏm U]¨ûXûV EÚYôd¡\Õ.

¬Rm jì ûXuv (Rhythm through lines)
(Fig 13)

¬Rm jì lúWôdùW`u (Rhythm through
Progression) (Fig 15)
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¬Rm GuTÕ Sm TôoûY SLÚm ÅRjûR
Tt±VÕ. CûNûV JjR Y¯«p SLojÕYÕ
úTôX Sm TôoûYVô]Õ JÚ êXdá±XõÚkÕ
Cuù]ôÚ Y¯«p Sm TôoûYûV
SLojÕ¡\Õ. ApXÕ RôÜ¡\Õ.

¬Rm jì dúWúP`u (Rhythm through
Gradation) (Fig 14)

Y¥Yj§u êXdáßLs £±VRôLúYô
ApXÕ ùT¬VRôLúYô Uôßm úTôÕ AeÏ
¬Rm ¡úWúP`u (graduation) Y¥Yj§p
CÚdLXôm.
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GkRùYôÚ Y¥YûUl×Ls A[Ü, ¨\m
ApXÕ Y¥YjRôp ÁiÓm ÁiÓm Uô±
Uô± CÚdÏm úTôÕ AÕúY (Progression)

ùRôPoØû\ ¨Lrf£  (Rhythm through

progression) Gu\ûZdLlTÓ¡\Õ.

¬Rm jì ¬l©¥`u (Rhythm through
Repetition)

JjR ApXÕ CûQdLlThP £j§W
áßLû[, UßT¥Ùm UßT¥Ùm ¬À¥`u
Øû\«p ¬RjûR TVuTÓjÕYûR ¬Rm jì
¬À¥`u Gu¡ú\ôm. GÓjÕLôhPôL JúW
Uô§¬Vô] Y¥YeLs, YiQeLs ApXÕ
úLôÓLû[ JußdÏ úUtThP Øû\
TVuTÓjÕRp.

ë²h¥ (Unity) (Fig 16)

JÚ LûXl TûPl©u TpúYß áßLû[
Ju\ôL CûQdL úYi¥VRu AY£VjûR
JtßûU (Unity) YXõÙßjÕ¡\Õ. JtßûU
GuTÕ JÚ TdLj§u áßLs GqYôß
Ju±û]¡u\], JußdùLôuß GqYôß
ùRôPoTô]Õ GuTûR Ï±d¡\Õ. ë²h¥
GuTÕ LûX«u JÚe¡ûQkR úYûXûV
ØRXõp ØÝYûRÙm ©u]o ARu
TÏ§L°u áhÓ ùRôûLûVÙm Ï±d¡\Õ.
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ë²h¥ûV AûPYRtLô] Y¯Ls (Ways
to Achieve Unity)

lWôd³ªh¥ (Proximity)

lWôd³ªh¥ GuTÕ ùTôÚsLû[ Ju\ôL
úNolTRtLô] G°V Øû\ BÏm. CÕ JÚ
Y¥Yj§u JtßûUûV FdÏ®dL
ùTÚmTôÛm TVuTÓjRlTÓm.

¬l©h¥`u (Repitition)

CmØû\«p JÚ TûPlûT Ju\ôL
CûQdL YiQm, Y¥Ym, AûUl×
B¡VYtû\ UßT¥Ùm UßT¥Ùm
TVuTÓjÕYRôÏm.

Lu¥²Ù`u (Continuation)

CmØû\ ªLÜm ÖhTUô] Øû\VôÏm JÚ
TÏ§«XõÚkÕ Utù\ôÚ TÏ§dÏ Y¬, ®°m×
ApXÕ §ûNûV ùRôPoYûR Ï±d¡u\Õ.

NkûR BnÜ (Market research)

NkûR BnÜ GuTÕ NkûR ¨ûXûULs
Utßm ÖLoúYô¬u YôeÏm SPjûR NêLm,
ùTôÚ[ôRôWm, ùRô¯pÖhTm Utßm
ÑtßfãZXôp GqYôß Tô§dLlTÓ¡\Õ
GuTûR BnÜ ùNnÙm ùNVpØû\VôÏm.
CÕ N¬Vô] @úT`u Øu]±®lûT
¾oUô²dLl TVuTÓ¡\Õ.

EtTj§Vô[oLs Utßm £pXûW
®tTû]Vô[oLs YôeÏm TZdLeLs
Utßm ®ÚlTeLû[ A±V, ReLs CXdÏ
NkûRûV ùRôPokÕ BnÜ ùNnV úYiÓm.
EtTj§Vô[oLs ÖLoúYô¬Pm RôeLs
Yôe¡ ®Úm©VûYl Tt± úSW¥VôLd
úLhLXôm. £X BûPLs ApXÕ
A¦LXuLs, YiQeLs ApXÕ
A[ÜLs Utßm TXYt±dLô] ®ÚlTj
úRoÜLs ApXÕ Ï±l©hP £pXûW
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®tTû]Vô[ÚdLô] ®ÚlTeLû[d
LiP±V ÖLoúYô¬u G§o®û]Ls
ùRôÏdLlThÓ AhPYûQl
TÓjRlTÓ¡u\]. Ï±l©hP ÖLoúYôo
WNû]dÏ Ht\Yôß ×§V RVô¬l×Lû[
EÚYôdL CkRj RLYp TVuTÓjRlTPXôm.

ÖLoúYôûW úLs® úLhÏm Øû\Ls
Øû\Vô] ApXÕ Øû\NôWRRôL
CÚdLXôm. ùLôsØRXô[oLÞm, ®tTû]
áhPô°LÞm LûP«p
Yô¥dûLVô[oLÞPu úTNXôm. NkûR
BWônf£ ̈ ßY]eLs ùRôûXúT£ ApXÕ
AgNp êXm ®NôWûQLû[
úUtùL#ôs[Üm Utßm ÖLoúYôo
BY]dÏÝ áhPeLû[ SPjRÜm
úLhLXôm. ùRôûXúT£ ApXÕ AgNp
êXm BnÜLs EtTj§Ls Utßm £pXûW
®tTû]dLô] ùY°ÂÓLs Utßm NkûR
BWônf£ ̈ ßY]eL[ôp ùNnVlTÓ¡u\].

CkR BnÜL°p YÚUô]m, YôrdûL
Øû\Ls, @úT`u ®ÚlTeLs Utßm
`ôl©e TZdLeLû[ Tt±V úLs®Ls
APeÏm CkR ÏÝdLs. Y¦Ll
ùTôÚhL°u £dLpLs Utßm LÚjÕdLs
ApXÕ `ôl©e §Úl§«u ©\
AmNeLû[l Tt± ®Yô§d¡u\].

vúPô¬p Øû\NôWô úSoLôQpLs,
Yô¥dûLVô[oL°Pm AYoLs Gu]
®Úm×¡\ôoLs Guß úLhTRu êXm
RLYpLû[l ùTßm BWônf£LÞdÏ
ERYXôm. B]ôp AYoLs ®Úm×m
ùTôÚhLs Gu], GuTûR LiÓ©¥dL
CVX®pûX. ReLs Yô¥dûLVô[oLÞPu
ùSÚe¡V ùRôPo× CÚlTRôp, £±V
LûPL°u E¬ûUVô[oLs CûR ªLÜm
§\mTP ùNnV CVÛm.

ÖLoúYôo Gu] ®Úm×¡\ôoLs Utßm
AYoL°u úRûY Gu] GuTûR ùR¬kÕd
ùLôs[, Y¥YûUlTô[oLs Utßm
Y¦LoLs £pXûW ®tTû]d LûPL°p
GkRl ùTôÚhLs £\lTôL ®tLlTÓ¡u\]
GuTûRl TôodLÜm. Y¥YûUlTô[oLs
Utßm Y¦LoLs ReLs
ùNôkRdúLôÓLÞPu úTôh¥«Óm
úLôÓL°u vûP-e, ®ûX, ùTôÚjRm
Utßm RWm B¡VYtû\ Jl©Ó¡u\]o.
£pXûW ®tTû]Vô[oLs úTôh¥«Óm
LûPLû[d LY²jÕ GkRl ùTôÚhL°u

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.6.37
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úRoÜLs Utßm ®[dLdLôh£ Øû\Ls
ªLÜm ùYt±LWUô]ûY GuTûR TÏlTônÜ
ùNn¡u\]o.

JqùYôÚ EtTj§Vô[Úm £pXû\
®tTû]Vô[Úm ARu ùU#ôjR ®tTû]
T§ÜLû[ BnÜ ùNn¡\ôoLs. A§L¬jÕ
YÚm ×s°®YWeLs Gu] @úT`u
úTdÏLs EÚYô¡u\] GuTûRd
LôhÓ¡u\]. N¬Ü ®tTû] GkR Tô¦Ls
EfNjûRd LPkÕs[] GuTûRd
LôhÓ¡\Õ.

ùTôh¥d úUú]_óùUuh (Boutique manage-

ment)

ùTôh¥d Gu\ ùNôpÛdÏ ©ùWgÑ
ùUô¯«p £±V LûP Guß ùT#ôÚs. Øu×
ûRVp LûPLs R²lTVu ûRVpLû[
UhÓúU ùNnÕ YkR]. ARôYÕ
Yô¥dûLVô[oL°u úRûYLs Utßm
A[ÅÓLÞdÏ HtT, YûWVßdLlThP
Tô¦Ls Utßm ®YWdÏ±l×L°p
BûPLû[ ûRlTÕ. ClúTôùRpXôm @
úT`²p ùTôh¥d Ød¡V TeÏ Y¡d¡\Õ.
ùTôh¥dÏLs ûRVp LûPLs UhÓªu±,
Õ¦Ls, BVjR BûPLs A¦LXuLs
(úTd, Yôhf, ùTph, Nu ¡[ôv úTôu\ûY)

®tTû] ùNn¡u\]. AûY NÁTj§V
@úT`u Utßm AYt±u úRûYLû[
Es[PdÏ¡u\].

JÚ ùTôh¥dûLj §\lTRtÏ SpX ØRÄÓ
úRûY, Hù]²p ùTôÕUdLs GlúTôÕm
×§V @úT`uLs Utßm RtúTôÕs[
¥ûN]o BûPLÞdÏ £\kR NÛûLLû[
úRÓ¡u\]o. JÚ ùYt±LWUô] ùTôh¥d
SPjÕYRtÏ Sôm vûP-u, áoûUVô]
EQoûYÙm @ úT`u ÁÕ BoYjûRÙm
ùLôi¥ÚdL úYiÓm. EeLs Nlû[
ûXuLû[ ¿eLs TWôU¬dL úYiÓm.
EeLs Yô¥dûLVô[oLû[ AûPV
úYiÓm Utßm XôTm DhP EeLs
RVô¬l×LÞdÏ N¬Vô] ®ûX ¨oQVm
ùNnV úYiÓm. úUÛm EeLs XôTjûR
A§L¬dL EeLs Y¦Lj§u Ut\ GpXô
AmNeLû[Ùm §\ûUVôL ¨oYô¡dL
úYiÓm. JÚ ùTôh¥d E¬ûUVô[WôL
¿eLs RVô¬l×Lû[j úRokùRÓjÕ
®ûXLû[ ¨oQ«dLÜm Utßm EeLs
NÁTj§V LùXd`uLû[ LôQ ®Úm×m
Yô¥dûLVô[oLû[ YWúYtL úYiÓm.

ùTôh¥d E¬ûUVô[oLs ùT#ôÕ UdLÞdÏ
¿iP LôXj§tÏ ØuúT @úT`u
úTôdÏLÞdÏ EsThPYoL[ôYo. ®uúPô
¥v©ú[ (Window display) EÚYôdÏYÕ ØRp
Sôd AÜh (Knock-out) ÏÝUjûR
Ju±û]lTÕ YûW JqùYôÚ SôÞm EeLs
TûPlTôt\ûXl TVuTÓjÕYRtLô]
YônlûTl ùTßÅoLs. ùTiLs EûP
ApXÕ ÏZkûRLs EûPLs ApXÕ
BiLs EûPL°p EeLs ùTôh¥d¡p
Gu] ®tL úYiÓm GuTûR ¿eLs
¾oUô²dL úYiÓm. ¿eLs ®Úm©]ôp JÚ
£\l×j úRoûY úRoÜ ùNnVXôm
GÓjÕdLôhPôL, ùTiLÞdLô] EûPL°p
£X £\l×Ls ©uYÚUôß

A¦LXuLs, §ÚUQ EûPLs,
®û[VôhÓ EûPLs, úTôu\ûY.
ùTôh¥dÏLû[ ̈ oY¡lTRtLô] Ï±l×Ls
©uYÚUôß

EeLs ùTôh¥d¡p GkR YûLVô]
BûPLû[ ®tL ®Úm×¡ÈoLs GuTûR
Ø¥Ü ùNnÙeLs. UôodùLh¥e ApXÕ
@úT`u YojRd Lp®ûVl ùTßYÕ
EeLÞdÏ ªLÜm TVàs[RôL CÚdÏm.
Hù]²p NkûR Uß úRPp EeLs LûP«p
GkR YûLVô] BûPLû[ ®tLXôm
GuTûRj ¾oUô²d¡\Õ.

1 EeLs Y¦Ll ùTôÚhL°u ®ûXLû[
AûUdLÜm. LûP«p Es[ BûPLs
Utßm BTWQeLÞdÏ ®ûX ¨oQVm
ùNnÙm úTôÕ ®ûX ¨oQVm Utßm
RsÞT¥Ls úTôu\ LôW¦Lû[ ¿eLs
LQd¡p GÓjÕd ùLôs[ úYiÓm.

2 SpX A±Üs[ T¦Vô[oLû[
¨VªdLÜm. úSoLôQp ÖhTeLs,
ùNVp§\u, U§lÀÓ, TVàs[
§hPªPp, Utßm A¥lTûP
úYûXYônl×, NhPm B¡VYt±p SuÏ
A±kR T¦Vô[oLs úRokùRÓdLlTP
úYiÓm.

3 JÚ SpX ®[mTWm ®tTû]ûV
úUmTÓjR ERÜm. Tj§¬dûLLs,
ùNn§jRôsLs Utßm BuûX²p
EeLs ùTôh¥dûL ®[mTWlTÓjÕeLs.

4 §]N¬ ®tTû]dLô] N¬Vô]
LQdÏLû[ ûYj§ÓeLs. LQd¸hÓ
Øû\ LûPdÏ LûP UôßTÓm. B]ôp
LiÓ©¥l×Ls, ®tTû] Utßm §]N¬

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.6.37
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ÅReLû[ LY]UôL LiLô¦lTRtÏ
úUXô[oLs ùTôßlTYôoLs.

5 EeLs TÏ§«p Es[ úTôh¥ûV
U§l©ÓeLs. ¿eLs ®tL ®Úm×m
ùTôÚhLû[l úTôu\ ùTôÚhLû[
GjRû]l ùTôh¥dÏLs ®t¡u\].
AYt±u ®ûX YWm× Gu], AûY
GqYôß ReLû[f NkûRlTÓjÕ¡u\]o
GuTûRd LiP±VÜm.

6 ùTôh¥dûL Y¥YûUjÕ ARû]
AXeL¬dLÜm. LYof£LWUô]
úR#ôt\jûR EÚYôdL, LûP«u
ùY°l×\m Utßm Eh×\m CWi¥Ûm
LY]m ùNÛjÕYûR Eß§lTÓj§d
ùLôsÞeLs.

7 ®iúPô ¥vlú[®tÏ SpX Utßm
LYof£LWUô] úU²d ®uLû[ YôeLÜm.
Lôi©dLlTÓm Aû]jÕ BûPLÞm
N¬VôL AÝjRlTP úYiÓm. BûPL°u
ùTôÚjRjûR úUmTÓjRÜm, Lôh£dÏ
EVoRW TôoûYûV YôeLÜm ©uLs
TVuTÓjRlTÓ¡u\].

8 BûPLs Utßm Õ¦Lû[ N¬Vô]
Øû\«p HtTôÓ ùNnÕ ¥v©ú[
ùNnVÜm. LûP«u Esú[ @úT`u
EÚYeL°u N¬Vô] úTôvPoLû[l
TVuTÓjRÜm.

9 Yô¥dûLVô[oL°u §Úl§ ªL A§L
Ød¡VUô] Juß GuTûR ¨û]®p
ùLôsÞeLs.

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.6.37
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Sm Sôh¥p HWô[Uô] BûP HtßU§
¨ßY]eLs CÚkR úTô§Ûm Cu\[Üm
Ck§V Sôh¥tLô] JÚ ùU`oùUih Nôoh
CVt\lTP®pûX. ùTÚYô¬Vô] BûP
RVô¬l× ¨ßßY]eLs US  ùU`oùUih
NôohûP TVuTÓjÕ¡u\]o.

US ùU`oùUih Nôoh¥p Cufv
A[ÜLs Ï±dLlTh¥ÚdÏm
CuùNv ùN.Á Uôt\ 1 inch = 2.54 cm

ùTÚ ¨ßY]eL°p l[ôd úThP]ô]Õ
Á¥Vm ûN£¡p RVô¬dLlTÓ¡\Õ. AûR
¡úW¥e ùUjRh TVuTÓj§ ùT¬VRôLúYô
ApXÕ £±VRôLúYô Uôt\Xôm. B]ôp
BûP«u Y¥Ym Uô\ôÕ CRtÏ ¡úW¥e
Guß áßYo

A¥lTûP ùRôÏl× Øû\ (Basic pattern

set): A¥lTûP ùRôÏl× GuTÕ 5 úThPû]
ùLôiP JÚ úThPu ùNh BÏm. C§p
Tô¥v (Bodice)  Øu Utßm ©u (Front and back)

Utßm ¿iP ûL  (Long sleeve) CkR IkÕ
TÏ§Ls ùLôiP úThPû] úT£d úThPu
(Basic pattern) l[ôd  (Block) @TÜiúP`u
(Foundation) Utßm vúXôlTo (sloper) Guß
AûZlTo. CkR úThP]ô]Õ JÚ Ï±l©hP
@Tôom (Form)  ApXÕ @©Lo (Figure) u
T¬Uô]j§u ©W§¨§jÕYUôL ®[eÏ¡\Õ.

CkR úThPu ùNhPô]Õ BûP
Y¥YûUlTô[ÚóÏ JÚ ùR°ûY
EiPôdÏ¡\Õ.

ØÝûUVô] Uô§¬

l[ôd úThP]ô]Õ @l[ôh úThP²u
A¥lTûP Uô§¬ BÏm. CkR A¥lTûP
N¬VôLÜm ØÝûUVôLÜm CÚkRôp UhÓúU
RYßLs HtTPô YiQm TôojÕ ùLôs[
U¥Ùm. Hù]²p CkR A¥lTûP Uô§¬ûV
ûUVUôL ûYjÕ Rôu Y¥YûUlTô[o ×Õ
×Õ ¥ûNû] EÚYôdÏYôo.

l[ôd úThP²u SuûULs (Advantage of

block pattern making): l[ôd TVuTÓj§ l[ôh
úThPu ùNnYRôp ®ûWYôLÜm AúR
NUVm £X £dLXô] ¥ûNû] ©ûZ«u±
ùNnV Ø¥Ùm.

A±ØLm (Introduction)

¸úZ Es[ TPj§p UôPp A¦kÕs[
BûP«p GkR JÚ vûPp ApXÕ ¥ûNú]ô
CpûX Uô\ôL JÚ £X ùNeÏjÕ úLôÓLs,
NöULs UhÓúU Es[]. CkR G°ûUVô]
A¥lTûP BûPúV Ut\ ¥ûNuLû[
EÚYôdÏYRtÏ êXLôW¦VôL Es[Õ. CkR
úThPou ùNh Ut\ BûP«u Y¥YûUl×,
vûPp, @©h¥e B¡VYtû\
A¥lTûPVôL ùLôiPÕ BÏm  (Fig 1)

AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.7.38dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úThPou ©[ôd ¥úWl©e ¡úW¥e Utßm
úU²l×úX`u (Pattern Block, Draping ,Grading and Manipulation)

A¥lTûP Uô§¬Ls (Block Pattern)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• úT£d úThPu ùNh úRûYûV ®Y¬jRp.

CkR BûP Øu Utßm ©u TôLeLû[
ùLôiP IkÕ R²jR² TôLeL[ôp B]Õ.
CkR TPjûR BWônkÕ TôojúRôUô]ôp
UôPp úTôh¥ÚdÏm BûPVô] Ïû\kR
A[Ü AúRNUVm BûP EPúXôÓ JhPôUp
CÚlTûR LôQ Ø¥Ùm.

l[ôd úThPu ùT¬V BûP RVô¬l×
¨ßY]eLL°p úThPu LhPWôp
EÚYôdLlTÓ¡\Õ. CkR úThPu
RVô¬l×dÏ úRûYlTÓm A[ÜLs Sm GkR
Ï±l©hP Sôh¥tÏ BûP ûRdLlTÓ¡\Õ
AkR Sôh¥p YôÝm UdL°u ùTôÕYô]
A[ÅhÓ Øû\úV TVuTÓjRlTÓm.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.7.39 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úThPou ©[ôd ¥úWl©e ¡úW¥e Utßm
úU²l×úX`u(Pattern Block, Draping ,Grading and Manipulation)

¥úWl©e A±ØLm (Introduction to Draping)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ¥úWl©e êXd úLôhTôhûP ®YôõjRp
• ¥úWl©e Øû]Lû[l Tt± ®YôõjRp
• ¥úWl©e ÖhTeLû[ ®YôõjRp.

¥úWl©e êXdúLôhTôÓ (Principles of
Droping)

Y¦L ôö§VôL RVôôõdLlThP úThPôu
(Commercial Pattern) Lû[ TVuTÓj§ ANp
Y¥YûUlûT EÚYôdÏm JÚ Øû\VôL
¥úWl©e Es[Õ. Lô¡R Uô§ôõLû[ R®ôójÕ
úSW¥VôL Õ¦«p úYûX ùNnÙm Øû\
¥úWl©e BÏm. @©[ôh úThPôóu
¥Wô@l¥e (Flat Pattern drafting) JÚ ¥úWl©e
Øû\ûV EÚYôdL ªLÜm TVàs[RôL
CÚdÏm.

U²R EÚYj§p úSW¥VôL ¥úWl©e
ùNnYÕ Rôu Y¥YûUl× Øû\VôÏm.
Y¥YûUlTô[ôóLs TpúYß úVôNû]Lû[
Ø¥dLlThP BûPVôL Uôt±VûUdÏm
ÑRk§Wm EûPVYôóLs. Cuû\V SôLôöL
EÚYeLÞdÏ (Silhoute) ùYqúYß YûLVô]
Y¥YûUl×Ls EÚYôdLÜm. Nôõ ùNnVÜm
Uôt±VûUdLÜm Ø¥Ùm.

¥úWl©e Øû\dÏ LtTû]j §\u, SpX
TûPl× EQôóÜ NU¨ûX Utßm EjúYLm,
úYûXdLô] ùYÏU§úVtßm Õ¦ Utßm
èXõûZLû[ Tt±V A±Ü B¡VûY úRûY.

Õ¦Vô]Õ úSW¥VôL EÚYj§tÏ
ùTôÚjRlThÓ Utßm ùYhÓYRu êXm
©u²e ùNnÕ (Pinning) Y¥YûUjÕ Utßm
ùYhÓYRu êXm ®Úm©V Tô²«p
BûPûV ùT\ CVÛm.

@úTlôõd Utßm vûPp (Fabric and style)

ùRô¯p Øû\ Y¥YûUlTô[ôó Aû]jÕ
YûLVô] Õ¦ Utßm Tô¦Lû[d
ùLôiÓ ¥úWl©e Øû\ûV Y¥YûUdL
Ø¥Ùm.

£@lTôu(Chiffon), ¡úWl (Crepe), úXv (Lace),

ùYpùYh, CXÏWL LmT°Ls, ù_ôó£ ,
ùUuûUVô] TÚj§j Õ¦ ØRXõV]
ûLVôÞYRtÏ ùUuûUVô] RWUô]
Õ¦L[ôÏm. Sôô óYûL Ød¡VUpX,

U²RWôp EÚYôdLlThP CûZL°XõÚkÕ,
RVôôõdLlThP Õ¦Lû[Ùm, TVu
TÓjRXôm.

ùRô¯pØû\ Y¥YûUlTô[ôóLs (Professional

designers) GkR Õ¦«u BûP EÚYôdL
Es[]úWô, AúR Õ¦ûVd ùLôiÓ
¥úWl©e ùNnYô.ó

Y¥YûUlTô[ôóLs ®ûXÙôókR Õ¦ûVl
TVuTÓjÕYRôp T¥Yj§u Tô§ þ A[®p
TôõúNô§dLXôm. BWmTLôX  T«t£«p
UvXõu (Muslin) Up (Mull) CXÏWL TÚj§, ©Çf
ùNnVlTPôR úLXõdúLô (Unbleached calico)

úTôu\ ®ûX Ïû\Yô] Õ¦L°p
¥úWl©e ùNnYÕ Ht\Õ.

Y¥YûUlTô[ôó BûPj Õ¦«u
£\l©Vp×Lû[l TÏlTônÜ ùNnV
úYiÓm. ARôYÕ ùYpùYh¥u Ï®Vp,
£@lTô²u ùUuûU úTôu\Õ.

ùR#ôPdL ̈ ûXVô[ôó ùUuûUVô] Lô¡Rm
ApXÕ ùNn§jRôû[l TVuTÓjRXôm.
CÕ AàTYjûR ùTßYRtÏ £dL]Uô]
Y¯ûV YZeÏ¡\Õ.

Lô¡RjûR TZÏYRtÏ UhÓm TVuTÓjR
úYiÓm. EiûUVô] BûPûV
Y¥YûUdL ApX.

¥úWl©e ùNnV TVuTÓjRlTÓm
ETLWQeLs (Equipments used for droping)

1 ùPnXôóv Nôd (Tailor’s Chalk)

2 ©u (Pins)

3 ¿Xm Utßm £Yl× ùTu£pLs ApXÕ
úT]ôdLs

4 F£Ls (Needles)

5 A[dÏm SôPô (Measuring tape)

6  ¥úW£e úTlTôó (Tracing Paper)

7 ìXôó (Ruler)
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8 ¥úW£e Åp (Tracing wheel)

9 TX YiQeL°p èp

10 úT¥e Utßm úY¥e  (Padding and wadding)

11 @úTôm WlTôó (Foam Rubber)

¥ùWv Tôôóm (Dress Form): ¥ùWv Tôôóm JÚ
TVàs[ ETLWQm JÚ BûPûV
Y¥YûUdÏm úTôÕm, T«t£ ùNnÙm
úTôÕm CRu TV]ô]Õ U§l×ªdLÕ.
úSW¥VôL EÚYj§p úYûX ùNnV CVÛm.

TXYûLVô] ¥ùWv Tôôóm (Dress form) Ls
NkûR«p ¡ûPd¡u\]. UXõYô] Lôôóh þ
úTôô óh (Card board) ApXÕ Lm©YûX
Y¥YeLs ¥úWl©e ùNnV Ht\Õ ApX.

¥úWl©e ùNnV §PUô] EÚYY¥YeLs
(Solid form) ùTôÚjRUô]Õ. EÚY A[ûY ®P
Ntß £±V ¥ùWv TôôómLs Yôe¡ SpXÕ
©u]ôó A[®túLtT úT¥e (Padding) ùNnÕ
ùTôÚjRUô]RôdLÜm.

¥úWl©e Øû\Ls (Method of Draping):

¥úWl©e GuTÕ ØlTôõUô] Uô§ôõLû[
EÚYôdLl TVuTÓm. JÚ Øû\VôÏm CûY
Ø¥dLlThP BûPL°u ùRôÏl×LôL
EÚYôdLlTÓ¡\Õ. ¥úWl©e Øû\«p
UvXõu Õ¦ TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
Y¥YûUlTô[ôó Ø¥dLlThP BûP«u
Ti×Lû[ A±k§ÚdL úYiÓm. BûP
Y¥YûUdLlTÓm Õ¦L°úXúV ¥úWl©e
Øû\ ûLVô[lTÓ¡\Õ. CkR Øû\
AàTYm YônkR Y¥YûUlTô[ôóLÞdÏ
UhÓúU ùTôÚkÕm. Hù]²p ªLÜm ®ûX
EVôókR Õ¦L°p ¥úWl©e ùNnÙm úTôÕ
RYßLs HtThPôp ùNXÜ A§LôõdÏm.

UvXõu GuTÕ ©ù[nu Åq (Plainweave)

Øû\«p Ø¥dLlTPôR TÚj§Vôp B]
Õ¦VôÏm. CÕ Ïû\kR ®ûX UhÓªu±
CkR YûL Õ¦L°p èXõûZdúLôÓLs
ùR°YôL ùRôõÙm. BûLVôp CûX
TZÏTYÚdÏ HÕYôL CÚdÏm. CYt±p
ùTu£p TVuTÓj§ ¥úWl©e Ï±l©û]
YûWVXôm.

UvXõu úThPôóû] ÁiÓm ÁiÓm
TVuTÓjRXôm. UvXõu úThPôu
ûLdLlThÓ ©u]ôó AûY U²R EPXõp
ùTôÚj§ Nôõ ùNnV TVuTÓ¡\Õ.

èXõûZ (Grain)

¿[YôôõVô] èXõûZLû[ Yôôól Gußm

ALX YôôõVô] èXõûZLû[ ùY@lh
Gußm AûZdLlTÓ¡\Õ.

¿[YôôõVô] èXõûZ (length wise grain)

1 ¿[YôôõVô] èXõûZLs ùNp ùY_ó_õtÏ
(Selvedge) CûQVôL CÚdÏm.

2 CûY YXõûUVô] èXõûZL[ôÏm.

3 CqYûL èXõûZLs Ïû\kR A[Ü ¿hÓj
RuûU (Stretch) ùLôiPÕ.

4 Sm EPXûUl©p G°RôL Ju±VûUÙm.

ALX Yôôõ«Xô] èXõûZLs (Widthwise
or Crosswise grain)

1 ALXYôôõ«Xô] èXõûZLs ùNp
ùY_ó_õtÏ ùNeÏjRôL CÚdÏm.

2 CûY TXÅ]Uô] èXõûZL[ôÏm.

3 ¿[YôôõVô] èXõûZLû[ ®P A§LUôL
¿h¥l×j RuûU CÚdÏm.

TVôv (Bias)

1 TVôv GuTÕ Õ¦«u ùSN®u ÏßdúL
Es[ êûX ®hPUôÏm.

2 ¿[m Utßm ALXYôôõVô] Õ¦ûV ®P
¿h¥l×j RuûU A§LUôL CÚdÏm.

3 Õ¦Vô]Õ ¡ùWnu Grain) LÞdÏ ÏßdúL
GkR úLôQj§Ûm ùYhPlTÓ¡\Õ.

4 Õ¦Vô]Õ 45° úLôQj§p ¿[m, Utßm
ALXYôôõVô] èXõûZLÞdÏ ÏßdúL
ùYhPlTÓ¡\Õ. CÕ hÚ TVôv   (True

bias) G]lTÓm.

¥úWl©e ÖhTeLs (Draping Techniques)

1 ¡¯jRp (Tearing)

2 ©[ôd¡e (Blocking)

3 AÝjÕRp (Pressing)

¡¯jRp (Tearing)

1 ºm AXYuv (Seam allowance), Dv (Ease)

Lô] áÓRp Õ¦ Utßm vûPXõe
B¡VYtßdÏ úRûYVô] ÕûQûV
U§l©ÓRp.

2 UvXõ²u ®°mûT Lj§ôõdúLôXôp
ùYh¥ , ùUÕYôL èXõûZL°u ÏßdúL
ºWôL ¡¯dLÜm.

3 ¿[YôôõVô] èXõûZ Utßm ÏßdÏ
YôôõVô] èXõûZLs Õ¦«u ®°mTôL
AûUdL úYiÓm.
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©[ôd¡e (Blocking)

1 ¥úWl©e ùNnYRtÏ Øu ©[ôd¡e
(Blocking) ùNnV úYiÓm. ¿[m Utßm
ÏßdÏ YôôõVô] èXõûZLs NôõVô]

úLôQj§p   (90 °) CÚdÏm YûL«p
UvXõu Õ¦ UßY¥YûUdLlTP
úYiÓm. Õ¦ NÕWUôÏm YûW
®°m×Lû[ ÏßdLôL (diagonal) CÝdLÜm.

AÝjÕRp (Pressing)

1 èXõûZL°u ¨ûXûV ¿Wô® Utßm
ùYlT AÝjRm ùLôiÓ ºôó ùNnVÜm.
Hù]²p Õ¦ ©[ôd (Block)

ùNnVlThÓs[Õ.

2 AÝjRUô]Õ TVôv YôôõVôL CpXôUp
¿[UôLÜm ALX YôôõVôLÜm CÚdL
úYiÓm.

ºm AXYuv (Seam Allowance)

1 ºm AXYuv EtTj§«p
TVuTÓjRlTÓm ûRVp CVk§Wj§u
YûLûVl ùTôßjRRôÏm.

2 YZdLUô] Xôd / v¥f  (Lock stitck)

CVk§Wj§p GkR ALXj§Ûm B]
ºmLû[ ûRdL CVÛm.

3 ûRVp AXYu³u ALXm, ûRVp Y¥Ym
Utßm CPj§XõÚkÕ úYßTÓ¡\Õ.
Hù]²p Uôt\m Utßm Ø¥dLlThP
BûP«u ®tTû] ®ûX LôWQUôÏm.

4 KYôó Gh_õe Utßm úN@l¥ ûRVp
CVk§Wj§p  (Overedge and safety stitch

machine) ©uûXôûP, ®û[VôhÓ
BûPLs, CWÜ úSW EûPLs Utßm
úL`Yp EûPL°p    1/4  Cuf ØRp 1/2

Cuf YûW ºm AXùYuv CPlTÓ¡\Õ.

ÑÚdLd Ï±Âh¥u ®ôõYôdLm

CF -  ùNuPôó @TWuh (Center Front) -  ØuTdL
ûUVlTÏ§

CB - ùNuPôó úTd (Center back) þ ©uTdL
ûUVlTÏ§

ss -  ûNh ºm (Side seam)  -þ TdLj ûRVp

P.s - -þ ©ôõu^v ûXu (Princess line)

PP - ©ôõu^v úT]p (Princess panel)

WL -  ùYnvh ûXu (Waist line) CûPlTÏ§

NL -  ùSdûXu (Neck line)

Lôuåo ùLôsûL (Contour principle):

A¥lTûP BûPûV ®P ùSÚdLUôL
úUt×Wj§u LôuåoLû[ ùTôÚjÕYRtÏ
@©úWªtÏsú[úV (Frame) úThPo]
Ïû\dLlTP úYiÓm. UôoT[Ü Utßm
úRôs ThûP«u EûLj RiÓ GÛm×dÏ
(Shoulder blade) úUp, ¸r Utßm CûP«p
EPXõu T¬UôQeLû[l ùTôÚjÕYRtÏ
ERÜ¡\Õ.

ùRôPof£ (Corollary): A¥lTûP BûPûV
®P úUt×\jûR ùSÚdLUôL ùTôÚjR
úYiÓm. Y¥Yj§u ùY°l×\eLs,
úRôsThûP Utßm TdL U¥l×dÏ
Ht\YôÚ JÝeLûUdLlTÓ¡u\].

Lôuåo Y¥YûUl×Ls (Contour design)

Lôuåo ¥ûN²p GmTVo vûPp ûXu,
vhWôlùXv Es[ôûP, NolûXv (Surplice),

LhþAÜh Bom úaôpLs  Utßm
ùSdûXuLs APeÏm.

Lôuåo ¥úWl©e (Contour draping):

@úT`²p ªLÜm YN§Vô] Utßm
×Lrf£Vô] Y¥YeL°p Juß μlh BÏm
(Shift) CûPlTÏ§«p Õ¦ GkR
¨TkRû]LÞm CpXôUp ÕiÓj ÕiPôL
ùYhPlTÓ¡u\]. £@lh AûNYRtLô]
ÑRk§WjûR AàU§d¡\Õ Utßm N¬Vô]
EÚYjûR ®P Ïû\Yô] EÚUû\l×Lû[
AàU§d¡\Õ.

vUôdv, ©[Üv Utßm ©[Üv
£pahùÓPu á¥V BûPLÞm μlh
¥Wôl©e Øû\Lû[l TVuTÓjR
EÚYôdLlTÓ¡u\].

μlh ¥úWl©e Ej§Ls £pah¥p TX
UôßTôÓLÞdÏ ERÜ¡\Õ.

JÚ μlh Y¥YûUdLlThÓ EPXõp
ùTôÚjRlThPôp AÕ ºj (Sheath) BÏm.
ºj GuTÕ ÏßLXôL ùYhPlThÓ CÓl×
TÏ§«p Ø¥YûP¡\Õ. ©u]o AûY
¿iP EPtTÏ§VôL Uôß¡\Õ. CWiÓ
T§l×LÞdÏm JúW ¥úWl©e ÖhTm TVu
TÓjRlTÓ¡\Õ.

A-ûXu μlh (A-line shift): Ntú\
Y¥LûUdLlThP ûNh ºm (Side seam)

Utßm ®°m©p ªRUô] @lú[o (Flare)

ùLôiP ùam EûPV μlhPôÏm.
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Armhole depth for basic sizes

 Size   5   6   7   8   9 10 11 12

Armhole depth 53/8 51/2 51/2 55/8 55/8 53/4 53/4 57/8

The Basic sleeve

Sleeve measurement for basic sizes

Sizes  5   6    7 8 9 10 11 12

Underarm length 16 161/4 161/4 161/2 161/2 163/4 163/4 17

Biceps circumference 111/4 111/2 113/4 12 121/4 121/2 123/4 13

Elbow circumference 91/2 93/4 10 101/4 101/2 103/4 11 111/4

Cap height 6 61/8 61/8 61/4 61/4 63/8 63/8 61/2

Sleeve lengths for the two-piece
Jacket sleeve

Size  6   8 10   12

Sleeve length 23 231/2 24 241/2

úRûYVô] ETLWQeLs (Equipment

needed)

UvXõu (Muslin) þ UvXõ²p êuß A¥lTûP
YûLLs Es[].

1 SÓjRW GûPÙs[, SVUt\ ùSNÜ
ùLôiP Õ¦Ls BWmT
¨ûXVô[ôóL[ôp TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
Hù]²p AYt±s Es[ èXõûZLs
G°§p AûPVô[m LôQ CVÛm.

2 CXÏWL, SuÏ ùSnVlThP Õ¦,
ùUuûUVô] ¥úWl©e ùNnV
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

3 L]WL , ùSÚdLUôL ùSnVlThP Õ¦
ûRVp ùNnVlThP BûPLû[ ¥úWl
ùNnVlTVuTÓjRlTÓ¡\Õ. CÕ “ PôVp
UvÄu “ (Toile muslin) Gußm
AûZdLlTÓ¡\Õ.

Lj§ôõdúLôp (Scissors): JuTÕ AeÏX,
SpX RWUô] Lj§ôõdúLôp
TôõkÕûWdLlTÓ¡\Õ. CûY SuÏ
áôóûUVôL ûYdLlTP úYiÓm.

A[ÅÓ SôPô (Tape measure):A[ÅhÓ
SôPô ùUuûUVô] úUtTWlûTd
ùLôi¥ÚdL úYiÓm. Utßm AeÏXeLs
ùR°YôLd Ï±dLlTh¥ÚdL úYiÓm.

ùR°Yô] ©[ôv¥d ìXôó (Clear plastic

ruler): T§ù]hÓ AeÏXeLs ‘2’

AeÏXeL[ôLÜm, 1/4 AeÏX CûPùY°«p
NÕWd úLôÓL[ôp Ï±dLTh¥ÚdL
úYiÓm.

French curve - A clear plastic, irregular curve used for
armholes and necklines.
Lôóq ìp (Fair gate vary form curve rule ): 18

AeÏX Yû[kR ìXô óLs, ûRVp
ùNnVlThP BûPL°p vÄq, ùRôlûT
Utßm Bôóm úaôpLû[ Y¥YûUdL
ªLÜm TVàs[RôL CÚdÏm.

¶l Lôóq (Hip curve): 24 AeÏX ALp
Ï®Xô] Yû[kR ìXôó BÏm.

P þ vùLôVôó (L - Square): Ïß¡V ûLLs 14

AeÏXØm ¿iP ûLLs 24 AeÏXØm
Es[ EúXôLjRôp B]Õ P þ vùLôVôó

©uv (Pins): Gi 17 EúXôL ©u (Pin)

TôõkÕûWdLlTÓ¡\Õ.

                   Key to Abbreviations

    CF    - Center Front
    CB    - Center Back
    SS    - Side Seam
    Sh.S - Shoulder Seam
    PS    - Princess Seam
    PP    - Princess Panel
   WL   - Waistline
    NL    - Neckline
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¥úW£e Åp (Tracing wheel): CÚYûLVô]
¥úW£e Åp Es[]. £±V WmTm úTôu\
®°m×Ls á¥V ¥úW£e Åp Õ¦ûV
¥úWl©e ùNnYRtÏm. £±V áôóØû]Lû[d
ùLôiP ¥úW£e Åp úTlTôõp @©[ôh
úThPôóu (Flat Pattern) EÚYôdL TVuTÓ¡\Õ.

¥úW£e úTTóTôó (Tracing paper): LôôóTu
¥úW£e úTlTôõu (Carbon tracing sheets) ùTôõV
RôsLs, KdúPd¡p (Oak tag) ApXÕ
úTôvPôó úTôôó¥p ùTôÚjRlThÓ UvXõu
Õ¦«XõÚkÕ Utù\ôu¥tÏ úLôÓLû[
UôtßRp. G°RôL ùRôõYRtLôL CkR
YiQeLs A¯VôRûY GuTRôp AYtû\
ALt\ Ø¥VôÕ. Utßm Ø¥dLlThP
BûPûV ¥úWl ùNnÙm úTôÕ CYtû\
TVuTÓjRd áPôÕ.

ùTu£p Utßm úT]ôdLs (Pencile and

Pens): Gi þ 2 ùTu£pLs, GpXô

úSWeL°Ûm SuÏ áôóûU TÓjRlThÓ
UvXõ²p úThPôó AÜh ûXuLû[d
Ï±dLÜm YûWVÜm TVuTÓjRlTÓ¡u\].
£X Y¥YûUlTô[ôóLs Rô²Ve¡ @ûTu þ
ûXu TôpTô«ih. (Fine - line ball point)

úT]ôûY ®Úm×¡\ôôóLs.

vûPp úPl ApXÕ ¡Wô@©d úPl (Style

tope or graphic): vûPp úPl JÚ Ïß¡V
ùSnR ôõlTu úPl BÏm. CÕ ùTôÕYôL
UvXõàPu UôßThÓ LÚl× ¨\j§p
CÚdÏm. ¡Wô@©d úPl GuTÕ
ùSnVlTPôR SôPô, CûY Õ¦ÙPú]ô
ApXÕ Lô¡RjÕPú]ô Jh¥d
ùLôi¥ÚdÏm. CÕ TpúYß ALXeL°p
ùNnVlTÓ¡\Õ. B]ôp Ïß¡V ALXm
UhÓúU TôõkÕûWdLlTÓ¡\Õ. vûPp
úLôÓLû[ Ï±dL úPl TVuTÓjRXôm.

A¥lTûP úThPo²u ¥Wô@l¥e Utßm ¥úWl©e Øû\ (Basic patterns
of drafting and draping method)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ¥Wô@l¥e Øû\Ls Utßm úThPo²u YôojûRLû[ A±Rp
• ®¬YôdLeLû[ A±Rp
• A¥lTûP vÄqLs Utßm ARu YûLLs
• A¥lTûP TôYôûPLs Utßm ARu YûLLs
• ¥úWl©e Øû\«u ØuàûW
• EÚY ùTômûU«p A¥lTûP ©[ôdLû[ (Block)  ¥úW©e (draping)
ùNnRp.

Uô§¬Lû[ RVôo ùNnRp (Pattern making): TX
èt\ôi¥tÏ ØuTôLúY Õ¦Lû[Ùm,
®[e¡u úRôpLû[Ùm U²R EPp
TôLeLÞdÏ Ht\YôÚ BûPVôL RVôo
ùNnÕ U²R EPûX Uû\dL TVuTÓj§]o.

ùNu\ èt\ôiÓ ØRp CVk§WeLû[
ùLôiÓ Uô§¬Ls (pattern) RVôo
ùNnVlTÓ¡u\Õ. L¦²UVUôdÏRÞdÏ
Øu× Uô§¬Ls ûLL[ôp EÚYôdLlThP].

úT£d Tô¥³u £pAÜh (Silhoutte of basic

bodice) (Fig 1)
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úT£d Tô¥³u ùPd²dLs YôojûRLs (Technical Terms of Basic Bodice) (Fig 2)

Õ¦«u èp CûZLs (Fabric Grain lines)

(Fig 3)

vhùWnh ¡ùWnu ûXu (Straight grain

lines)

èp CûZ KhPjûR N¬VôL ×¬kÕ
ùLôsÞRp ªLÜm AY£VUôÏm,
CpûXùV²p BûP A²ûL«p AÕ
N¬YW ùTôÚkRôUp úTôÏm. Õ¦«u
ùSnÙm úTôÕ, ØRXõp Yôol (Warp) èp
Y¬ûNlTÓjRlTÓ¡\Õ. CkR Yôol èp
(warp yarn)tÏ  úSo èp CûZ (straight grain)

Guß Utù\ôÚ ùTVo EiÓ. CkR Yôol
èp CûZL°u ¿[m Õ¦«u ¿[m YûW
AûUÙm. ARôYÕ Õ¦«u ¿[m 3

L_Uô]ôp Yôol èXõu ¿[Øm 3 L_UôÏm.
CkR Yôol (warp) èXô]Õ ªLÜm
Eß§Vô] Utßm ¿hÓjRuûU Ïû\YôLÜm
EûPVRôÏm.

dWôv ¡ùWnu ûXu (Cross grain line)

Yôol èûX R±«p Y¬ûNlTÓj§V ©u×,

ùYlh ¡ùWnu (weft grain) I Y¬ûNlTÓjR
úYiÓm. CRû] dWôv ¡ùWnu (cross grain)

Gußm á\Xôm. CkR èp CûZ KhPm
Õ¦«u ALXjûR JjÕ JÚ ×Wj§XõÚkÕ
Utù\ôÚ ×Wj§túLô ApXÕ
ùNpùYh_õXõÚkÕ (selvedge) Utù\ôÚ
ùNpùYh_õtúLô, Yôol èp CûZdÏ 90°

A[®p AûUÙm. ùNpùYhw (selvedge) Ls
ªLÜm ùSÚdLUôL ùSNÜ ùNnVlThÓ
Yôol (warp) èp CûZdÏ CûQVôL
AûUÙm. JÚ BûP Y¥YûUdL  CkR
ùY@lh (weft) èp CûZLú[ôÓ
ùYhPlTÓ¡\Õ. úam ûX²p TôoPo (Bor-

der) ùTôÚjR úYi¥V NUVeL°p
CqYô\ôL ùYhP úYiÓm.  ùY@lh (weft)

èp CûZ«p ùYh¥j ûRjR EûP«u
AûUl× Ntß ùS¡rkÕ LôQlTÓm. (G.L)

úLRov (Gathers), ©Çhv (pleat)

ûTVôv dùWnu ûXu (Bias grain line)

BûPûV ùYhÓYRtÏ TVuTÓm Utù\ôÚ
YûL ûTVôv ¡ùWnu ûX²p
ùYhÓYRôÏm. JÚ N¬Vô] dWôv èp
CûZdúLôÓ (¡¯kR ®°m× ApXÕ
CÝdLlThP èp) JÚ N¬Vô] Yôol
¡ùWn²p (¡¯kR ®°m× ApXÕ
CÝdLlThP èp) úTôPlThPôp, ¿eLsU
JÚ ØûX®hP U¥lûT ùTßÅo, CÕ
Yôol ApXÕ ùY@lh ¡ùW«²tÏ 45

úLôQUôÏm. CkR 45 ¥¡¬ úLôQdúLôÓ
hì ûTVôv (True bias) Guß
AûZdLlTÓ¡\Õ. CqYô\ôL ùYhPlThÓ
ûRdLlThP BûPLs EPXõtÏ Ht\Yôß
CX¡ Sm EPÛPu Jh¥ AûUÙm. CÕ
@©hPô] (fit) BûPûV ùT\ JÚ YûL
ùYhÓRXôÏm. B]ôp CqYôß ùYhP
A§LlT¥Vô] Õ¦ úRûYlTÓm AjÕPu
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ûRlTRtÏm Ñt± L¥]UôL CÚdÏm.

úThPou ¡ùWnu ûXu (Pattern grain line)

(Fig 4)

BûPLû[ N¬VôL ùYhÓYRtÏ ERÜm
YûL«p úThPou TôLeLs ÁÕ ¡ùWnu
ûXu (grain line) Ls YûWkÕ ARu ©u Õ¦
ÁÕ AkR úLôÓLÞdÏ Ht\Yôß ûYdLÜm.
CkR ¡ùWVu ûXuLs JÚ ®°m©XõÚkÕ
Utù\ôÚ ®°m©tÏ úSoúLôPôL
YûWVlTÓ¡\Õ. Y¥Yj§p Es[ Ut\
Y¬L°XõÚkÕ úYßTÓYRtÏ Am×dÏ±Ls
Es[]. BûP ùYhPlTP úYi¥VûRl
ùTôÚjÕ, ¡ùWnu ûXu (grain line)

úThP²u ùYqúYß TÏ§L°p ûYjÕ
YûWVlTPXôm.

úThPou ùNnV TVuTÓm ùPomv
(Terms):  A¥lTûP úThPou ùNh (Basic

pattern set) 5 Àv úThPou ùNh (5 piece pat-

tern set) p Øu Utßm ©u Tô¥v (bodice)

Utßm TôYôûP, Utßm vÄq EPu
úNokRRôÏm. CÕ Gq®R Y¥YûUl×ªu±
EÚYôdLlTÓ¡\Õ. ¥úWv ùNnVlThP
úThPou ùYôod¡e úThPou (working pat-

tern) G]lTÓm (Fig 5).

ùPnXoLs TVuTÓjÕm £X ÑÚdLUô]
YôojûRLs (Trade terminology)

CH-Uôo× Ñt\[Ü (Chest)

B- Uôo× Ñt\[Ü (ùTiLs) (Breast or Bust)

S-ºh (Seat)

H-¶l (hip)

W- CÓl× (Waist)

N- LÝjÕ (Neck)

ACH - AdWôv ùNvh (Across chest)

AB - AdWôv úTd (Across back)

Y- úVôd (yoke)

S to D  úRôpThûP ØRp Pôoh YûW (Shoul-
der to dart)

SL - vXõ®u ¿[m (Sleave length)

D to D - Pôoh ØRp AÓjR Pôoh (dart to dart)

YûW

NW - úSfÑWp ùYnvh (Natural waist)

S.B - vXõq TôhPm (Sleave bottom)

LL - Lôp ¿[m (Leg length)

L - @×p ù[edj (Full length)

CP - ùNuPo Tô«uh (Center point)

Knee - Øh¥ (Knee)

úThPou Tt±V Ï±l×Ls (Pattern

Information): ùTu£ú[ô ApXÕ ùTph ¥l
úT]ô (Felt tip pen) ùLôiÓ úThPo²u
Aû]jÕ Ï±l×Lû[Ùm N¬VôL Ï±dLÜm
Utßm Ï±ÂÓLû[ TVuTÓj§ JÚ £\kR
úThPoû] EÚYôdLÜm.

CkR Ï±l×LÞm, Ï±ÂÓLÞm JqùYôÚ
¨ßYR]j§tÏm UôßTÓm.

Aû]jÕ Ï±l×Lû[ úThPo²u úUp
TdLj§p Ï±dLÜm.

úThPou úUd¡e¡p TVuTÓjRlTÓm
Ï±ÂÓLs (Symbols used in pattern making)

(Fig 7)
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¸rYÚm ERôWQeLû[ Y¯Lôh¥VôL
TVuTÓjRXôm. dùWnu ûXu
GlùTôÝÕm úThPo²u Aû]jÕ
TôLeL°Ûm dùW«u ûXu YûWVÜm.
(Fig 7)  UôßTÓm.

úThPou Tôoh (Pattern Part): ùTVoLû[
ùLôiÓ LiP±Rp úYiÓm. ( G.L) @©Wuh
(front) úTd(Back) , Tô¥v (Bodice) , vLoh (Skirt),
vÄq (sleeve), LôXo (Collor), TôdùLh (pocket)

vûPp SmTo (Style number): úThPou ùNh
(Pattern set) Ï YZeLlTÓm úLôh (code) Lû[
LiP±Rp úYiÓm.

úThPou A[Ü (Pattern size): Ï±l©hP
A[ûY ùLôÓdLlThP A[®p T§VÜm.

úThPou ÕiÓL°u Gi¦dûL
(Number of pattern pieces): JqùYôÚ úThPou
Y¥Yj§tÏm úRûYlTÓm ÕiÓLs
ùYhPlThPRô GuTûR LiP±VÜm

ùYhÓRp Ï±ÂÓ (cut symbol): JÚ
¡ûP¨ûX úLôhûP ÕiÓL°u
GiQdûLdÏm A[®tÏm CûPúV
YûWVXôm ApXÕ “Cut” Gu\ YôojûRûV
TVuTÓjRXôm. (G.L) cut two)

 Pattern

                  2D              3D

  Flat  Drafting       Reverse engineering
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© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



170

AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.7.40 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úThPou ©[ôd ¥úWl©e ¡úW¥e Utßm
úU²l×úX`u (Pattern Block draping, grading and Manipulation)

úThPû] ûLVôÞRp (Pattern Manipulation)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùYhÓRp Utßm TWl×R-u ÖhTeLû[ ®Y¬jRp.

ùYhÓRp Utßm TWl×Rp ÖhTm (Slash

and spread Technique) : ùYhÓRp Utßm
TWl×Rp ShTjûR TVuTÓj§ l[ôd
úThPû] úYß ©\ Y¥YeL[ôL Uôt\Xôm.
CkR Øû\«p úThP]ô]Õ ùYhPlThÓ
©\Ï TWl×Rp êXm úYß Y¥Ym ùTß¡\Õ.
©\Ï AkR úThPu ×Õ Y¥Ym ùTß¡\Õ.
ûRlTRtÏ úRûYVô] Aû]jÕ
®YWÏ±l×LÞm A§p CÚdÏm.
ùYhÓRp Utßm TWl×Rp Øû\«p Dart

Pôoh Utßm @×pùSv (Fullness)  TVuTÓj§
úYß Y¥YUôL Uôt\Xôm (Fig 1)

ADDED FULLNESS

ADDED FULLNESS

DART RELOCATION

úThPû] ùPYXl ùNnYÕ. ARtÏ Cß§
Y¥Ym ùLôÓlTÕ G] Aû]jÕ
ùTôßl×LÞm úThPu úUdLûWúV NôÚm.
Pôoh ûLVôÞRp (Dart manipulation)

Tvh Tô«iûP TVuTÓj§ PôoûP úYß
CPeLÞdÏm Uôt± AûUdLXôm
ERôWQUôL Tvh Tô«ih ûUVl×s°
ARu Ø¥Ü ApXÕ A§LUôL ©¥TÓm
TôLUô]Õ Tvh Tô«i¥p CÚkÕ ¸r
úSôd¡úVô ApXÕ TdLYôh¥úXôApXÕ
Bomúaôp TÏ§ûV úSôd¡úVô
AûUVXôm. Tvh Tô«ih Pôoh Tô«ih
ApXÕ ûTYhPp Tô«ih Guß áßYo
(Fig 2)

@×pùSv A§LlTÓjÕRp(Added Fullness)

@×pùSv A§LlTÓjÕm ùTôÝÕ
LôoùUih¥u ¿[Øm A§L¬dÏm. AúR
NUVm úThP²u ALXm Utßm ¿[Øm
A§L¬dÏm (Fig 3)

ùYôod¡e úThP²p @×pùSvû^
A§L¬dL êuß Y¯Ls Es[] AûY
NUUô] @×pùSv  (Equal fullness) :

úThP²u G§o G§o TdLØm NUUôL
TWl×YR]ó (spreading)   êXm @×pùSv B]Õ
úUXõÚkÕ ¸rYûW A§L¬d¡\Õ  (Fig 4)

JÚ TdL @×pùSv úThP²u JÚ TdLm
UhÓm. @×pùSv A§L¬lTRôp Bdod      (Arc)

úTôu\ Y¥Yj§p ̧ ¯ÚkÕ úUp YûW Lôh£
A°dÏm (Fig 5)
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JÚ Y¥Yj§p vXx úLôÓLû[
YûWÙm úTôÕ GlúTôÕm ¨û]®p
ùLôsÞeLs   vúXôx úLôÓLs
GlúTôÕm UôoT[Ü ×s°, Pôoh
×s° ApXÕ Y¥Yj§u
ùY°l×\j§p Ø¥YûPV úYiÓm.

• JqùYôÚ vXôx Y¬«u ùRôPdLØm
Ø¥Üm Y¥YûUl©p @×pùSv GeÏ
ùRôPeÏ¡\Õ Utßm Ø¥YûP¡\Õ

GuTûR ùTôßjRÕ.

NUUt\  @×pùSv  (Unequal Fullness) : JÚ
TdLjûR ®P Ut\ TdL úThPû] ªL
A§LUôL A§L¬l× ùNnÙm ùTôÝÕ úUp

Utßm ¸r TôLvLs CWiÓm Bod (Arc)

úTôu\ Y¥Yj§p Lôh£ A°dÏm. (Fig 6)

Y¥YûUl©p Pôoh (Dart) ûLVôÞRp
Utßm @×pùSv úNojRp (Dart manipulation

and added fullness in one direction): ¸úZÙs[
Y¥YûUlûT úT£d ©[ôdÏPu Jl©Óm
úTôÕ A§p Pôoh ûLVôÞRp Utßm
@×pùSv úNL¬jRp Gu\ CÚ
ùLôsûLLÞm Es[] GuTûR LY²dLXôm
(Fig 7)

• JÚ LÝjÕ ThûP  Ñt± úNL¬l×Ls
Es[] Tvh Tô«i¥e¡X Pôoh
ûLVô[lThÓs[]
CkR Y¥YûUlûT EÚYôdL ©uYÚm
Y¯Øû\Lû[ ©uTt\ úYiÓm

• úT£d l[ôd¡p ØRXõp (slash) ùYhÓ
úLôÓLs Ï±dLlTP úYiÓm

• Pôoh ûLVôÞRp (Tvh Tô«uûP
úSôd¡ Es[ úLôÓLs)

• @×pùSv úNojRp (Ut\ ùYhÓ (Slash)

úLôÓLs (Fig 8)

CkR TPj§p l[ôd úThP²XõÚkÕ

ùYhPlThP LÝjÕThûPûV LôQXôm
¸úZ Es[ Pôoh B]Õ ûRdLlThÓs[Õ
ùSdûX²p A§LUôL Es[ Õ¦ûV
úNL¬l× (garthers)  êXm ÑÚd¡ úRûYVô]
@×pùSv AkR CPj§p EÚYôdLXôm (Fig 9)

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.7.40
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.7.41 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ úThPou ©[ôd ¥úWl©e ¡úW¥e Utßm
úU²l×úX`u(Pattern Block, draping, Grading and Manipulation)

ùUôjR EtTj§ (Mass production)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùYhÓRp Utßm TWl×R-u ÖhTeLû[ ®Y¬jRp.

BûPj ùRô¯pÖhTm (LôoùUih
ùPd]ôX_õ) GuTÕ ùTôÕYôL (BVjR
BûP) BûPj ùRô¯tNôûXL°u ùUôjR
EtTj§«u T¦Ls Utßm ùNVp
Øû\Lû[l Tt±V ùRô¯pÖhT
®TWeL°u BnÜ G] YûWVßdLlTÓ¡\Õ.
ClúTôÕ Ck§Vô®p HWô[Uô] BûPj
ùRô¯tNôûXLs EÚYô¡ YÚ¡u\]. úUÛm
AûY TpúYß YûLVô] BQds, ùTiLs
Utßm ÏZkûRLÞdLô] BûPLû[
EtTj§ ùNnÕ TpúYß ùY°SôÓLÞdÏ
HtßU§ ùNn¡u\]. úUÛm ùW¥úUh
BVjR BûPLs Ck§Vô ØÝYÕm
EsSôhÓ NkûRdLôLÜm
RVô¬dLlTÓ¡u\]. JÚ BûP
ùRô¯pÖhT UôQYo BûPj ùRô¯pL°p
TpúYß CVk§WeL°u ØÝ ùNVpØû\
Utßm TVuTôÓLû[ Tt± Ltßj ùR¬kÕ
CÚdL úYiÓm. HtßU§ ¨ßY]eL°u
T¦ Øû\

Ck§Vô®p Es[ HtßU§ ¨ßY]eLs
Ck§V ùTôÚ[ôRôWj§Ûm ùRô¯pL°Ûm
Ød¡V TeÏ Y¡d¡u\]. HtßU§
¨ßY]eLÞdÏ ùY°SôÓL°XõÚkÕ
BoPoLs ¡ûPd¡u\]. EXùLe¡Ûm
Es[ TpúYß SôÓLÞdÏ HtßU§
AàlTlTÓ¡\Õ.

HtßU§ ¨ßY]eLs CûQVm,
ùRôPo×Ls, YojRLd LiLôh£Ls, úTôu\
TpúYß YûLVô] RLYp ùRôPo×Ls êXm
ùY°Sôh¥p YôeÏTYoL°PªÚkÕ
BoPoLû[ ùTß¡u\]. BoPo
Eß§lTÓjRlThP ©\Ï úRûYVô]
A[ÜLs Utßm A[ÅÓLs ®TW
Ï±l×L°uT¥ Lô¡R Uô§¬ (úThPuLs)

RVô¬dLlTÓ¡u\]. úThPu ¡úW¥e¡u
ER®ÙPu Lô¡R Uô§¬Ls TpúYß
úRûYVô] A[ÜL°p RWeL[ôL (S,M,L,XL)/
¡úWÓL[ôL RVô¬dLlTÓm. Õ¦ YûL
Utßm úTd¡e Es°hP úRûYVô]
YôeÏTY¬u ®TWdÏ±l×LÞPu

úRûYVô] A[ÜL°p Uô§¬ BûPLs
RVô¬dLlThÓ YôeÏTY¬u Jl×RÛdÏ
AàlTlTÓm. Uô§¬ BûP
Eß§lTÓjRÛdÏ ©\Ï ùLôsØRp Õû\
Ï±l©hP BoPÚdÏ úRûYVô]
êXlùTôÚhLs Utßm ÕûQ
ùTôÚhLû[ ùLôsØRp ùNnÙm.
ùT\lThP êXlùTôÚhLs ùLôsØRp
©¬®p T¬úNô§dLlThÓ Õ¦Ls
ùYhÓYRtÏ AàlTlTÓ¡u\].

©uYÚm ®[dLl TPj§u ER®ÙPu
HtßU§ ¨ßY]j§u ùUôjR
ùNVpØû\ûV G°RôL ×¬kÕ ùLôs[Xôm.

ùNVpØû\ KhP ®[dLl TPm

YôeÏTYoL°PªÚkÕ
BoPoLû[ ùTßRp

Lô¡R Uô§¬ RVô¬l×

úThPu ¡úW¥e/RWlTÓjÕRp

Uô§¬ BûP RVô¬l×

Uô§¬ BûPûV Eß§lTÓjÕRp

êXlùTôÚhLs ùLôsØRp

Õ¦ Utßm êXlùTôÚs BnÜ

TWl×Rp/®¬jRp

Lô¡R Uô§¬ AûUl×/úX AÜh

Ï±jRp

ùYhÓRp

Gi¦ÓRp
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YûLlTÓjÕRp

ûRjRp

h¬mªe

ØRuûU NWTôol×&UôtßRp

NXûY ùNnRp

ªh CWiPôm BnÜ

AÝjÕRp

úTd¡e

Cß§ BnÜ

HtßU§

ùYhÓm ùRô¯p ÖhTeLs

ùYhÓm Øu LY²dL úYi¥VûY

úThPu

ùYhÓYRtÏ ØuTôL Lô¡R Uô§¬Ls
N¬VôL Es[Rô GuTRû] ÁiÓm JÚ
Øû\ N¬TôodL úYiÓm.

TnV¬u úRûYLs Utßm Ï±l×Ls N¬VôL
©uTt\lThÓ Es[Rô GuTûR LY²dL
úYiÓm.

Lô¡R Uô§¬«p Ï±dLlThÓs[ ºm ûXu,
Lh¥e ûXu, AûPVô[dÏ±Ls, Utßm ©\
®TWeLs Ï±dLlThÓs[]Yô GuTRû]
LY²dL úYiÓm.

¡ûWu ûXu

¡ûWu ûXu GuTÕ è-Xõu §ûNûV
Lôi©dÏm.

BûP«u Y¥YûUl× úRûYLÞdÏ HtT
GkR §ûN«p ùYhP úYiÓm GuTûR
AûPVô[m LôQ ¡úWu ûXu
TVuTÓ¡\Õ.

ùTôÕYôL ¡ûWu ûXu B]Õ Õ¦«u
¿[YôhÓ §ûN«û] Lôi©dÏm. ARôYÕ
LûWdÏ CûQVôL AûUÙm

ûTp ûPWdNu

LôoP¬ Utßm ùYpùYh úTôu\ûY Õ¦
YûLdÏ GÓjÕdLôhPôÏm.

CkR YûL Õ¦L°p BûP«û] RVôo
ùNnÙmùTôÝÕ Lô¡R Uô§¬Ls Aû]jÕm
JúW §ûN«p AûUdLlTP úYiÓm.

Ød¡VUôL úXþAÜh RVô¬dÏm Øu×
Õ¦«u §ûN«û] ØÝûUVôL §hPªhÓ
©u× AûUdL úYiÓm.

CúR ùNnØû\ûV Õ¦«û] TWl×m
¨ûX«Ûm ©uTt\ úYiÓm. Õ¦«u
JqùYôÚ AÓdÏm JúW §ûN«p
AûUdLlTÓYÕ AY£VUôÏm.

@úTl¬d úThPu

CÕÜm ûTp Õ¦ YûLûVl úTôuú\
§hPªhÓ úXþAÜh Utßm Lh¥e
ùNnVlTP úYiÓm.

C§p Õ¦L°u Y¥YeLs JúW §ûN«p
AûUÙm. G]úY ûTp Õ¦ YûLûV
úTôuú\ úXþAÜh Utßm Lh¥e
ùNnVlTP úYiÓm.

úLôÓLs Utßm LhPeLs úTôu\
Õ¦YûLL°p Y¥YûUdLlTÓm úLôÓLs
Su\ôL §hPªhÓ ©u× ùYhPlTP
úYiÓm.

Lh¥e

AÓdLlThP Õ¦L°u ÁÕ Lô¡R
Uô§¬ûV TWl©V ©u× ùY° úLôÓLs
Aû]jÕm Uôod¡e Nôd¡u ER®«]ôp
YûWVlTP úYiÓm.

AÓjRRôL YûWVlThP úLôÓL°u ÁÕ
Lh¥e CVk§Wj§u ER®ÙPu ùYhPlTP
úYiÓm.

ùTôÕYôL Lh¥e CVk§WUô]Õ
TX®RUô] BûPdLô] TôLeLû[ ùYhP
TVuTÓ¡\Õ. ERôWQUôL ûX²e Õ¦
YûLLs lë£e Õ¦YûLLs.

ùTôÕYôL ùYhÓm CVk§WeLs ùYqúYß
Y¥YeLs, úRôt\eLs, A[ÜLs Utßm
SUÕ úRûYdúLtT §\uLs, úSôdLeLs
ùTôÚjÕ ¡ûPd¡u\].

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.7.41
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AûYAûY

1 úSWô] Lj§ ùLôiP ùYhÓ CVk§Wm

2 ÑtßLj§ ApXÕ úWôXoLj§ ùYhÓm
CVk§Wm

3 úTih ûSlùYhÓ CVk§Wm

4 ûP LhPo

v¥ùW«h ûSl Lh¥e ùUμu

CkR ùYhÓm CVk§Wm JÚ A¥lTûPj
RhÓ, ùNeÏjÕ Lj§, úUôhPôo, CRû]
SLojÕYRtLô] ûLl©¥ B¡VûY APe¡V
ùRôÏlTôÏm.

CÕ JÚ ûLl©¥, áoûUlTÓjÕm NôR]m.
Utßm K¬Pj§XõÚkÕ Utù\ôÚ CPjÕdÏ
SLojÕYRtLô] AûUl×Pu LôQlTÓm.

CkR CVk§WjûR CVdÏYRtÏ CWiÓ
®RUô]Nd§ úRûY.

úSWô] Lj§ûV CVdL CWiÓ YûLVô]
Nd§ úRûY. úUôhPôo Nd§ TWvTW
©ú[hûP CVdÏ¡\Õ Utßm BlTúWhPo
Nd§ Lj§ûV úX Y¯VôL ùNÛjÕ¡\Õ.

©ú[Ó EVWeLs 2.5 ØRp 4.5 ùN.Á YûW
UôßThP A[ÜL°p ¡ûPd¡\Õ.

1 A§úYLUô] ©ú[¥u CVdLj§]ôp
Õ¦ G°RôL ùYhPlTÓYRôp
BlTúWhPWôp CVk§WjûR G°RôL
SLt\ Ø¥Ùm.

2 úSWô] Lj§ûV úRokùRÓlTRû]
LÚj§p ùLôs[ úYiÓm.

3 Lj§ûV úX Y¯VôL SLojÕYRtÏ
BlTúWhP¬PªÚkÕ Nd§ úRûYlTÓm.

4 BlTúWhP¬u ØVt£ úUôhP¬u GûP,
¨ûXlTôh¥u Y¥Ym, ûLl©¥ EVWm,
©ú[hþu áoûU, A¥jRh¥u CVdLm
B¡VYt\ôp Tô§dLlTÓ¡u\Õ.

5 NôRôWQ ©ú[Ó JÚ úSWô] ®°mûTd
ùLôiÓs[Õ, CÕ ùYhPlTÓm
Õ¦YûLûVl ùTôßjÕ LWÓØWPô]Õ
ØRp ùUuûUVô]Õ G] UôßTÓm.

6 ùYlT EtTj§ûV Ïû\dL AûX
AûXVô] Lj§Ls TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
G]úY £uR¥d @ûTTo Utßm lÙ£e
ùUh¥¬Vp úTôu\Ytû\ £WUeLs
Cu± ùYhÓYRtÏ TVuTÓjRXôm.

7 úUÛm UôßThP úYL ùTô±Øû\ûVd
ùLôi¥ÚlTRu êXm ©ú[ÓL°u
úYLjûRÙm N¬ ùNnVØ¥Ùm.

8 úSWô] Lj§dùLôiP ùYhÓ CVk§Wm,
Lh¥e ùNdN²p ùYhÓYRtLô]
ùTôÕYô] Y¯Øû\ BÏm.

9 Hù]²p CÕ TXÕû\ §\u
ùLôiPRôL Es[Õ. úUÛm
K¬Pj§XõÚkÕ Utù\ôÚ CPj§tÏ
GÓjÕf ùNpYÕ G°Õ.

10 úTihûSl Lh¥e CVk§WjûR ®P
TWôU¬dL G°Rô]Õ.

11 ©WRô] ùYhÓm ùNVpTôÓLÞdÏ
úTihûSl ùYhÓ CVk§Wm
TVuTÓjRlThPôÛm áP G°RôL
ûLVôsYRtÏm ©¬ÜL[ôL ©¬lTRtÏm
úSWô] Lj§ ùLôiP ùYhÓ CVk§WúU
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

úTih ûSlLh¥e ùUμu

1 úTih ûSl Lh¥e ùUμu JÚ ªuNôW
úUôhPôWôp CVdLlTÓm êuß ApXÕ
ARtÏ úUtThP ×pXõ-L°u Y¬ûNûV
Es[Pd¡VÕ.

2 ùRôPokÕ ÑZÛm ×p-XõLÞPu G@Ï
©ú[Ó B]Õ ùTôÚjRlTh¥ÚdÏm,

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.7.41
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©ú[Óþu JÚ ®°m×
áoûUlTÓjRlTÓ¡\Õ.

3 CRu ùNVpTôhÓd ùLôsûL úSWô]
Lj§dùLôiP ùYhÓ CVk§Wj§XõÚkÕ
Øt±Ûm UôßThPÕ.

4 CkR CVk§Wj§p Lj§Vô]Õ ùYhÓm
úUû_«u JÚ vXôh¥u Y¯VôL JÚ
¨ûXVô] ¨ûX«p ùNp¡\Õ.

5 ùYhPlTP úYi¥V Õ¦«u
AÓdLô]Õ, ARû] LPkÕ
SLojRlTÓ¡\Õ.

CkR CVk§Wj§u ©ú[h B]Õ úSWô]
Lj§ ùLôiP CVk§Wj§u ©ú[ûP ®P
Ïß¡VÕ.

6 úSWô] Lj§Vôp ùT\dá¥VûR®P A§L
A[®p ùYhÓRXõp ÕpXõVm
úRûYlTÓm úTôÕ úTih Lj§Ls
TVuTÓjRlTÓ¡u\].

7 BûPdLô] ùY°dúLôÓLû[ Ï±dÏm
úTôÕ BûPTôLeLû[f Ñt± CPjûR
®PúYiÓm. CR]ôp AûY úSWôL
Lj§ûVl TVuTÓj§ úXþ®p CÚkÕ
ùYhPlTPXôm, ©u]o
úTihLj§ûVl TVuTÓj§ ùYhPXôm.

8 LôXoLs, @Ll, Utßm TôdùLhÓLs
úTôu\ £±VTÏ§Ls ùYhPlTÓmúTôÕ,
Uô§¬ÕiÓ Y¥Ym EúXôL ApXÕ
@ûTToúTôo¥u JÚ ùPmlú[h BL
EÚYôdLlTÓm.

©u]o CûY ùYhÓmúTôÕ, Ï±l©u
úUp úXþCu ÁÕ ©ûQdLlTPXôm,
©u]o AÕ úTihLj§ CVk§Wj§p
©ú[hûPd LPkÕ ùYpÛmT¥
L¥]Uô] ®°m©Ûm N¬VôL
ùYhPlTÓ¡\Õ.

CkR CVk§WeLs ùTiL°u BûPLû[
®P BiLs EûPL°p A§Lm
TVuTÓjRl TÓ¡u\].

ùTÚmTôÛm ùT¬V BûPTôLeLû[
ùYhÓYRtÏ TVuTÓjRlTÓ¡u\].

ERôWQUôL. _ôdùLhÓL°u ùT¬V
úT]pLs Utßm úUp A¦Ùm
úLôhÓLs.

úSWô] Lj§ Utßm úTihLj§ ùYhÓ
CVk§WeLÞdÏ CûPúVVô]
úYßTôÓLs:-þ

úSWô] Lj§dùLôiP ùYhÓCVk§Wm:

C§p úSWô] Lj§ Es[Õ.

C§p Õ¦«u AÓdÏ ¨ûXVô]Õ,
Utßm CVk§Wm SLWd á¥VÕ.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.8.42-44dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ vùT`p _ôl & ùU«uP]uv (Special job
& Maintenance)

BûPdLô] Y¥YûUlûT YûWRp Utßm BûP RVô¬jRp (Sketching
and drafting of the following garments)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ØÝdûL Utßm KlTu LôXo ùLôiP ùTiL°u úUt NhûPLs
• ùTiL°u úUtNhûP Utßm SôLÃL AmNeLû[l Tt± ®[dÏRp

ùTiLs úUtNhûP (Pôlv) -- (Tops)

CÕ EPXõu úUtTÏ§«p A¦Vd á¥V

BûP BÏm. Pôlv Guàm YôojûR

ùTÚmTôÛm ùTiL°u NhûPûV

Ï±dÏm. CkR YûL BûP«p §\l×

TÏ§Vô]Õ ¿[YôhPj§p ØÝYÕm §\kR

TÏ§VôL AûUÙm. CÕ úRôsThûP

TÏ§ûV ê¥V ¨ûX«p ÏhûPVô] ûL

TÏ§úVôúPô ApXÕ ûLLs CpXôUp

AûUÙm. úUÛm ØÝdûL AûUl×Pàm,

3/4 ûLL[ôLÜm AûUdLlTPXôm. £m©s

LôXo, ÀhPo úTu LôXo, KTu LôXo,

Utßm úWôph LôXo CÕdÏ

ùTôÚjRUô]RôÏm. CÕ TôYôûPdÏ úUp

NhûPVôL ùTiL[ôp A¦VlTÓ¡\Õ.

CRtÏ TÚj§ Utßm ThÓ Õ¦Ls

ùTôÚjRUô]Õ.

CÕ ¨hPh Õ¦ YûLL°p G°V

Øû\«Ûm ÑÚdLeLs é úYûXLs

B¡VYtû\ TVuTÓj§ AXeLôW

Fig 1
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úSôdLj§Ûm ûRdLlTPXôm. C§p ThPu

ùTôÚjRlTÓm Øû\Vô]Õ BiL°u

BûP«XõÚkÕ úSoUô\ôL AûUÙm,

ARôYÕ ThPu B]Õ CPÕ×\Øm

ThPu §\lTô]Õ YXÕ×\Øm AûUÙm.

CkR BûPL°p EPp TÏ§Ls ûLLs

TôdùLhÓLs JlTû]l ùTôÚhLs

CRû]d ùLôiÓ JußdùLôuß

úYßTÓj§d LôhPXôm.

EPp TÏ§Ls (Tô¥v-) -- (Bodice)

C§p Pôl³u ØuTÏ§«ûQ ùYqúYß

Tô¦«p RVô¬lTRôÏm. GÓjÕdLôhPôL

Y¥YûUdLlThP Øu úVôd TÏ§Ls,

ùYqúYß ®RUô] Pdv, BûP«u

ØuTdLm Utßm ©uTdLm ©¥dLlTÓm

©¥l×jûRVpLs (Pôohv) l[ôh Auh

ùTphºmLû[ TVuTÓj§ ûRdLlTÓm

CûQl×Ls, Øu Utßm ©u TdLm

AûUdLlTÓm §\l×Ls.

Fig 2
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ûLLs (vÄqv) -- (Sleeves)

CRtÏ ùYqúYß YûLVô] AûWdûL

Utßm ØÝdûL ùTôÚjRUô]RôÏm.

AûWdûLLû[

Ø¥lT§p HÝ YûLVô] Ø¥l×Ls

©uTt\lTÓ¡u\]. AûY ûTl©e, @l¬p,

@úTu³ ThPu, ú`lh ùam, vWôlv,

LôuhWôvh LXo vÄq, úTuh Utßm

ûTl©e úTôu\ûY ØÝdûL AûUl©p

@Ll, Noh @Ll úTôu\ûY, CûY JÚ ÕiÓ

§\l× TÏ§LÞPú]ô, ApXÕ

ùRôPof£Vô] §\l×LÞPú]ô

Ø¥dLlTÓm. AÕUhÓUu± @Ll

CpXôUúXô, úL£e ®j GXôv¥d Utßm

úLR¬e ùLôiúPô Ø¥dLlTÓm.

Fig 3
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Casing with heading.A self-hemmed edge is a 
simple sleeve finish. A facing 
can also be used

A casing sewn at the sleeve 
edge can be self-faced or it can 
be separately applied.

A knit band can be used on 
knit or woven fabrics to give a 
firm yet comfortable fit.

A cuff can have a placket 
opening or be loose-fitting with 
no opening
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ûTLs (TôdùLh) -- (Pocket)

PôlvLs TôdùLh ùLôiúPô TôdùLh

CpXôUúXô Ø¥dLlTPXôm. úThf

TôdùLh, vXôx Cu TôdùLh, @l[ôl

TôdùLh úTôu\ûY CRtÏ ùTôÚjRUô]

YûLVôÏm.

JlTû]l ùTôÚsLs (h¬mªe

ùUh¼¬Vp -- (Trimming material)

C§p ùYqúYß ùTôÚhLû[dùLôiÓ

AZÏ TÓjRlTÓ¡\Õ. úXv, A@l¬p,

@©sv, @úTu£ ThPu, ¬lTu úTôu\ûY

Fig 4
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Fig 5
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Ïo¾v (Kurthis)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùTiL°u ÏhûP Ïo¾v Tt± ®Y¬jRp
• ®j§VôNUô] Tô¦ Utßm YûLLû[ ®Y¬jRp.

Ïo¾v

JÚ ÏoRô (ApXÕ ùTiLÞdLô] Ïo§)

GuTÕ ùRtLô£Vô®u TX TÏ§L°p

A¦Ùm JÚ R[oYô] LôXo CpXôR

NhûPVôÏm. ClúTôÕ EXLm ØÝYÕm

A¦VlTÓ¡\Õ. CRu úRôt\jûR

BWônkRôp B£Vu ùSôúUu¥d Ó²dv

ApXÕ úUp EPp BûPLs, TiûPV

ApXÕ BWmTLôX CûPdLôX NLôlRj§p

ÏoRô TX èt\ôiÓL[ôL Ï±lTôL

ùRtLô£Vô®p Au\ôP EûPL[ôLÜm

Utßm Øû\Vô] ¨Lrf£LÞdLô] JÚ

BûPVôLÜm vûPXõv¥dLôL

EÚYô¡Ùs[Õ.

Tô¦

JÚ TôWmT¬V ÏoRô ùNqYL Y¥Yj

ÕiÓL[ôp B]Õ. JÚ úYû[ £X L^h

ÕiÓLs TVuTÓj§ ûRdLlTÓm. CÕ

Õ¦ ÅQôLôRYôß ùYhPlTÓ¡\Õ. C§p

AXeLôW úSôdLeLs ®¬YôL CÚkRôÛm

ùYhÓRp ªLÜm G°ûUVô]Õ. JÚ

TôWmT¬V ÏoRô®u ûLLs U¦dLhÓdÏ

úSWôL ®Ý¡u\]. TX úUtLj§V

Lh vXõqLû[ úTôX CûY

ùYhPlTÓY§pûX. C§p ûLl ThûP

HÕªu± ùam / U¥l×j ûRVXôp

Ø¥dLlThÓ AXeLôWm

ùNnVlTh¥ÚdÏm.

JÚ G°V ÏoRô®u Øu Utßm ©u

ÕiÓLs ùNqYL Y¥®p CÚdÏm. CRu

TdL TÏ§L°p §\l× AûUdLlTÓm. CûY

®°m©p CÚkÕ 6þ-12 AeÏXeLs YûW

§\kÕ CÚdÏm. CÕ Nôd (Slit) Gußm

Ï±l©PlTÓ¡\Õ. CÕ A¦TYÚdÏ

CVdLjûR G°RôdÏ¡\Õ. (Ï±l× Nôd (Slit)

GuTÕ TôWºL ©v^o, ¡°lh, ùWih,

£Xõh G] AûZdLlTÓm. CÕ Õ¦L°p

TdL TÏ§«p úYiÓùUuú\ ®PlThP

JÚ Ïß¡V §\l× ÏoRô ùTôÕYôL

Øu×\j§p §\l×Lú[ôÓ AûUÙm.

CÚl©àm £X vûPpL°p

úRôsThûP«p ùTôjRôàPu á¥V

§\l×LÞm Øu §\l× ùTÚmTôÛm

Õ¦«p ®°m× JÚ ùam ©[ÜLs úTôúX

úUúX LhPlThÓ ùTôjRôuL[ôp

CûQdLlThÓm AûUdLXôm CÚl©àm

£X ÏoRôdLs ©[ÜLû[ ®P l[ôd

ùLhÓLû[d ùLôiÓs[]. Cj §\l×
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Uôo©p ûUVUôL CÚdLXôm ApXÕ

ûUVj§tÏ ùY°úV AûUk§ÚdLXôm.

JÚ TôWmT¬V ÏoRô®p LôXoLs ¡ûPVôÕ.

SÅ] YûLL°p ûRVp LôWoL[ôp

“UôiP¬u LôXo” Ls G]lTÓm vPôih

LôXoLû[ ùLôiÓm AûUdLXôm. CûY

BdLôuLs ù`oYô²Ls Utßm úSÚ

_ôdùLhÓL°p LôQlTÓm YûL

LôXoL[ôÏm.

TVuTÓjRlTÓm Õ¦ YûLLs

úLôûP UôReL°p A¦Ùm ÏoRôdLs

ùTôÕYôL ùUpXõV ThÓ ApXÕ TÚj§

Õ¦L[ôp ùNnVlTÓ¡u\]. Ï°oLôX

ÏoRôdLs LmT° ApXÕ Lô§ ThPôp

[Khadi Silk - JÚ L¥]Uô], LWÓØWPô]

AûUlûT ùLôiP, ThÓ èÛPu Ut\

CûZLÞm LXkÕ ûLVôp R±dLlThP

ApXÕ ùSnVlThP ThPôûPVôÏm.

ùTÚmTôÛm ÏoRô ûT_ôUô®tÏ Xõ]u

(linen) Utßm Xõ]u - TÚj§ LXûY ùLôiP

Õ¦YûLLú[ TVuTÓjRlTÓ¡u\]. CûY

úLôûP Utßm Ï°oLôXm B¡V

CWi¥tÏm Ht\ûYVôÏm.

ùTôÕYôL ÏoRôdL°p Õ¦L[ôp

EÚYôd¡V TkÕLs Utßm íl×Ls,

ùTôjRôuLs ûYjÕ AXeL¬lTo.

ùTÚmTôÛm ùTôjRôuLs ©[ôv¥d¡Ûm,

UWj§]ôÛm AûUk§ÚdÏm.

®ú`N LôXeL°p TVuTÓjÕm AXeLôW

EúXôL ùTôjRôuLû[d ùLôi¥ÚdLXôm.

B]ôp AûY Õ¦L°p ûRdLlTPôUp,

LlXõeLû[l úTôX úRûYlTÓm úTôÕ

Õ¦«p CûQdLlTÓm. úUÛm CqYûL

ùTôjRôuLû[ SûLLs, TtTX

YiQéfÑLs Utßm ©\ TôWmT¬V

SûLdLûPVô[oLs TVuTÓjÕm

ÖhTeLs ùLôiÓ AXeL¬dLlTÓm.

AXeLôWm (Decoration)

ùRtLô£VôûYf úNokR ûRVp LôWoLs

Õ¦Lû[ AXeL¬lTRtLôL TôWmT¬V

Utßm SÅ] Øû\L°u TWkR

ùRôÏl×Lû[ ©uTtßd¡u\]o.

CûY Aû]jÕm ÏoRôdLû[

AXeL¬lTRtLôL K¬Ú ApXÕ TX Øû\

TVuTÓjRlTh¥ÚdLXôm. B]ôp é

úYûXTôÓPu á¥V AXeLôWeLú[

ªLÜm TVuTÓjRlTÓ¡u\].

úLôûPLôXj§p TVuTÓjRlTÓm ªL

ùUuûUVô] ÏoRôdL°p £dLu

Gm©WônP¬Ls ùLôiP AûUl×Ls

LôQlTÓm. CÕ Xdú]ô®u £\l×

AmNUôÏm. CÕ ®[m×Ls Utßm Øu

§\l× TÏ§L°p úTôPTh¥ÚdÏm.

ùUpXõV, £±Õ AXNXô] Õ¦L°p,

Õ¦«u ¨\jûR EûPV èpL[ôp £dLu

Gm©WônP¬ úTôPlTh¥ÚdÏm.

Ïo§

RtúTôÕs[ SYSôL¬L LôXj§p, JÚ Ïß¡V

ÏoRô Ïo§ Gu\ûZdLlTÓ¡u\Õ. CÕ

ùTôÕYôL ùTiL°u BûPVôÏm.

ùTôÕYôL Ïo§ GuTÕ CÓl×d úLôÓLs,

_ôdùLhÓLs Utßm ©[ÜÑLs

B¡VYtû\d Ï±d¡\Õ. AûY CÓl©tÏ

úUúX TdL ©[ÜLs CpXôUp

AUok§ÚdÏm. úUÛm AûY NeL LôXj§u

(¡Ø 2 m èt\ôiÓ) BûP«p CÚkÕ

YkRRôL SmTlTÓ¡u\Õ. ÏoRô®tÏm,

úNô°dÏm Es[ úYßTôÓ Gu]ùYu\ôp

CûPlTÏ§ ùY°lTûPVôL ùRuTÓm.

CÕ Ck§VoL°u Ï±lTôL YPdÏl

TÏ§L°p TVuTÓjRlTÓm BûPVôÏm.

CkR BûP«u TVuTôÓLs Utßm

úRôt\eLs YPCk§Vô®p CÚkÕ YkR].

Cußm Sôh¥u ©\ TÏ§Ls

SÅ]UVUôdLlThP Ïo§ BûPLû[

TVuTÓjÕ¡u\]. B]ôp ùTÚmTôÛm

CûY YPCk§V ùTiL[ôp ®Úm©

A¦VlTÓ¡u\]. ùRt¡k§V ùTiLs
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ùTÚmTôÛm úNûXdúL Ød¡VjÕYm

A°d¡u\]o.

TX YûLVô] Ïo§Ls TVuTôh¥p Es[].

AûYVôY]

TgNô© Ïo§

TgNôl TÏ§«p Ïo§Vô]Õ TÚj§«]ôp

B] ÏhûPVô] AûUlûTd ùLôiP,

CÓlT[Ü YûW UhÓm EVWjûWd ùLôiP

Y¥Yj§Xô]Õ. Utßm CûY ØuTÏ§«p

CÚkÕ CÓl× TÏ§ YûW ùTôjRôuLs

ùLôiÓ AûUdLlTh¥ÚdÏm. ØtLôXj§p

ùTiLs ùTôjRôuLû[f Ñt± _ôg£¬

G]lTÓm ReLm ApXÕ ùYs°f

Ne¡XõûV A¦k§ÚkR]o. TgNôl TÏ§«p

YôÝm BiLs ÏoRô®p _ôg£¬

A¦kR]o.

Utù\ôÚ YûL Ïo§Vô]Õ ÏhûP

Ae¡«u AûUlûTd ùLôiPÕ.

Ïo§Vô]Õ AûW ApXÕ ØÝdûL AûUl×

Utßm CÓlT[Ü YûW ¿[jûRd ùLôiP,

Øu Utßm ©u §\l×Ls CpXôUp

AûUVl ùTt±ÚdÏm. TgNô©«p

BiL°u Ïoj§Vô]Õ TôÕ« (Phatui)

ApXÕ YôvhúLôh (wastkot) Guß

AûZdLlTÓ¡\Õ. Tô¡vRô²u ùRtÏ

TgNô©u Ïo§ NWônd¡ (saraiki) Ïoj§

Gu\ûZd¡u\]o.

ÖLoúYô¬u ®ÚlTj§túLtT Ïo§«u

¿[eLs AûUdLlTÓ¡u\].

©Lô¬ Ïo§

ÀLô¬p Ïo§Vô]Õ úNô° Utßm _ôdùLh

B¡VYt±u LXûYVô] W®dûLûVd

Ï±d¡u\Õ.

Ej§W©WúR`m

Ej§W©WúR`m Utßm AûR Jh¥V

CUVUûXl TÏ§«p Es[ Ïo§Vô]Õ JÚ

ÏhûP W®dûLj úRôt\jûR ùTt±ÚdÏm.

Ï_Wôj (Gujarat)

Ï_Wôj Utßm Lj§VYô¬p Ïo§Vô]Õ,

CÓl×dÏ ¸r YûW AûUk§ÚdÏm.

CWô_vRôu (Rajasthan)

CWô_vRô²p Es[ BiLÞdLô]

Ïo§Vô]Õ, ØÝ¿[dûL AûUl©û]Ùm,

CßdLUôLÜm ùTôÚjRlThP ùTôjRôu

CpXôR BûPVôÏm.
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ùTiLs LÁv (kameez)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùTôÕYôL TVuTÓjRlTÓm LÁv Utßm ARu ùYqúYß Y¥YûUl×Ls
• TpúYß ©¥l×j ûRVpLs Utßm ARû] Y¥YûUdÏm Øû\Ls

LÁv (kameez):

LÁv GuTûR Lªv Utßm Lôªv Gußm
AûZlTôoLs. LÁv GuTÕ
ØZeLôpLÞdÏd ¸r ApXÕ úUp YûW
¿i¥ÚdÏm JÚ YûL úUtNhûPVôÏm.
ARû] Ae¡ (tunic) Gußm AûZlTo.
AYt±u CÚ×\eL°Ûm ÏhûPVô]
©[ÜLs (slits) Es[]. A¦TYoLÞdÏ
G°§p A¦kÕ ùLôs[ CXÏYôLÜm
ùNmûUVôLÜm CÚd¡u\Õ.

LÁv ùTôÕYôL JÚ NpYôo LÁv
EûPÙPu ªLÜm ùTôÚjRUôL CÚdÏm.
ùYqúYß ®RUô] AZÏ úRôWûQLÞPu
LÁv ûRVp LôWoL[ôp
EÚYôdLlTÓ¡u\Õ. ùYqúYß Õ¦
YûLL°Ûm, úRûYdúLtT YiQeL°Ûm,
A[ÜL°Ûm, ûLLs ÏhûPVôLÜm
¿[UôLÜm EÚYôdLlTÓ¡u\]. CYt±p
Sôm ®R®RUô] ùTôjRôuLs, LôXoLs,
U¦Ls TVuTÓjRXôm. úUÛm YhP, NÕW
LÝjÕ AûUl×Ls, N¬ûLLs (lace), Utßm
ÏZônLs (pipe) ùLôiÓ AûUdLXôm.

LÁv RtúTôÕ R]Õ TôWmT¬V Tô¦«p
CÚkÕ ªLÜm ©WmUôiPUôL EÚYô¡
Es[Õ. CÕ YZdLUô] ¿iP
ûLfNhûPÙPu (sleeves) á¥V ¿[
BûPVôL CÚkRÕ.

LÁv-u UôßTôÓLs:

1. ÏhûP ûLLû[ EûPV ÏhûP ¿[
LÁv.

2 ûLLs At\ ÏhûP LÁv ¿[m.

3 ùYqúYß LÝjÕ AûUl×Ls.

4 ùYqúYß ©u×\ Y¥YûUl×Ls Utßm
©u×\ BZeLs (depth).

Fig 10
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NpYôo LÁv Cuß EXLm ØÝYÕm
A±VlTÓm BûP YûLVôÏm. TôWmT¬V
NpYôo LÁv, Ñ¥Rôo NpYôo LÁv, C[YW£
NpYôo LÁv, úTWXp (parallel) NpYôo LÁv
B¡VûY ©WTXUô] Ck§V NpYôo LÁv
BÏm. Tôl°u (poplin), TÚj§, ùNVtûL
èXõXõûZL[ôp B] Õ¦Ls,
T[lT[lTô] Õ¦ YûLLs (satin), ûLjR±
Õ¦ YûLLs, ThÓ úTôu\Ytû\ LÁv
EûPdÏ TVuTÓjRXôm.

Fig 11
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HALF DART
(SINGLE POINT DART)

ùLôd¡Ls Utßm ARu Õû[Ls, ́ l×Ls
(zip), AÝjRm ùTôjRôuLs (press buttons),
®R®RUô] ùTôjRôuLs, N¬ûLLs,
AXeLôW L«ß YûLLs
TVuTÓjRlTÓ¡u\]. BûP«u
ØuTÏ§«Ûm ©uTÏ§«Ûm §\l×Ls
ûYjÕ AûUdLl ùTß¡u\]. £±Õ
©[ÜLs BûPL°u CÚTdL KWeL°Ûm
AûUdLlTÓ¡u\].
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§ ©¬uNv ûXu LÁv (The princess line

kameez)

©¬uNv ûXu LÁv (princess line kameez)

YûLLs Øuù]ôÚ LôXj§p C[YW£Ls
UhÓúU A¦Vdá¥V BûP YûLVôL
CÚkRÕ. RtúTôÕ Aû]jÕ C] UdLÞm
A¦Vdá¥V BûPVô¡®hPÕ. CqYûL
LÁv-L°p ûLjÕû[«u (armholes)

ûUVj§p CÚkÕ ùRôPe¡ UôoT[Ü
×s°«u úUp YûW, ©u Al×s°«p
CÚkÕ BûP«u ¸rUhPm YûW JÚ
ùYhÓ EÚYôdLlThÓ ©[ôov (flares)

AûUdLlTÓ¡u\]. CkRd úLôÓ
©¥l×jûRVûXj (Darts) ùRôPokÕ
ùYhPlTÓYRôp CßdLUôL ùTôÚkÕm
®û[ûY EÚYôdÏ¡u\Õ. úUÛm CÕ
©[ôWv (flares) -u ALXjûRÙm
A§L¬d¡u\Õ. úUÛm £X CqYûL LÁv-
L°p úRôsThûP TÏ§«p CÚkÕ
BWm©jÕm A[ÜLs GÓdLlTÓ¡u\].
CYtû\ Bß ÕiÓ LÁv (six piece kameez)

Gu\ûZlTôoLs.

Fig 1

ST
N
23

38
31

©¬uNv ûXu Lh Øu×\j§p UhÓm
ûYjÕ ûRdLXôm ØÕÏ×\j§p
úRûYùV²p íl×Ls (loops)

AûUdLlThÓ, AYt±p SôPôdLs
ùNôÚLlThÓ CßdLlTÓm. CÕ JÚ
AXeLôW úRôt\jûR A°d¡u\Õ.
CqYûLVô] LÁvLs C[YVÕ EûPV
ùTiL[ôp ®Úm© A¦kÕ
ùLôs[lTÓ¡u\Õ. ©¬uNv ûXu Lh
ÏhûP Y¥Y Ïo¾vL°Ûm (kurthis), úUp
BûPLs (tops) ,  úNô¯L°Ûm
AûUdLlTÓ¡u\Õ.

£XYûLL°p áÓRp ÕiÓ Õ¦Lû[
(godet) CÓl× TÏ§«p CÚkÕ ¸rUhPm
YûW CûQjÕ ûYjÕ A§L ©[ôÃv (flares)

Lû[ EÚYôdÏ¡\ôoLs.

£XYûL«p úVôd (yoke- a shaped pieces of

pattern) Lû[ ØuTÏ§«p CÚkÕ CÓl×
TÏ§ YûW AûUjÕ EÚYôdÏYôoLs
A§LlT¥Vô] ©[ôov (flare) Lû[
EÚYôdÏYRtÏLôL CÓl×l TÏ§«XõÚkÕ
A¥lTÏ§YûW LôPh (godet)

TVuTÓjRlTÓ¡u\Õ. BûPLÞdÏ
UôßThP YoQj§p LôPh Õ¦Ls
TVuTÓjRlTÓ¡u\].

£XYt±p CWiÓ ApXÕ ARtÏ úUtThP
©¬uNv ûXu Lh TVuTÓjÕTÓ¡u\].
(fig 3)

Fig 2

ST
N
23

38
32

Fig 3

ST
N
23

38
33

1 YûWÜ úUû_«p TÝl× ̈ \ Rôû[ (brown

sheet) ARu RY\ô] TdLm úUp úSôd¡
CÚdÏUôß AûUjÕd ùLôs[ úYiÓm.

2 GÓdLlThP Rô°p LÁvu Øu Utßm
©u TÏ§«u A[ÜLs Utßm
NhûPLû[ (sleeves) A[kÕ YûWkÕ
ùLôs[Üm.(fig1).
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Fig 1

ST
N

23
38

51

3 úUt Lôh¥VYôß ©[ôov (flares)

AûUjÕ ùLôs[Üm.

4 U¥dLlThP TÏ§«p NhûPdûLL°u
(sleeves) A[ûY YûWkÕ ùLôs[Üm.

5 N¬Vô] Y¥YjûR ùTßYRtÏ  ‘L’

A[ÜúLôp, ©ùWgf Yû[ÜLs Utßm
Yû[Ü úLôpLû[ TVuTÓjRÜm.

fig (4)p CWiÓ ©¬uNv ûXu Lh ùLôiP
Lªv ùLôÓdLlThÓs[Õ. CYt±p Ju±p
úRôsThûP TÏ§«p ÑÚdLeLs
EiPôdÏYRtLôL U¥l×Ls EÚYôd¡Ùm,
©u AeÏ íl×Ls (loops) AûUjÕ ARu
Y¯VôL SôPôdLs CûQdLlTÓ¡u\].

CqYûL LÁv-L°p TpúYß ®RUô]
NhûPûLLs (sleeves)

TVuTÓjRlTÓ¡u\]. AûYL°p NôRôWQ
NhûPûLLs (plain sleeves), T@l vÄq (puff

sleeves), ØÝfNhûP ûLYûLLs (full sleeves)

Es[PeÏm.

NpYôo (salwar)

NpYôo GuTÕ CÓl×l TÏ§«p CÚkÕ
LÔdLôp TÏ§YûW Utßm Lôp TÏ§Lû[
R²jR²VôL CÓl× TÏ§ÙPu CûQjÕ
ûRjÕ A¦Vdá¥V ¸r BûPVôÏm. CÕ
ùRtLô£Vô®p TWYXôL A¦VlTÓm
BûP YûLVôÏm. A§p LôQlTÓm
LYWlTÓm úRôt\eLs, EVoRW
Õ¦YûLLs, é úYûXTôÓLs
Aû]YWôÛm ®ÚmTlTÓ¡u\Õ. NpYôo
Tô¡vRôu Sôh¥u úR£V EûPVôÏm. 1960-
L°u ©tTÏ§«p CÚkÕ Tô¡vRô²u
AWÑ AÛYXL AÛYXLeL°p NpYôo
TVuTÓjRlThPÕ. CkR BûP«u
úRôt\Uô]Õ TX èt\ôiÓL[ôL TgNô©
TôWmT¬Vj§u JÚ TÏ§VôLúY CÚkÕ
YÚ¡u\Õ. TgNô© ãRôu BûPLs

NpYôûW ®P A[®p £±VRôL ùRuTÓm.
Uj§V B£Vô-NpYô¬u RôVLUôÏm.
RtúTôÕ CRu TVuTôÓLs ¡ZdÏ B£Vô
YûW TW® Es[Õ.

YûLLs:

• BlLô² NpYôo (afghani salwar) -- R[oYôL
CÚdÏm.

• A]ôoL° NpYôo (anarkali salwar) - -

EPÛPu Jh¥V ¨ûX«p AûUÙm.

• ÀNôYô¬ NpYôo - (peshawari salwar) -
LÔdLôp TÏ§«p ªLÜm R[oYôL

CÚdÏm.

• TÛf£ NpYôo - (balochi salwar) -
A§LlT¥Vô] U¥lûTÙm

A§LlT¥Vô] R[oÜLû[Ùm ùLôiP
BûP.

• TgNô© NpYôo - (punjabi salwar) -

úUtTÏ§«p R[o LôpTÏ§«p
CàdLeLÞm LÔdLôp TÏ§«p

ÑÚdLeLÞm (Gathers) AûUk§ÚdÏm.

• TgNô© NpYôo (punjabi salwar)

B§LôXj§p CkR NpYôWô]Õ ªLÜm
ùT¬V ûT (baggy) úTôu\ AûUl©û]Ùm,
Lôp TÏ§«p R[o®û]Ùm úUÛm
LÔdLôp TÏ§Ls R[oYô] ÑÚdLeLs
ùLôiÓm AûUk§ÚdÏm. CÕ DWôd¡p
EÚYô] NpYôWôÏm. CYtû\úV £kÕ C]
UdLÞm, ØpRôu UdLÞm
TVuTÓj§]ôoLs. DWôd¡p Es[ Ïo§v
C] UdL[ôp RtúTôÕm CqYûLVô]
NpYôoLs A¦VlTÓ¡u\].

¾ ØpRôu BûP«u AûUlTô]Õ
R[oYô] TgNô© ãRôu BûPûV JjÕ
CÚdÏm. ãRôu BûPVô]Õ CÓl×l
TÏ§«#ÚkÕ ØZeLôp TÏ§ YûW
R[oYôLÜm, ©u LàdLôp TÏ§YûW
CßdLUôLÜm AûUÙm. NpYôWô]Õ
Øt±Ûm R[oYô] AûUlûT ùTt±ÚdÏm.

EiûUVô] TgNô© ív NpYôWô]Õ
(punjabi loose salwar) ØpRô² NpYôûWl
úTôuß ªLlùT¬V ûT AûUl©û]
ùT\ôÕ, B]ôp ªLÜm ALXm
ùLôiPRôLÜm, LÔdLôp TÏ§«p
ÑÚdLeLs AûUjÕm (ALXm EûPVRôL)

A¥lTÏ§ YûW R[oYôL CÚdÏm. TgNô©
NpYôo EÚYôdÏYRtÏ 10 ùL_m (yards)
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Õ¦Ls úRûYlTÓ¡u\].

ToPd TgNô© NpYôWô]Õ,
BlLô²vRô²p A¦Vdá¥V NpYôo
(partug), TÛf£ NpYôo (balochi salwar), TgNô©
NpYôo ãRôu EûPLs úTôuß ªLÜm
ùRô[ùRô[ùYuß AûUk§ÚdLôÕ.
ØZeLôp TÏ§«p CÚkúR ÑÚdLeLs
AûUkÕ AÕ LÔdLôp YûW ¿i¥ÚdÏm.
©u LÔdLôpL°p CßdLUôL ûRjÕ
A¦Yo.

NpYôo, ùYqúYß Uô¨XeL°p ùYqúYß
®RUô] YûLL°p A¦Vdá¥V JÚ
¸ZôûPVôÏm, ØRuØRXõXõp Uj§V
B£Vô®p Rôu NpYô¬u úRôt\m
EiPô]Õ. RtúTôÕ ARu TVuTôÓLs
ùRtÏ B£Vô Utßm AW× SôÓL°p
TW®Ùs[Õ.

TgNôl Uô¨Xj§p, NpYôWô]Õ A§L ¿[
ALX Õ¦Lû[d ùLôiÓ U¥l×Ls (pleats)

ApXÕ EÚYôdLlTÓ¡u\]. CqYô\ô]
NpYôoLû[ TgNô© NpYôo (punjabi salwar)

Gu\ûZjR]o.

TgNô© LÁv

§ TgNô© LªvÛm, Õ¦ûV úSoúLôh¥p
ùYh¥ ®ÚlTj§tÏ HtT YûL«p
CûQjÕm AYt±u CÚ×\Øm ÏhûP
©¬ÜLû[ (slits) EiPôd¡Ùm
EÚYôdLlTÓm JÚ úUtNhûP YûLVôÏm.
CûY TgNôl NpYôo ãhÓPu CûQjÕ
A¦Yo. TgNôl NpYôo ãh TgNô©p
EÚYô¡V ªLÜm ©WTXUô] BûPVôÏm.

¾ TgNô© LôdWô (the punjabi ghagra) BûPLs
RtúTôÕ A¬RôLjRôu A¦VlTÓ¡u\Õ.
¾ TgNôl NpYôo ãh (the punjab salwar suit)

BûPL°u YÚûLdÏ Øu]ôp, ¾ TgNô©
LôdWô (the punjabi ghagra) ¾ TgN© ÑRôu (the

punjabi suthan), úNôÆ, Ïo¸, LÁv úTôu\
BûPLû[ TgNôl C]ùTiLÞdÏ
TôWmT¬V BûPL[ôL §LrkRÕ. Ck§Vô
Utßm Tô¡vRô²p YôÝm TgNôl C]
UdLs, ¾ TgNô© NpYôo ãhûP(the punjabi

salwar suit) A¦¡u\ôoLs. CYtßPu ¾
Nu² (the chunni-head scarf), _ôdLô (jhagga-one

type of kameez) Utßm NpYôo CûQkÕ
A¦VlTÓ¡\Õ. ¾ Nu² (the chunni) TpúYß
¿[eLû[ ùLôiPRôL AûUÙm. ¾ _ôdLô

(the jhagga) JÚ ¨[ Ae¡ûV úTôuß
AûUk§ÚdÏm. ÏoRôÜm A¦VlTÓ¡u\Õ.

úTôúRôL¬ (pothokari) NpYôo NpYô¬u
Utù\ôÚ YûLVôÏm. CûY TgNôl
Uô¨Xj§p AûUkÕs[ úTôùRôLs Gu\
TÏ§ C] UdL[ôp A±VlTÓ¡\Õ. TgNô©
ÑRôu AûUlûT CÕ ùTt±ÚdÏm.
CRàPu úNokÕ A¦Vdá¥V LÁv
ALXm EûPVRôL CÚdÏm. úUtÏ
TgNôl©p ©WTXUô] NXô¬ (salari) Gu¡u\
Nu²Ùm (chunni-a cloth wears on head) (¿iP
Õ¦YûL), ×pLô¬ (phulkari-embroidary material

cloth) úTôu\ Õ¦LÞm NpYôo LÁv EPu
úNojÕ TgNôl Uô¨Xj§u TpúYß
TÏ§L°p A¦Vl TÓ¡u\]. ¾ Nu²
Gu¡u\ ¿iP Õ¦YûL NPô¬u (chadar)

Uß EÚYUôÏm G²àm CqYûL
NpYôoLs EXL UdL°ûPúV JÚ
RôdÏRpLû[ EiPôdL®pûX GuTRôp
HtßdùLôs[lTP®pûX.

¾ TLYp×¬ (bahawal puri) NpYôoLÞm
ALu\ Utßm TX U¥l×Ls ùLôiP ûT
úTôu\ AûUl©û] ùTtßs[Õ. CqYûL
NpYôo LÞdÏm, ÑRôu BûPLÞdÏm
TVuTÓjRlTÓm Õ¦ YûLLû[ ã© (sufi)

Guß AûZlTôo.

N@© (sufi) GuTÕ TÚj§ èûX TôÜ
èXôLÜm (warp yarn) ThÓ èûX ÏßdÏ
èXôLÜm (weft yarn) ùLôiÓ ReLf N¬ûLLs
ùLôiÓ AûUdLlùTßm Õ¦ YûLVôÏm.

TgNôl NpYôo ãh (The Punjabi salwar suit):

TgNôl©u £X TÏ§L°Ûm, Ød¡VUô]
SLo×\ TÏ§L°Ûm, Tô¡vRô²Ûm
CqYûL BûPLs A¦VlTÓ¡u\].
BiLÞdùLuß ©Wj§úVLUôL
RVô¬dLlThP NpYôo ÑhÓLs BiL[ôp
A¦VlTÓ¡u\Õ. AdLôXj§p
úUXôûPVôL ¿oùYhÓ úRôt\jûR
ùLôiP LªvLÞm (kameez), ÏoRôLÞm,
¸rBûPVôL EPúXôÓ Jh¥V
ûT_ôUôdLs, NpYôWLÜm
TVuTÓjRlThP]. ÑRôu BûPLs
BiLÞm A¦Vd á¥V BûP BLúY
CÚkRÕ. RtúTôÕ CqYûL BûPLs
A¦VlTÓYûR £X TÏ§L°p LôQXôm.
Ï±lTôL _mØ, ¶UôfNp ©WúRx (jammu,

himachal pradesh) úTôu\ TÏ§L°p LôQXôm.
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úX¼v ãh -  vûPp 2

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• Ñ¬Rôo Tt± ®Y¬jRp.

Ñ¬Rôo GuTÕ Ñ¬Rôo ûT_UôdLs BÏm.
CûY BiLÞm ùTiLÞm A¦Ùm
CßdLUô] LôpNhûP BÏm. CûY
ùTôÕYôL TVuTÓjÕm NpYôo
úTihL°u UôßRXôÏm. NpYôoLs úUúX
ALXUôLÜm, úLôQj§p ÏÝdL[ôLÜm
ùYhPlTÓ¡u\]. Ñ¬RôoLs ªL
ÑÚeÏYRôp LôXõu GpûXLs ùY°lTÓm
AûY YZdLUô] Õ°«u TVôv (BIAS)

TÏ§«p (450 degree) ùYhPlTÓ¡u\].
CmØû\ CVtûLVôLúY Õ¦LÞdÏ
®¬ÜjRuûUûV ùLôÓd¡u\]. úTih
CßdLUôL A¦Ùm úTôÕ Õ¦LÞdÏ
®¬ÜjRuûU ªLÜm Ød¡VUô]RôÏm.
LôpLû[ ®P ¿[UôL ùYhPlThÓ
LÔdLôXõp CÚdLUôL ùTôÚjRlThP
ùTôjRôu ùLôiP ÑtßlThûPÙPu
Ø¥dLlTÓ¡u\]. A§LlT¥VôL ¿[m,
U¥l×L[ôL ®ÝkÕ LÔdLôXõp AûY JÚ
Yû[VpL°u ùRôÏlTôL
Lôh£V°d¡u\].(churidhar:chur-bangles,dar-like)

CqYûUlTô]Õ (Stretchability) úUpLôpLû[
Su\ôL Yû[jÕ YN§VôL AUÚYRtÏ
ERÜ¡u\Õ. Ñ¬Rôo Gu\ ùNôp Ck§«p
CÚkÕ Be¡Xj§p YkRÕ. BWmTj§p
Ck§Vô®p A¦Ùm Lôp NhûP úTôu\
CßdLUô] Ñ¬RôoLû[ Be¡úXVoLs
ùUôÏp hùWufv, Xôe ¥WôVoLs, ApXÕ
U£d¡húPô ¥WôVoLs Gu\ûZjR]o.

19 Bm èt\ôiÓ Ck§V ùTiLs W®dûL
Utßm ùY°lTûPVô] úUp TôYôûPÙm
Ñ¬Rôo A¦kÕs[]o. YP Ck§Vô®u
TôWmT¬VUô] SP]Uô] LRd SP]eL°p
CPmùTßm SP]dLûXOoLs Cuàm
CßdLUô] W®dûLÙPu Ñ¬Rôo
A¦¡u\]o. LûXOoLs ÑZÛmúTôÕ Lôp
®[m×L°p Yû[Yû[YôL YûWVûWLs
CÚlTûRd LôQXôm. CRû] LRd SP]m
CPmùTt\ £²Uô TPeL°p LôQXôm.

Ñ¬Rô¬u CÓl× TÏ§«p úL£eûL (tunnel)

EÚYôd¡ SôPôdLs úLôodLlTÓ¡u\].
CûY Lôªv, TgNô©ÏoRô, ú_ôjéo úLôh
ù_oYô² EPu úNokÕ A¦VlTÓ¡\Õ.
TVôv ØZeLôÛdÏ ¸úZ SpXùRôÚ
ùTôjRUôL AûUYRtÏ TVôv (BIAS)

Fig 1

ST
N
23

38
31

ùUh¼¬VpLs ùYhÓYRtÏ
TVuTÓjÕ¡u\] NôRôWQ Õ¦
YûLLÞm, TVôv úLôl Õ¦LÞm
ùYhPlTÓ¡u\]. Lôp TÏ§dÏ ¸úZ
ÑÚdLeLs úRûYlTÓYRôp, ¡r TÏ§L°u
¿[Uô]Õ 4-þ2 áÓRXôL GÓdL úYiÓm.

TôWmT¬V NpYô¬u ¨XjûR Lôh¥Ûm
Ñ¬Rôo A§LlT¥VôL ¨XjûR
ùLôiÓs[Õ.Ñ¬Rôo NpYô¬p, LÔdLôp
TÏ§L°p ÑÚdLeLs YÚYRôp A§L
úSWjûR CÕ ùLôiÓs[Õ. NpYôo LÁv
úTôXúY Ñ¬RôÛm úUtTÏ§«p ùTph (Belt)

Utßm ÑÚdLeLs Es[].

CÕ, TôWmT¬V NpYôûWl úTôuß úUp
TÏ§ ALXUôL ©¬kÕ ®¬VôUp, CÓl×
A[ÅÓLû[ ®P 10-þ14 ùNÁ R[oYôL
Es[Õ. úUpTÏ§L°p SôPôdLs
TVuTÓjÕYRtÏ ÏZôn úTôu\ AûUl×
(casing) TôWmT¬V NpYô¬u AûUkÕs[Õ
úTôp CkR Ñ¬Rôo NpYôoL°Ûm Es[Õ.

Lôp AûNÜLÞdLô] £X AeÏX
®°m×Pu Lôp AûUlûT Ñ¬Rôo YûLLs
ùTtßs[Õ.

Ñ¬Rôo YûLLÞdÏ TÚj§ Tôl°u, Lô¥
úTôu\ Õ¦Lû[ TVuTÓjRXôm CÚdûL
A[ûYl úTôuß ALXm CÚl©u,
GÓdLlThP ØÝ¿[ A[ûY ®P CWiÓ
UPeÏ A§LUôL Õ¦«u ¿[m CÚdL
úYiÓm. ALXm Ïû\YôL CÚl©u ARtÏ
Ht\ôtúTôp ¿XjûR GÓjÕdùLôs[
úYiÓm. ùLôd¡Ls, AÝjR ùTôjRôuLs,
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úPl úTôu\Ytû\ NpYô¬p
TVuTÓjRXôm

Lªv 1

§\l× YônlTÏ§«p (Plackets) Ju±V
Ju×\m §\kR TÏ§ (Faced Plackets), Utßm
Ël×Lû[ TVuTÓj§ BûP«u
©uTÏ§Vôp §\lûT AûUlTRtÏ
TVuTÓjRXôm.

ùYqúYß ®RUô] LÝjÕ Y¥YeLû[l
TVuTÓj§ Y¥YûUdLXôm. TÚj§,
Tôl°u, ùNVtûL Utßm T[T[lTô]
Õ¦Lû[ LªvdÏ TVuTÓjRXôm.
Gm©WônP¬, U¦úULûX TôPpLs Utßm:
úT`u ùTôjRôuLs ùLôiÓ LÝjÕ
TÏ§ûVÙm ARû] Ñt± Es[ TÏ§ûVÙm
AXeLôWm ùNnÕ ©¬uv ûXu LÁvu
Øu×\j úRôt\jûR úUÛm AZÏ
TÓjRXôm.

©¥l×ûRVXLs (Darts) BûP RVô¬l©p
ªLÜm A¥lTûPVô] LhPûUl×
áßL°p Ju\ôÏm. EPp úSWôLÜm
RhûPVôLÜm CpXôUp Yû[YôL
CÚkRôp ©¥l×ûRVpLs (Darts) ªLÜm
AY£VUôÏm. EPXõu Yû[ÜLÞdÏ HtT
BûPLÞdÏ Y¥YjûR ùLôÓlTRtÏ Pôoh
TVuTÓ¡u\Õ. A¦TYoLÞdÏ
YN§VôLÜm, CXÏYôLÜm Utßm
BûPL°u úRôt\jûR A§L¬dLÜm
©¥l×jûRVpLs ERÜ¡u\].

Ï±lTôL ©¥l×ûRVpLs ùTiLs
A¦Ùm BûPL°p TVuTÓjÕ¡u\].
CûY ùTiL°u Uôo× TÏ§Ùm, CÓl×
úRôsThûPLs, ØZeûLLs úTôu\
TÏ§Ùm GÓlTô] úRôt\jûR ùT\
ØÝûUVô] TeL°d¡u\Õ.

A]ôoLXõ NpYôo ãh GuTÕ Xôá¬p
CÚkÕ EÚYô] ùTiL°u BûPVôÏm.
A]ôoLXõ ãh ¿[Uô], ©Wôd vûPp Pôl
Utßm ùUXõRô] A¥lTôLm ùLôiPÕ.
TpúYß ®ReL°p, úSWeL°p,
éúYûXlTôÓLs ùLôiP A]ôoLXõ
ãhÓLs Es[]. RûW ¿[ ãhÓLÞm
Es[].

A]ôoLXõ Gu\ ùNôpÛdÏ UôÕû[ é/
UWj§u ùUuûUVô] ùUôhÓ Guß
ùTôÚs CkR ùTVo A]ôoLXõ A¦kR
ùTiLÞPu ùRôPo×ûPV ùUuûU,
Tô§l×,AlTô®jR]m AZÏ B¡V

ÏQeLû[d Ï±d¡\Õ.

A]ôoLXõ EûPL°u YûLLs:

Fig 1

TpúYß YûLVô] A]ôoL° ùRôÏl×Ls
¸úZ ùLôÓdLlThÓs[].

• RûW - ¿[m ùLôiP A]ôoL° ãh

• (Floor-length Anarkali suit)

• Tô¡vRô²u A]ôoLXõ ãh (Pakiskani

Anarkali Suit)

• úLl vûPp A]ôoLXõ ãh (Cape style

Anarkali Suit)

• _ôdùLh vûPp A]ôoLXõ ãh (Jacket

style Anarkali Suit)

• úXVoÓ A]ôoLXõ ãh (Layered Anarkali Suit)

• Ñ¬Rôo A]ôoLXõ ãh (Churidhar Anarkali Suit)

JqùYôÚ ùTiL°u AXUô¬«u
AXeL¬dL úYi¥V A]ôoLXõ NpYôo
Lªv YûLLs.

1 RûW ¿[ A]ôoLXõ (Floor-length Anarkali)

CqYûL A]ôoLXõ SmªPm LôiTÕ ªL
A¬Õ CÕ TôXõÜh ©WTXeLs Utßm
Sôh¥u @úT`u LûXOoLs Uj§«p
©WTXUô] úRoYôL CÚdÏm A]ôoLXõ«u
JÚ Eu]RUô] YûLVôÏm. Uj§V ¡ZdÏ
Sôh¥Ûm CqYûL RûW ¿[ A]ôoLXõLs
ªLÜm ®ÚmTlTÓ¡u\Õ. TpúYß ®RUô]
AûUl×L°Ûm,TpúYß ®RUô]
Õ¦YûLL°Ûm, ®ûX YWl×L°Ûm
CqYûL A]ôoL° Es[]. Utßm
UôßThP AûUl×Lû[ ùLôiP _ôdùLh,
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Fig 3

_ôdùLh A[Ü Õ¦L°p TX AÓdÏLs
ùLôiÓm AûUd¡u\]o §ÚUQeLs
Utßm ©\ ©WmUôiP ̈ Lrf£L°p úTôÕ
AûY A±®dLlTÓ¡u\]. EeLÞdÏ
ªLÜm ©¥jR B]ôp Cu\[Ü EeLs
ùTh¥«p CpXôR BûPLs YôeL
®Úm©]ôp ¿eLs Tô¡vRô²p
EQoÜªdL BûP úNªl×
ùRôÏl×LÞdÏs ùNôpÛeLs.

3 úLl vûPp A]ôoLXõ ãh (Cape Style

Anarkali Suit)

Fig 4

Fig 2

Tô¡vRô²p TXôvú^ô, TÚj§, ThÓ,
£@lTôu, YûX ûLVôp ùSnR Utßm é
úYûXlTôÓLs ùLôiP A]ôoLXõXõ
YûL«Ûm Es[]. ̀ ôlÏih Xõ(Shopkundu-

one of the online shop in USA). EeLÞdÏ Ht\Yôß
EeLs ùNôkR RûW ¿[ Y¥YûUjÕ ùLôs[
AàU§d¡u\Õ.

2 Tô¡vRô² A]ôoLXõ ãh

A]ôoLXõv Ck§V @úT`û] UßYûWVûW
ùNnÕ, NpYôo Lªv hùWi¥p JÚ
At×RUô] §ÚlTjûR EÚYôd¡V CPUô]
Xôá¬p CÚkÕ CÕ ùRôPe¡VÕ.
Tô¡vRôû] A]ôoLXõ EûPLs LôXjRôp
A¯VôR WôVp¥, úSoj§, ULjÕYm Utßm
Aû]jÕ ®RUô] AZLô] EûPdÏm JÚ
ØuùSôhPôL ûYdLXôm. Tô¡vRô²V
A]ôoLXõLs ùT¬Õm GmWônP¬
ùNnVlThPûY. ùTÚmTôÛm CûY JÚ

úLl vûPp A]ôoLXõv ClúTôÕRôu
£±V Utßm JpXõVô] ùTiLÞdLô]
hùWi¥e Gj²d EûPL[ôL
ùY°YkÕs[]. £X úLl A]ôoLXõv
ûLNhûP AûUlûT ùLôiP
úUXe¡«ûQÙm ùLôiÓ §Lr¡u\Õ.
CûY NhûPVôLÜm ÕlThPôÜm
ùNVpTÓ¡u\Õ. úLl ¿[UôL CÚkRôp,
ùTôÕYôL ÕlThPô úRûY«pûX CkR
BûPVô]Õ ùTiLû[ ØÝûUVôLÜm
Yû[YôLÜm úRôt\U°dL ERÜ¡u\Õ.
GÓlTô] úRôt\j§û] ùT\úYiÓm Gu\
HdLjûR ùLôiP ùTiLÞdÏ
CqYôûPVô]Õ ªLÜm ùTôÚjRUôL
AûUÙm.

4 _ôdùLh A]ôoLXõ ãh (Floor-length

Anarkali)

¿eLs EeLs A]ôoLXõ Uôt\jûR ùT\
úYiÓm Guß ®Úm©]ôp JÚ
_ôdùLhûPf úNodLÜm. CRû] Sôm
@©WLôv Utßm NpYôo LÁv BL
A¦VXôm CqYôß A¦V TÓYRôp
_ôdùLh A]ôoLXõLs A¦TYodÏ JÚ
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EtNôLUôL U]¨ûXûV ùLôÓd¡u\].
¿eLs CYtû\, úTih ¿iP ®¬kR
TôYôûP Utßm TXôvú^ôÜPu
CûQkÕ A¦VXôm. £X _ôdùLh
ãhL°p, ©¬dLdá¥V EsLÁv EPu
YÚ¡u\]. CkR AXeLôWm úTôu\
AûUlTô]Õ CRû] CWiÓ ùYqúYß
BûPL[ôL Uôtß¡\Õ.

5. úXVoÓ A]ôoLXõ ãh[Layered Anarkali

Suit]

Fig 5

úXVoÓ A]ôoLXõ ãh LÁv JÚ §ÚUQ

¥Wvú^ô ÑÚdLm. ¿eLs ×PûY

A¦YûRÙm, TôWmT¬V ùXaeLôûY

A¦YûRÙm ûL®P ®Úm©]ôp,

EeLÞdÏs CÚdÏm UQlùTi¦u

ùTôXõûY ùY°dùLôQW AÓdÏ A]ôoLXõ

BûPûV ªLÜm N¬Vô] úRoYôL CÚdL

úYiÓm. úXVoÓ A]ôoLXõLs TX®RUô]

YoQeL°Ûm, §ÚUQj§tÏ Guß

®ú`NUôL TpúYß ®RUô] AZÏ

Y¥YûUl×PÔm YÚ¡u\Õ. AûY

ùTÚmTôÛm ûX²e Utßm L]Uô]

GmWônP¬ úYûXLs ùLôiP

ùSh@úTl¬d êXm RVô¬dLlTÓ¡u\].

EeLs U]UôokR BûNûV ¨û\úYt\

ClúTôÕ Ju±V ùXLeLô A¦kÕ

U¡rf£(GpûX«pXô) LôiÀWôL.

6. LÜu vûPp A]ôoLXõ ãh (Gown Style

Anarkali Suit)

Fig 6

Fig 7

Ck§Vô Utßm úUtLj§V SôÓL°p ¿eLs

£\kRûR YôeL ®Úm©]ôp, LYof£ûV

çiÓm A]ôoLXõ LÜû] ØVt£dLÜm.

A]ôoLXõLs , £\kR LôdùPnp ApXÕ

YWúYt× LÜuL°u Øuú]ô¥VôÏm.

B]ôp A]ôoL°«p, Yû[  úTôu\

AûUl©û] ùLôiP Õ¦ YûLLÞm,

TpúYß ®RUô] Y¥YeLÞm ARu

AZ¡û]  ùUÚúLtß¡u\]. A]ôoL°«u

A¥lTûP úYWôL Ck§Vô ®[eÏ¡u\Õ.

Ck§Vô®p TpúYß ®ReL°p A]ôoXõLs

ARôYÕ, N¬ûLLs, £±V YhP Y¥®û]d

ùLôiP ªàeÏm U¦Ls(beads)(Sequins),

AZ¡V é úYûXTôÓLs, ©¬iÓLs,

LûXSVjÕPu á¥V ûLVôp úTôPlThP

Gm©WônP¬Ls (Chikankari) ùLôiP,

TôolTYo LiûQ LYÚm ®RUôL
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Fig 8

AYtû\ vûPXôL  Uôt± SÅ]

TôWmT¬VUôL Uôt\Xôm.

8 . Ñ¥Rôo A]ôoLXõXõ ãh (chudidar

Anarkali suit)

Fig 9

EÚYôdLlTÓ¡u\]. AûY ùT]Wô£,

Lôg£×Wm, £@ lTôu , LôhPu Utßm

_ôoù_h EhTP 20 dÏm úUtThP Õ¦

YûLL°Ûm YÚ¡u\].

7.  TXôvú^ô  A]ôoLXõ ãh (palazzo

Anarkali Suit)

úT`u EX¡p Sôm ªLlùT¬V Uôt\jûR,

CXdûL ùTtßsú[ôm GuTûR

TXôvú^ô A]ôoLXõ ãh ¨ì©jÕs[Õ.

TXôvú^ô NpYôo Lªp EûPVô]Õ,

TôXõÜh ©WTXeLs ØRp EXLlùTt\

ùNpYkRoLs YûW Es[ UdL°ûPúV JÚ

©¬dL Ø¥VôR TkRjûR EÚYôd¡ Es[Õ.

CqYûLVô] RôdLj§]ôp Rôu AYoLs

ReLs Au\ôP Yôr®p NôRôWQUôL

TVuTÓjRdá¥V BûPVôL Uô±®hPÕ,

úUÛm Tôoh¥ EûPVôLÜm, AÛYXL

EûPVôLÜm ®[eÏ¡u\Õ. TXôvú^ô

A]ôoLXõVô]Õ ªL ©WmUôiP(edgy)

Utßm R²jÕYUô] Ti×Lû[

ùLôiPRôLÜm  (quinky)

Y¥YûUdLlTÓ¡u\Õ. ®ûXÙm

UXõYôLÜm, TWôU¬lTRtÏ G°RôLÜm

ARôYÕ LôhPu AQôoLXõûVl úTôuß,

Es[Õ. TXôvú^ô ùTiLû[ EVWUôLÜm

ùUXõRôLÜm LôhÓ¡u\Õ. Ï°oLôXj§p

¿[Uô]  _ôdùLhÓLÞPu A¦kÕ

Ñ¥Rôo A]ôoLXõLs  GlúTôÕm TÑûUVôL

B¦jRWUôL ¿eLô CPmùTt\

BûPVôÏm. LÜu Lû[l úTôXúY,

Aû]YWôÛm JÚ U]RôL Htßd

ùLôs[lThP JÚ Ød¡VjÕYm YônkR

BûPVôÏm. Ñ¬Rôo A]ôoLXõ EûPLs

ùTôÕYôL Ut\ NpYôo LÁv Lû[l úTôX

¿[UôL CÚdLôÕ. AûY ùTÚmTôÛm

ØZeLôp ApXÕ LÔdLôp YûW ¿iÓ

CÚdÏm. CûY ÕlThPô Utßm ùXd¡e

(legging) ApXÕ ã¬-úTih B¡VYtßPu

ú_ô¥VôL A¦VlTÓ¡u\Õ. RtúTôÕ

CûY, CÓlûT Jh¥V ùTphÓPu ,

ÏhûPVô] vÄqùXv _ôdùLh EPu

á¥V ÕlThPô Utßm TpúYß ®RUô]

úRôWûQÙPu, úUÛm AZLô]

Ñt\ûUlûT ùLôiPRôL EÚùYÓjÕs[Õ.

TpúYß ®ReL°Ûm, Aû]YWôÛm

YôeLdá¥V ®ûX«p CÚlTRôÛm CûY

TpúYß NkRolTeL°p A¦V

úS¬Ó¡u\Õ. úYLUôL ®tTû]VôÏm

NpYôo LÁv EûPL°p CÕÜm Ju\ôÏm.
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CWÜ EûP - (Night wear)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• CWÜ EûPLs Tt± ®Y¬jRp.
• ûSh¥ Utßm AYt±u ùYqúYß úRôt\eLû[ ®[dÏRp.
• CpXeL°p TVuTÓjR úYi¥V ùTôÚjRUô]
• úRôt\Øs[ Utßm Õ¦«p YûLLû[ Tt± A±kÕ ùLôsÞRp.

ùTiL°u CWÜ EûPLs

CkR BûP TÓdûL«p E\eÏmúTôÕ

A¦VlTÓ¡\Õ. G]úY CÕ ûShLÜu(

Night gown)  Guß AûZdLlTÓ¡\Õ. CkR

BûPûV ûLLs ûYjúRô ApXÕ ûLLs

CpXôUúXô A¦VXôm. CkR EûP«u

¿[m A¦TY¬u ®ÚlTj§túLtT

UôßTPXôm. Ï±l©hP CWÜ EûP«p

ÑÚdLeLs  Uôo× TÏ§dÏ úUúX Es[Yôß

AûUdLlTÓ¡\Õ.

©¬pv ApXÕ ÑÚdLeLs Utßm ¥¬mªe

úXv úTôu\ûY AXeLôW úSôdLj§tÏ

TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. CkR EûP«u

©uTÏ§ûV ÑÚdLeLs CpXôUp

AûUdLXôm. CkR EûP ùTôÕYôL ûSXôu

ApXÕ ùNVtûL ÁsRuûU ùLôiP

Õ¦L°p CÚkÕ RVô¬dLlTÓ¡\Õ B]ôp

Au\ôPm ETúVôLlTÓjÕm EûPLÞdÏ

TÚj§ EûP ®ÚmTlTÓ¡\Õ.

¬lTu SôPô AXeLôW úSôdLj§tLôL

TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. A¦YRtÏ YN§VôL

TdLYôhÓ ©\Ï ̧ úZ TVuTÓjRXôm. úVôd-

p AûUkÕs[ §\lTô]Õ §\l× Yôn

TÏ§VôL Es[Õ. CkR ©[ôd ùLh B]Õ

´l  Tôvh]o  ApXÕ ùTôjRôuLs ,

ùLôd¡Ls  Utßm I (Eye) êXm

ûRdLlTPXôm.

©¬pv – (FRILLS)

BûPûV AXeL¬dL UôßThP

YiQj§p ©¬pv ApXÕ Wô@©sv  (Ruf-

fles) RVôo ùNnVXôm.

TôdùLh Utßm TôvPu]oLs (Pocket

and Fasteners)

CWiÓm R²jR² ùTphLs (Belts) CÓl×l

TÏ§«p CûQdLlThÓs[]. CkR

ùTphÓLû[ LhÓYRu êXm  CÓl×

Ïû\jÕdLôhPTÓ¡\Õ. úThf

TôdùLhÓLû[ (JhÓm TôdùLh )

CûQdLXôm. CÕ ùTôÕYôL ûLjR±

ApXÕ Af£PlThP TÏ§ Y¥®p

Au\ôP EûPLÞdLôL  RVô¬dLlTÓ¡\Õ.

TôdùLh¥p AXeLôWj§tLôL Frills ApXÕ

Lace CûQdLXôm. ûLL[ôp ùNnVlTÓm

AXeLôW é úYûXlTôÓ Utßm CVk§W é

úYûXlTôhÓ BûPLÞdÏ AXeLôW

ùTôjRôuLs ApXÕ AÝjÕm

ùTôjRôuLs TVuTÓjRlTPXôm.

CWÜ BûP – ( Night wear ) Style-1

ûSh LÜu, ûSh¥, ApXÕ ûSh ¥Wv

GuTÕ CWÜ úSWeL°p A¦VlTÓm

R[oYô] BûP VôÏm. CkR BûP

ùTÚmTôÛm ùTiLs UhÓm A¦YôoLs.

CkR BûPLs TÚj§, ThÓ, Nôh¥u  (Satin

) Utßm ûSXôu B¡VYt\ôp B]Õ. CkR

BûPVô]Õ UôoT[Ü Utßm ®°m©p (

hem ) Lace ApXÕ é úYûXlTôÓ êXm

AXL¬dLlTPXôm.

JÚ ûSh LÜ²p GkR YûLVô] ùSd ûXu-

m CÚdLXôm. úUÛm GkR YûLVô] vÄq

LÞm ( Sleeve ) CÚdLXôm ApXÕ

vÄqùXv BL CÚdLXôm. Utßm GkR

YûLVô] úRôsThûP ApXÕ ©u

úRôt\Øm CÚdLXôm.

CWÜ BûP«u ¨\m GuTÕ CÓl×

¿[j§XõÚkÕ RûW ¿[m YûW UôßTÓm. JÚ

ÏhûPVô] ûSh LÜû] “ `ôoh¥ “

ApXÕ “ úT© Pôp “ Guß AûZdLXôm.

CÕ úRôt\jûRl ùTôÚjÕ UôßTÓm.

ûShLÜ²u vÅl ( úUXõÚkÕ ¸ZôLj
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21 -m èt\ôi¥u ûSh LÜuLs

21 -m èt\ôi¥u ûSh LÜuLs

ùTÚmTôÛm ùTiL[ôp

A¦VlTÓ¡u\Õ. ùTôÕYô] SÅ] ûSh

LÜu Tô¦Ls TÚj§, Nôh¥u, ThÓ

ApXÕ N¬ûL B¡VYt\ôp

RVô¬dLlTÓ¡u\]. Utßm ùUpXõV

úRôsThûPLÞPu Gm©WônP¬ ApXÕ

N¬ûL ®YWeLû[ ùLôiÓ

ùNnVlTÓ¡u\]. ûSh LÜuL°p TpúYß

UôßTôÓLs Es[] ¿[Uô] TÚj§ ûSh

LÜuLs ùTÚmTôÛm “®dúPô¬Vu ûSh

LÜuLs” Guß Ï±l©PlTÓ¡u\].

CWÜ EûP«p APeÏTûY

APph Ju£ (Adult onesie)

TÚYm AûPkRYoLs Utßm ùT¬VYoLs

LôXõu Y¯VôL A¦Vd á¥VÕ. CÕ

ûLdÏZkûR ApXÕ ÏZkûRLÞdLô]

úTôoûY vÄlTûWl úTôu\Õ. ùTôÕYôL

TÚj§Vôp B]Õ.

úT© Pôp  (Baby doll)

ÏhûPVô]Õ, R[oYô]Õ, ùTôÚjRUô]

ûSh LÜu ApXÕ ùTiL°u R[oj§Vô]

Ae¡VôLÜm Es[Õ. £X NUVeL°p vÄq

ùXv BLÜm ¡ûPd¡\Õ. ùTôÕYôL

C[mùTiL°u ûSh LÜû]lúTôp

Y¥YûUdLlTÓ¡\Õ.

úTôoûY vÄlTo (Blanket Sleeper)

ûLdÏZkûRLs Utßm £ß

ÏZkûRLÞdLô] ãPô]( LRLRlTô])

E\dL  EûP BÏm.

£mÁv (chemise)

CÕ CWÜ BûPVôÏm. CûR úSoj§Vô]Õ,

CXÏYô]Õ, R[oYô]Õ BÏm. ûLLs

CpXôUÛm CÚdÏm  ¿iP Ae¡ úTôu\

AûUlûT ùLôi¥ÚdÏm.

Negligee

ªLÜm R[oYô]Õ Utßm EQof£LWUô]Õ

CW®p A¦Vd á¥VÕ. ùUpXõV J°

FÓÚY á¥V Õ¦L[ôp B]Õ. CÕ N¬ûL

ApXÕ ©\ Öi¦V ùTôÚhL[ôp

JÚeLûUdLlTh¥ÚdÏm.

ûSh úLl (Night Cap)

LRLRlTô] EûP BÏm. BiLs, ùTiLs,

ÏZkûRLs Aû]YÚm

A¦Vdá¥VÕ.(CûYLû[) CqYûLVô]

BûPLs ûT_ôUô, CWÜfNhûP ApXÕ

ûSh LÜu B¡VYtßPu úNojÕ

A¦VlTÓ¡\Õ.

CW®p A¦Vdá¥V LÜu (Night gown)

CÕ ùTiLÞdLô]Õ. ùTôÕYôL TÚj§,

ThÓ, Nô¥u ApXÕ ûSXôu B¡VYt\ôp

ùSnVlTh¥ÚdÏm. R[oYô] ùRôeÏm

CWÜ EûP.

CW®p A¦Ùm NhûP (Night Shirt)

R[oYô]Õ, YZdLUô] NhûPûV ®P ªL

¿[Uô]Õ. CRu ¿[m ØZeLôpLÞdÏ ̧ úZ

YûW ùNpÛm.

ùTiLs BiLs Utßm

ÏZkûRLÞdLô] EûPLs

ûT_ôUô

CÕ BiLs, ùTiLs, ÏZkûR LÞdLô]

CÚ ÕiÓ BûP BÏm. ªLÜm R[oYô]Õ.

Peignoir

1 ùTiLÞdLô] ¿iP ùY°l×\ BûP

2 ùUpXõV £lTô]ôp ùNnVlTh¥ÚdÏm

3 CkR ûSh LÜu, ùTiLÞdLô]

R[oj§Vô] Ae¡ ApXÕ

Es[ôûPL[ôLÜm ®tLlTÓ¡\Õ.

Ut\ YûL BûPLs ùTôÕYôL CWÜ

BûPVôL (çeÏYRtÏ) A¦VlTÓ¡\Õ.

B]ôp, ©WjúVLUôL ApX, ´m `ôo¥v,

¼ NohLs, úPed PôlLs Utßm

vùYhúTihLs ùY°l×\ BûPLs

CpXôR ¿iP Es[ôûPLs ÑÚdLeLs.

úTôu\ Es[ôûPLs Utßm Nôdv
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B¡VûY APeÏm.

aÜv úLôh- (House coat)

aÜv úLôh GuTÕ ¿iP R[oYô]

CXÏWL Ae¡VôÏm. úRôslThûP ØRp

LÔdLôp YûW ê¥V JÚ ÕiÓ BûP.

Øu×\j§p §\l× CÚdÏm. CÕ ØÝ

ApXÕ Tô§ ûLLÞPu RVô¬dLlTÓ¡\Õ.(

ÀhPo Tôu(A) Nôp LôXo ùTôÚjRUô]Õ.)

CÕ CÓl©p ûRdLlThP CWiÓ R²jR²

ùTphÓLû[d (belt) ùLôiÓs[Õ.

ùTpÓLû[ LhÓYRtÏ CÚ TdLj§Ûm

ûRVp LÞm Es[]. CûY CÓlûT

Ïû\jÕ , R[oÜLs CpXôUp BûPdÏ

Y¥Ym ùLôÓd¡u\]. Øu §\l× ùTôjRôu

ùLôiÓ ûRdLlTÓ¡\Õ. úThf

TôdùLhÓLs CûQdLlTh¥ÚdÏm. CûY

ûLjR± ApXÕ Af£PlThP TÚj§

ûRVpLÞdÏ ùTôÚjRUô] Õ¦Ls BÏm.

House Coat

aÜv úLôh ApXÕ Uôo²e LÜu GuTÕ

BiLú[ô, ùTiLú[ô A¦Ùm JÚ YûL

Ae¡ úTôu\ R[oYô] ùY°l×\ BûP.

CûY Ï°VXû\dÏ TVuTÓjÕm Õ¦Ls

úTôXúY CÚdÏm. B]ôp E±gNdá¥V

RuûU CpXôUp CÚdÏm. ùTphPôp

êPlTh¥ÚdÏm. R[oYô]Õ Utßm §\kR

ØLl×ûPVÕ. TÓdûL«XõÚkÕ

GÝm×múTôÕ Utßm CW®p

E\eÏmúTôÕm A¦Vdá¥VÕ B]ôp.

CdLôXj§p LôûX«Ûm UôûX«Ûm áP

CûR A¦¡\ôoLs

Bathrobe

Ï°VXû\ aÜv úLôoh ApXÕ ¥Wv³e

LÜu Guß AûZdLlTÓ¡u\Õ. CÕ JÚ

R[oYô] ùY°l×\ úUXe¡ úTôu\ BûP

BÏm. Ï°Vp BûP GuTÕ JÚ ÕiÓ

ApXÕ E±gNdá¥V BûPL[ôp

ùNnVlThPÕ BÏm. EPp DWUôL

CÚdÏmúTôÕ CûR A¦kÕ ùLôs[Xôm.

CÕ úTôu\ JÚ ÕiÓ EPûX êÓm úTôÕ,

Fig 1

ØÝ BûP A¦V úYi¥V AY£Vm

CpûX.

Fig 2

Õ¦Ls Utßm ûTTo YûL Õ¦Ls

Õ¦Ls :  Ï°VXû\ Õ¦Lû[

AYt±u ùSNÜ êXm YûLlTÓjRXôm.

úTu]p (Flannel)

ùUuûUVô] ùSnVlThP Õ¦ BÏm.

R[oYôL ÑZt\lThP èXõXõXõÚkÕ

RVô¬dLlTÓ¡\Õ.

G.Lô - LmT°, TÚj§,

ùPo¬dú[ôj (Terrycloth)

ùTôÕYôL TÚj§«p ùSnVlTh¥ÚdÏm

JÚ ûTp Õ¦ BÏm. CÚ×\Øm

ùYhPlTPôR ãZpLû[ ùLôiÓs[
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Ï°Vp ÕiÓLs Utßm BûPLs

úTôu±ÚdÏm. CûY ¿[Uô] APoj§Vô]

Yû[VeLû[ ùLôiPûY. A§L

DWlTRjûR E±gNd á¥VûY.

úYúXôo (velour)

Õ¦«p  ùSnVlThP ÑZpLs.

ùYhPlThP Ï®Vp Õ¦ BÏm. CÕ

ùPo¬dú[ôj ûX²e êXm

RVô¬dLlTÓ¡\Õ. Hù]²p ùPo¬dú[ôj

úYXôûW®P Su\ôL Ri½ûW E±gÑm.

úYúXôo JÚ BPmTWUô]Õ

ùUuûUVô]Õ Utßm ùRôÓYRtÏ

ùUuûUVô]Õ.

CXÏYôL Utßm ¿o E±gÑRûX A§L¬dL

EÚYôdLlTÓ¡\Õ.

ùTiLÞdLô] úN¬ @©[Üv- vûPp 1 Utßm 2

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• CW®dûL«u TpúYß AmNeLû[ Tt± ®[dÏRp
• CW®dûL«u ùYqúYß Tô¦«u EÚYôdLjûRl Tt± ®[dÏRp

CW®dûL GuTÕ ùTiLs A¦Ùm
JÚYûLVô] (Pôlv) úUpNhûP BÏm.
CÕ LÝjÕ/úRôsThûP ØRp CÓl× YûW

A§LUôLúYô ApXÕ Ïû\YôLúYô EPXõp
êÓ¡\Õ. LôXo Utßm ûLLÞPú]ô
ApXÕ ûLLs CpXôUÛm AûUdLlTÓm.

CÕ Ck§Vô, CXeûL, YeLúRNm úTôu\
SôÓL°p A¦VlTÓm BûP. CÕ
×PûYÙPu CûQkÕ A¦VlTÓ¡\Õ.
×PûY Utßm CW®dûL JÚ Ck§V
TôWmT¬V EûP (©[Üv ) NhûP
ùYhPlThÓ EPm×dÏ ùTôÚjRUôL
ûRdLlTÓ¡\Õ. ùTôÕYôL CkR
BûPVô]Õ Øu ûUVlTÏ§«p £X
NUVeL°p ©u ûUVlTÏ§«p CWiÓ
ÕiÓ §\l× ùLôiÓ êPlTh¥ÚdÏm.
£\lTô]Õ ùTÚmTôÛm Ìd  Utßm ¾Wh
I úTôu\ CûQlTôuLsLû[ ùLôiÓ
AûUdLlTÓm. úUÛm SUÕ ®ÚlTj§tÏ
HtT ùTôjRôuLs êXØm CûQdLXôm.

CW®dûL«u EûP UôßTôÓLs ARu
áßL°u Uôt\eLÞPu EÚYôdLl
TÓ¡u\]

1 Pôohv

2 ©u CW®dûL

3 Øu CW®dûL

4 ûLLsPôohv: (©¥l× ûRVp)

(©[Üv) CW®dûL«u Pôohv Ød¡V
TeÏ Y¡d¡\Õ. Uôo©u úUPô] TÏ§ûV
Ñt± AûUdLlTÓm (Pôohv )

©¥l×ûRVpLs BûPdÏ SpX
ùTôÚjRjûR RÚ¡u\]. CW®dûL«u Øu
TÏ§L°p Juß ØRp SôuÏ  Pôohv
Utßm ©uTÏ§«p CWiÓ Pôohv G]
JqùYôÚ TdLj§Ûm Juß
ûYdLlThÓs[Õ. (TPm-2)

Pôohv³u A[Ü EPp  Y¥YjûR
ùLôiP UôoT[Ü EÚYj§tÏ SôuÏ
Pôohv GÓlTúR SpXÕ ¿hPh
Õ¦YûLL°p Pôohv CpXôUp
CßdLUô] ùTôÚjRm ùLôÓjÕ
ûRdLlTÓ¡\Õ
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©u CW®dûL

CW®dûL«p ©u×\ W®dûL ùTôÕYôL
CWiÓ PôohvLÞPu AúR Tô¦«p
ùYhPlThÓ ûYdLlTÓ¡\Õ. EVo LÝjÕ
W®dûL JÚ ®§®XdLô] Tô¦VôÏm.
A§p BûP«u ©u TÏ§ YZdLUô]

®¡RjûR ®P Ntß A§LUôL
EVojRlThÓs[Õ. ©u ×\W®dûL
AXeLôW Gm©WônP¬ úYûXLs, U¦Ls
ApXÕ L«ßLs Utßm ©\ TpúYß
Y¥YûUl×LÞPu Ø¥dLlTPXôm (TPm
3).

Øu CW®dûL

©u×\ CW®dûL úTôXõpXôUp Øu TÏ§
AXeLôW AûUl×Ls Cu± ûRdLlTÓm.
Hù]²p AÕ A¦k§ÚdÏm úNûXVôp
ØÝûUVôL êPlTh¥ÚdÏm. CRû]
NônYôL  (cross cut) Õ¦«p ùYhÓYÕ
SpXÕ. B]ôp Lf£RUô] ùTôÚjRm
ùLôÓdL ùYqúYß Y¥YeL°p
ùYhPlTÓ¡\Õ. CÕ CÓl× ùTphEPu
ApXÕ ùTph CpXôUp ûRdL  TÓ¡\Õ.
Ø¥fÑ úTôPl TÓm CW®dûLLs §\l×Ls
Cu± RVô¬dLlTÓ¡\Õ. B]ôp CWiÓ
Õ¦ ThûPLs ûUVj§p Ø¥fÑl úTôP
AûUdLlTÓm. LhúPô¬ CW®dûL Pôohv
ApXôUp ûYdLlTÓ¡\Õ. ARtÏ T§XôL
Øu CW®dûL ùYqúYß LhúPô¬
TÏ§L[ôL ùYhPlThÓ Uôo©uÁÕ
ùTôÚjRUôL AûUÙm T¥
Y¥YûUdLlTÓm. CWiÓ R²jR² ùYhÓ
ÕiÓLs (úUp LhúPô¬ & ¸r LhúPô¬)

Utßm TdLYôh¥p ûRdLlTÓm. CÓl×

ùTph úTôu\ûY CûQkÕ Øu CW®dûL
TÏ§ûV EÚYôdÏ¡\Õ. CkR YûL
CW®dûL ùTôÕYôL YP Ck§Vô®p
A¦VlTÓ¡\Õ. ùNª LhúPô¬ CW®dûL
JÚ Ll ÕiÓ ApXÕ LhúPô¬ ùLôiÓ
ûRdLlTÓ¡\Õ.

ûLLs (vÄqv)

CW®dûLLs ûLLÞPú]ô, ûLLs
CpXôUúXô ûRdLlTÓ¡\Õ. ùTôÕYôL
ÏhûP ûLLs ®ÚlTjRdLRôL CÚdÏm
AúR NUVm ªLÜm ÏhûPVô] ûLLÞm
Utßm ØÝ ûLLÞm ùTôÚjRUô]RôL
CÚdÏm (puff) ÑÚdLm ûYjR ûLLs,
R[oYô] ûLLs, ûTl©e ûYjÕ ûLLs
ûLLs úTôu\ûY AXeLôW úRôt\jûRL
ùLôÓdÏm.

L«ßLs, U¦Ls, ílLs úTôu\Ytû\
ùLôiÓ CW®dûL Y¥YûUlTRtÏ
Ht\Yôß Y¥YûUdLXôm. ûLL°u
¸rlTÏ§ JÚ ùam (U¥l× ûRVp) êXm
êPlThÓs[Õ. WôdXôu  CW®dûL ûLLs
ùLôiÓ RVô¬dLlTÓ¡\Õ.

©[Üv ûRlTRtÏ úRokùRÓdLlTÓm
SôLÃL AmNeLs:

CW®dûL 1

1 LÝjÕ úLôh¥p ûTi¥e

2 SôuÏ ©¥l× ûRVpLs (darts) ùLôiP
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ØuTÏ§

3 Øu §\l× TÏ§

CW®dûL 2

LhúPô¬ CW®dûL

1 ùTpÓPu á¥V Øu CW®dûL

2 LhúPô¬ ÕiÓLs

3 Øu £\l× TÏ§

CW®dûL ûRdL úRûYVô] Õ¦«u ¿[m

NôRôWQ CW®dûL

2 ¿[m + 1 ûL ¿[m

LhúPô¬ CW®dûL

2 ¿[m + 1 ûL ¿[m
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.8.45-47 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ vùT`p _ôl & ùU«uP]uv (Special job
& Maintenance)

ùTiLs EûPûV Y¥YûUjRp YûWRp Utßm ¥Wô@lh ùNnRp
(Designing, sketching and drafting of ladies suit)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• ùTiLÞdLô] TpúYß EûPLû[ YûWRp
• ùTiLÞdLô] EûPûV Y¥YûUjRp

TpúYß YûLVô] ùTiLs EûPLû[
YûWVÜm

©uYÚm TPeL°u (TPm 1 ØRp 3)

®YWeLû[d ùLôiÓ TpúYß YûLVô]
ùTiLs EûPLû[ YûWVÜm. (TPm 1

ØRp TPm 3 YûW ) .  2 ùTu£ûXl
TVuTÓj§ úLh¬_ó úTlT¬p YûWVÜm
G°Rô] §ÚjReLÞdÏ ùUpXõV ùTu£p
úLôÓLû[l TVuTÓjRÜm úRûYVô]
§ÚjReLû[ YûWRp Ø¥jRl©u ùNnVÜm.
©u]o AÓl× @Tu ûX]o (Fine liner)

TVuTÓj§ YûWVÜm ùTôÚjRUô]
YiQeLû[j úRokùRÓjÕ AYtû\
úRûYVô] A[®p ®û[ûYl ùTßYRtÏ
úT#ôvPo LXo Utßm ©WvLû[l
TVuTÓjRÜm.

ùTiLÞdLô] EûPûV Y¥YûUdLÜm
(Design a suit for ladies)

ùTiLs LÚlùTôÚ[ôLd ùLôiÓ
BûPûV Y¥YûUdLÜm

Y¥YûUdLlThP EûPdÏ ùTôÚjRUô]
Õ¦Lû[j ¾oUô²dLÜm

Y¥YûUdLlThP EûPûV ARu ®¬Yô]
Tô¦ AmNeLÞPu YûWVÜm.

N¬Vô] ®û[ÜLÞPu BûPdÏ
ùTôÚjRUô] YiQeLû[l
TVuTÓjRÜm.

Ñ¬Rôo (Churidhar)

CÓl×l TÏ§«p úL£eÏPu Ñ¬Rôo
ûRdLlTÓ¡u\]. CûY LÁÑPu
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A¦VlTÓ¡\Õ. (GÓ ) TgNôl ÏoRô,
ú_ôjéo úLôh,, ù`oYô² úTôu\ûY. CÕ
ØÝeLôÛdÏd ¸úZ JÚ SpX @©heûL
ùT\ TVôv §ûN«p ùYhPlTÓ¡\Õ. Lôp
Lô@l (calf) TÏ§«p úLRov
úRûYlTÓYRôp ¿[Uô]Õ
A§L¬dLlTÓ¡\Õ.

TWômT¬V NpYôo ¿[jÕPu Jl©hÓl
TôojRôp Ñ¬Rô¬u ¿[m A§Lm. Hù]²p
Ñ¬Rôo NpYô¬p LÔdLôXõp ÑÚdLeLs

Fig 1

YÚm. úUp TÏ§«p ùTph Utßm lÇhv
AûUVlùTt±ÚdÏm.

Ñ¬Rôo NpYô¬p úUpTÏ§ A¥lTûP
NpYôûWl úTôX TWYXôL CpûX, CÕ
CÓl× A[ÅÓLû[ ®P 10-14 ùN.Á
R[oYôL Es[Õ. A¥lTûP NpYôûWl
úT#ôX CûPlTÏ§«u úL£e Es[Õ.

Ñ¬RôÚdÏ LôhPu, TôlXõu, Lô§ úTôu\
Õ¦Ls TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. úRûYVô]
Õ¦«u ¿[m ØÝ ¿[ A[ûY ®P CWiÓ
UPeÏ BÏm. ALXm CÚdûL A[ûYl
úTôX CÚdÏm. ALXm Ïû\YôL CÚkRôp
ARtúLtT ¿[jûR A§L¬dL úYiÓm.
ùLôd¡Ls, AÝjÕm ThPuLs, úPldLs
úTôu\ ¥¬mªev TVuTÓjRÜm.

©¬u^v ûXu LÁv vûPp (Princess
line kameez style)

©¬u^v ûXu LÁv GuTÕ TZeLôXj§p
Wô¦Vôp UhÓúU TVuTÓjRlThP].
B]ôp ©tLôXj§p CÕ Aû]jÕ
YûLVô] ùTiL[ôÛm
TVuTÓjRlThPÕ. ©¬u^v ûXu Lh
GuTÕ BomúaôXõu ûUVj§XõÚkÕ
ùRôPe¡ UôoT[Ü ×s°«u úUp YkÕ
©u]o ùYnvh ûXu ¸úZ YÚmúTôÕ
@lú[o ùNnV JÚ ùYhÓ ùNnVlTÓ¡\Õ.
PôohûP ùRôPokÕ CkRd úLôÓ

ùYhPlTÓYRôp CßdLUô] ùT#ôÚjÕRp
®û[Ü EÚYô¡\Õ Utßm CÕ @lú[¬u
ALXjûR A§L¬d¡\Õ.

©¬uNv ûXu Lh úRô°XõÚkÕ
ùNnVlTÓ¡\Õ. CÕ Bß ÕiÓ LÁv
Guß AûZdLlTÓ¡\Õ. CkR YûLVô]
LÁv Aû]jÕ YVÕ ùTiLÞdÏm
ùTôÚkÕm.

Fig 1

Fig 2

©¬u^v ûXu LÁv Y¥YûUjRp (De-

signing of pricess line kameez)

©¬u^v ûXu Lh ØuTdLj§tÏm UhÓm
YZeLlTÓ¡\Õ Ut\m ©uTdLj§tÏm
úRûYlThPôp ílLû[ ùL#ôÓjÕ, AkR
ílL°p úPl ùNÚLlThÓ CßdLlTÓm.
CÕ JÚ SôLÃLUô] ®û[ûY A°d¡\Õ.
CkR YûL LÁvLs ùTÚmTôÛm C[m
ùTiL[ôp ®ÚmTlTÓ¡\Õ. ©¬u^v
ûXu Lh Ïß¡V ÏoRôdLs, Pôlv Utßm
úL#ôXõv úT#ôu\Yt±Ûm ùNnVlTPXôm.

©¬u^v ûXu LÁv úYß £X YûLLÞm
Es[]. CÓl×l TÏ§«XõÚkÕ ¸r YûW
A§LUô] @©ú[o YZeÏYRtÏ LôPh
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CûQdLlTÓ¡\Õ. LôPh JÚ UôßThP
Õ¦Vôp A[dLlTÓ¡\Õ.

BeWôLô Tô¦ (Angrakha style)

C] EûPLû[l ùTôÚjR YûW BeWôLô
GuTÕ CÚ TôXõ]jRYoLÞm A¦Vdá¥V
JÚ YûL BûPVôÏm. úUÛm AûY
úYßTôÓLs TX ùLôiPûY. YWXôtß
Ã§VôL ùTiLs CûR ¿iP TôYôûP
ApXÕ Ñ¬Rôo Utßm RûX«p
ÕlThPôÜPu CûQlTôoLs.

CÕ ClúTôÕ úYLUôL Øuú]#ôd¡
YÚ¡\Õ. BeWôLô GuTÕ JÚ NUfºWt\
§\l× ùLôiP JÚ C]j§u
£paÜhPôÏm. CûY èpL[ôp
LhPlThúPô ApXÕ ílLs ùLôiúPô
CûQdLlTÓ¡u\]. BeWôLô GuTÕ
ªLÜm TpÕû\ BûPVôÏm. CÕ Ck§V
C] EûPLÞPu ÏoRô®u JÚ Tô¦VôL
× Õ û U l T Ó j R l T h Ó
JÚe¡ûQdLlThÓs[Õ Utßm Ñ¬Rôo
ApXÕ NpYôo úTôu\ GkR YûL
TôhPmÊPàm A¦VXôm. CkR YûL
BûPLs Wô_vRô²XõÚkÕ EÚYô]Õ
Utßm AkR Uô¨Xj§p UhÓUpX, Sôh¥u
©\ TÏ§L°Ûm ªLÜm ©WTXUô]
EûPVôÏm.

CkR Tô¦ûV ®úN` NkRolTeLÞdÏ
Y¥YûUdÏm úTôÕ ¿iP BeWôLô RûW
¿[m ùLôiP BûP ApXÕ ãh Utßm
§]N¬ EûPLÞdÏ úTuh ApXÕ
TXôvú^ôÜPu á¥V ÏoRôYôLÜm
Y¥YûUdLXôm.

Ck§V Y¥YûUlTô[oLs ùTiLÞdLô]
R²jÕYUô] úR#ôt\jûR
EÚYôdÏYRtLôL TpúYß TôhPmv (bot-

toms)  Utßm A¦LXuLÞPu BeWôLôûY
CûQjÕd ùLôsYRôL A±VlTÓ¡\Õ.
Ï±lTôL ®°m×L°p ùNnVlTÓm ûTl©e
ApXÕ Al°d úYûXLs êXm BeWôLô
úNL¬l×Lû[ £\l©jÕd LôhPXôm. (Fig 1)

úVôd EP]ô] úX¼v Bh (Yoked ladies

suit)

A¥lTûP«p JÚ úV#ôd GuTÕ LÝjÕ
ApXÕ úR#ôsLs úT#ôu\ BûP«u £X
TÏ§Lû[ Y¥YûUdLl TVuTÓm
Y¥Yj§u úThPo]ôÏm, Utßm CÓl×l

TÏ§L°Ûm TVuTÓjRlTÓ¡u\]. úLRoh
ùNnVlThP TôYôûP ApXÕ EPXõp
@©hPô] Ïo§ úTôu\ûY Y¥YûUdL
úVôd TVuTÓjRlTPXôm. Cuß úT`u
Õû\«p Ï±lTôL Ïo§v úTôu\
ùTiL°u BûPLû[ Y¥YûUdL úVôd
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. (Fig 2)

úVôdÏLs ùYhÓYÕ BûP«u

Fig 1

Fig 2

úRûYdúLtT TpúYß Y¯L°p
ùNnVlTPXôm. vûPXô] Ïo§«u
ùYqúYß TÏ§Lû[ Y¥YûUdL TpúYß
úVôd Lh¥eûL ØVt£ ùNnVXôm.
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Drafting of different ladies kurtis  (Fig 3)

Variations of ladies suits (Fig 4)

ùT#ôÕYô] ÖLjR¥ Øû\ CÕYôÏm. YhP
ÖLjûR Y¥YûUdL Õ¦«u CWiÓ
TÏ§Lû[Ùm ùUuûUVô] Yû[kR
úL#ôh¥p CûQdLÜm, CR]ôp EeLs
Ïo§«u ¸r ùamûXu YhP úV#ôdûL
EÚYôdÏ¡\Õ. úV#ôd¡u ¸r TÏ§ûV
CûQdL ®Úm©]ôp úV#ôdûL
R²jR²RVôL ùYhPÜm

ØÝYhP úVôd (Full round yoke)

Ïoj§ÙPu ØÝ YhP úV#ôd EÚYôdL
A§Lm úYûX úRûY«pûX. Õ¦«XõÚkÕ
úV#ôd ùYhÓm úTôÕ úRûYVô] ûRVp
AXYuv ¡hPjRhP 1/4 AeÏXm ApXÕ
/2 AeÏXjûRf úNodLÜm. úRûYlThPôp
¸r Tô¥v úThPo²Ûm úLRovdLô]
AXùYuû^ úNodLXôm. (Fig 2)

@×p]v CpXôR úVôd (Yoke without full-

ness)

@×p]v Øû\ CpXôR úVôd ùYqúYß
Y¥YeLs Utßm A[ÜL°p YÚ¡\Õ.
Ød¡VUôL @×p]v AkR úVôd¡u
Y¥YjûR CWiÓ ùYqúYß Y¯L°p
RVô¬dLXôm.  T-Y¥Y úVôd¡tÏ,
®Úm©VT¥ úRôsThûP«XõÚkÕ ûUV
Øu YûW«Xô] úVôdúLôhûP Y¥YûUdL
úYiÓm. CWiPôYÕ Øû\«p ØÝûU
CpXôR úSoúLôhÓ úVôdûL EÚYôdLXôm.

@×p]v EP]ô] úV#ôd (Yoke with full-

ness)

CkR úVôdLs U¥l×Ls, úLRov,
Gm©WônP¬ úTôu\ TpúYß YûLVô]
@×p]vÛPu á¥V Õ¦ûV
AXeL¬lTûRd Ï±d¡u\]. úVôd¡u
úThPôu CûQdLlTÓm Øu @×p]v
CûQdLlTP úYiÓm GuTûR
GlúT#ôÕm ̈ û]®p ùL#ôsÞeLs. G]úY
GkR ©WfNû]Ùm CpXôUp úRûYdúLtT
úRûYVô] A[Ü Õ¦ûV G°RôL ùYh¥
Pd ùNnVXôm. Pd AûUVlThP Õ¦dÏ
úUúX Lô¡RjûR G°RôL ûYjÕ,
úRûYVô] ûRVp AXYuÊPu úVôdûL
ùYhPXôm.

Fig 3

Fig 4

ùYqúYß úV#ôdLh vûPpLs (Differ-

ent yoke cut style)

YhP úVôd (Round yoke)

Ïo§«p Es[ úV#ôdLs YhPUô] Tíu
úT#ôu\ Y¥Ym EÚYôdLlTÓm ªLÜm
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.8.48-49 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ vùT`p _ôl & ùU«uP]uv (Special job
& Maintenance)

úThPu ¡úW¥e (Pattern grading)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• úThPou ¡úW¥e Utßm ARu YûLLû[ ®Y¬jRp.

úThPou ¡úW¥e GuTÕ JÚ úThPo²u
A[ûY A§L¬lTÕ ApXÕ Ïû\lTÕ
®¡RôfNôWjûR ùT¬RôdÏYÕ ApXÕ úYß
A[®tÏ Uôt\lTÓm Øû\VôÏm. úThPou
¡úW¥e¡u Ød¡V SuûULs úSW úNªl×
BÏm.

ERôWQj§tÏ JÚ BûPj ùR#ô¯Xõp JÚ
STo 4 úThPouLÞdÏ (JqùY#ôußdÏm
1 U¦ úSWm) 4 A[ÜL°p úThPou RVôo
ùNnV 16 U¦ úSWm ùNX®Ó¡\ôo. B]ôp
¡úW¥e¡u ER®ÙPu AYo ØÝ ùNVp
Øû\ûVÙm 8 U¦ úSWj§p Ø¥dL Ø¥Ùm.
ØRXõp AYo JÚ A[®tLô] Y¥YjûR 4

U¦ úSWj§p RVôo ùNnVXôm. ©u]o
¡úW¥e¡u ER®ÙPu ÁRØs[
úThPoû] 4 U¦ úSWj§tÏs RVôo
ùNnVXôm. JÚ úThPoû] RVô¬jR ©\Ï,
¡úW¥e Øû\«uT¥ A[ÅhÓ
AhPYûQ«u ER®ÙPu úThPo²u
ùY°l×\eLs ùT¬RôdL ApXÕ
Ïû\dLlTÓ¡u\Õ. CÕ ©uYÚm G°V
TPj§p ®[dLlThÓs[Õ (TPm 1)

úThPou ¡úW¥e ùNVpØû\dÏ A[ÅhÓ
AhPYûQ«u A[Ü CûPùY° Utßm

A§L¬l×Ls úRûY.

A[Ü CûPùY° (Size interval)

CÕ JÚ A[®XõÚkÕ Utù\#ôÚ A[®tÏ
UôßTÓm A[Åh¥u A[Ü G]
YûWVßdLlTÓ¡\Õ.

G.Lô S     M L

UôoT[Ü  80 ùN.Á, 84 ùN.Á, 88 ùN.Á

Uôo× A[Åh¥u A[Ü CûPùY° ¸r
ùLôÓdLlThÓs[Õ.

s ØRp M = 84 - 80 = 4 ùN.Á

M ØRp L = 88 - 84 ùN.Á

A§¬l× (Increment)

JÚ A[®XõÚkÕ Utù\ôÚ A[®tÏ
UôßTÓm A[Ü G] CûR YûWVßdLXôm.

Uô±Ls A[Ü (Variable quantity)

CÕ úThPou ¥Wô@l©e ùNnÙm úT#ôÕ
A[ÅhÓ ®¡RUôL YûWVßdLlTÓ¡\Õ.

G.Ó S M L

LÝjÕ 30 ùN.Á 86 ùN.Á 42 ùN.Á

S ØRp M = 6 ùN.Á

M ØRp L = 6 ùN.Á YûW A[Ü CûPùY°

LÝjÕ Yû[ûY EÚYôdÏm úTôÕ 1/6 Gu\
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®¡Rj§p A[ÅhûPl TVuTÓjÕ¡ú\#ôm
ARôYÕ 1/6 LÝjÕ (TPm 2)

CeúL 1/6 LÝjÕ ApXÕ 1/6 GuTÕ Uô±
(variable) A[Ü G] YûWVßdLlTÓ¡\Õ.
Hù]²p CÕ ¥Wô@l¥e, Øû\ Tô¦
Utßm Y¥YûUl× AmNeLû[l
ùT#ôßjÕ UôßTÓm.

úUúX Es[ GÓjÕdLôh¥p

s A[ÜdÏ Uô± A[Ü (v.q) = 1/6 LÝjÕ = 30/

6 = 5 ùN.Á

M A[®tLô] v.q = 1/6 LÝjÕ = 36/6 = 6 ùN.Á

G]úY LÝjÕ A[Åh¥u s ØRp M YûW
A§L¬l×

= (M - Cu v.Q) - (s - u v.q)

= 6 - 5

= 1 ùN.Á ApXÕ 1 ª.Á

úUÛm ãj§WjûRl TVuTÓj§ A§L¬lûT
úSW¥VôLd LQd¡PXôm.

A§L¬l× (Increment) = A[Ü CûPùY° x

Uô± A[Ü

úUúX Es[ ERôWQj§tÏ LÝjÕ
A[Åh¥u s ØRp M YûW A§L¬l× = M x

v.q Cu  A[Ü CûPùY°

= 6 x 1/6

= 1 ùN.Á ApXÕ 10 ª.Á

Cu¡¬ùUuh TVuTÓjÕm Øû\ (Incre-

ment applying method)

Cu¡¬ùUuh LQd¡PlThÓ x Utßm Y

§ûNL°p TVuTÓjRlTP úYiÓm. úUÛm
‘+’ Utßm ‘-’  Ï±ÂÓLs §ûNûVd

Ï±l©ÓYRtÏd ùL#ôÓdLlTP úYiÓm
(TPm 3)

0.5 ùN.Á 0.8 ùN.Á úT#ôu\ TÏ§V[Ü
A[ûYj R®odLÜm. A§L¬l×Ls
ùTôÕYôL ªpXõÁhPo êXm
Ï±l©PlTÓ¡\Õ.

G.Lô 5 ªÁ (0. 5 ùN.Á), 8 ª.Á (0.8 ªÁ), 12.5
ªÁ (135 ùN.Á)

¡úW¥e Øû\Ls (Grading methods)

úThPou ¡úW¥e¡p CWiÓ YûLLs
Es[]. AûY

1 úW¥Vp ¥Wô@lh Øû\ (Radial draft method)

2 ¥Wôd μlh Øû\ (Track shift method)

úW¥Vp ¥Wô@lh Øû\ (Radial draft method)

CkR Øû\«p Y¥YUô]Õ ¨ûXVô]
¨ûX«p Es[Õ. úUÛm YhP ApXÕ
úW¥Vp Øû\ úTôu\ Y¥Yj§u Ñt\[Ü
¡úW¥e ùNnVlTÓ¡\Õ. JqùYôÚ ¡úW¥e
×s°L°Ûm A§L¬l×Ls
TVuTÓjRlTÓ¡u\]. Ut\ ¡úW¥e
A[ÜL°u úLôÓLs Utßm Yû[ÜLs
YûWÜ ùNnVlThÓ, úRûYlThPôp
¥úW£e Åp I TVuTÓj§ LiÓ©¥dLÜm.
©u]o, A¥lTûP A[Ü úThPou
ALt\lThÓ, ¥Wô@lh ùNnVlTPôR

úLôÓLs Utßm Yû[ÜLs N¬VôL YûWÜ
ùNnVlThÓ Ø¥dLlTÓ¡u\].

SuûULs

1 CÕ G°Rô] Øû\.

2 Ïû\kR úSWj§p Ø¥dL CVÛm.
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¾ûULs

1 CÕ JÚ úRôWVUô] Øû\VôÏm.

2 CÕ ÏZkûRL°u EûPLÞdÏ UhÓúU
ùTôÚkÕm.

¥Wôd μlh Øû\ (Track shift method)

CkR Øû\«p Y¥YUô]Õ ¨ûXVô]
¨ûX«p CpûX. úUÛm ùYhPlTP
úYi¥V Lô¡Rj§p HtL]úY YûWVlThP
úLôÓLs ApXÕ RPeL°p A¥lTûP
úThPoû] SLojÕYRu êXm ApXÕ
UôtßYRu êXm ¡úW¥e ùNnVlTÓ¡\Õ.
A§L¬l×Ls LQd¡PlThÓ
A§L¬l×L°u T¥ JÚ Lô¡Rj§p AL³v

(Axis) ÁÕ úThPo²u AfÑLs YûWVlThÓ
©u]o Ut\ úThPouLs ¡úW¥e
ùNnVlTP úYiÓm. A¥lTûP
úThPo²u AfÑLs YûWVlThÓ,
A¥lTûP Y¥YUô]Õ RPeL°p
ûYdLlThÓ, úLôÓLs ApXÕ AfÑLs
úUp úThPouLû[ SLojÕYÕ ApXÕ
UôtßYRu êXm ¡úW¥e ùNnVlTÓ¡u\Õ.
¡úW¥e úThPo²u ×s°L°u ùRôPdL
Utßm Cß§ úLôÓLs UhÓúU
Ï±dLlTÓ¡u\]. ©u]o, A¥lTûP A[Ü
úThPou ALt\lThÓ, úLôÓLs A[®u
ER®ÙPu Ø¥dLlTÓm Utßm A¥lTûP
úThPo²u ER®ÙPu Yû[ÜLs
Ø¥dLlTÓ¡u\]. (TPm 5)

¡úW¥e¡u YûLLs (Types of grading)

¡úW¥e¡p êuß A¥lTûP YûLLs
Es[]. ùYhÓ Utßm TWl×Rp (Cut and

spread), úThPou £@l¥e (Pattern shifting)

Utßm LmlëhPo ¡úW¥e (Computer grading)

GkR JÚ Øû\Ùm ùRô¯pÖhT Ã§«p
EVokRRôL CpûX Utßm Aû]jÕúU
N¬Vô] RWjûR EÚYôdÏm §\u
ùLôiPûY.

ùYhÓ Utßm TWYp (Cut and spread)

Ut\ CWiÓ Øû\LÞdÏm
A¥lTûP«Xô] G°Rô] Øû\,
úThPoû] ùYh¥, JÚ Ï±l©hP
Ht\lT¥ úThPouLû[ ¡úWh ùNnYÕ,
ApXÕ AYtû\ JußPu Juß
RWY¬ûNlTÓjÕYÕ.

úThPou μ@l¥e (Pattern shifting)

úThPou μ@l¥e GuTÕ, JhÓùU#ôjR
T¬UôQeLû[ JÚ A[ÅhÓ çWjûR
úUÛm ¸Ým, CPÕ Utßm YXUôL
SLojÕYRu êXm (£\lTôL
Y¥YûUdLlThP ìXûWl TVuTÓj§)

Utßm AÜh ûXû] UßT¥Ùm YûWkÕ
Lh Utßm vlùWh Øû\ûV úTôXúY
Ø¥ÜLû[ EÚYôdÏm ùNVpØû\VôÏm.

LmlëhPo ¡úW¥e (Computer grading)

CÕ NÁTj§V Y[of£VûPVlThP ªL
úYLUô] Øû\V#ôÏm. CÕ ùT¬V
EtTj§Vô[oLs UhÓúU YôeLdá¥V
ØRÄPôÏm. CÚl©àm, A§SÅ] ÅhÓ
L¦² ùUuùTôÚs (Software) UXõÜ
®ûX«p YÚ¡\Õ.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.8.50 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ vùT`p _ôl & ùU«uP]uv (Special job
& Maintenance)

úLôWp ¥Wô®u áWônÜ (Study on corel draw)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• úLôWp ¥Wô®u LÚ®Lû[ TVuTÓjÕm Øû\Lû[l Tt± A±Rp.

åp 1 (Tool): _øm åp (Zoom tool)

1 _øm åûX úRoÜ ùNnÙeLs.

2 Ï±l©hP TÏ§ûV _øm ùNnV AûR
¥Wôd (drag) ùNnVÜm.

3 JÚ TdLj§p Es[ Aû]jÕ
Alù_dûPÙm (Object) _øm (zoom) ùNnV
_÷m åûX (Zoom tool) P×s ¡Xõd ùNnVÜm.

4 _øm AÜh (Zoom out) ùNnV ûWh¡Xõd
(Right click) ùNnVÜm.

5 F - _øm ùNnV TVuTÓjRlTÓm
^ôohLh ¸ (Short cut key)

6 F2 - ØRp LhP _öm ùNnV TVuTÓjÕm
^ôohLh ¸

7 F3 - A§L CPjûR ùLôiÓs[ JÚ
PôdÏ ùUuhu (document)

úUd²©dúL`u (Magnification-

EÚlùTÚdLm) A[ûY Ïû\dL TVuTÓm
^ôohLh

8 Shift + F4, JúW TdLj§tÏs
úUd²©dúL`u (magnification) A[ûY
N¬ùNnÕ ùTôÚjR TVuTÓ¡\Õ.

9 Shift + F2, úRoÜ ùNnVlThP
Alù_dhûP (object) UhÓm úUd²ûT
(Magnify) ùNnV TVuTÓ¡\Õ.

©d åp (Pick tool) Alù_dûP SLojÕRp,
A[®ÓRp Utßm ûRjRp (Moving, Scaling and

stitching object)

JÚ Alù_dhûP (Object) SLojR (ApX)

A[dL (ApXÕ) ûRdL AkR Alù_dh ÁÕ
¥Wôd ùNnVÜm.

Alù_dhûP vhùWf (Stretch)

ùNnYùRu\ôp AûR £±RôLúYô ApXÕ
ùT¬RôLúYô ùNnYÕ. Alù_dh¥u
êûXLû[ (Corner) Uôt±VûUdL vúLXõe
åp (Scaling tool) TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

@©¬ aôuh åp (Free Hand tool):  CûY
@©¬ úaih YûWTPeLs YûWV

TVuTÓ¡u\]. ¿eLs YûWY§p §\ûU
NôXõùV²p CkR åûX (Tool) TVuTÓjRXôm.

CkR åûX ùLôiÓ YûXÜLs EÚYôdLÜm
Utßm YûWúLôÓL°u ÁÕ ûRVXõPÜm
TVuTÓ¡u\] Utßm F5 CRtLô]
^ôohLh ¸VôÏm (Shortcut Key)

@©¬ ¥WôuvTôom åp (Free transform tool):

¨ûXVô] ×s°ûVd ùLôiP úRoÜ
ùNnVlThP Alù_dûP (object) ÑZt\ CkR
åp TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. l¬ Be¡s
¬@lùXd`u åp (Free angle Reflection tool), @l¬
vúLp åp (Free Scale tool), @©¬ vdëåp (Free

skew Tool), CûYVû]jÕm @l¬
¥WôuvTôom åXôÏm. @©¬ Be¡s
¬@lù[d`u ùLôiÓ Alù_dh¥u
úLôQjûR   (angle) Uôt\ CVÛm Utßm
@©¬ vúLp åp (Free scale tool) I ùLôiÓ
Alù_d¥u A[ûY Uôt±VûUdL Ø¥Ùm.
@©¬ vdë åûX (Free skew tool) ùLôiÓ
¡ûP¨ûX Utßm ùNeÏjRô] úLôÓLû[
¨ûXj§¬Ü\f ùNnVXôm.

ùWlùTp åp (Repel tool): KÚ Alù_d¥u
Y¥YjûR Uôt±VûUdLl TVuTÓm CÕ
ªLÜm Øû]lTô] úRôt\jûRd ùLôÓdÏm.
¨l©u (nib) A[ûY Uôt\ ̈ l úW¥Vv åûX
(Nib radius tool) TVuTÓjRXôm.

ûS@l åp (Knife tool): (Alù_dhLû[
©¬dL): CkR åûXdùLôiÓ Alù_dhûP
©¬dL ARôYÕ, ùYh¥ ©¬dL TVuTÓ¡\Õ.
ARu êXm Sôm Alù_d¥u £X
TôLeLû[ ùT\Ø¥Ùm. CkR åûXdùLôiÓ
Sôm Alù_dh¥u úRûYVt\ TÏ§Lû[
¿dLXôm.

GúW^o åp (Eraser tool): Alù_d¥u £X
TÏ§Lû[ A¯dLlTVuTÓ¡\Õ. ÑXTUôL
Alù_dûP Uôt±VûUdL[ôm. CRu êXm
Sôm ùNmûUVô] Alù_dûP ùT\ CVÛm.
CkR åp ªLÜm TVàs[RôL CÚdÏm.
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úLôWp ¥Wô®u ú`l åp LÚ®Ls (Shape tool in corel draw)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs

•  ú`l åûXlTt± ®Y¬jRp.

vUôoh ¥Wô«e åp (Smart drawing tool),

ùWdúPe¡p åp (rectangle tool), G°lv åp
(ellipse tool), TôXõLu åp (polygon tool), vPôo
åp (Star tool), úTlTo åp (paper tool), vûTWp
åp (Spiral tool), úT£d ú`lv åp (Basic shapes

tool), HúWô åp (arrow tool) @lúXô Nôoh
ú`lv (Flow chart shapes), úT]o ú`lv åp
(Banner shapes tool), Lôp AÜh ú`lv åp
(Callout shapes tool), ùPdvh åp (text tool),

ûXu L]dPo åp (line connector tool), úP©p
åp (Table tool), ûPUu`u åp (dimension tool)

CûYVû]jÕm ú`l åpL[ôÏm.

vUôoh ¥Wô«e åp (Smart drawing tool):

@©¬ úaih (Free hand) ùLôiÓ
Y¥YeLû[Ùm úLôÓLû[Ùm YûWV
TVuTÓ¡\Õ. CkR åûXd ùLôiÓ
A¥lTûP Y¥YUôLúYô ApXÕ
YûXYôLúYô Uôt\ CVÛm.

ùWdúPe¡p åp (Rectangle tool): CkR
åûXd ùLôiÓ ùNqYL Y¥YeLû[
EÚYôdL Ø¥Ùm. JÚ Lf£RUô]
ùNqYLjûR ùT\ CVÛm.

G°lvåp (Ellipse tool): ûT ThPo (pie butter)

ApXÕ Bod ThPo (arc butter) CûY G°lv
åXôÏm. CûRdùLôiÓ ûT Y¥Ym (pie)

ApXÕ Aod Y¥YjûR (arc) EÚYôdL
Ø¥Ùm. úXAÜh¥u (layout) Y¥YûUl©tÏ
CÕ TVuTÓ¡\Õ.

TôXõLu åp (Polygon tool): Bß NUUô]
TdLeLû[d ùLôiPÕ TôXõLu (polygon)

©WôlToh¥ Tô¬p (property bar) Es[ SmTo
B@l Tô«ih (number of points or sides) Gu\
Tô¡³p úRûYlTÓm. TdLeL°u
Gi¦dûLûV Ï±l©PXôm. TôXõLu
Y¥YjûR Uôt\ ú`l åûX úRoÜ ùNnVÜm.

vPôo ApXÕ Lômlù[dv vPôo åp
(Star or complex star tool) : CkR åûX ùLôiÓ
Juß ApXÕ Ju±odÏ úUtThP NUUô]
TdLeLû[ ùLôiP vPôo Y¥YjûR
EÚYôdL Ø¥Ùm.

¡úW@l úTlTo åp (Graph paper tool):

¡úW@l úTlTo åp ùLôiÓ ¸Wô@©tÏ
úRûYlTÓm ¿sY¬ûN Utßm
ALXY¬ûN«u Gi¦dûLûV Ï±l©ÓL.

BWmT ¨ûX YûWTPeLû[
EÚYôdLlTVuTÓ¡\Õ. C§p Es[ ¡¬h
ûXu (grid line) ùLôiÓ T¥lT¥VôL JÚ
Alù_dûP YûWV CVÛm.

úT£d ú`lv Utßm @lú[ô Nôoh (Basic

shapes and flow chart): úT£d ú`lv åp
ùLôiÓ Lf£RUô] Y¥YeLû[ EÚYôdL
CVÛm. Y¥YjûR ùYqúYß A[®tÏ
Uôt±VûUdL CVÛm. @©ú[ô Nôoh åp
ùLôiÓ @©ú[ô Nôoh EÚYôdL CVÛm.

CYt±Ûm SUdÏ úRûYVô] A[ûY
Uôt±d ùLôs[Xôm. @lú[ô Nôoh ú`l
(Flow chart shape) ùLôiÓ JÚ lúWô¡Wôm
NôohûP (Programme chart) EÚYôdL Ø¥Ùm.

ùPdvh åp (Text tool): CÚ YûLVô]
ùPdvh åpLs EiÓ.

1 Bo¥v¥d åp (artistic tool)

2 úTWô¡Wô@l åp (Paragraph tool)

YôojûRLû[ Y¥YûUdL Bo¥v¥d åp
TVuTÓ¡\Õ. B]ôp úTWô¡Wô@ûT
Y¥YûUdL úTWô¡W@l åp TVu
TÓjRlTÓ¡\Õ.

3 F8 ùPdv¥u Nôoh LhPôÏm.

vùT`p GùTdhv (Special effects)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs

•  vùT`p G@Tdh³u TVuTôÓ Øû\ûV ®[dÏRp.

©ù[uh åp (Blend tool - JÚe¡ûQjRp):

CÚ Alù_dhLû[ JÚe¡ûQdLl
TVuTÓ¡\Õ. JúW NUVj§p vùT`p
GùTdhv (Special effect) CûPùY°Ùm
Utßm ¨\jûRÙm N¬ ùNnÕ ùLôs[

CVÛm. ØRXõp Sôm ØRp Alù_dûP,
CWiPôm Alù_d¥Pm ¥Wôd (drag) ùNnV
úYiÓm. Hù]²p ØRp Alù_Lh ÕYdL
×s°VôLÜm, CWiPôm Alù_dh Cß§
×s°VôLÜm LÚRlTÓm.
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Lôuåo åp (Contour tool) - Y¥Y
®°m×YûW

1 Lôuåo åûX ùNpdh (select) ùNnV.

2 JÚ ATù_dh¥u Esú[ Utßm
ùY°úV Lôiåo (contour) EÚYôdL ¥Wôd
(drag) ùNnV úYiÓm.

3 LXo úTùXh (Colour palette) ùLôiÓ AÜh
ûX²u (out line) YiQjûR Uôt\
CVÛm.

4 Es Utßm ùY° Lôiå¬p Es[
Alù_d¥u A[ûY áhPúYô
Ïû\dLúYô CVÛm.

5 CÕ Alù_d¥tÏ JÚ SpX AûUlûTj
RÚ¡\Õ.

¥vPôoh åp (Distort Tools)

1 ×x Utßm ×p ¥vPôo`u ThPû]
(push and pull distortion button) ùNXdh ùNnÕ
SLojÕm AûUlûT ùT\ CVÛm.

2 _õlTo ¥vPôo`u ThPu (Zipper distortion

button) ùLôiÓ _õlTo AûUlûT ùT\
CVÛm.

3 ¥®vPo ¥vPô`u ThPu (Twister

distortion button) ùLôiÓ §ÚÏRp
AûUlûT EÚYôdL Ø¥Ùm.

¥Wôl ú`úPô åp (Drop shadow tool)

1 ¥Wôl ú`úPô åûX ùNXdh ùNnVÜm.

2 ¨ZXûUl× úRûYlTÓm Alù_dhûP
¥Wôd ùNnVÜm.

3 ú`úPô G@Tdh (Shadow effect) JÚ
£\lTô] AûUlûT ùLôÓdÏm. CûY
YôojûRLÞdÏm (text) ùTôÚkÕm.

4 CkR AûUl× £X £\lTô]
Y¥YûUl©tÏ TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

LXo I ¥WôlTo åp (Colour Eye dropper tool)

1 CkR åûXd ùLôiÓ Alù_d¥tÏ
YiQUVUô] GpûXd úLôÓLû[
EÚYôdL CVÛm.

2 ØÝ Alù_hûPÙm CRu êXm
YiQUVUôdL CVÛm.

3 CkR åûXd ùLôiÓ A§LlT¥Vô]
YiQeLû[ EÚYôdL CVÛm.

4 Alù_h¥tÏ JÚ £\kR ùNmûUVô]
AûUlûT ùT\ Ø¥Ùm.

5 Sôm I ¥WôlTo åp (Eye dropper tool)

ApXÕ TdùLh åp (Bucket tool)

CWiûPÙm TVuTÓjR Ø¥Ùm.

6 ¨\j§u RuûU UôßTPXôm.

7 LXo åpv (color tools) ùLôiÓ TX
YiQeLs EÚYôdL CVÛm.

8 AÜh ûXu ùTu (outline pen) ùLôiÓ
Alù_d¥tÏ AÜhûXu (out line)

EÚYôdL  CVÛm.

9 “Shift +F12” ^ôohLh ¸ (Shortcut key) CÕ
AÜhûXu LXo úTXh¥tÏ (out line colour

pallette) TVuTÓ¡\Õ.

ë²Tôom @©p LXo (uniform full colour)

1 LXo úTXh (color pallette) LXo îÙYo (color

viewer), LXo aôoU¦ (color harmony)

ApXÕ LXo ©ù[uh (colour blend)

ùLôiÓ JÚ Alù_dhûP YiQjRôp
¨\lT CVÛm.

2 JÚ Øû]«XõÚkÕ Uß Øû] YûW ºWô]
AûUlûTd ùLôÓdÏm. BûLVôp AÕ
Alù_d¥tÏ JÚ SpX AûUlûTj RÚm.

3. Shift + F11 ë²Tôom @©p LXo (uniform fill

colour)----- dÏ ^ôohLh ¸VôÏm (Shortcut key)

@ùTüiPu @©p (Fountain fill)

1 F11, @ùTüiPu @©p åXõu ^ôohLh
¸ (Shortcut key)

2 CkR åp (Tool) Alù_¥tÏ Ht\ C\dL
ú`ûPÙm (Shade) YiQjûRÙm
ùLôÓd¡\Õ.

3 CûY ªLÜm §\mThP ú`h Utßm
YiQjûRÙm ùLôÓd¡u\].

4 úLôWp ¥Wô®p (Coreldraw) CkR åp
A§LlT¥VôL TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

úThPou @©p Utßm ùPd^o @©p
(Pattern Fill and Texture fill)

1 vYôh£tÏ YiQm ùLôÓdL CkR åp
(Tool) TVuTÓ¡\Õ.

2 TX YûLVô] úThPou (pattern) Utßm
ùPd^ûW (texture) TVuTÓjR Ø¥Ùm.

3 CkR åûXd ùLôiÓ vYôhNv EÚYôdL
Ø¥Ùm.

CuùPúWd¥qó @©p (Interactive fill)

1 CRtÏ “G” ^ôoh ¸ BÏm (Short cut)

2 YûWVlTÓm ®uúPôv (Window) UôoLo
(marker) ùLôiÓ êXd úLôhTôÓLû[
(dynamic) EÚYôdL CVÛm. ©WôlToh¥
Tô¬p úLôQm, SÓl×s° Utßm
YiQm CYtû\ Uôt\ CVÛm.
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@úTl¬d ¥ûNu (Fabric Design)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
•  úLôWp¥Wô®p Es[ Õ¦«u Y¥YûUl©u ØuàûW
• Õ¦«u Y¥YûUl©tÏ TVuTÓjRlTÓm úLôWp ùT«uPûW (Corel Painter)

®Y¬jRp
•  úLôWp ¥Wô®p Es[ ¬lÀh ¥ûNu (Repeat design) - I ®Y¬jRp

•  úLôWp ¥Wô®u @úTlT¬d ¥ûNu å-u (Fabric design tool) TVuTôhûP ®Y¬jRp.

ØuàûW (Introduction): LPkR LôXj§p
@úT`u EX¡p L¦² êXm ¡Wô@©d
(graphic) Y¥YûUl×Lû[ EÚYôdÏYÕ
Ïû\kR A[úY CÚkR]. LmlëhPo GnPh
@úT`u ¥ûNû] (Computer  aided Fashion

design)

CÚ Y¯L°p AûPV CVÛm.

•  ûL«]ôp TôWmT¬V YûWTPeLû[
YûWkÕ, YiQm ¾hÓRp Utßm

•  SYSôLÃL YûWTPeLû[ ûL«]ôúXô
ApXÕ L¦² êXúUô YûWRp.

Õ¦ Y¥YûUl©p TVuTÓjRlTÓm
úLôWp ùT«uPo (Corel painter used by fabric

design): Y¥YûUl©tÏ YiQªÓRp,
BûPûV ÖhTUôL YûWRp, ùPdvûP-p
Es[ úThPou (pattern) Y¥YûUl×Ls
Utßm ùYdPo (Vector) NôokR Nô@lhúYo
(Software) YiQmªÓRp, AlúTWp (Apparel)

ùRô¯t ©¬®p úLôWp ¥Wô (Corel draw)

ªLÜm ©WT-VUô] Juß.

@©p åp (Fill tool), BhúPô ¥úW£e úUôh
(Auto tracing mode), G¥h¥e åp (Editing tool)

CûY úThPou Y¥YûUl©p ÖhTUôL
YûWYRtÏ TVuTÓ¡\Õ. @úT`u Utßm
ùPdvûPp úThPou ¥ûN]ov úLôWp
¥WôûY TVuTÓjÕ¡u\]o. TXYûL
úThPouLÞm, ùPd^o (Texture)m YûWkÕ
YiQªP TVuTÓ¡u\].

¬lÀh ¥ûNu (Repeat design): CûR
úWlúTôoh (Rapport - JjÕQoÜ) ApXÕ

¬lÀh (repeat) Guß AûZdLlTÓ¡\Õ.
TXj§\u YônkR ùPdvûPp
úThPouL°p (Textile pattern) Ïû\kR
YiQeLû[ TVuTÓjR CûY ERÜm.

TX YûLVô] úThPou (pattern) Ls Es[].
úThPouLs ùRôof£Vô] úThPou
(Continuous pattern) Utßm ùRôPof£Vt\
úThPu (discontinuous pattern)  G]
©¬dLlThÓs[]. LhPeLs, úLôÓLs
ØR-V] ùRôPof£Vô] úThPo]ôÏm.
®[eÏL°u AfÑ ùRôPof£Vt\
úThPo]ôÏm.

@úTl¬d åp (Fabric tool):  @©¬ úaih
åp (Free hand tool), ùWdúPe¡p åp (Rectangle

tool), G°lv åp (Ellipse tool), Tô-Lu vûTWp
(polygon spiral) Utßm ¡Wô@l úTlTo åp (graph

paper tool) B¡V YûWÙm åpLû[d ùLôiÓ
Õ¦«p Y¥YûUdL CVÛm.

@©p LXo (Fill colour), @ùTüuùPu @©p
(Fountain fill), úThPou @©p (pattern fill)

ùPd^o @©p (Texture fill), úSô @©p (No fill)

ØR-V LXo @©p åpLs (color fill tool) Õ¦«u
Y¥YûUl©tÏ YiQjûR EÚYôdLl
TVuTÓ¡\Õ.

YûWùYsû[ûV EÚYôdL AÜh ûXu

ùTu (outline pen) AÜhûXu LXo (out line

color), úSô AÜhûXu (No outline) AÜhûXu

§d]v (outline thickness) úTôu\ åpLû[

TVuTÓjRXôm.
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ùTôÕYôL SûPØû\«p Lû\Lû[ TôojR
EPú] ALt± ®P úYiÓm. AûR
ReL®PdáPôÕ. Lû\L°u RuûUûVl
Tt± A±kÕ ùLôiPôp AûR ALtßYÕ
ÑXTm. CkR LôWQeLÞdLôL Lû\L°u
YûLLû[l Tt± A±kÕ ùLôs[
úYi¥VÕ AY£Vm.

YûLlTÓjRlThP Lû\Lû[j R®W úUÛm
£X YûL Lû\Lû[l Tt± TôolúTôm.
úUÛm AûYLû[ ¿dÏYûR Tt±Ùm
®Yô§lúTôm. GkR®RUô] Lû\Lû[Ùm
Gq®RUôL ALtßYÕ Gu\ôÛm £X
®`VeLû[ U]§p ùLôs[ úYiÓm.
JqùYôÚ Lû\ûVÙm GqYôß ALtßYÕ
Gu\ Øû\ CeúL ùLôÓdLlThÓs[Õ. £X
YûL Lû\Lû[ ALtßYRtÏ CWiÓ
ApXÕ êuß Øû\Ls
ùLôÓdLlThÓs[]. GlúTôÕm Lû\Lû[
ALt\ G°V Øû\ûVúV ETúVô¡dL
úYiÓm.

Lû\L°u YûLLs (Classification of stains)

1 GiùQn Lû\ ùYiùQn
GiùQn
úTôu\ûY.

2 ®XeÏL[ôp
HtTÓm Lû\Ls ØhûP, CWjRm,

Tôp, Cû\f£
úTôu\ûY

3 LônL± Lû\Ls úR¿o, úLôúLô,
Lô©, TZYûLLs,
úRu, C²l×
YûLLs.

4 RôÕ Lû\Ls CÚm×j ÕÚ,
UÚkÕ ùTôÚhLs
ûU úTôu\ûY.

5 AZÏ NôR]eL[ôp
HtTÓm Lû\Ls ERhÓf NôVm,

SLfNôVm YôNû]

AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.9.51dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ RWd LhÓlTôÓ Utßm UôodLo RVô¬jRp
(Quality control and Marker Making)

Lû\LÞm AYtû\ úTôdÏYRtLô] Y¯LÞm  (Stains and it’s treatments)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• Lû\L°u YûLLû[ á\p
• AYtû\ ÑjRm ùNnTûY Tt± ®Y¬jRp

      §W®Vm
      úTôu\ûY.

6 ûU & YiQ
éfÑL[ôp HtTÓm
Lû\Ls. LôWm &

×°l×
RuûU
úTôu\ûY.

7 ¾Vôp HtTÓm Lû\ CÕ
ùTôÕYôL

                                  ùYlTj§]ôp
HtTÓm.

8 ×p YûLL[ôp
HtTÓm Lû\Ls CÕÜm

                              LôWjRuûUVôp
HtTÓYÕ.

9 úYoûYVôp HtTÓm
Lû\Ls CûR úNôl×

Utßm ÑjR
¿Wôp ALt±
®PXôm.
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Y.Gi  Lû\Ls  ALtßm Øû\Ls

1 ùYiùQn GiùQVôp
HtTÓm Lû\Ls ùYsû[ ÑiQôm× ùTô¥ GÓjÕ

E±gÑ RuûU Es[ Rôû[ Lû\Ls

úUp ûYjÕ A§p çY úYiÓm.
£±Õ úSWj§tÏ ©u× AûR Õ¦

Õ¬ûLVôp ÑjRm ùNnV úYiÓm.
CÕ CWiÓ ApXÕ êuß Øû\

SûPùT\ úYiÓm. E±gÑm Rôû[
Lû\«u úUÛm ¸Ým ûYjÕ

AÝjRUôL Cv§¬ (úRndL) ùNnV
úYiÓm. JÚ úYû[ GiùQn

Lû\ E±gÑm Rô°p T§kÕ
®hPôp Rôû[ Uôt\ úYiÓm.

Lû\Ls ALt\lTP®pûX Gu\ôp
ùPhWô Ïú[ôûWûP AkR Lû\«u

ÁÕ ùR°jÕ ùThúWôXôp ÑjRm
ùNnV úYiÓm.

2 YiQ NôVm GiùQn
NôVd Lû\ ×§RôL HtThP Lû\ûVl úTôdL

UiùQiùQn ETúVô¡dL

úYiÓm. TûZV Lû\VôL CÚkRôp
LtéWjûRÙm Utßm ùU§úXh

v©¬hûPÙm úNojÕ TVuTÓjR
úYiÓm

3 ØhûP Lû\ El×jçû[ Lû\«u úUp ç®

ùYk¿ûW ùR°dL úYiÓm. LmT°
BûPLÞdÏ PôoPôo ùTô¥ûV

ETúVô¡dL úYiÓm. Lû\Lû[
úTôdL JÚ EXokR Õ¦ûV ARu

úUp ûYjÕ AÝj§ GÓdL
úYiÓm.

4 Tôp Lû\ NXûYd Lh¥Ùm Ï°okR ¿ûWÙm
ETúVô¡dL úYiÓm, ×ÕdLû\Ls

CRu êXm ALt\lTÓm. TûZV
Lû\VôL CÚkRôp Ïú[ô¬û]

ETúVô¡jÕ Lû\ûV ALt\Xôm.

5 CWjR Lû\ Lû\lThP TÏ§Ls El× ¿¬p

êrLlTP úYiÓm. £±Õ úSWjÕdÏ
©\Ï úRnjÕ ÑjRlTÓjR úYiÓm.

AmúUô²VôûYÙm ¿ûWÙm LXkR
LXûYVôp Lû\ûV ÑjRlTÓjRXôm.

LmT° BûPL°u ÁÕ GiùQn,
Lg£ Lû\ ThÓ AÕ LônkÕ

úTô]ôp ©Wû` ùLôiÓ ALt\
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úYiÓm. Lû\ ALt\lTP®pûX

Gu\ôp AûR §ÚmTÜm ùNnV
úYiÓm.

6 úR¿o Lô© Lû\Ls £±R[Ü ùLô§ ¿ûW Lû\L°u úUp

Ft\ úYiÓm. El× Utßm
GÛªfûN«]ôÛm CdLû\

ALt\lTÓm. £±Õ úNô¥Vm
TôvúTh Utßm ûahW_u LXkR

LXûYûV Lû\«u ÁÕ Ft\
úYiÓm.

7 TZeLs Utßm úRu
Lû\Ls NXûY Lh¥ Utßm Ï°okR ¿Wôp

ÕûYdL úYiÓm. AkR Lû\L°u

ÁÕ JÚ TôRm êrÏm T¥VôL (foot

height) ¿ûW Ft\ úYiÓm.

GÛªfûN TZf Nôtû\ L\XL°u
ÁÕ Ft± AûR ùY«Xõp EXW

®hÓ ©\Ï ÕûYdL úYiÓm.

8 CÚm× ÕÚ Lû\Ls ûahW_u ¿Wô®ûV Lû\L°u ÁÕ

®hPôp Lû\Ls ALuß
®Óm.Lû\ThP CPj§u ÁÕ ¿W®

ûYjÕ ÕûYdL úYiÓm.
GÛªfûN Nôtû\ ARu ÁÕ úRndL

úYiÓm. JÚ Rh¥p Lû\ThP
CPjûR TWlT úYiÓm.

SfÑjRuûU LXkR ×°eLô¥
YûLûV Ri½¬p LXkÕ Lû\L°u

ÁÕ úTôP úYiÓm. AkRl TÏ§ûV
EXW ®PdáPôÕ. CÕ §\kR ã¬V

J°«p SûPùT\ úYiÓm.
Lû\Lû[ ALtßm YûW CRû]

ùNnÕ ùLôiúP CÚdL úYiÓm.
JÚ úRdLWi¥ ×°eLô¥dÏ êuß

úRdLWi¥ ùYk¿o úNodL úYiÓm
LmT° Utßm ThÓ Õ¦LÞdÏ

LtéW ûRXm éN úYiÓm £±Õ
úSWj§tÏ ©\Ï AkR CPjûR

ÑjRlTÓjR úYiÓm .LtéW
ûRXj§u UQjûR ALt\

BûPLû[ §\kR ã¬V J°«p
EXojR úYiÓm

9 ûU (ink) Lû\Ls DWUô] LûWLû[ E±gÑ Rô[ôp

Jt± GÓdL úYiÓm. ©\Ï NXûYd
Lh¥VôÛm Ï°okR ¿¬]ôÛm

ÕûYdL úYiÓm. R«¬p AûW U¦
úSWm F\ ®P úYiÓm. R«ûW EXW

®PôUp LY²dL úYiÓm.
EP]¥VôL Lû\Lû[ NXûYd
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Lh¥VôÛm Ï°okR ¿¬]ôÛm

ÕûYdL úYiÓm. ªRUô]
AmúUô²Vô LûWN#p LûWLû[

F\ ®P úYiÓm ©\Ï Ri½Wôp
AXN úYiÓm. LmT° Utßm ThÓ

BûPLû[ A§LUôL ÕûYdL
áPôÕ. B]ôp Lû\Lû[

úTôdÏYRtÏ ûahW_u
ùTWôdû^Ó Utßm AúUô²VôûY

NUUôL GÓjÕ éN úYiÓm. CkR
YûL Lû\Ls TÚj§ Õ¦«p

CÚkRôp TÝdLôR RdLô°«u
Nôtû\ ùLôiÓ ALt\ úYiÓm.

10 UÚkÕ Lû\Ls AÕ ùYk¿o Utßm NXûYd

Lh¥Lû[d ùLôiÓ
ALt\lTÓ¡\Õ. TûZV Lû\Ls

ùUj§p BpLaôp Utßm AßûY
£¡fûNdÏ TVuTÓm §WYm B¡V

LXûY«p AUrj§ NXûY ùNnYRu
êXm ALt\lTÓm. ÑjRUô]

ùUuûUVô] Utßm LmT°
BûPLÞdÏ ùUuRôp v©¬húP

ELkRÕ.

11 CûX Lû\Ls (×p
YûLL[ôp HtTÓm Lû\) ùYk¿o Utßm NXûYd Lh¥

ETúVô¡dL úYiÓm. ©\Ï
ûahW_u ùTWôdû^h ùR°dL

úYiÓm. AmúUô²Vô LûWNXõp
Lû\ThP CPjûR Sû]dL

úYiÓm. £±Õ úSWj§tÏ ©\Ï
Ï°okR ¿WôÛm NXûY Lh¥VôÛm

NXûY ùNnV úYiÓm.LmT° .
Utßm ThPôûPLÞdÏ ùUuRôp

v©¬hûP ETúVô¡dL úYiÓm.
CkR YûL Lû\Ls UiùQiùQn

Utßm NôWôVm B¡VYt\ôp
ALt\lTÓm §\kR ã¬V J°«p

UiùQiùQn Utßm NôWôVm
éNlThÓ ALt\lTÓm.

12 YôNû] §W®V Lû\Ls BûPL°p HtTÓm YôNû]

§W®VdLû\Ls £±Õ
LY]dÏû\Yôp HtTÓ¡\Õ. CRtÏ

ùUuRôp v©¬húP TVuTÓm
Lû\L°u ÁÕ AYtû\l é£ §\kR

ùY°«p £±Õ úSWm ûYdL
úYiÓm. Lû\ ALt\lThPÜPu

NXûY Lh¥VôÛm Ri½WôÛm
NXûY ùNnV úYiÓm.
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13 ¾dLû\Ls ûahW_u ùTWôdûNÓ CdLû\«p

RPÜYRu êXm Lû\ûV ALt\
Ø¥Ùm AúUô²Vô §WYj§p

AXÑY§u êXØm CdLû\Lû[
ALt\ Ø¥Ùm.

14 ERhÓf NôVd Lû\Ls CqYûL LûWLû[ ùUuRúXh
v©¬h êXm ALt\Xôm. Lû\Ls

ALt\lThPÜPu BûPLû[
NXûYd Lh¥ Utßm ¿¬]ôp

ÕûYdL úYiÓm.

15 SLléfÑd Lû\Ls SLléf£]ôp HtTÓm Lû\Lû[
¨û\úYt\ T¥L ¿oUm êXm

ALt\Xôm. TûZV Lû\L[ôL
CÚkRôÛm AYtû\ úNô¥Vm

ûahW_u NpúTh êXm
ùYÞdLXôm.

16 ×ûR ª§V¥ NôVdû\Ls
(Boot polish stains) CkRd LûW ùUuRôp

v©¬h êXm ALt\lTÓm CdLûW

LtéWjûRÙm Utßm
UiùQiùQn êXm ALt\Xôm.

17 CVk§W GiùQn
Lû\Ls LmT° Utßm ThPôûPL°p Es[

Lû\Ls GiùQn Utßm

ùThúWôXõVm êXm ALt± ã¬V
J°«p EXW ®P úYiÓm. TÚj§j

Õ¦L[ôL CÚkRôp CdLûWLû[
AmúUô²Vô LûWNp ApXÕ

LôoúTô¬d AªXj§p F\ ûYjÕ
ALt\ úYiÓm ©\Ï Øû\VôL ¿¬p

AXN úYiÓm.

18 TZfNtß Lû\Ls
(wine stain) ØRXõp Ï°okR ¿¬p UhÓm AXN

úYiÓm ©\Ï El× ¿o ApXÕ

úTô¬d AªXm êXm Lû\ûV ALt\
úYiÓm. LmT° Õ¦LÞdÏ ¿Wô®

©¥dL úYiÓm CkR Lû\Ls
G°RôL ALt\lThÓ ®Óm.
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AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.9.52 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ RWd LhÓlTôÓ Utßm UôodLo RVô¬jRp
(Quality control and Marker Making)

Lû\LÞm AYtû\ úTôdÏYRtLô] Y¯LÞm  (Stains and it’s treatments)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• Lû\L°u YûLLû[ á\p
• AYtû\ ÑjRm ùNnTûY Tt± ®Y¬jRp

RWdLhÓlTôÓ (Quality control)

JÚ ùTôÚ°u TpúYß Ti×Ls Utßm
Ti×L°u LXûYVôL RWjûR
YûWVßdLXôm

JÚ ùTôÚ°u RWUô]Õ AûR ÖLoúYôûW
NôokÕ CÚdÏm G]úY ÖLoùTôÚs
®ÚlTj§tÏ HtT ùTôÚsLû[ RVô¬dLÜm
úUÛm AYoL°u ®ÚlTm Utßm
úRûYûV éoj§ ùNnYûRÙm A¥lTûP
úRûYVôL LÚRlTÓm.

CÕ AkR RVô¬lûT TVuTÓjRdá¥VRôL
Uôtß¡\Õ Utßm Yô¥dûLVô[oLÞdÏ
§Úl§ A°d¡\Õ.

ùNVpTôhÓ ÖhTeLs Utßm RWj§u
úRûYLû[ éoj§ ùNnV TVuTÓjRlTÓm
SPY¥dûLLs RW LhÓlTôÓ G]
AûZdLlTÓ¡\Õ.

RWdLhÓlTôh¥u TVuLs Utßm
Ød¡VjÕYm: (Importants and benefits of quality

control):

1 RW LhÓlTôÓ EtTj§«u RWj§tLôL
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

2 EtTj§ûV úSW¥VôL A§L¬dL RW
LhÓlTôÓ TVuTÓ¡\Õ. EtTj§«u RWm
Ïû\YôL CÚkRôp AÕ EtTj§«u
JhÓùUôjR ùNVpLû[Ùm Tô§dÏm.
G]úY N¬Vô] Y¯Øû\Lû[ ©uTt\
úYiÓm.

3 RWdLhÓlTôÓ RVô¬l©u RWjûR
Dod¡\Õ CÕ ©tLôXeL°p BPoLû[
ùT\ ERÜm.

4 RWdLhÓlTôh¥]ôp RÏ§ YônkR
RVô¬l×Lû[ YZeÏYRu êXm
Yô¥dûLVô[oLÞdÏ ØÝûUVô]
§Úl§ûV A°dL Ø¥¡\Õ.

5 RWdLhÓlTôh¥]ôp JÚ RVô¬l©û]
ØÝ éWQjÕYjÕPu EtTj§ ùNnYRu

êXm EtTj§«u XôTØm úRûYûVÙm
A§L¬d¡\Õ.

BnÜ (Inspection)

JÚ RVô¬l× ApXÕ úYûX«u úTôÕ
Juß ApXÕ ARtÏ úUtThP Ti×Lû[
A[®ÓRp úNôRû] ùNnRp úTôu\
ùNVpTôÓLs êXm RUÕ Ï±l©hP
úRûY«û] Kl©hÓ TôojÕ
Eß§lTÓjÕRúX BnÜ G]
AûZdLlTÓ¡\Õ.

úRûY Utßm BnÜ §hPm : (Need and

Plan of Inspection)

1 RWjûRd LhÓlTÓjR BnÜLs
TVuTÓjRlTÓ¡u\].

2 BnÜj §hPm GuTÕ Ï±l©hP
RVô¬l× BûP«û] GkR Øû\«p BnÜ
ùNnVl úTô¡ú\ôm GuTÕ BÏm.

Bn®u YûLLs: (Types of inspection)

êXlùTôÚs BnÜ / Õ¦ BnÜ

ùNVpØû\ BnÜ / ¨ûXVônÜ

Cß§ BnÜ.

êXlùTôÚs BnÜ (Raw material inspection)

Õ¦ RWdLhÓlTôÓ (Fabric Quality Control)

Õ¦ RWdLhÓlTôh¥u Ød¡VjÕYm:

1 A§LUô] Ïû\TôÓLû[ ùLôiP
Õ¦Vô]Õ RVô¬l©u ùUôjR
EtTj§«û]Ùm Tô§dÏm.

2 Ïû\TôÓs[ Õ¦Ls ùTÚmTôÛm
¨WôL¬dLlThP BûPLÞdÏ Y¯
YÏd¡\Õ CR]ôp ùLôsØRp BûQVm
¨WôL¬dLlTÓ¡\Õ.

3 EtTj§dLô] úSWm A§LUô¡\Õ.

4 Ïû\TôÓ Es[ Õ¦Ls ùYhÓYÕ ØRp
úTd¡e ùNnYÕ YûW Aû]jÕ
ùNVpLû[Ùm Tô§d¡\Õ.
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5 Õ¦«u Ïû\TôÓLs G§oLôX
BPoLû[Ùm ùLÓjÕ ®Óm..

Õ¦ BnÜ ( Fabric Inspection)

BûPjùRô¯tNôûXL°p CÚkÕ
ùT\lThP Õ¦«u RWm Õ¦«û]
úNôRû] ùNnÕ LiP±VlTÓ¡\Õ.

1 Õ¦Lû[ N¬ TôodL Õ¦«û] BnÜ
ùNnÙm CVk§Wm TVuTÓ¡\Õ.

2 Õ¦Vô]Õ AàU§dLlThP
úYi¥VûYVô ApXÕ ¨WôL¬dLlTP
úYi¥VûYVô GuTûR A±V 4 ×s°
AûUl× (4 Point System) ©uTt\lTÓ¡\Õ.

3 Õ¦«p Es[ Ïû\TôÓLs ùT¬VÕ
£±VÕ ¡°NpLs (Damage) G]
YûLlTÓjRlTÓ¡\Õ.

4 Ïû\TôÓLû[ G°§p AûPVô[m LôQ
ùYqúYß YiQ v¥dLoLs
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

Õ¦ BnÜ CVk§Wm:- (FABRIC INSPECTION

MACHINE):

Õ¦«u RWjûR BnÜ ùNnV CkR

CVk§Wm TVuTÓ¡\Õ.

C§p Õ¦Vô]Õ JÚ Àm (BEAM)p CÚkÕ
Utù\ôÚ Àm (BEAM)þp ÑtßmT¥

AûUdLlThÓ CÚdÏm.

SÓ®p CkR Õ¦Vô]Õ ùRôPof£Vô]
®[dÏLû[ (LIGHTING) ùLôiP LiQô¥

úUû_«p SLojRlTÓ¡\Õ.

LIGHTING -þu ©WLôNj§u ER®ÙPu JÚYo
Õ¦«û] N¬ TôolTo. AlúTôÕ

Ïû\TôÓLs ùLôiP TÏ§Ls CÚl©u
Am× Utßm YiQ v¥dLoLû[ ùLôiÓ

AkR Ïû\TôÓLs AûPVô[lTÓjRlTÓm.

Õ¦«û] Ñtßm úWôX¬p Es[ LÜiPo
(COUNTER) êXm EÚû[«p Ñt\lTÓm

Õ¦«u ÁhPoLs N¬TôodLlTÓm

FÓ èXõu JÚ £±V TÏ§ TôÜ èpL[ôp
©¥dLlTÓm úTôÕ AkRl TÏ§«p FÓ
èXô]Õ JÚ 100P úTôu\ AûUlûT
EÚYôdÏ¡\Õ CÕ Õ¦«u Juß ApXÕ
CÚ ×\Øm LôQlTÓm.

CÕ weft èXõp AÝdÏ ApXÕ Lû\
T¥YRôp HtTÓ¡\Õ ApXÕ B«p ÑZpLs

B¡VYt\ôp HtTÓ¡\Õ.

LôQôUp úTô] Ø¥Ü (Missing end):-

Õ¦«u AûUl©p warpyarn CpXôUp
úTô]ôúXô ApXÕ ®ÓThPp
LôWQUôLúYô CkR Ïû\TôÓ Õ¦«p
úRôußm.

Õ¦«u úUÛm Ï±l©hP TÏ§«p warp

Utßm ùY@lh èpLs N¬VôL
Ju±ûQVôUp Øû\Vt\ CûPùY°ûV
HtTÓjÕm CÕ floating G]lTÓm

Broken Pick:

Weft èXô]Õ Õ¦«u ALXj§p JÚ
Ï±l©hP TÏ§«p UhÓúU
ùNÚLlTÓ¡\Õ.

Juß ApXÕ ARtÏ úUtThP èpLs JúW
CPj§p ùNpYRôp CkR Ïû\TôÓLs
úRôußm.

CÕ èXõu ¿[m ùSNÜ ùNnÙm ùTôÝÕ
LY]dÏû\YôL R±«p CÝdLlTÓ¡\Õ.
BhúPô R±L°p CdÏû\TôÓ
ùTôÕYô]Õ.

Temple mark:

EÚû[Ls RY\ôL AûUdLlTh¥ÚkRôp
ApXÕ úNRm AûPk§ÚkRôp CkR
Ïû\TôÓ Õ¦L°p HtTÓm

Øû\ BnÜ ¨ûX BnÜ (In process

inspection 1 stage inspection)

1 AÓdÏLs (lay) N¬Vô] Øû\«p
ÑÚdLeLs CpXôUp CÚd¡u\Rô
G] T¬úNô§dL úYiÓm.

2 AÓdÏLs LhPªPlThP Õ¦Ls BL
CÚl©u AYt±u úLôÓLs N¬VôL
Es[Rô G] BnÜ ùNnV úYiÓm.

3 Lô¡R Uô§¬L°p Gi¦dûLLs
A[ÜLs Lô¡R Uô§¬L°u §ûNLs
N¬VôL AûUdLlThÓs[]Yô GuTûR
N¬ TôodL úYiÓm.

4 Lô¡R Uô§¬«u Grain line Utßm Õ¦«u
Grain line úTôu\Ytû\ N¬TôodL úYiÓm.

5 Uôod¡e ùNnVlThP úLôÓL°u RWjûR
N¬ TôodL úYiÓm.

ùYhÓYRtLô] RWdLhÓlTôÓ (Quality

control for cutting)

ùYhPlThP TÏ§Ls Lô¡R Uô§¬«u
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A[ÜLÞPu N¬VôL ùTôÚkR úYiÓm.

1 ùYhPlThP TÏ§Ls ©¬kR ®°mûT
ùLôi¥ÚdLd áPôÕ.

2 ùYhPlThP TÏ§L°p úRûYVt\
ùYhÓdLs Cu± N¬VôL Es[]Yô G]
T¬úNô§dL úYiÓm.

3 SôhNv Utßm AûPVô[d Ï±Ls
N¬VôL Es[]Yô GuTRû] T¬úNô§dL
úYiÓm.

4 ùYhPlThP Õ¦L°u Grain line þI N¬
TôodL úYiÓm.

(Point System): ×s° AûUl×:þ

CkR AûUl©p Ïû\lTôh¥u ¿[j§tÏ
HtT ×s°Ls JÕdLlTÓ¡u\]. AûY.

UP TO 3” – 1 POINT

3” ØRp 6” YûWþ2 ×s°Ls

6” ØRp 9” YûW-þ3 ×s°Ls

9” úUpþ4” ×s°Ls

Õû[ Utßm §\l×:

1 dÏ Ïû\Yô] - 2 ×s°

1- dÏ úUp 4.×s°

1 Ïû\TôÓLs 100 NÕW L_j§tÏ
LQd¡PlThÓs[Õ.

2 Õ¦ ÑÚsL°p 100 NÕW L_j§tÏ 40
×s°LÞdÏ úUp CÚl©u AûY
¨WôL¬dLlThPÕ.

3 CÕ BûPj ùRô¯Xõp TWYXôL
©uTt\lTÓm Øû\VôÏm.

4 CÕ ¨hùPh Õ¦LÞdÏm ùTôÚkÕm.

ùTôÕYô] Õ¦ Ïû\TôÓLs: (Common

Fabric Defects)

1 èXõu Gi¦dûLdÏ JÚ úLôuþp
CÚkÕ Utù\ôÚ úLôu-tÏ Uôt\lTÓm
úTôÕ ùSNÜ ùNnV Õ¦L°p FÓ èp
JÚ ThûP úTôuß úRôußm.

2 CÕ JÚ £\kR CPm ¿[m Utßm ALX
èXõu ùYqúYß ALXj§p AûUÙm.
C§p ÏßdÏ YôhP CûZ CpXôRRôp
§\kR ùY°VôL AûUÙm. CÕ

ùSnVlThP Õ¦ YûL«p HtTÓ¡\Õ.

R¥jR Utßm ùUpXõV CPm (Thick and thin

place)

CÕÜm weft bar þI úTôu\úR B]ôp CÕ
weft barþI úTôu\ CûPùY°L°u ÁiÓm
¨Lr¡\Õ.

Problems of quality control.

ûRVp RWdLhÓlTôÓ:

(Quality control for sewing):

RVô¬dLlThP BûPLs ®YWd Ï±l©p
(specifications) Ï±l©hÓs[T¥ A[ÜLs
N¬VôL Es[]Yô GuTûR T¬úNô§dL
úYiÓm.

BûPLs Ïû\TôÓLs Cu± Es[Rô
GuTûR T¬úNô§dL úYiÓm.

a) ûRVp Ïû\TôÓLs

1 Miss stich

2 Puckering

b) CûQl×L°p HtTÓm úLô[ôßLs.

1 TdL êÓRXõp êX ®°m×Ls. (Raw

edges inside closing)

2 CûQl×

c) TÏ§L°p HtTÓm úLô[ôßLs.

1 LôXo SÓjRW UôßTôÓ (collar middle variation)

2 Fasteners,Trims,Label úTôu\ûY N¬Vô]
CPj§p ùTôÚjRUôL AûUdLlThÓ
Es[Rô GuTûR T¬úNô§dL úYiÓm.

3 ûRVp EtTj§«u úTôÕ ûRVp T¦«u
ØRXõp SÓjRW¨ûX«p Utßm Cß§
LhPeL°p BûPLû[ A¥dL¥ N¬
TôodL úYiÓm.

4 ûRVXõu RWm, SPI, é úYûXlTôÓ Utßm
AXeLôW úYûXLs ©\ ®YWeLû[ N¬
TôodL úYiÓm.

Ø¥lTRtLô] RWd LhÓlTôÓ: (Quality

control for finishing)

1 AÝjRj§u RWjûR N¬ TôodL úYiÓm.
BûPLs ÑÚdLeLs Cu± AûUV
úYiÓm.

2 èpLs Aû]jÕm ùYhPlThÓ
BûPLs Su\ôL JÝeLûUdLlThÓ
Es[Rô GuTûR N¬ TôodL úYiÓm.
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3 BûPL°p Lû\Ls CpXôRûR Eß§
ùNnÕ ùLôs[ úYiÓm.

4 JqùYôÚ BûP«Ûm úTd¡e
ùUh¼¬Vpv RWm Utßm ¨ûX«û]
T¬úNô§dL úYiÓm.

5 úTôp¥e¡u RWjûR N¬ TôodL úYiÓm.

Cß§ BnÜ: (Final Inspection)

1 AhûPlùTh¥L°u RWjûRÙm AÕ
YZeLlTÓm ®Rm Utßm úTd¡e
Øû\Lû[ N¬ TôodL úYiÓm.

2 h¬mªe -u RWjûR N¬ TôodL úYiÓm.

3 BûP«u A[ÜLû[ N¬ TôodL
úYiÓm.

4 BûP«p Õ¦«p Ïû\TôÓ CpûX
GuTûRÙm ûRV#p Ïû\TôÓLs CpûX
GuTûRÙm Eß§ ùNnV úYiÓm.

5 BûPL°u úRôt\m Utßm Õ¦«û]
N¬TôodL úYiÓm.

6 ùYqúYß ÖhTeLs ApXÕ Cß§
BnÜ Øû\Ls.

(Different technique or methods of final inspection)

T¬úNôRû]«u Ød¡V úSôdLm BûPLs
AàlTlTP úYiÓUô ApXÕ
¨WôL¬dLlTP úYiÓUô GuTÕ
¾oUô²lTÕ BÏm.

ùUôjR A[®Xô] BûPL°p GjRû]
BûPLû[ BnÜ ùNnV úYiÓm
GuTRû] ©uYÚm ùRô¯pÖhTeLs
¾oUô²dÏm.

BnÜ CpûX:-þ (No Inspection)

1 CkR Øû\«p GkR®RUô]
T¬úNôRû]Ùm CpûX. JÚ BûP áP
T¬úNô§dLlTPôUp AàlTlTÓ¡\Õ.
C§p Ïû\TôÓLs CÚl©u ARû]
YôeÏTYoLÞdÏm Utßm

Yô¥dûLVô[ÚdÏm A§Úl§ûV
EÚYôdÏm.

100% BnÜ:þ- (100% Inspection)

1 C§p JqùYôÚ BûPLÞm ØÝûUVôL
N¬ TôodLlTÓ¡u\]. CÕ £\kR
Øû\VôÏm. B]ôp A§L úSWm
ùNXYôÏm.

2 ùYqúYß ÖhTeLs ApXÕ Cß§
BnÜ Øû\Ls:-

(Different technique or methods of final inspection)

vTôh úNôRû]: (Spot Checking)

1 CkR Øû\«p úRôWôVUôL £X
BûPLû[ UhÓúU BnÜ
ùNnVlTÓ¡\Õ.

2 GkR úVôNû]Vm Cu± úRôWôVUôL
T¬úNô§dLlTÓm.

3 £X NUVeL°p AYt±p Ïû\TôÓLs
CÚl©u Aû]jÕ BûPLû[Ùm
ùNnVlTÓm ¨ûX HtTÓm.

4 CÕ KW[Ü UhÓúU TVàs[RôL
AûUÙm.

Ru²fûNVô] Uô§¬:- (Sampling)

1 CkR Øû\«p ùUôjR EtTj§«p 10%
UhÓúU ØÝûUVôL N¬ TôodLlThÓ
T¬úNô§dLlTÓm.

2 CRu êXm BûPLs AàlTlTÓUô
ApXÕ ¨WôL¬dLlTÓUô GuTûR
¾oUô²d¡\Õ.

3 Aû]jÕ BiÓLÞdÏm 10% GuTÕ
ùTôÚkRôÕ. £X NUVm RY\ô] Ø¥ÜdÏ
Y¯YÏdÏm.
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EûPûV úRoÜ ùNnÙm Øû\ (Selection of dress according to age season, occasion)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• BVjR BûPLû[ Tt± A±Rp, Utßm ®Y¬jRp.

TÚYLôXm (Season)

BûP«u Ød¡VjÕYúU Sm EPûX
TôÕLôlTRôÏm. ùYlTm, Ï°o
CYt±XõÚkÕ TôÕLôjÕ Sm EPp
ãhûPjRdL ûYdLùT¬Õm TVuTÓ¡\Õ.

ùTôÕYôL Sôm ùY«p LôXeL°p LôhPu
Õ¦LÞm Ï°oLôXeL°p Lm©°Vôp B]
Õ¦Lû[ A²úYôm. Lm©° BûPLs
Ntß ®ûX EVokRûY Utßm AYtû\
Øû\VôL TôÕLôdL úYiÓm. Ï°o
©WúRNeL°p YôrTYoLs CmUô§¬Vô]
BûPLû[ A¦Yo. LÓûUVô] ùY«p
©WúRNj§p  Es[YoLs ERôWQj§tÏ
TôûXY]l TÏ§«p YôÝm UdLs
ùLh¥Vô] Õ¦VôXô] RûXlTôûL
A¦kÕ ReLû[ ãh¥XõÚkÕ
TôÕLôjÕdùLôsYo.

£\l× ¨Lrf£ (Occasion): ¨Lrf£LÞdÏ
Ht\Yôß BûP A²Rp. §ÚUQm úTôu\
¨LrÜLÞdÏ ©ûWhPô] (Bright) LXo
BûPLû[Ùm ARtúLt\Yôß AXeLôW
ùTôÚhLû[ A¦V úYiÓm, ERôWQm
Yû[Vp, ùN«u (Chain) Utßm LôR¦.
CmUô§¬Vô] EûPLs ©\ SôhL°p
A¦V CVXôÕ. BûLVôp SUdÏ YN§Vô]
EûPLû[ A¦úYôm. £m©[ô] (Simple)

EûPLs Ïû\kR NôR]eLÞPu
ERôWQj§tÏ NoYôo LÁv (Salwar kameez)

úTôu\ EûPLs, úSoLôQp (Interview)

úTôu\ CPeLÞdÏ EÓjRlTÓm. úNûX,
@TôoUp úTuh (formal pant) NhûP, ûP (tie)

B¡V] Sôm Ru]m©dûLVôL
úYûX«Pj§p ùNVpTP ªLÜm SpX
úRoYôÏm.

Tf£[m ÏZkûRL°u EûP (Infant wear)

©\kR ÏZkûRLÞdÏ ùYÕùYÕl×,  Utßm
YN§Vô]  çnûUVô] ãZp úRûYlTÓm
ARtÏ ÏZkûRL°u EûPLs ùUpXõV
Utßm ªÚÕYô]RôL CÚdL úYiÓm.
AûY ÑXTUôL A¦Ùm T¥ CÚdL
úYiÓm. LôhPu Õ¦L°p Øu TdLj§p.

JlT²e (Opening)  Es[Yôß CÚdL
úYiÓm. ÏZkûRL°u ûPVlTo (Diaper)

E±gÑm RuûU ùLôiP ùUpXõV
LôhP]ôp B]RôL CÚdL úYiÓm.
ùTôÕYôL ÏZkûRLÞdÏ LôhPu
BûPLs ªLÜm ùTôÚkÕm.

Ts° ùNpÛm TÚYm (School going age

group): CYoLs Y[Úm vúP_õp (Stage)

Es[YoLs. AYoLs K¥ B¥ ®û[Vô¥
ÑßÑßlTôL CÚlTo. ARtÏ HÕYôL
YÛYô] Utßm ¿iP Sôs EûZdLd á¥V
EûPLs úRoÜ ùNnV úYiÓm. AYoLs
BûP G°§p ÕûYdLd á¥VRôL CÚdL
úYiÓm.

¼ú]w TÚYj§tÏ ©u (Later teen years)

CYoLs Lpí¬ Utßm úYûXdÏ ùNpÛm
SToLs Auû\V úXhPvh vûPp (Style)

EûPLû[  A¦V ®Úm×Yo. AYoL[Õ
BûP«p TX ùYûWh¥Lû[ (Variety)

G§oTôolTo. ªdv úUf (Mix & Match) Õ¦Ls
AYoLÞdÏ Ht\RôÏm.
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BiLs EûPLs, ùTiLs EûPLs, ÏZkûRLs EûPLs G] TpúYß
YûLLû[ Y¥YûUdÏm YVÕl ©¬ÜLs (Age group  relation to design various

categories of mens wear, womens wear, kids wear)

úSôdLeLs: ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• Y¥YûUl©u úRoûY Tô§dÏm LôW¦ûV ®[dLeLs
• ùYqúYß ÏÝdL[ôp ®ÚmTlTÓm BûPL°u Y¥YûUl× Utßm YiQeLsl
Tt± ®[dLÜm.

A±ØLm (Introduction)

SUÕ Au\ôP YôrdûL Øû\«p SUÕ
ùY°júRôt\m ªL Ød¡VUô]
LôW¦VôÏm. RtúTôûR NêLj§p
R²lThP úRôt\m, R²jRuûUûV
©W§TXõdÏm. BûPLs A¦YÕ Ï±l©hP
LXôfNôW Utßm NêL AojReLû[d
ùLôiÓs[Õ Utßm CkR ùNVpTôh¥p
Y¥YûUl×Ls Ød¡V TeÏ Y¡d¡u\].
BûPLû[, BûPLs (NhûP, ùTiLs
EûPLs) Utßm A¦LXuLs (NôpûY,
ûLdÏhûP, Tov, ùTphLs, Lôp EûPLs)

G] ©¬dLXôm. BûPLs Utßm
BTWQeL°u Y¥YûUl×Ls
JußdùLôuß Nôok§ÚkRôÛm,
BûPL°u YûL, Y¥Ym Utßm A[ûYl
ùTôßjÕ UôßTÓm. BûPLÞdLô]
Y¥YûUl×Lû[j úRokùRÓlTÕ ªLÜm
Ød¡VUô]Õ. Y¥YûUl×L°u úRoûY
Tô§dÏm TpúYß LôW¦Ls ©uYÚUôß

YVÕ (Age):  Sôm Y[Úm úTôÕ SUÕ
EûPLs Utßm ¥ûNuLÞm
Uôt\UûP¡\Õ. TjÕ YV§p Sôm
A¦k§ÚkR Juß RtúTôÕ ùTôÚjRUôL
CÚdLôÕ. ùYqúYß YV]§ÚdÏ ùYqúYß
Y¥YûUl×Ls úRûY. G]úY, JÚ
Ï±l©hP YV§]ÚdLô] BûPL°p
Y¥YûUl×Lû[j úRokùRÓlT§p
LY]UôL CÚdL úYiÓm.

ûLdÏZkûRLs (Linfants)

ÏZkûRLs BûPLs A¥dL¥ ÕûYdLlTP
úYiÓm, G]úY AfÑLs ¿¥j§ÚdL
úYiÓm. £±V é AfÑLs, úTôpLô (Polka)

×s°Ls úTôu\ûY ªLÜm
ùTôÚjRUô]ûY.

ÏZkûRLs (Children)

NôRôWQ EûPL°p ®XeÏ Utßm
Lôohåu ©¬ihLû[ ÏZkûRLs
®Úm×¡u\]o. ÏZkûRLÞdÏ UeLXô]

Utßm UkRUô] YiQeLû[
úRokùRÓdLd áPôÕ. Uô\ôL ©WLôNUô]
ùUpXõV ¨\eLs AYoLÞdÏ Su\ôL
ùTôÚkÕm.

C[m TÚYj§]o (Ado lescents)

C[m TÚYj§]o R²jÕYUô] ¨\eLû[
®Úm×¡\ôoLs EtNôLm Utßm LXLXl×
B¡VYtû\l ©W§TXõdÏm ©WLôNUô]
YiQeLû[d ùLôiP Y¥YûUl×Ls
BdLléoYUôLÜm, TLhPô]RôLÜm,
ÑÚdLUôLÜm, NÁTj§V @úT`àdÏ HtTÜm
CÚdL úYiÓm.

ùT¬VYoLs (Adults)

G°V Utßm úSoj§Vô] Y¥YûUl×d
ùLôiP BûPLs CYoL[ôp
®ÚmTlTÓ¡\Õ. CkR YV§p SûPØû\«p
Es[ @úT`û] ®P ùRô¯p, NkRolTm
Utßm ®ûXdÏ A§L Ød¡VjÕYm
YZeLlTP úYiÓm.

ØÕûU (Old age)

ùY°o ApXÕ ùY°o ¨\j§p
Af£PlThP BûPLû[ YVRô]YoLs
®Úm×¡\ôoLs. ÖhTUô] Y¥YûUl×L°p
UXo, TWômT¬V Utßm C] Y¥YûUl×Ls
ùTÚmTôÛm ùTiL[ôp YZdLUô]
EûPLÞdÏ TVuTÓjRlTÓ¡\Õ. úUÛm
BiLÞdÏ ùY°o YiQeL°p G°V
úLôÓLs Utßm LhPeLs
®ÚmTlTÓ¡u\].

TôXõ]m (Sex)

Ck§Vô®p ¨\eLs, Tô¦Ls Utßm
Y¥YûUl×L°u ®`Vj§p CÚ
TôXõ]ÚdÏm BûPL°u §hPYhPUô]
YûWVû\ Es[Õ. ùTôÕYôL
BiLÞdLô] ¥ûNuL°p Es[PeLXô]
¨\eLs TVuTÓjRlTÓ¡u\]. AúR NUVm
ùTiLs ùTÚmTôÛm çV ¨\eLs
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®Úm×¡u\]. BiL°u NhûPLÞdÏ
LhPeLs Utßm úLôÓLs T¬ºXõdLlTÓm
úTôÕ UXo AfÑLs ùTôÕYôL
ùTiLÞdÏ Ht\RôLd LÚRlTÓ¡\Õ.

R²U²R úRôt\m (Personality)

NôkRUô] Utßm AûU§Vô] úRôt\m
EûPVYoLs ùTôÕYôL ùY°o ¨\eLs
ùLôiP G°V ©¬ihLû[
®Úm×¡u\]o. AúR NUVm APokR Utßm
J°oÜûPV ¨\ ©¬iÓLs Bt\p ªÏkR
úRôt\m ùLôiPYoLô[p ®ÚmTlTÓ¡\Õ.

EÚY YûL (Figure type)

úRôp Utßm EPp EÚYj§u ¨\jûR
TÏjRônÜ ùNnR ©\úL ¥ûNuLû[j
úRokùRÓdL úYiÓm. EVWUô] ùUpXõV
EÚYm ùLôiPYodÏ ¡ûPUhPd
úLôÓLû[j úRokùRÓdLXôm. ùT¬V
AfÑLs ùNeÏjÕd úLôÓLs Utßm £±V
AfÑLs Ïß¡V ùUpXõV EÚYªdLYtÏ
ªLÜm ùTôÚjRUô]Õ.

U§l×/U]lTôuûU/BoYm (Valve/Attitude/In-

terest)

Sôm Y¥YûUlûT GqYôß úRoÜ
ùNn¡ú\ôm GuTÕ AÔÏØû\ûVÙm
ùNVpLû[Ùm Tô§d¡\Õ. UdLs ReLs
®ÚlTj§túLtT BûPL°p ¥ûNuLû[j
úRoÜ ùNn¡\ôoLs. BûP SmûU ªLÜm
Nd§ YônkRRôLÜm, AZLôLÜm,
LYof£VôLÜm UoUUôLÜm,
SûLfÑûYVôLÜm, EQWûYjRp AÕ Sm
BrU]§p ©W§TXõdÏm.

NêL AkRvÕ (Social status)

GkR NêL ãZXõÛm NêL AkRvÕ JÚ
TWYXô] ©WfNû]VôÏm. úUÛm
BûPL°p ¥ûNuLû[ ûLVôÞYÕ NêL
¨ûXûV ÏÝdLs Utßm ̈ ßY]eLÞdÏs
úTfÑ YôojûR SPjR TVàs[RôL CÚdÏm.
lúWôúLh ApXÕ TQdLôW ApXÕ
TQdLôW úRôt\jûR HtTÓjÕm Utßm
AÕ NêL AkRvûRd Ï±dÏm.

×®«Vp CÚl©Pm (Geometric location)

Y¥YûUl©u úRoûYl Tô§dÏm
Ød¡VUô] LôW¦L°p CÕÜm Ju\ôÏm.
ùYqúYß ×®«Vp AYt±u ùNôkR LûX
Utßm BûP Y¥YûUl×Lû[d
ùLôiÓs[]. JÚ Ï±l©hP TÏ§ûVf
úNokRYoLs AkR CPjÕdÏ¬V
¥ûNuLû[ AûPVô[lTÓjÕ¡\ôoLs.

LXôfNôW ©u]² (Cultural background)

ùYqúYß LXôfNWôeLû[f úNokRYoLs
Y¥YûUl©tÏ ùYqúY\ô] ®ÚlTeLû[d
ùLôiÓs[]o. Ck§V NkûR«p LpLô
úUô¥@l, RôUûW, Áu úTôu\ TôWmT¬V
Y¥YûUl×Ls Es[]. B]ôp
FPLeL°u YÚûLVôp, Lp® Utßm
Y[ol× CkR úYßTôhûPd Ïû\jÕs[Õ.

UôßThP NkRolTeLs (Different
occassions)

@TôoUp, Cu@TôoUp, Ti¥ûL Utßm
®ZôdLÞdÏ ùYqúYß BûPLs
CÚlTûRl úTôX, AkR BûPL°p Es[
Y¥YûUl× NkRolTjÕdÏ HtT UôßTÓm.
G°ûUVô] Y¥YûUl×Ls @TôoUp
EûPLÞdÏm ®¬Yô] Y¥YûUl×Ls ®Zô
Utßm Ti¥ûL LôX EûPLÞdÏm
TVuTÓjRlTÓm.

ùRô¯p NôokR EûPLs (Occupational clothes)

ùYqúYß ùRô¯pLs BûP«u
Y¥YûUlûTl Tô§d¡Õ. GÓjÕdLôhPôL
Lp®Vô[oLs ©ù[«u ApXÕ
LhPeL[ôp B] NhûP, úXNô]
Gm©WônP¬ ApXÕ G°V ©¬ihLÞPu
á¥V G°V BûPLû[ ®Úm×¡\ôoLs.
AW£VpYô§Ls ùTôÕYôL ùYsû[ ¨\
Õ¦Vôp ùNnVlThP BûPLû[
A¦YôoLs. ùTôÕYôL  ùRô¯p
YpÛSoLs ©ù[nu ̈ \ BûPL°p Gq®R
¥ûNuLÞm CpXôR EûPLû[ A¦Yôo.
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NôRôWQ EûPLs Øû\NôWô EûPLs ®ZôdLôX EûPLs
(Formal wear) (Informal wear) (Occassional wear)

BiLs Y¥YûUl×Ls lù[«u, úLôÓLs, lù[nu, Af£Pl Af£PlThP, ÑV
EûPLs /Y¥YeLs LhPeLs, ©ù[nhv, ThP ©u]lThP, Y¥YûUl×Ls, áÓRp

LùToûPu, ¥®pv, ºWô] AfÑLs EÚYeLs, lùWôúLÓ
Ls (brocade), CVk§W
Gm©WônP¬. Ï±lTôL
£±V Y¥YeLs

YiQeLs ¿Xm, TfûN, TÝl× Aû]jÕ ¨\eLs Aû]jÕ
Utßm SÓ¨ûX Utßm ARu ¥uh YiQeLÞm
¨\eL°u NôVeLs Utßm ú`hLs
Utßm úahv

ùTiLs Y¥YûUl×Ls lù[nu, TXYûL ©u]lThP, úLôÓ Nôh¥u, _dLôoh,
EûPLs /Y¥YeLs úThPouL[ôp Ls Utßm LhPeLs Y¥YeLs, èp

Af£PlThPûY. TLhPô] Utßm EÚYeLs, _¬N
(ùTÚmTôÛm édL°u Y¥®Vp, EÚY ºdYuv úYûX,
AfÑLs, úTôpLô, AfÑLs, CVtûL Al-d úYûX, Gml
×s°Ls) Gm©WônP¬, ùTôÚhLs Utßm WônP¬, Aû]jÕ £±V
ûP Utßm NôVm AfÑLs Utßm ùT¬V
éNlThP Utßm Y¥YeLs
©u]lThP

YiQeLs Aû]jÕ YiQeLs ùTÚmTôÛm £Yl×, ùTÚmTôÛm £Yl×,
Utßm AYt±u BWgÑ úTôu\ BWgÑ, UgNs, úTôu\
¥uh Utßm ú`hLs ©WLôNUô] YiQe ©WLôNUô] YiQe

Ls. B]ôp Ls. B]ôp Aû]jÕ
Aû]jÕ YiQeL YiQeLÞm
Þm TVuTÓjRl TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
TÓ¡\Õ.

ÏZkûR Y¥YûUl×Ls lù[nu, úLôÓLs, é, ®XeÏ, Lôohåu _dLôoh, èp
Ls /Y¥YeLs LhPeLs Utßm Utßm SoN¬ EÚYeLs, CVk§W
EûPLs Af£PlThPÕ AfÑLs Gm©WônP¬ Utßm

_¬ úYûX

YiQeLs ùTÚmTôÛm ©WLôN ùTÚmTôÛm ©WLôN ùTÚmTôÛm ©WLôN
Uô] YiQeLs Uô] YiQeLs Uô] YiQeLs
ùTôÕYôL UkRUô] ùTôÕYôL UkRUô] ùTôÕYôL UkRUô]
ú`hLs R®odLl ú`hLs R®odLl ú`hLs R®odLl

TÓ¡u\]. TÓ¡u\]. TÓ¡u\].

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.9.52

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



222

AlúTWp (Apparel) T«t£ 1.9.53 dLô] ùRôPo× LÚj§Vp
¥Wv úUd¡e (Dress Making) þ RWd LhÓlTôÓ Utßm UôodLo RVô¬jRp
(Quality control and Marker Making)

UôoLoe (Markers)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
• UôodLûW Utßm ARu YûLLû[ ®Y¬jRp

Lô¡Rm ApXÕ Õ¦«p YûWVlThP
ApXÕ Ï±dLlThP úThPou úX AÜh
UôodLo G]lTÓm. UôodLo Ød¡VUôL
úSWjûR ªfNlTÓjRÜm, EtTj§ûV
A§L¬dL ùYhÓm ùNVpØû\ûV ®ûWYôL
úUtùLôs[Üm TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
UôodLoLs ùYhÓm úRûYdLôL CPlTÓm
úThPou ÕiÓL°u úXþAÜh BÏm.

Õ¦YûL , ALXm Utßm Õ¦
Y¥YûUl×Ls (G.Lô ©ú[th ApXÕ
Y¬Ls) B¡VYt±u LhÓlTôÓLÞdÏs,
ªLÜm ùTôÚs £dL]Uô] Øû\«p
Y¥YeLû[ HtTôÓ ùNnV ùTÚm ØVt£
úUtùLôs[lTÓ¡\Õ. (Fig 1)

UôodLo §hPªPp (Marker planning)

UôodL¬p Es[ úThPoû]
AûUlTRtLô] Øû\, UôodLo §hPªPp
Guß AûZdLlTÓ¡\Õ. UôodLo
§hPªPXõp CWiÓ YûLLs Es[].

1 úUàYp Uôodo §hPªPp (Manual marker

planning)

2 L¦²UVUôdLlThP UôodLo
§hPªPp (Computerized marker planning)

Øu× CÕ ûLØû\VôL ùNnVlThPÕ,
ClúTôÕ UôodLûWf EÚYôdL
ùUuùTôÚs ¡ûPd¡\Õ, úUàYp Øû\
ÕpXõVUô]Õ ApX, B]ôp L¦¦

Øû\«p A§L ÕpXõVUô] UôodûW ùT\
CVÛm.

úUàYp UôodLo §hPªPp

UôodûW ûLØû\VôLj RVô¬dÏm úTôÕ,
JÚ úXþ®tLô] BûPL°u Gi¦dûL,
A[ÜLs Utßm Õ¦ ALXm úTôu\
®YWeLû[d LÚj§p ùLôs[ úYiÓm.
ùTôÕYôL BûPj ùRô¯Xõp CWiÓ
YûLVô] ûLØû\ UôodLoLs
TVuTÓjRlTÓ¡u\]. AûY

1 úTlTo UôodLo

2 Õ¦ UôodLo

Fig 1
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1 úTlTo UôodLo

JÚ UôodLo Lô¡jûR ùLôiÓ
RVô¬dLlThPôp AÕ “Lô¡R Ï±lTôu”

Guß AûZdLlTÓ¡\Õ. CÕ Ød¡VUôL
©ù[nu Õ¦LÞdÏ ùTôÚkÕm.

CRtÏ JÚ ¿iP Lô¡jûR TVuTÓjR
úYiÓm, CRtÏ úRûYVô] Õ¦ ALXm
Utßm ¿[jûR úXþùXedj  ¿[jûR
ùLôiÓ A[®PÜm. UôodLûW SLùXÓdL
¿iP LôoTu Rôs úWôpLû[Ùm
TVuTÓjRXôm. JÚ Lô¡RØm JÚ LôoTàm
Uôt\ôL Ju±u úUp Ju\ôL ûYdLlThÓ,
Y¥YeLs úUp ûYdLlThÓ, Ïû\kR ThN
¿[jûR AûPkR ©\Ï, NôRWQ
TôpTô«ih úT]ôûYl TVuTÓj§
úThPou ùY°×\eLs SLùXÓlTRtLô]
£\kR úRôt\jûRl ùTßYRu êXm
Ï±dLlTÓ¡u\]. CkR Øû\dÏ, JúW
úSWj§p 4 ØRp 5 UôodLoLû[ G°RôL
EÚYôdLXôm. CkR UôodLo SLùXÓlTRu
êXm ùRô¯p Õû\«u A§LlThN ®ûX
U§lTt\ úSWjûR Sôm úNªd¡ú\ôm. ©u]o
Lô¡R UôodLo Õ¦ AÓd¡u úUp
ûYdLlTÓ¡\Õ úUÛm Lô¡R UôodLÚPu
Õ¦ úXþÙm ùYhPlTÓ¡\Õ.

SuûULs

1 A§LThN Gi¦dûL Sôm ®ûWYôL
RVôo ùNnVXôm. CRu êXm ùTôu]ô]
úSWjûR ªfNlTÓjRXôm.

2 Ï±lTôuLû[ SUÕ G§oLôX
Ï±l×dLôLl TôÕLôdLXôm.

TôLeLs

1 CÕ ©ù[nu Õ¦LÞdÏ UhÓúU
ùTôßkÕm.

2 @úTl¬d UôodLo

ùYhÓYRtÏl TVuTÓjRlTÓm Õ¦«p
JÚ UôodLo RVô¬dLlThPôp, AÕ
“@úTl¬d UôodLo” G]lTÓm.

Y¬Ls, LhPeLs Utßm Af£PlThP
Õ¦LÞdÏ, úLôÓLs Utßm Y¥YûUl×
ùTôÚjRj§u úRûYLôWQUôL JÚ Lô¡R
UôodLûW RVôo ùNnV Ø¥VôÕ. G]úY,
úUúX Ï±l©hP Õ¦dÏ Sôm @úTl¬d
UôodLûW RVôo ùNnV úYiÓm.

SuûULs

1 CkR UôodLo êXm, Sôm Y¬ Utßm
Y¥YûUl× ùTôÚjRjûRl ©uTt\Xôm.

2 CÕ AYNW ùYhÓ ùNVpØû\dÏ
TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.

¾ûULs

1 úTlTo UôodL¬p CÚlTÕ úTôp
UôodLûW SLp GÓdL Ø¥VôÕ.

2 CÕ NôRôWQ ùNVp Øû\ûVl úTôXúY
úRûYVô] úSWjûR TVuTÓjR¡\Õ,
ARôYÕ CkR UôodLWôp úSWjûR
úNªdL Ø¥VôÕ.

3 G§oLôX Ï±l×dLôL UôodLûW TôÕLôdL
Ø¥VôÕ.

4 úLô¥hP Utßm LhPeLs Gs[ Õ¦
®`Vj§p N¬Vô] úLôÓ ùTôÚjRjûRl
©uTtßYRu êXm úX«u úUp Õ¦
UôodLûW ûYdL úYiÓm. CpûXùV²p
ØÝ ùYhÓ ùNVpØû\Ùm ®Qô¡®Óm.

UôodLo RVô¬dÏm úTôÕ LÚj§p
ùLôs[ úYi¥V Ï±l×Ls

UôodLûW RVô¬dÏm úTôÕ U]§p ùLôs[
úYi¥V Ød¡VUô] ×s°Ls.

1 Ï±dÏm Øu, ùYqúYß úThPou
úXþAÜhûP EÚYôdL úYiÓm Utßm
AYt±p £\kR Juû\j úRokùRÓdL
úYiÓm, CÕ Ïû\kRThN Õ¦ ÖLoÜ
ApXÕ ¿[jûR A°d¡\Õ.

2 TVuTÓj§V Õ¦ûV úSoj§VôLÜm
ÑÚdLm CpXôUp AÝjRÜm.

3 Õ¦«p SpX Utßm ùLhP TdL
úYßTôÓ CÚkRôp ©u]o R[YûUl×
Õ¦«u YXÕ TdLj§p ùNnVlTP
úYiÓm.

4 JÚ Õ¦«p úThPoû] ûYdÏm úTôÕ,
Y¥Yj§p Ï±dLlThP èXõûZ úLôÓdÏ
CûQVôL ûYdLlTP úYiÓm.

5 ùTôÚ[ôRôW AûUlûT AûPV
Aû]jÕ Y¥YeLÞm ùSÚdLUôL
AûUdLlTP úYiÓm.

6 Õ¦«u JÚ ®°m©p ùT¬V
úThPoû] ûYdLÜm.

7 ùT¬V úThPouLÞdÏ CûPúV £±V
úThPou ÕiÓLû[ ûYdLÜm.
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9 úUÛm JÚ úThPo²u ALXUô] Øû]
Utù\ôÚ úThPo²u Ïß¡V Øû]dÏ
AÚ¡p ûYdLlTPXôm.

10 CWiÓ Øû\ TVuTÓjR úYi¥V
ÕiÓLÞdÏ SLp Y¥YeLû[l
TVuTÓjÕYÕ SpXÕ.

ùYqúYß UôodLoLû[ EÚYôdÏm
úTôÕ TôÕLôl× Utßm
Øuù]fN¬dûL SPY¥dûL

Y¬Ls, LhPeLs Utßm é AfÑLs
úTôu\ TpúYß Õ¦LÞdÏ UôodLo
RVô¬dÏm úTôÕ Sôm áÓRp LY]m
ùNÛjR úYiÓm.

ùYÏ_u EtTj§«p Uô§¬ AûUl×
£dL]UôL CÚdL úYiÓm.(Fig 2)

1 TôoPo Y¥YûUdLlThP @úTl¬d

CkR Õ¦ Y¥YûUl×Ls Juß ApXÕ
CWiÓ ùNpùY_óLÞPu ùSnR ApXÕ
Af£PlThP ApXÕ YoQm éNlThP
ApXÕ Gm©WônP¬ ùNnVlThP
Y¥YûUl× Y¥YjûRd ùLôiÓs[].
(Fig 2)

2 êûX®hP Y¥YûUl× Õ¦Ls

CkR Õ¦Ls úLôÓLs, Y¥®Vp ApXÕ
JÚ ûUVdLÚjÕ Y¥YjûRd ùLôiÓs[],
AûY ùNpùY_ó þXõÚkÕ Utù\ôÚ ùNpùY_ó
YûW êûX®hPd úLôÓLû[
EÚYôdÏ¡u\]. AûUl©p, Aû]jÕ
Uô§¬ ÕiÓLÞm JúW §ûN«p
ûYdLlTÓ¡u\]. ùRôPof£VôL CÚdL
úYi¥V Y¥YûUlTûT Sôm §hPªP
úYiÓm. (Fig 3)

3 êûX®hP ùSNÜ Õ¦Ls

CkR Õ¦L°p h®p ùSNÜLs
LôQlTÓ¡u\] Utßm AúR ApXÕ
UôßThP ÖXõu êûX®hP úLôÓLs
Õ¦«u úUp LôQlTÓm.. ùTÚmTôXô]
h®pv 45° úLôQj§p LôQlTÓm.
êûX®hP ùSNÜ úThPouLs YXÕ
ApXÕ CPÕ ûL h®pL[ôLj úRôu\Xôm.
¿[UôL, TÏ§ ¿[ Yô¬Vô] ApXÕ CWiÓ
UPeÏ ¿[Uô] U¥l×Lû[ ùLôiP
úXþAÜhLÞm TVuTÓjRlTPXôm.

4 JÚ §ûN«Xô] Y¥YûUl×Ls, úSlh
Õ¦Ls Utßm é AfÑ Õ¦Ls

ùYpùYh Utßm LôoÓWôn úTôu\ Sôl
ùNnVlThP Õ¦Ls RûX¸ZôLl
©¥dLlTÓm úTôÕ JÚ TdLj§p YiQ
úYßTôÓ ùR¬Ùm. úUÛm JÚ Y¬
Y¥YûUl×Ls Utßm UXo Y¥YûUl×Ls

Fig 2

AlúTWp-- : ¥Wv úUd¡e - (NSQF - Revised 2022) - R.T for Exercise 1.9.53

© N
IM

I 

NOT T
O B

E R
EPUBLI

SHED



225

AûY UôodÏm §ûNûVl ùTôßjÕ
®j§VôNUôLj úRôußm, CmUô§¬Vô]
Õ¦ YûLLÞdÏ Ï±lTôuLs RVô¬dÏm
úTôÕ Aû]jÕ Y¥YeLÞm JúW §ûN«p
AûUdLlTP úYiÓm. Õ¦«u úUp TÏ§
GÕ GuTûR Ø¥Ü ùNnÕ úThPou
ÕiÓLû[ ûYdÏm úTôÕ AkR §ûNûVl
©uTt\Üm, AR]ôp úThPou JÚ N¬Vô]
§ûN«p CVeÏm. JÚ §ûN«p
Af£PlThP Õ¦«p ùNnVlThP
NhûP«u úThPou AûUlûT ©uYÚm
TPm LôhÓ¡\Õ. (Fig 4)

5 ùT¬V AfÑLÞûPV Õ¦Ls

CkR Õ¦Ls JÚ ùT¬V ¬lÀh úThPou
ApXÕ ¥ûNu GXõùUuh ùLôi¥ÚdÏm..
BûPjûRVpL°p Es[ Y¥YûUl×L°u
ùTôÚjRjûR Eß§lTÓjÕm YûL«p
úXþAÜh §hPªPlThÓs[Õ.
úThPo²u AûUl×Ls NUf£Wt\RôL
CÚdLXôm, ûUVj§p ApXÕ U¥l×dÏ
CÚ×\Øm ùTôÚjRUôL ApXÕ CÚ×\Øm
ùTôÚjRUôL ApXÕ NU¨ûX«p
CÚdLXôm. (Fig 5)

6   LhPeLû[ÙûPV Õ¦Ls (Fig 6)

lù[nh Õ¦LÞdÏ Ï±lTôuLû[j
RVô¬lTRtÏ ¡ûPUhP úLôÓLû[,
T¬ºXõdL úYiÓm. LhPeL[ôp
Y¥YûUdLlThP Õ¦«p NhûP
úThP²u AûUlûT ©uYÚm TPm
LôhÓ¡\Õ. N¬Vô] ¡ûPUhP úL#ôÓL°u
ùT#ôÚjRjûRl ùT\ TôdùLhûP

Fig 4

Fig 3
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Fig 5

ØuTdLj§tÏ AÚ¡p ûYdLXôm. vÄq
ûUVjûR úV#ôdÏPu ùT#ôÚkRdá¥V
úRokùRÓdLlThP Ød¡V ùNeÏjÕ
úL#ôhÓPu ùT#ôÚkRdá¥V
úRokùRÓdLlThP Ød¡V ùNeÏjÕ
úL#ôhÓPu ºWûUlTÕ SpXÕ. LôXo
Utßm L@l AúR úL#ôÓ ùT#ôÚjRj§u
úUp CPlTPXôm.

úT[uvh ©ú[nh Õ¦Ls ApXÕ
ºWô] ©ú[nh Õ¦Ls

CkR Y¥YûUl×Ls, Õ¦«u ¿[m Utßm
ÏßdÏùYhÓ B¡V CWi¥Ûm JúW
Uô§¬VôL CÚdÏm. úThPou CWiÓ
§ûNL°Ûm NUUôL ÁiÓm ÁiÓm
ùNnVlTÓ¡\Õ. úThPou úX AÜh
LhPeLû[d ùL#ôiP Õ¦Lû[l
úT#ôu\Õ. (TPm 7)

NU¨ûXVt\ ©ú[nh Õ¦Ls ApXÕ
ºWt\ ©ú[nh Õ¦Ls

LhPeL°u úThPouL[ôp B] CkR
Y¥YûUl×Ls JÚ Ød¡V ¨\lThûP«u
CÚ×\Øm, ¿[m ApXÕ ÏßdÏùYhÓ
ApXÕ CWiÓúU, Õ¦«u §ûNL°p
UôßTÓm. úX AÜh JÚ §ûN«Xô]
Õ¦Lû[l úT#ôu\Õ. (TPm 8)

Y¬LÞûPV Õ¦Ls

Y¬LÞûPV Õ¦Lû[d ûLVôÞm úT#ôÕ
Ø¥dLlThP úL#ôÓLs GeÏ £\lTôL
CÚdÏm GuTûRd LÚj§p ùL#ôs[
úYiÓm. JÚ Ød¡V (bar) ThûPûVj
úRokùRÓjÕ, AûR úSWô] U¥l×LÞPu

Fig 6
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ºWûUdLÜm. ©uYÚm TPj§p
LôhPlThÓs[lT¥ Øu Y¥YeLs G§o
§ûN«p AûUdLlTP úYiÓm. úUÛm CÚ
Øû]L°Ûm JúW úL#ôÓ ºWûUlûT
NUUôLl ùT\Xôm. Ø¥kRôp N¬Vô]
TôdùLh ùT#ôÚjRjûRl ùT\ TôdùLhûP
Øu TdLUôL ûYdL úYiÓm. CkR YûL
Õ¦L°p úThPo²u §ûNûV LÚj§p
ùL#ôs[ úYi¥V AY£VªpûX. (TPm 9)

Fig 7

Fig 8

UôodLo ùNVp§\u (Marker efficiency)

UôodLo ùNVp§\u GuTÕ Õ¦
ETúV#ôLjRôp ¾oUô²dLlTÓ¡\Õ. CÕ
EiûU«p BûP TôLeL°p
TVuTÓjRlTÓm ùU#ôjR Õ¦«u
NRÅRUôÏm. BûP«u TôLj§p
TVuTÓjRlTPôR CPeLs ÅQôÏm.
UôodLo ùNVp§\]ô]Õ, UôodLÚdÏs
úThPou ÕiÓLs GqY[Ü CÚdLUôLl
ùT#ôÚkÕ¡u\] GuTûRl ùT#ôÚjRÕ.
TVuTÓjRlTÓm Õ¦«u NRÅRjûRd
LQd¡P Uô§¬j ÕiÓL°u ùU#ôjRl
TWlT[Ü UôodL¬u ùU#ôjRl TWlT[ÜPu
Jl©PlTÓ¡\Õ. CÕ UôodLo ùNnÙm
Nô@lhYWôp Rô]ôLúY
¾oUô²dLlTÓ¡\Õ. UôodLo ùNVp§\û]
Tô§dÏm LôW¦Ls Õ¦ Ti×Ls,
úThPou ÕiÓL°u Y¥YeLs Utßm

Fig 9

èXõûZd úL#ôÓLs

UôodLo ùNVp§\û]d
LQd¡ÓYRtLô] ãj§Wm
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UôodLo §hPj§u ùU#ôjR TWlT[Ü =
UôodLo §hPj§p Es[ Y¥YeL°u
TWlT[Üx100

JÚ SpX UôodL¬u ÏQ§£VeLs

1 UôodLo N¬Vô] Õ¦ ALXjûRl
ùTt±ÚdL úYiÓm Utßm Õ¦ ApXÕ
úYßlTôhûP LÚj§p ùL#ôiÓ AûY
ùT#ôÚjRlTP úYiÓm.

2 Aû]jÕ TÏ§Ls Utßm Aû]jÕ
A[®Xô] TôLeLs N¬VôL UôodL¬p
YûWVlTh¥ÚdL úYiÓm.

3 Ï±l©hP úL#ôÓLs ùR°YôLÜm, GkR
§ÚjRØm CpXôUp CÚdL úYiÓm.

4 Õ¦ ÁÕ ûYdLlTP úYi¥V UôodL¬u
§ûN ùR°YôL Ï±l©P úYiÓm.

5 JÚ TÏ§«Ûm ¡ùWnuûXu, Tô¦L°u
ùTVo, A[Ü ùYhPlTP úYi¥V
TôLeL°u Gi¦dûL, TôLeL°u
ùTVo úT#ôu\ Aû]jÕ ®YWeLÞm
CÚdL úYiÓm.

6 N¬Vô] LôoTu Rôû[l TVuTÓj§
Lô¡R UôodL¬u ©W§ SLp T§ÜLû[
GÓdLÜm.

7 ùT#ôÚhLû[ ÅQôdLôRT¥ UôodLo
A§L §\u ùL#ôiPRôL CÚdL
úYiÓm.

8 úThPo²u SôhÑLs (Notches) U¥l×d
Ï±l×Ls, úT#ôu\ûY ùR°YôL
Uôt±PlTP úYiÓm.

9 Õ¦ UôodL¬p GkR ®RUô] Õ¦
Ïû\lTôÓLÞm CÚdLdáPôÕ.

Ck§V Utßm NoYúRN RW ¨ûXLs (Indian and International standarad)

úSôdLeLs : ClTôPj§u Ø¥®p ¿eLs ùT\ úYi¥V A±Ü §\uLs
•  ISI Utßm ISO Tt± ×¬kÕd ùLôsÞRp

Ck§V RW¨ûXLs (Indian quality standarads)

EtTj§Vô[oLs ùTÚmTôÛm ReLs
RVô¬l×Lû[ JÚ RVô¬l× Nôu\°dÏm
AûUl©u RW Øj§ûWÙPu ®t¡\ôoLs.
RWj§u U§lùTiLs GuTÕ ùT#ôÚ°u
áÓRp U§lûTj ùR¬®dÏm. áÓRp
RWUô]Õ JÚ ÖLoúY#ôo ¨fNVUt\RôL
CÚdÏm Juß ApXÕ ARtÏ úUtThP
AmNeLû[d Ï±dLXôm. . CjRûLV
AmNeLs ãtßfãZp Tô§l×, RVô¬l×,,
RWm, TôÕLôl× Utßm ÑLôRôWm, EtTj§
RW¨ûXLs, úNodûLLs ApXÕ TR]fNWdÏ
(Preservatives) At\RôL CÚdLXôm.
JhÓùU#ôjRUôL, JÚ RWdÏ±
ÖLoúY#ôÚdÏ SmTLUô] êXj§XõÚkÕ
úR#ôt\U°dÏm Lôh£ Utßm G°§p
AûPVô[m LôQdá¥V RW U§lÀÓ
LÚ®ûV YZeÏ¡\Õ. AúN#ôd LôufNu
(Ashok kanchan) @×h ùPvd (Food desk)

ÖLoúY#ôo ÏWp (Consumer voice) B¡VûY
Ck§Vô®p TVuTÓjRlTÓm RW
U§lùTiLû[ SUdÏ A±ØLlTÓjÕ¡\Õ.

ISI Uôod (ISI mark)

ISI GuTÕ BIS NhPm 1986 Cu ®§L°u ̧ r
Ck§V RW¨ûX ¨ßY]m (ISI) G]
AûZdLlTÓm ÀúWô B@l Cu¥Vu

vPôuPohv (Bureau of indian standards) êXm
CVdLlTÓm JÚ Nôu±Rr U§lùTi
§hPUôÏm Utßm ÖLoúY#ôo TVuTÓjR
TôÕLôlTô]Õ

ISI Øj§ûW LhPôVUô]Õ Utßm
Ru]ôoYUô]Õ. £X LhPôV ISI Nôu±Rr
RVô¬l×L°p £ùUih, ªu ETLWQeLs
LPG £XõiPo, úThP¬Ls, GiùQn
AÝjR AÓl×, BhúP#ô ùU#ôûTp
TôLeLs, UÚjÕY ETLWQeLs, v¼p
ùT#ôÚhLs, ÕÚl©¥dLôR v¼p, WNôV]
EWeLs, ÏZkûR EQÜ ùT#ôÚhLs Utßm
úTdúL_ó ùNnVlThPûY APeÏm (TPm
1)

Fig 1
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1 RW¨ûXlTÓjRÛdLô] NoYúRN AûUl×
(ISO) GuTÕ úR£V RW¨ûX
AûUl×L[ôp EÚYôdLlThP JÚ
NoYúRN AWÑ NôWô AûUlTôÏm. CÕ
TWkR A[®Xô] R²Ù¬U ùR#ô¯pÕû\
Utßm Y¦L RWeLû[ EÚYôd¡
ùY°«Ó¡\Õ.

2 RW¨ûXdLô] NoYúRN AûUl× (ISO)) 1947

Cp ¨ßYlThPÕ Utßm
Ñ®hNoXôk§u ù#_ÉYô®p
RûXûUVLm Es[Õ.

3 RWeLû[ EÚYôdÏYúR#ôÓ ISI

ùR#ô¯pÖhT A±dûLLs ùR#ô¯pÖhT
®YWdÏ±l×Ls ùT#ôÕ®p ¡ûPdÏm
®YWdÏ±l×Ls, ùR#ô¯pÖhT
CûQl×Ls Utßm Y¯Lôh¥Ls
B¡VYtû\ ùY°«Ó¡\Õ.

4 TpúYß SôÓLÞdÏ CûPúV
ùT#ôÕYô] RW¨ûXLû[ YZeÏYRu
êXm EXL YojRLjûR G°RôdÏY§p,
ISO Ød¡V TeÏ Y¡d¡\Õ.

5 ISO 9000 ùR#ôPo JÚ ¨ßY]j§u
ùL#ôsûL«p SUÕ CXdÏLû[
AûPYRtLô] Ød¡V úY[ôiûU
LÚ®VôL RW R¦dûL«u (Quality audit)

Ød¡VjÕYjûR YXõÙßjÕ¡\Õ.

6 JÚ RW AûUl©p Es[ TpúYß áßLs
TVàs[ûY Utßm á\lThP RW
úS#ôdLeLû[ AûPYRtÏ Ht\ûY
GuTûRj ¾oUô²dL R¦dûLLs
úUtùL#ôs[lTP úYiÓm.

7 ISO 10011 u CkR TÏ§ JÚ ¨ßY]j§u
RW AûUl©u R¦dûLûV
úUtùL#ôsYRtLô] Y¯LôhÓRpLû[
YZeÏ¡\Õ. CÕ TV]ô[oLs ReLs
úRûYLÞdÏ HtT ®Y¬dLlThÓs[
Y¯LôhÓRpLû[ N¬ ùNnV
AàU§d¡\Õ.

8 RW AûUl× R¦dûL«u Ïû\l×,
¿dÏRp (elimination) Utßm
CQdLªuûULû[j RÓlTÕ Tt±V
×\¨ûX BRôWeLû[ YZeÏ¡\Õ.

9 CkR R¦dûL«u Ø¥ÜLs, ̈ ßY]j§u
ùNVp§\û] úUmTÓjR ¨oYôLjRôp
TVuTÓjRlTPXôm.

ISO 9000 u ùNVpTôÓLs

¨oYôLd ùL#ôsûLûV GÓjÕd
ùL#ôsYRtLô] Aj§VôY£V RLYûX CÕ
YZeÏ¡\Õ.

CÕ RW Ej§WYôRj§tLô] Aj§VôY£V
RLYpLû[Ùm YZeÏ¡\Õ Utßm AûR
ùNVXôL Uôt\ ERÜ¡\Õ.

RWUô] AûUl× úT#ôÕUô]Õ Utßm
ùL#ôÓdLlThP ®YWdÏ±l×LÞdÏ
RVô¬l× JjÕlúT#ô¡\Õ GuTRtLô]
BRôWeLû[ ùL#ôsØRp ùNnTYÚdÏ
YZeÏ¡\Õ.

CÕ ÅQôdLlTÓm úSWjûRÙm, ùN#ôkR
úSWjûRÙm Ïû\dL ERÜ¡\Õ.

CÕ EtTj§ RWm Utßm ®¨úV#ôL
úSWjûRd LhÓlTÓjÕ¡\Õ.

ISO 9000

ISO RWlTÓjRÛdLô] NoYúRN AûUl×

ISO úTv (ISO base) - ù#_ÉYô (Geneva)

ISO Eßl©]oLs - EC (IúWôl©V
NêLm) Utßm
(EFTA IúW#ôl©Vu

@©Ã ¥úWh
AúN#ô£úVh)

ISO Gu\ôp Gu]

ISO GuTÕ RW úUXôiûU
AûUl×LÞdLô] RW¨ûX

ISO YWXôß (ISO History)

1 1979 Cp UK p BSI ùY°«PlThPÕ

BS 5750 B]Õ ISO 9000 dLô] Uô§¬VôL
Uô±VÕ.

2 1987 p ISO, ISO 9000 I ùY°«hPÕ.

3 1992 p  IúW#ôl©V NêLm ISO 9000 I
HtßdùL#ôiPÕ.

ISO 9000 T§l×Ls

ISO 8402 - ------ ùPoª]ôX_õ

(Terminlogy)

ISO 90000 - RW úUXôiûU
Utßm RW
Eß§
RW¨ûXLs úRoÜ
Utßm
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TVuTôh¥tLô]
Y¯LôhÓRpLs

ISO 9001 - RW AûUl×Ls
Y¥YûUl×/
úUmTôÓ EtTj§
Utßm úNûY«p
RW Ej§WYôR
j§tLô] Uô§¬.

ISO 9002 - RW AûUl×Ls
EtTj§ Utßm
¨ßYXõp (Installation)

RW Ej§W
YôRj§tLô]
Uô§¬

ISO 9003 - RW AûUl×Ls -
Cß§ BnÜ Utßm
úN#ôRû]«p RW
Ej§W
YôRj§tLô]
Uô§¬.

ISO 9004 TÏ§ 1 RW úUXôiûU Utßm
RWUô] áßLs, Y¯LôhÓRpLs

ISO 9004 TÏ§p úNûYLÞdLô] Cß§
¥Wô@lh.
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